ଅଣାଇ ଅଫ ମେଡସିନ୍‌ 


ଏମ୍ଭ ଉଟ୍ଟାରାର୍ଯ୍ୟ ଏଣ୍ଡ କୋ 


ପ୍ରାଇଭ୍ତେଃ ଲଗ ୫୦୨ 


ଅର୍ଗାଜଜ୍‌-ଅଫ--ମେଡିସିଜ୍‌ 


( ସାମୂସ୍ଟେଲ ହ୍ରାନ ମାନଙ୍କ କୃଢ ) 


ଏମ୍‌ ଭନ୍ଥାଗ୍‌ର୍ଯ୍ୟ ଏଣ୍ଡ କୋଃ 
ସ୍ତାଇଭେଃ ଲିମିଷେଡ 

ହ୍ରୋଖିଓଗ୍ୟାଥୂକ କେମିତ୍ଷିସୁ ଏଣ୍ଡ ଫାର୍ମାସିଷ୍ଟସ୍‌ 

୭, ଜେଜାଜୀ ସୁତ୍ତଷ ର୍ଵେଡୟ କଲ୍‌କଭ୍ତା-୧୯ 
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୭୩ ଲ୍ତର୍‌ ନେଜାଙ୍ୀ ସୁଭ୍ତଷ ର୍ବେଡ଼, କଲି ରତା 
ଏମବ ଭଞ୍ତାଗ୍ଟର୍ଯ୍ଯ ଏଣ୍ଡ କୋଃ ପ୍ରାଇଭେଃ ଲ୍‌ଃ ଙ୍କ ଗକ୍ଷରୁ 
ଏଇଚ ଭଉ୍ାଗ୍ଟର୍ଯ୍ୟ 
କଞ୍ଜିକ ସ୍ରକାଶିକ୍ତ 


ଦ୍ଧିଟ୍ଘାୟୁ ସଂସ୍କ ଭଣ 
ଓଡ଼ିଆ ସନ ୯୭୪ ସାଲ 
ସଙ୍କୟ୍ତକୁ ସଂରମ୍ଷିଭ 


ଆଂଲୋ ଓଡ଼ିଆ ପ୍ତେସ, 
୯୯୪, ବପିଜ ବ୍ରହ୍ମାସ୍‌ ଗାଙ୍ଗ ଜା ଷ୍ଣୀଃ, କଲ୍କକା-୯ ?ରୁ ମୁଦ ଉ 
( ୨ ୨୦୦ ଓଡ଼ିଆ ) 


ମଲ୍ୟ¬୪୫୍କା ୫୦ ପରସା 
A. O. Press—2M. 2C 
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ନିରେଦନ 


ଝଦ୍ଧାଖିଓଷ୍ଯାଥବର ଆଦର ଆଜି ଗ୍ଵର୍ ଉଥା ପୃଣ୍ୂକ୍ତୀର ଗ୍ଵରଆଡ଼େ । 
ଓଡ଼ିଶାର ପୁରପଞ୍ଥଭୀରେ ହ୍ରୋଜ୍ମିଓିପ୍ଯା ଥୁ ରକକ୍ଵକଗଣ କନସାଧ।ରଣଙ୍କ 
ସେବାରେ ନୟ୍ଟୋଜ୍ତ । ହ୍ରୋମିଓିଷ୍ଯାଥୁ ଚକ୍ସ୍ବାର ହୁଉପିଣ୍ଡ ଦ୍ରେଲ୍ମା ଏହ୍ର 
ଅର୍ଗ।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼୍ସିନ୍‌ । ସ୍ତଚ୍ତ୍ଯେକ ଦ୍ରୋମିଓଷ୍ଯାଥୁ ଚକସ୍ବକଙ୍କ ପକ୍ଷରେ 
ଏହ୍ରା ଅପରଦ୍ରାର୍ଯ୍ଯ । ଓଡ଼ିଆ ପ୍ଵଷ୍ଠାରେ ଅଦ୍ଯାବଧୂ ଏ ପୁସ୍ତକ ଖଣ୍ଡି କ ଅନୁଦ୍ଦର 
ହୋଇ ନଥୂବାର୍ସ ଚିକ୍ସ୍ଵକମାଜଙ୍କୁ ମହା ଅସୁବଧାର ସମ୍ଭୁ ଖୀନ ଦହ୍ରେବାକୁ 
ଅଡ଼ଥଇ । ଚିକସ୍ବକମ୍ଭାନଙ୍କର ଅସ୍ବ୍ଵର ହୁଦଦୟୃଙ୍ଗମ କର୍‌ ଏ ପୁସ୍ତକ ଖଣିକୁ 
ଣିଞ଼ଆରେ ଅନ୍ଧୁବାଦ କରାଗଲ୍ଲା । ଚି କସ୍ୁକଗଣ ଯେପର୍‌ ଅନାୟସରେ 
ଏ ପୁସ୍ତକଖଣ୍ଣି ନୟ କର୍‌ ପାରନ୍ତି, ସେଥୁଲ୍ମଗି ଏହାର ମୂଳା ମଧ୍ୟ ଆଣାଟ୍ଗଭ 
ସ୍ତ୍ବବରେ କମ୍‌ ରଖାଯାଇଛୁ । 


ଆଶା କରୁ, ଚି କସ୍ଵକଗଣ ଏଣିକି ଏ ମୁସ୍ତକ ସାଦ୍ରାଯ୍ଯ ଜେଇ 
ଚି କସ୍ବାକ୍ତଜରେ ବଗ ହେଲେ ଆଜ୍ବର ଶ୍ରମ ସାର୍ଥକ ଦେଲ୍ବ ବୋଲ 
ମନେକର । 
କଲ୍ପକତ୍ତା ଏମ୍‌ ଭ୍ାଗ୍ଟର୍ଯ ଏଣ୍ଡ ଚକାଃ 
୧୩୭୪ ସାଲ ପ୍ରାଇଭେଃ ଲ୍‌ଗିଷେଉ । 
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4 ଏ 
ଅଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଉସନ୍‌ 
(4 
ନଘଣ୍ଡ 
ବଶ୍ପପୃ 

ସନ୍ଗୁର, କୋମଲସ୍ତ୍ବବରେ ଏବଂ ସ୍ଥାୟ୍ୀରୁଖପେ ଆଗ୍େଗ୍ଯ 
ସମ୍ପ ଦଳ ଚକ୍‌ କଙ୍କର ଏକମା ନ୍ଧ ବଢ । ଅରନ୍ତୁ, 
ଅଲ୍ଧଥାନ ଵା କଲାନା-ସଙ୍ଗ ନ କ୍ରସ୍ପ। ଗ୍ଵେଗର ପ୍ତନ୍ଧ ୟା 
ଲାଖ୍ୟା କରଵାର ସ୍ତୟ୍ଵାସ ମନ୍ଷ ନ୍ଵହେ । 

ପୀଡାର ଆଗ୍ତ୍ରେଗ୍ଯଟସାଧନସୋଗ୍ଯ ବ୍ଯାପାର ଏବଂ 
ଭତଣ୍ଧଧ୍ର ଆଗ୍ଵେଗଯସ ଧକ ବଷ୍ଠପ୍ ସମ୍ଭନ୍ଧରେ ଅଭକ୍ତତ୍ତା 
ଅର୍ଜନ କର୍‌, ୍ଣ ଟାୟୁଝିକୁ ସ୍ରଥମନ୍ତର ଜ୍୍‌ପଯୋଗୀର୍‌ଷେ 
ଵ୍ଯରଦ୍ରାର । ଅଧୁକ, ମାଜଵ ଜାଉରଂ୍ଷାସ୍ଥୟ ସର୍ଷଣ 
କା୍ଯୀରେ ଛ୍ଞାନଲ୍ଲଭ । + 

ଆର୍ବେଗ୍ୟ-ସଂପାଦନର ସଦ୍ରାୟୁଭା ପାଲି, ଗ୍ଵେଗୀର 
ଜ୍ଦ୍ଦୀଷକ କାରଣ ଏବଂ ମୂଲ କାରଣ ରଥା ଅଜ୍ଯାନ୍ଯ 
ଆନ୍ଧୁଷଗଂକ କାରଣସ୍ମାନଙ୍କ ସ୍ତଭ ସମ୍ୟକ ମନସୋଗ । 
ଚକସ୍ବ କଙ୍କ ଅକ୍ଷରର କେବଲ ଲକ୍ଷଣ ସମଙ୍ି ଦ୍ଧ 

€ 

ର୍ବେଗର ନଦଶନ । ଷୁର୍ଵଭନଷନ୍ୀମଭାନଙ୍କ ଦ୍ାଗ୍ଵ 
ବ୍ୟାଧ୍ତର ମୋ ଲକ ସ୍କ୍ସଭ ବ୍ଲୁଝି ବାର ୨ଦ୍ଯର୍ଥ ଗ୍ର୍ଟାସ । 
ଞ୍ଚମ ସକ୍ଷରେ କଥରିଭ ବଶ୍ସଟମାନଙ୍କ ସ୍ତଭଭ" ଉଷ୍ଯ 
ରଖି ଲକ୍ଷଣସନଙ୍ଧ କରସଜ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ନ୍ୟାଧ୍ୂର୍‌ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ 
ସମ୍ପାଦନ । ବ୍ୟାଧ୍ପର୍‌ ସ୍ତତ୍ଯକ୍ଷ ଭ୍‌ସ୍ପାଦକ କାର୍‌ଣ 


ପଞ୍ାଙ୍କ 
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ଓ ପର୍‌ଷୋର୍ରିଉ କାରଣ ଦୁସ୍ଭୁଉ କରବା । କୋଣସି , 


ଗୋଝିଏ ସାନ୍ଦ ଲକ୍ଷଣଧର୍‌ ଏହ୍ରାର ପ୍ରକ୍ରନ୍ତ୍ଗଭା। ସାଧକ୍ର 
ରିକ୍ସା ନନ୍ଦସୀୟ । 


ଲକ୍ଷଣସମନ୍ଷି ଦୃସ୍୍‌କ୍ଧଭ ହ୍ରେଲ୍ପରେ, ସତ୍ଧବେଲେ 
ଆଉ୍ଯନ୍ତ ସ୍କ ପୀଡ଼ା ଆଗ୍ରେଗ୍ଯପ୍ତାପ୍ତ ଦୁଏ । 'ପୁଗ୍ଵଭଜ 


'ଷନ୍ରୀଗଣ ଏହ୍ରା ସ୍ଵୀକାର କରବାକୁ ସ୍ତମ୍ପଜ ନ୍ୃଦ୍ରନ୍ତ । 


ସ୍ପାସ୍ପ୍ୟ ଉଲଥୂଲେ ଅସି କଶ୍ତ ( ସ୍ାଉନ୍ନାମୟୀ ଜାବଜୀଶକ୍ତ 


-ସନ୍ଲଷ୍୍ଯର ଦେହ୍ର ଯନ୍ନାକୁ ସଜୀବକ୍ା ଫୁଣ୍ଧି କର ରଖେ, ” 


ଏହ୍ରାର କାର୍ଯାକଲାଗଷ ସୁଶ୍ୃଙ୍ଘଳ କର ରଖୈ । 
ସେନ୍ଦ୍ର ଅସ୍ପସଦୃଶ ସଞ୍ଜି ବନୀ ଶର୍ତ ଵୟଟ୍ଗାଭ ମାନବ ଶସ୍‌ର 
ବଞ୍ଚପାରେ ନାନି । 


ପୀଡା ଘଞ୍ତିଲେ ମୁଖ୍ୟତଃ ସେଦ୍ଦ୍ର ଜୀବନୀ ଶ୍ତଦ୍ର ଦ୍ଯାଧୂ 
ବତ ହୋଇପଡେ ଏବଂ ଦେହ୍ରଯତ୍ତ୍ରରେ ଅସ୍ାତ୍ତବ୍ରକ 
ଅନ୍ମଭ୍ଭଭ ଓ କାର୍ଯ୍ଯ ଦ୍ଵାରା ନଜ ଚେଦଜା (ଆଉଧନ୍ତସ୍କ 


: ପରବତ୍ଜିନ) ବ୍ୟକ୍ତ କରେ । “ଶର୍ତ” ବାକଏଵିର ଅର୍ଥ 
` ଏନ ସ ନ୍ଦରେ ଵାଖ୍ୟାକରା ହ୍ରୋଇଛି. 


ଆରୋଗୀଯ-ସମ୍ପାଂଦନ ଦ୍ଲାରା ଲକ୍ଷଣସମପ୍ତି ଦୁଗ୍‌କ୍ଧରତ 
ହେତ୍ତେ ଜୀବଜୀଶଭ୍ରର ଅସୁସ୍ଥତା ଅଥ୍‌ ଜୁ ସମର 
କାଦ୍ୟୱକ ଓ ଆଉଧନ୍ତରକ ବକ୍ଧଭ ଏକାବେଦି ଦୁଷ୍ଟ 
ଭୁଜ ହୁଏ । କେଉ୍‌ ସ୍ତବି। ୟ୍ଵାରେ . ଜୀବନୀଶକ୍ତ ସେତ 


ପଞ୍ପାଙ୍କ 
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ଏସନ୍ଧାଙ୍କ 
© 


neh 
-ରଣ୍ପ୍ଟ 


` ରୋଗ ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼କୁ ସ୍ତକଝିଭ କରେ । ଜାହ୍ରା ଜାଣିବା 


[ 


“ଆଁଚରାଗଯସାଧଳ ପକ୍ଷରେ ଛିଷପ ୟ୍ଟୋଜନ | 


® | *ଅସ୍ଟ୍ରୋଷସ୍ବର ଦ୍ରାରା ପ୍ରଭଜାର-ସାଧା ପୀଡ଼ାମ.ଜ ବ୍ଯଚୀଉ 


RH | 


4୭ | 


ଅନ୍ଯ କୌଣସି ପ୍ରକାର ବ୍ଯାଧରକୁ ନରଦ୍ଦେହ୍ନ ମଧ୍ୟରେ 
ଅବର୍୍ଥ୍‌ଉ ଗୋନ୍ଧଏ କମ୍ପ ବଶଶେଷ ଦଲେରନା କରବା 
ଅସଙ୍ଗଭ । 


ଆଇରାଗ୍ଯସାଧ୍ୟ ସ୍ରଭ୍ଯେକ ଆମ୍ଭସ୍ତକ ବ୍ଯାପାର ରୋଗ 


ଲ୍‌କ୍ଷଣର୍‌ ପରେ ଚିକ୍‌ କଙ୍କ ଳକରେର ସ୍ତକନ୍ଧଇ ଦୁଏ. । 


ଷୀଞ୍ତକ ଜୀବନୀ ଶଲ୍ତର ରୋଗ ସମ୍ବସ୍ତନ୍ର ରୋଗ୍ର ଲକ୍ଷଣ- 
ମାଜ ସମ୍ଭବେଉ ହ୍ରବୋଇ ଏକ ଅଚ୍ଛେଦ୍ଯ ସମତି ଗଠିତ 
କରର । ଏଘୁଞ୍କ ଏକ ଓ ଅଭନ୍ଧ । 

ବ୍ଯାଧୁ-ବଷର ଅଦୃଶ୍ଯ ସ୍ତସ୍ବଦ କଞ୍ଜିୈକ ଆଜ୍ଡୟାନଙ୍କର 
ଆସ୍ପା-ସଦୂଶ ସ୍‌ କ୍ଷ ଜୀବନୀ ଶର୍ତ ଆବଷ୍ଟ ହୁଏ । ଭଉଦଧୂପ 
ଉଷ୍ଧର ଆସ୍କସଦୂଶ ଶର୍ତଦ୍ଧାରା ଏହାର ସ୍କାସ୍ଥ୍ୟ ପୂନଃ 
ସଂସ୍ଥା ପିଭ ହୋଇଥାଏ । 

ରେ'ଗ-ଲଷ୍ଷଣମାନଙ୍କର ସମଙ୍ମ ଦୂସ୍ପଭୁଭ କରବା 
ଚିକ୍ତସ୍କଙ୍କର ସ୍ରସ୍ଟୋଜନ, ଏବଂ ତ୍ରାଦ୍ରା କର୍‌ ପାରଲେ 
ସେ ସମଗ୍ର ର୍ଯୟାଧ୍ଧ ନରସନରେ କ୍ୂତ୍ତକାର୍ଯା ଦ୍ରୋଇ ଥାଆର୍ତ ! 
ଲଷ୍ଷଣ ସମଣ୍ଣିଦ୍ଦି ରୋଗର ଏମ ନଦଶିଳ ଏବଂ 


`. ଲଷଧରୁ>ଵସାଚନର ଏକମାନ୍ଧ ନରେ ଶକ । "` 


ସ୍ମା ସ୍ଥ୍ୟର ଆମୟୁ କ ପରବଵତ୍ତିନ ›(ରୋଗ-ଲକ୍ଷଣରାଦ) 
ଶ୍ତଷଧ ଦ୍ଵାରା ଯେଉ୍ଵ୍‌ ଆରୋଗ୍ୟ ସ୍ଥାସ୍ତ ହୁଏ; ତାଦ୍ରା 


ପନ୍ଧାଙ୍କ 
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ସୁନ୍ପାଙ୍କ କଷ୍ଟ 


କେଵଲ ଶକିଷ୍ଧର ଅନ୍ତର୍ନତତ ସ୍ଫାସ୍ଥୟୟ ପରବତ୍ତିଜ ଷୀୟୁସୀ- 


ଶଲର ଅନ୍ଧପ:କ୍ତରେ ସଂସାଧୂଭ ହୋଇଥାଏ । 
୬୦ ¡ କେଵଲ ସୁସ୍ଥ ନରଦେହ ଉପରେ ଞଶଧର ପ୍ରସ୍ତ ନ୍ଣ୍ଡୟ୍ୃ 


ଦ୍ଵାରା ଡାହାର ଏହୁ ସ୍ପସ୍ଥ୍ୟପରବତ୍ତିଜ ପଗୟୁସୀ ଶର୍ତ 


ଜାଣିଦୁଏ । 


୬୯ । ସୁସ୍ଥ ନରଦେହ୍ ଜ୍‌ପରେ ଣଷଧ ସଞ୍ଜାଚ୍ତ ରୋଗ ଲକ୍ଷଣ- 
ମାନଙ୍କରୁ ଣଗ୍ଧର ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ ସାଧ୍ୁକାଶଲ ଆମେ ଜାଣିପାରୁ 


2୬ । ଯଦ୍ଦ ରୋଗଲ୍କଷ୍ଷଣଗୁଡ଼କର ସାଦୁଶ୍ୟଗଭ ଲମ୍ଷଣ ସ୍ତସ 
ତତଷଧ ଦ୍ଲାରା ସେଦ୍ ବ୍ୟାଧୁ ଛନ୍ଧିଉ ଓ ୍ଥାସ୍ବୀସ୍ତରରେ 
ନରସିଭ୍ ଦ୍ରେବାର ଦେଖୁଁ , ଭେବେ ସେଦ୍ଦ୍ଵ ଅଭୁଞ୍ଞତା 
ହେଭୁ ଆସ୍ତ୍‌ାଳଙ୍କୁ ନଷ୍ତପୃଦ୍ଧ ସଦୃଶ ଲମ୍ଷଣପ୍ତସୂ ଵଷଧଦ୍ଧାରା 
ଆରୋଗ୍ୟ ସମ୍ପ। ଦନ କର୍‌ବ।କୁ ଦ୍ରେବ । ଅଧ୍ଷାନ୍ତରେ, 
ଯଦ୍ଦ୍ର ବଷଗ୍୍‌ଭ୍ ଲକମ୍ଷଣସ୍ତସ ଶତଣ୍ଡଧ ଦ୍ଵାରା ରୌଗମୁଞ୍ଜକ 
ସ୍ଥାୟ୍ବୀସ୍ଵବରେ ନ୍ଦଣ୍ଣି ଆରୋଗ୍ୟ ପାସ୍ତ ଦ଼ୁଏ, ଢେବେ 
ଅବଶ୍ଯହ୍ଧି ବପସ୍‌ରତ ଲମ୍ଷଣପସ ଉଷଧ ବ୍ଯବଦ୍ରାର 
କରିବାକୁ ହେବ । 


2୩ । ବରସ୍ଦୂଗ ଲ୍‌ତ୍ଷଣପ୍ତସ ଝିଶଧ ଦ୍ଵାରା ଵ୍ୟାଧୂର ସଂ୍ପକ୍ 
ଲମ୍ଷଣମ୍ାନଙ୍କର ଆରୋଗ୍ୟ ସମ୍ପାନ୍ଦଭ ଦୂ ଏ ଜାହ୍ରି । 


2୪-9୫ | ଚକସ୍ତା, କାର୍ୟୀର୍‌ ଅବିଷ୍ଣ ଦ୍ପାୟ ଦେଲ୍ମ ହୋମିଓପ୍ଯଂଥୁ,¬; 7 


ସଦୃଶଷିଣ୍ସ ଉଷଧ ଦ୍ଵାରା ଚକସ୍ା, ଯାଦବ ଅର 
ଞ୍ଞକ୍ାରୁ ଏ ହାଦ୍ଵ ଅଆଁରୋଗ୍ଯ ସାଧନର ଏକସାନ୍ଧ ସ୍ଥ କ 
ଦ୍‌ପାୟ । 
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୪ n 


v4 
ବ୍ଣ୍ଠସ୍ଟ 


ଏନ୍ୁ ଚକସ୍ସା ପ୍ରଣାଳୀ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ ସାଧନର ପ୍ରାକୃଭକ 
ନୟ୍ଟମ ଭ୍ଵପରେ ସ୍ତଭବ୍ଧିଭ, ଅର୍ଥାଉ କବ ଦେହରେ 
କେୟଶସି ଲଘୁ ଶକ୍ତ ସମ୍ପନ୍ତ୍ର ସ୍ତବ ଭଦପେକ୍ଷା ଗୁଭ୍ୁଶ୍ତ 
ସମ୍ପନ୍ ଏବଂ ଏହ୍ରାର ନିତ୍ତାନ୍ତ ସାଦୃଶଯ“ଗଭ ଅଥଚ 
ଭନ୍ତ୍ର ଜା ଉଗଉତ ସ୍ତପ୍ବବ କତ୍ଜିଳ ରେଦନ ପାଲି ବଲୟ୍ଟ 
ହୁଏ । ଶାସ୍‌ରକ ଗର୍ବ କ ଦୋଷ ଉଭୟ ସ୍ତାସ୍ତ 
ଷ୍ଷେନ୍ବରେ ଏହ୍ର ସୀଉ ପ୍ରଯୋଜ୍ୟ । 

ଅ୍୍ଏବ୍, ଏଦ୍ରା ସ୍ଥରୀକାର କରବାଲୁ ହେବ ସେ, 
୭କସ୍ସ:ଧୀଜ ର୍ବେଗର ସାଦୃଶ୍ଯଗଉ ଉଭେଷ୍କ ଲକ୍ଷଣ 
ସ୍ରାନଙ୍କ ଉ୍ତପରଦ୍ି ଷର ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯସାଧ୍ରକାଶକ୍ତଃ 
ପ୍ରଲତ୍ତିକ । 


ପଷନ୍ଧଙ୍କ 


J 


ଉ୍‌ପଗ୍ବେକୁ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯସାଧ୍ରକା ପ୍ରକ୍ସଭ୍କ ସୀଉର 2 ୬-୬୩ 


ଛସ୍ତାର୍‌ଭ ବ୍ଯାଖ୍ଯା | 


ସ୍ାକ୍ଲଭକ ଗ୍ବେଗଣଲ୍ତ ଅପେକ୍ଷା ଶିଗଧ ଶର୍ତ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ୨୪-୬୬ 


ଆବଷ୍ପମ ହ୍ରେବାର ଅଧ କିଭତର ସ୍ତବଣଭ୍ା ନର ଦେଦ୍ରରେ 
ବଦ୍ଦ୍ଯମାଳ । ମ।ଜବ ଦେହ୍ଷ୍ଷେନରେ ଗ୍ଵେଗାନ୍ାନ୍ତ 
ଡଢ଼େର।ର ସ୍ତବଣଭ। ଏବଂ ବ୍ରଶିଷ୍ଟା ଅବସ୍ଥା ଉପରେ 
ମ୍ପାସଵଵଭକ ର୍ବେଗ ଶନ୍ତର ସାର୍ଥକତା ନଉର କରେ । 
କନୁ, ଣିଷ୍ଧର ସ୍ବ ସ୍ଥ ପରିବତ୍ତଜନ ପଞୀୟ୍ସୀ ଶର୍ତ 
ସେପର୍‌ ସତ୍ତି ସାପେକ୍ଷ ନୁଢ଼େ । 


ଏକ। ଜନରଦବେଦହ୍ରରେ ଦୁଇନ୍ଧ ବପସ୍୍‌ଭ ୭ୀଡ଼ାର 2୭-୨୬୮ 


¬ ଏକକାନନ ଭ୍ଵପସ୍ତ ଉ ଘଂଲେ ବି ସେମ୍ଭାଝନେ ପର 
ସ୍ପରକୁ ବିଦୂର୍‌ଭ କରବା କମ୍ଭ । ପରସ୍ପରର ଆଗ୍ତେଗ୍ୟ 
ସୁ,ଧଳ କର୍‌ ପାରେଜାତ୍ର । 
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୩୭ 


”nM୮ 


ଏ 


ବିଷ୍ଠସ୍ୃ 


ପୀଡ଼ାକୁ ଭରୂଷ୍କେନ୍ବରେ ପ୍ରବେଶାଧୂକାର ଦଏ ନାବ 


. ସୁଭରାଂ ହୋମିଓଥଯାଥୁର ବରୁକ ଚକଯ୍ବାମମାନଙ୍କରେ 
` ଅଜଭ୍ତ ପ୍ରଚଣ୍ଡ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଅବଲସ୍ବଳ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ପୁର୍ଵଭନ 
ପୀଡ଼ା ପୁଙବଉତ ସମତ୍ବବରେହି ରହରଯାଏ । 

ଦ୍ଧି ଗୟ୍ଟ୍‌ ଦ୍ଵପପତ୍ତ୍‌ - ପୀଡ଼ଭ ବ୍ୟଲ୍ତକୁ ଗୋ ଝିଏ ନ୍ନ 


' ପ୍ରଥମ ଉ୍ପଷଉ୍‌ -ନରଦେହରେ ପୁତ ଷୀଡାଡି 
` ସବଲ କା ପ୍ତବଲଭ୍ତର ଦେଲେ, ନବାଗତ ବସଡ଼ଶ 


° 


ଓ. ସବଲଭ୍ତର ଗ୍ଵେଗ ଆନ୍ଷ୍ଣ କଲେ, ଉତଷ୍ଷେନିରେ I 


ଜଜ ଅବସ୍ଥାନ ସମୟରେ ଗ୍ଵେଗୀର ଦେହ ମୁଂ ।କଟ୍ତିଭ 
ବସଦୃଶ ଗ୍ଵେରଝିଲୁ ଜିରୁକ୍ତ କରତ ରଖେ, ପରନ୍ତୁ ଦୂରୀ- 
ଭୁଉ କର୍‌ପାରେ ନାନହ୍ଦି । 

ଠିକ ଏଇଥୁପାଲ୍‌ ଏଲ୍ଲେଷ୍ଯାଥୁକ ଷଣ୍ଧଧ ୍ତଚୃସ୍ପୟଗ 
ଦ୍ରାଗ୍ ପ୍ରଚଣ୍ଡ ୭କସ୍ତାରେ ମଧ କୌଣସି ସଂଘ ଗ୍ବେଗ 


. ଆଗଗ୍ଵଗ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ଦ୍ଧ ଏ ନାତି । ସେନ୍ରସରୁ ସ୍ତବଲ 


ର୍ବୋଗର ସଦୂଶଭ୍ତବ୍ଧୀ ଲକ୍ଷଣ ତ୍ତସ୍ପମ୍ତ୍ର କରେନାଦ୍ସ ବୋଲି 


। ଘମ ମ୍ଲ କାର୍ଯାଭାଲରେ ଗ୍ବେଗ- ନରୁକ୍ତ କର୍‌ ରଖେ 


ମା୍ଧ । ଅଚ୍ତଃପର୍‌ ଜୀ [ ଗ୍ବେଗୈି ପୁବଂରଭ କମ୍ଚା। 
ଅଧୁକଉର୍‌ ଢେଜରେ ଥୂଜଃ ସ୍ରକନିକ ଦୁଏ । 


ରୂଟୀସ୍ଟ “ଜଷତ୍ତି -ଜବାଗକ ର୍ଵେଗ ଦେଦ୍ବରେ 


ସ୍ତର୍ଘ କଲ ଅବ ଭ ର୍ର ବସଦୂଶ ପୂର୍ଵକ ଡ଼. - 


ସହମତ ମିଳ ହୋଇ ପଡ଼େ ଏବଂ ଗୋଵିଏ ଦ୍ଧ ପାଦ 
(କହିଲ) ରୋଗ ସୃଷ୍ମ କରେ । ଏହ୍ସ ଦୁଇ ବସଦୃଶ 


. ବ୍ୟାଧୁ ଅଲସ୍ପରକୁ ଦୂସ୍ସ୍ତ୍ଭ କର୍‌ପାରେ ନାହ୍ତି । 


.mm, 
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ସନ୍ଦାଙ୍କ 
a 


୪୯ | 


୪୬ | 


lo 

ବଣ୍ୟ 
ସ୍ରାକ୍ଵଭକ ଳାଲାରେ ଏକା ରେଦ୍ବ ଷ୍ଷେନ୍ବରେ ଦୁଇଞ୍ଧ 
ବସଦ୍ବଶ ୀଡ଼ାର ସମ୍ାଗମ୍ଭ ବ୍ତରଲ ଲହ଼େରଲେ ବି 
ସାଧାରଣ ଚିକରର୍ସ୍ତାଷ୍ଷେ୍ରେ ଅସଙ୍ଗକ (<ଲ୍‌ପସାଥକ) 
ସ୍ରବଲ ଵୀଶ୍ଧଧ ସାର୍ସକାଳ ପ୍ରସ୍ଟୋଗ ଫଲରେ ଏହ୍ରପର 
ଦୁର୍ଘଃଣା ଉଦଗେ୍ଷା ଅଜେକ ବେଶୀ । ଭ୍‌ଦାହ୍ତରଣ 
ଉ୍‌ଞ୍ଭେଖସୋଗ୍ୟ । 
ଏନ୍ଦୁପର୍‌ ସମ୍ଷି ଲଭ ବସଦ୍ଧଶ ରୋଗମାନ ପରସ୍ପରକୁ 
ଜନତିଲକର୍‌ ପକାଏ ଏବଂ ଦେଦହ୍ବ ଷ୍ଢେନ୍ବରେ ସ୍ତ୍ର 
ଉପଯୋଗୀ] ସ୍ଥାନ ଅଧୁକାର ଭର୍‌ନଏ । 


୪୩:୪୪ । ପରନ୍ତୁ, ମୁବାବସ୍ଥୁ ଉ ସଦ୍ଧଟତ୍ତକୀ ବ୍ଯାଧ୍ୂ ଷ୍ଷେନ୍ପରେ 


୪୫ ! 


୪୭ | 


୪୭-୪୪ 


କେ†ଣସି ସ୍ରବଲ୍ତର ଗ୍ଵେଗ ସଂମ୍ଚାଗକ ବହ଼ଲେ ଅନ୍ୟ 
ପ୍ରକାରର ଘଃଣା ପରଲସ୍ଷିଭ ଦୁଏ, ଢଉଦ୍ଦବସ୍ଥରେ 
ଜବାଗଉ୍ତ ପୀଡ଼ା 3 ପଙ୍କାବସ୍ଧିଭ ଷୀଡ଼ାକୁ ଉତ୍ଭଷ୍ଷେନ୍ବ୍ଧ 
-କସାଭୁଳ୍ କରେ ଏଇଂ ଆର୍ବେଗ୍ୟସାଧନ କରେ । 
ଦ୍ଵକୁ ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ ପ୍ରଙି ୟାର ବଶଦଦ ବ୍ଯାଖ୍ଯା । 


ସଦ ଶଭ୍ତକୀ ଓ ସ୍ରବଲଉର ପୀଡାର ଆକସି,କ ଆଗମଜ 
ଦ୍ଧାଗ୍ଵ ପୁଗ୍ଵତ୍ଚନ ଜୀଣ୍ଡ ରୋଗର ଆରୋଗ୍ୟ ସସ୍ଚୃନ୍ଧରେ 
ବିବିଧ ଭ୍‌ଦଦାହ୍ନରଣ । 

। ସ୍ରକୃଭର ଲଲା ଷ୍ଷେନ୍ବରେ ବ୍ୟଯାଧ୍ରମାନଙ୍କର୍‌ ସଂଯୋଗ 
ଘଵିଲେ ଦେଖାଯାଏ ସେ, ସଦ୍ଧଣତ୍ମବୀ ପୀଡ଼ାମଭ ନନ୍ି 
ପରସ୍ପରର ଆରୋଗଂ ସାଧନ କରେ, ଷର ବସଦ୍ଧଶ 
ଝଖୀଗି ଦୁରା ଉଦା ସାଧୂ ଡୂଏ ଜାକି, ଏହା ଦେଖି 
ଚିକ୍ସକଙ୍କର ଶିକ୍ଷା ଦ୍ରେବ। ଜ୍‌ଚିଷ ଯେ, କେଉ୍‌ ପ୍ରଣାଙ୍ 


ଅଞ୍ପାଙ୍କ 


୪୬ 


୪ 


୪m 


VCH -$0 
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ସନ୍ଧାଙ୍କ 
pN 


୫୦ | 


୫ ¡ 


| 


ବଷ 


ଅରଲସ୍ତ ନରେ ଵ୍ଶଧ ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ ଦାର୍ବା (ହ୍ରୋମିଓଷଯାଥୁ) 
ଆରରାଗଯ ସମ୍ପ ୟଦନରେ ସମଥ ଦ୍ବେବେ । 

ସଦୃଶଜୀଇ ଅନ୍ଧସାରେ ଆଗ୍ରେଗ୍ଯ-ସାଧନ-ସମକ୍ଷମ ଗୌଡ଼ା 
ପ୍ତକ୍ସଭଭ ଭଣ୍ତଃରରେ ଅଉ ଅଲ୍‌ ସଂଖ୍ଯକ ଅନ୍ତୁ ଯାହା ଦାରୀ 
ମଲ୍ୁଷ୍ଥୟର୍‌ ରୋଗମ୍ଭାନ ଆରୋ।ଗୱ ହ୍ବୋଇପାରେ ଆଉ, 
ଯାହ୍ାକ ଅନ୍ତୁ ଡାହା ବି ମନ୍ମଷ୍ଯର ବ୍ଯାଧ୍ଧ ଷ୍ଷେନ୍ଧରେ 
ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ କର୍‌ଵା ଅମ୍ଷରେ ବହୁ ଅସୁବଧା । 

ପକ୍ଷାନ୍ତରେ, ଚକଯ୍ୁକଙ୍କ ଆୟୃନ୍ତ୍ତରେ ଅସଂଖ୍ୟ ଵକଷ୍ଧ ଅନ୍ତୁ 
ଏଙ୍କ ସଦୂଶତ୍୍ତୀ ସ୍ଥାସ୍ତଵଦକ ରୋଗ ଅପେକ୍ଷା ଏଦ୍ସ ସଦ୍ଧ 
ଵଷ୍ଧ ପ୍ରସ୍ଟ।ଗର ସୁବଧା ବି ବସ୍ତର । 

ଆରୋଗ୍ୟ ସମ୍ପ।ଦନ ପାଇଁ ଦୁଇଚ୍ଧ ମାନ୍ଧ ପଜ୍ଜା ଅଛୁ- 


„ ସଦୃଶ ବଧାଜ ବା ଦ୍ରୋସିଓପ୍ଯାଥୁ ଏବଂ ଏହାର ବିପସ୍‌କ୍ତ 


AV | 


ଅର୍ଥାଉ ଯଥେଚଛ ବଧାନ ବ। ଏଲୋ୍‌ଷଯୟାଥୁ । 

ଅଲଦ୍ୟ ସ୍ରାତ୍ଵବକ ନିୟ୍ପମ ଉପରେ ତିଦ୍ରା ମି ଓପ୍ୟାଥୁ ଗ୍ରଭନ୍ତିଭତ 
ଏବଂ ଏହ୍ରାର ସଙ୍ଂଶ୍ରେଷ୍ଟ ଭା ପ୍ତମାଣିଭ୍ ତଦ୍ରୋଇଛୁ । 
ଏଇଲୋେଷ୍ଯାଥୁର ଜାନା ସ୍ତକାର ପକ୍ଭ୍ମାନ ପରସ୍ପର 
ବିରୋଧୀ, ନତ ପର୍‌ବତ୍ତ୍ଜଶୀଲ, ଅଥଚ ପ୍ରଭ୍ତ୍ଯେକଝ୍ଚିକୁ 
ନ୍ଯାୟ୍ ସଙ୍ଗକ୍ ବୋଲ୍‌ ଭ୍‌ପସ୍ଥ। ପିତ୍ତ କରାଡ଼ଏ । ଏହ 
ଷ୍କଭିରେ, ଜନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଆମନ୍ବ୍ିକ ପଦାର୍ଥର 
ଦର୍ଶନ ଏବଂ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ବଭନ୍ତର ଶ୍ରେଣୀରେ ବଉକ୍ତ କରା 
ହୋଇଥୁଲଁ ଏବଂ ଅନ୍ଧୁମାନ ଓ ଜଵଝିଲ ବଯଝସ୍ୟ ଅନ୍ପ- 
ସୁଡ଼ିକ ଅବଲମବଜମ୍ପୁଝଂକ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ମେରରସ୍ସା 
ମେଡ଼ିକା (ଭେ ଷଜ୍ଯତ୍ତନ୍ତୁ) ସୃ ଜ୍ତ ଦ୍ରୋଇଅଛୁ । 


ଅନ୍ନାଙ୍କ 


୫୦-୫୧ 


୫a 


୫-୫୩ 


୫mM-BT- 
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4/ 


ବି ଷ୍ଠ 


ପନ୍ଧାଙ୍କ 


୫୫ ୫୬୭ | କେଉୋଵି ଦ୍ଵପଣାମକ ପଦ ର୍ଥ ବ୍ୟଙ୍ଗ ଉ୍‌କ୍ଧ ରକବା ୫୫-୭ 


୫୭ ¡¦ 


୮ । 


୫୯ | 
୬୧ । 


୬ | 


୬୩ | 


'ପକରଭର ଅନ୍ଯ କୌଣସି ସସଂଉ ନ ଦଧି ଏରଂ ଏଇଥୁ- 
ପାଲି ସେମାନେ ଏବେବ ରୋଭୀମ୍ଭାନଙ୍କର ସଂମୁର୍ଡ 
ଛଣ୍ଟ।ସ ଢଗ୍ବଇ ନାହଦ୍ାନ୍ତ । 
“କଣ୍ଟା ।ରୟ୍ଟା-କଣ୍ଡ।ରସ -ବିସଦୃଶ ଝଷଧ ପ୍ତସୟ୍ଟେଗରେ 
ରକ୍ସ୍କା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଷୀଡ଼ାର ଆଂଶିକ ଓ ଏକଦେଶୀ 
ଲକ୍ଷଣର୍‌ କ୍ଷ ସ୍ଥ।ୟୀ ଉପଶମ । ବବଧ ଉ୍‌ଦାଦ୍ରରଣ । 
ଅଧୁକ, ଅଛଚ୍ଛ ନ୍ତ ପ୍ରାଚୀନ ଗ୍ରେଗମୁଡ଼ିଜର ସେହ୍ବସଦ୍ 
ରିଷ୍ଧ ସ୍ତଲ୍ବକ୍ଷଣ ମନ୍ଦ ଭ୍ଵପଣମ ସାଧନ ପରେ ରୋଗର 
ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ବୁଦ୍ଧ ଘାଇଥ ଏ । ବିବିଧ ଭବ ଦାସ୍ତ୍ରରଣ । 
ବେ ପସ୍‌ଉଯ ସାଧକ ସେଦହ୍ଵ ରକ୍ରସ୍ବା-ପକର୍ତର କୁଫଲ। 
ଜ୍‌ପଶମ୍ମ ସାଧକ ତିଷଧ ସ୍ରଭଥର ଧୁଃନ ଗ୍ତସ୍ପୋଗ 
ଏହାର ମମାନ୍ଧା ଛମାନ୍ଟୟ ବୁ ରୁଙ୍କ କର୍‌ ମଧ୍ଯ ଜୀତ 
"ଏ ଆଗ୍ନେଗଯ ଦ୍ଧଏନ୍ନାଦ୍ତ ପରନ୍ତୁ ଭାଦ୍ରା ଅଧ୍ରକ୍ର 
ର ସାଧନ କରେ । 
ଏଲୋ ପଏ ଥର ସମ୍ପ ବଷସ୍‌ଭ ପଳ୍ଦଭଜ ଓ ଆରୋଗ୍ୟ 
ସାଧନର ଅଜଳନ୍ଯ ଧ୍ୃବ ଉପାୟ ଦ୍ରେମ୍ଭ ଢ୍ୋଜିଓ- 
ପାୱଥୁ । 


ଜ୍ପଶ ମକ ଵଣଧର ମ୍ଷଭିକର୍‌ ପର୍‌ଚାଣ ଏବଂ ଦ୍ୋଉଓ- 


ଷ୍ଯାଥରକ ଚଳସ୍ାର କଲଳ୍ାଣସ୍ତରଦ ସ୍ତବକ ସମ୍ଚନ୍ଧରେ 
ୟୁଇପୁଙ୍ତ ବଶ୍ଚର । 


4୬9-୫୬ 


୫୭-୫୮ 


୫୮-୯ 
୫୯-୭୦. 


୭୦-୭୯. 


୭୪ 


କର୍ନ ଭେଷ୍ଟକ ପଦଦାଥର ମୁଖ୍ୟନି ୟ୍ଵା ଏରଂ ଉତ୍ଜତ ୬୯-୭୬ 


ପରବର୍ତୀ ଗୋଂଣନ୍ଷୟ। (ଇା ବ ସୀ ଶ୍ବଭ୍ତର ସ୍ତର ସଲ) 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ନ୍ତି । 
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Sof 
ଏସ ନ୍ଞାଙ୍କ ତ ଷ୍ପୟୃ ପଞନ୍ଧାଙ୍କ 
୬୪-୬୫ | ମୁଖନି ସ୍ଵ ଏରଂ ଗୌଣନ୍ଧ ୟାର କାର୍ଯ ରେଶୀଲନା । ୭୬୩-୬୭ 
ଉ୍‌ଦାଦହ୍ରରଣ ସମ୍ପଦର ! 
୬୭ । ହୋଜିଓପ୍ଯାଥର୍‌ ସ | ୫ ଦେଭୁ ଜୀବ ରୀଶଭୁର ୬୭ 
ସାମାନ୍ୟ ପ୍ରଭନ୍ଧ ୟା “6 ଷ୍ମାପୁଏର ପୁଃନ ସଂସ୍ଥାପନ । 


୬୭୭। ହ୍ନୋଜିଓଷ୍ଯାଥ୍ୂର କଲାଣସ୍ରଦ କ ର୍ଯ୍ଯ ଏରଂ ବସଦୂଣ ୬୬ ୬୯ 


ତ୍‌ପଣାମକ ରଲକଯଧ୍ବାର ବ୍ଯଭ୍‌ଗ୍ବରଭା । କେଵଲ 
ପ୍ରଥମିକ ସା ଦ୍ଵାୟ୍ଯ ହ୍େଭୁ ତ୍‌ପଶାକ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଅନ୍ଧ“ 
ଖୋଦ୍ଦଳ । 


୬୭୮ । ସଢ୍ତ୍ଯଭନ୍ତୁ ଗୁଡିକ ସାଦ୍ରାଯ୍ଯରେ ବିସଦୃଶ ଢ୍ରୋମିଓ- ୭୯-୭୬ 
ପ୍ୟାଥୁକ ଚକ୍ରଷ୍ପାର ସାଥକକ ବରର । 

୬୯ । ଏଦ୍ର ସତ୍ଯ ଉତ୍ତ୍ଗୁଡ଼କ ସାଦ୍ରାଯ୍ଯରେ ବିସଦୂଶ ଚଲ୍ତସ୍ଵା ୭୬-୭୮ 
ପଙ୍ତଭର, ସ୍ଵ୍‌ଷଣ୍ଣ ପର୍‌ ।ଣ ସ୍ତଭପାଦନ । ମ୍ଭାନବର 
ଅନ୍ଧଭୁଭ ଷ୍ଷେନ୍ଚରେ ପରସ୍ପର ବିସ୍ଭତ ଅନ୍ଧଭୁଭି- 
ଗୁ୍ଜକ ପରସ୍ପରକୁ ସ୍ତଶତିଭ କରେ ନାହି ସେଗୁଡ଼ିକ 
ବିପସ୍‌ଉ ମୁଣବ ଶିଷ୍ଟ ରାସାୟୃଜକ ପଦାଥ ନ୍ଦ I 
ଉ୍‌ଦାହ୍ରରଣର୍ଵଜ୍ତ ଅନ୍ଧରୀଲଲନ । 


୬୦ । ହ୍ବୋସିଓପ୍ଯାଥୃକ ଚକସ୍ବା ବି ଧାନର ସଂଛିସ୍ତ ପରଚୟ । ୭୯୮୧୦ 


୬୯ । ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ କାର୍ଯା ସମ୍ପ ।ଦ୍ଦତନର୍‌ ଉନୋ ତ ଅଙ୍ଗ । For 
୬୬ । ବ୍ଯାଧ୍ୂର ସାଧୀରଣ ପରଚୟ । ଢର୍ୁଣ ରୋଗ ଓ ୮୨-୮୩ 
- ଚୀଣ୍ଡି ଷ୍ଟୈଗ । 


୬୩ । ବ୍‌୍ଯଲ୍ତିଗଇ୍ତ କର୍ଳଣ ଯୀଡ।!, ବି ନିସ୍ତ ରୋଗ, ବ୍ଯାପକ ୮୩-୮୫ 
ର୍ଵେଗ କର୍ଳଣ ଦ୍‌ପବ୍ଦ ଷ୍ଠ । ଅନୁଶୀଳନ । 
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heh 
ର୍ବ ଷ୍ପସ୍ଟ ପନ୍ଦାଙ୍କ 


୭୪-୭୫ | ଏଲାପ୍ୟାଥୃକ ଚକସ୍ବା କତ୍ତିକ ଗ୍ରନିସ୍ତ ଜାତି ଗ୍ଵେଗଦ୍ଦି ୮୬-୮୮ 


୭୬ | 


୬୭ 


୭୮ | 


୭୪୯ 


ସଂଂାପେଷ୍ଷା ଗୋଚସୀୟ୍ ଓ ଅସାଧ । ବ ସୋ 
(Brousseau) କତ୍ଜୁକ ଅନ୍ନଷ୍ଟିଉ ରକ୍ତ ମୋମ୍ଷଣ 

ପତ୍ତ । ରିଗ୍ଧଧ ସଂଜାଉ ଗାୀ୍ଡିଗ୍ଵେଗର ସ୍ତଭତକାର 

ସାଧନ ଛର୍ତାନ୍ତ ଦୁଃସା । 

ଭେଷ୍କସଂଜାଉ କୂର୍ମ କ୍ଡ ଗ୍ଵେଗରୁ ନସ୍ଟ ଭି ମ୍ଲଭର ୮୪୯ 
ଏକମ୍ମାନ୍ଧ ସ୍ମା ଉପାୟ । 

ଅଗଗକ ଇ୍ତିରୋଗ । ଯେଉ୍‌ସକ୍ତୁ ପୀଡ଼।କୁ “ଗାଣ୍ଡିରୋଗ” ୮୯-୪୯ ୦ 
କନ୍ଦୁଵ୍ଧା ଅସଙ୍ଗତ । 

୍ରକୃତ୍ତ କୀପ୍ତରୋଗ । ଇ୍ତ-ଜରପଦି ଷରୁଦ୍ଧି ଏହ ସବୁର ୧-୯୧୯ 
ଉଦସ୍ୃତ୍ତ୍‌ । ଗା୍ଗଗ୍ବେଗର ଚକା ସ୍କ । 

ଉ୍‌ଷଦ୍ଦଂଶ ଓ ସ୍ରମେ୍ର । ୨: 


୮୧୮୧.) ୍ତୁଟ୍ଚୟୁ ଉପରି ଷ ସୋର୍ଵ । ଉ୍‌ପଦଂଶ ଓ ସ୍ତମେଦ୍ର ଏ ୨-୯୮ 


୮21 


rm i 


ବ୍ଯଟ୍ଗା୍ତ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଯାବଟୟ ଜାର୍ତ୍ତରେ ଗର ସ୍ତସ ଜି । 

ଳଦ୍ଦାଳ ଗ୍ରନୁଗୁ ଡକରେ ଗ୍ଵେଗର ନାମକରଣ । 

ସୋରାଘଂିକ ଜୀଣ୍ଡ ରୋଗ ଚକସ୍ଟାରେ ରୋଗୀର ୪୯୮ 
ବ୍ୟଶ୍ଧଗଭ ବୈ ଶିଷ୍ଟ ଅଵଲମ୍ବ ନରେ ସୋଗ୍ଵ-ତବଷବି ଷ୍ଟ 

ର ଶିଷ୍ପ ଶତ୍ଧଧ ଚୟୃନ ` ଅଧ୍ୁକଭ୍ତର ସ୍ରୟ୍ଟୋଜନ ! 

ବ୍ୟାଧ୍ୁ-ରିନ୍ଧ ଜ୍‌ଷଲବ ଧର ପାଲି ସ୍ରୟ୍ଟୋଜିସୀୟ ଗୁଣା ବଳା 1 ୯-୯୦୧ 


୮୪-୪୯ ୪ । ରୋଗର ଚନ ଅଙ୍କନ ଏବଂ ପର୍ଫାବେକ୍ଷଣ କାର୍ଯାରେର ୯ ୦୯-୯୧୯୮ 


୭କୟ୍ବକର କଞ୍ତିଦ୍ଯ ସସ୍ଚ୍ଧରେ ଜ୍‌ଫବେଶ । 
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ବଗେଷ୍ଇଃ ଜନଜଧଅଦବ୍ଯାଧୀ ରୋଗର 
ସ୍ତକ୍ସଦ୍ତ ଅନ୍ଧ୍ସନ୍ଧାନ ବିଷ୍ଣସୂରେ ଜ୍‌ପଦେଶ । 
ଭଵପଦ୍ଦଂଶ ବ୍ଯଚ୍ରୀଇ ଅନ୍ଯ।ନ୍ଯ ଯକବସଟ୍ଚୀୟୃ 
ଜାର୍ଡିରୋଗର ମଲ କାରଣ ସମ୍ଭନ୍ଧରେ 
ଅନ୍ଧୁସନ୍ଧା। ନର ଭ୍ଷଦେଶ ଏର୍ଂଂ ଏସ 
ପ୍ରକାର ଉ୍‌ପବଷ୍ଠ-ଦୋଣଷ୍୍ରିଉ କଣ ଷୀଢ଼ା 
ସପୁ ହୂର ମୌ ଲକ ପ୍ତକ୍ଧଭ ସ୍ରଦ୍ଣନ । 
ରୋଗ ଲଷ୍ଷଣଗୁଡ଼କ କ ଗକ୍ରେ ଲେଖି 
ରଖିବାର ଉପଦେଶ । ଚକସ୍ସା ବ୍ଯାପା - 
ରରେ ଏହ୍ବାର ଜଭଵପକାରଢା ଓ ମୁରୁଜ୍ଧ 
ପୁଗ୍ଵଭଜ ପଢାରେ ରୋରଗୀ-ଷସ୍‌ଷ୍ା- 
ପଦ୍ଉ । 

ଭେଷ୍ଟକ ପରଚସ୍ପ 
ଭେଷଳ ଦର୍ଯର ଯଥାର୍ଥ ହୟ୍ଟା ଷସ୍କମ୍ପା 
ବଷ୍ଠପ୍ଡରେ ସ୍ତାଥନ୍ଚିକ ଲସ୍ଟମ୍ାବଳ। ସୁସ୍ଥ 
ଜରଦେହ୍ରେ ପସ୍ଷ୍ା ଦ୍ଵାର୍ଵ ଵିଷଧ 
ଦ୍ଦବ୍ଯର ବରଶୁକ୍ଧ ନ ୟାର ଅପର୍‌ଚସ୍ୃ । 
ଞଷ୍ପଧର ମୂଖ୍ୟ ନ ୟ୍ଲା ଓ ଗୋ/ଣଙ୍କୟ୍ଟ।। 
ଧର୍‌ ବୈକଲ୍୍‌ କ ନ ସୃ alternat- 
aing Ctrdns. 
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C୮୯୯୯ | 


ଵଷଧଗୁଡ଼ିଲର ସ୍ମ ପପ ବରିଷ୍ଟ ନା | 
ଗୋ ଏ ଵଶଧ ପର୍‌ରତ୍ତି ଅପର୍‌ ତଗଧ 
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ରରଣ୍ଚସ୍ଟ 
ବ୍ଯରଦ୍ରାର କଦାପି ସମର୍ଥନ ଯୋଗ୍ଯ 
ନ୍ଲଦ୍ଧୈ । ଅନ୍ଧୀଲନ ଓ ଦୃଷ୍କାନ୍ତ । 
ସ୍ତତ୍ତଯକ ଭେଣ୍ପକ ପଦାଥର ବଗିଷଙ୍କଗଣ 
ଅବଗଉଷାଲି୍‌ ସଚନୁୁ ପୁଷ୍ପା ସ୍ତୟ୍ଟକନ । 
ଜରଦଭେଦ୍ରରେ ଝିଷ୍ତଧ ପସ୍୍‌ମ୍ଷା କରଦ୍ରାର 
ସାଧାରଣ ଛୟୃମମ । 
ଭେଷଜ ପଟ୍ଷ୍ଷାରେ କୟୁକ୍ତ ର୍ଯକ୍ତମମାନଙ୍କର 
ଶାସ୍ରକ ଓ ମ।ନପିକ ଅଦସ୍ଥା । ପସ୍୍‌ମ୍ଷା 
ପ.ଲି ଞଷ୍ତଧର :ମା୍ଷା ଏବଂ ଲଷ୍ଷଣଗ୍ଵକର 
ପର୍‌ମିଗ୍ବ | 
ସ୍ପାପ୍ତୁଏଦାଜ ଚଲସ୍ରକଙ୍କର ଳଳ ଦେହ୍ନରେ 
ଵଷଧ ପସୁଷ୍ଷା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ସବଂଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜ୍ଞାନ 


ଲ୍‌ ନ | 


ର୍ଯାଧ୍ଧ ଷ୍େଚରେ ଅର୍ଥ ଭୂ ରୂଗଣ ନର 
ଦେହରେ ଞତଣ୍ଧର ବଶୁକ୍କ ପ୍ତତ୍ବବ ନିର୍ଣୟ 
କର୍‌ା ଅତ୍ତନ୍ତ ଦୁରୁଦ୍ଧ ଵ୍ୟାପାର । 


ବା ଝି ରି ୟ୍ଵା-ଟେଡ଼କ ” ସୁସ୍ଥ ଜର- 
ଦେହରେ ଙିଶ୍ଧର ବ୍ରଶୁ୍ର ସ୍ରଭ୍ଵବ ପର୍ପା- 
ବେକ୍ଷଣ ଦ୍ଧାର୍ଵ ଙ୍କଳଜ । ୨ 


ଶଣ୍ତଧଗ୍ଵଜର ବଣଶୁକ୍ଧ ପ୍ରସ୍ତ ଅବଗଉ 
ଦ୍ଵାର୍ରାହ୍ଧି ବ୍ଯାଧ୍ତ ଷ୍ଲେଞରେ ସେରୁଡ଼ିକର 
ସଙ୍କଶ୍ରେଷ୍ଠ ଓ ସମଞ୍ଜତଞ ଚ୍ରୟ୍ଟୋଗ ସମ୍ଭବ । 
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୯୪୯ | 


୫୦ | 
ଜର | 


୧୫୨ | 


ବ୍୫୩ | 


of 


ବ୍ରଷ୍ଠୟ୍ୃ ପଞ୍ଚାଙ୍କ 
ଗ୍ରେଗ ସହ୍ବକ ଅଧ୍ୁକକ୍ତମ ସାଦୃଶ୍ଯବାସ୍ଥ „ ୯୬୪ 
ଷଷ୍ଠଧଙ୍କି ସେନ୍ଦ୍ ୯ ରୋଗର ଅମ୍ଭୋଘ ” ˆ .* 
ଶଷଧ । 


ସଦଶ ଜୀଉ ଅନ୍ଧରପାୟୀ ଆଗ୍ବେଗୱ ସାଧନ ୬୫-୯୬୭ 
ପ୍ରି ୟ୍ଵାର ଆଲଚନା । 


ଷୀଡ଼ାର ସ୍ଥାୟ୍ୀଜ୍ୁ ସମ୍ମତ ଅନ୍ଧୁପାଉରେ aa ୭୮ 
ସ୍ତରର୍ଘକାଲ ବ୍ଯାସୀ ଛ୭କସ୍ଟାର ପ୍ରୟ୍ଟୋକଜୀୟଭା । ˆ 


ଅକଞ୍ଚକଵକର ଅସୁସ୍ଥତା । ` ୭୮ 


ଗୁର୍ଲଭର ତୀଡାରେ ଲକ୍ଷଣର ଆଧ୍ରକ୍ଯ । \ ୬୮ 


ପୀଡ୍ତାର ଟୀବ ଭା ଏରଂ ଲକ୍ଷଣରାକ୍ତର ୭୪ 
ପ୍ରାଚୁର୍ଫା „ ସେରେ ଅଧୁକ ହୁଏ, ଭାର 
ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯସାଧନ ହ୍ରୋଜ୍‌ଓପ୍ଯାଥରକ ଷଣ୍ତ 

ନବା ଚତ ସେଜ୍ରେ ସୁସାଧ ଦୁଏ | 


ଉଗ୍ତଧ ଛବଂ୍ାଚନ ପଲ୍‌ କେଉ୍‌ ସ୍ତକାର ୬୭୯.୯୭୧୦ 
ଲମ୍ଷଣି ଅ"୍ତଲସ୍ତନ କର୍‌ବା .ଜ୍‌୍ଚଢ | 


ସଙ୍କାପେଷ୍ଠା ସାଦୃଶ୍ଯଗଭ ଞ୍ତଷ୍ଧ ଦ୍ବାର ଶତ 


ସଦ୍ଵ କରେ ଆଗ୍ଵେଗଯୟ ସଂସାଧ୍ୁ୍୍ତ ନଏ । 
ହ୍ରୋମିଓଷ୍ୟାଥ୍ପକ ଵିଣଧଧ ଦ୍ରାଗ୍ୁଵ ବିଷ୍ଷୋଉ୍‌ଓ ୧୭୦-୯୭୧ 
ସ୍ପନ ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ ସ୍ରା୍୍ରିର କାରଣ। ® 


ଉ୍‌କୁ କ୍ର୍ଯାକୁଗଲଭାର ଅକଞ୍ଚ୍ କର ୭ 
ବ୍ୟଭନ୍ଧମ । 5 


o 
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ଉଷ୍-ସଞ୍ଜାକ ଷୀଡ଼ାର ସାଡୂଶ୍ଯବାଦ୍ତ୍ତୀ 
—-ସ୍ଥବଲ୍୍ା-ର୍ଵେଗଲକ୍ଷଣର୍‌ ସର୍ମନ 1, 
ଭୈଷ୍ଠକ୍ଯ ଲମ୍ଷଣର ଆଉଣସ୍ଯ ଅଥ 
ବ୍ରଶେଷ ଦୁଙ୍କିଢ୍ଧ ହ୍ରୋଖିଓଷ୍ଯାଥଵକ — 
“ଏଗ୍ରାଭେଶନ” ନାମରେ ବରଙ୍ତିଭ ଦୁଏ । 
ସୋରା-ସଂଥୁଲୁ ଗା ଙ୍୍‌ରୋଗଚର ସେୋରାସଘ୍ତ 
ଞଶ୍ପଧ ପ୍ରସ୍ଟୋଗ କର୍‌ଦା ଫଳରେ କେଜି 
ସମ୍ଭସ୍ତରେ ଉ୍ଵକୁ ଲକ୍ଷଣାଉଣସ୍ଯ ଗର୍‌ଲମ୍ଷି ଉ 
ଦ୍ଧଏ । 

ଅଦୃଷ୍ମପୂବଂ ଲକ୍ଷଣର୍ଵକି ଅବାନ୍ତର ଲକ୍ଷଣ 
ଶ୍ରେଣୀ —ଅଜଜଏସ ସାଧାରଣ ବରିଷ୍ଠ ଲକ୍ଷଣ 
ମାନଙ୍କର ସୌସାଦୁଶୟ ସମ୍‌  ସାଡୁଶ୍ୟ 


—ଜ ପାଇଲେ ଜ୍‌ ଅସୋଗୀ ଞଷଧ ପ୍ତସ୍ା- 
ଗର୍‌ ବ୍ୟନତସ୍ଥ । ପର୍‌ମ୍ଚର୍ଵ ବସେ ସେର୍ବଦ୍ଧ „ 


ଉଷଧ ପ୍ରସୟ୍ଟୋଗ । 

ଏ କରେଶୀ ଗୀ୍ତର୍ଵେଗ । 

ଏହ ସ୍ରକାର ସୀମ୍ମାରଦ୍କ ଣ୍ଡ ଗ୍ଵେଗ 
ରକବା । 

ବଦେହ୍ାଂଶନଦ୍ତକ୍ର ପୀଡ଼ାଗୁଡ୍ତକର ଚକସ୍। । 
ଗବୁମୀ-ଶ୭ର କଥିଲୁଲଭା ୮ ବାନ୍ଯକ 
ଞଶଷଧ ସ୍ତସସ୍ଟୋଗର କୁଫଲ । 

ଅୟାସଥୟକର ସ୍ତସ୍ପକ ଓ କଦ ଅଭ୍ଯାସ 
ସଂଜାଉ ଉଭଥାକଥୁଜଂ ଜଣ୍ଡିଗ୍ବେଗ ବ୍ୟଟଗୀକ 
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ବଷସୃ 


ସାରଟଗୟ୍ ଜୀଣ୍ରରୋଗରେଦ୍ବି ହ୍ରୋଗିଓ- 
ପ୍ଯାଥୁକ ଶିଷ୍ଧ ଦ୍ଵାରା ସେଦ୍ଦ୍‌ ପୀଡାର 
ଭତ୍ତ୍‌ଷ୍ଵରୁଷ ଅଭ୍ଭଯନ୍ତରସ୍ଥ ଜୀତ ୍ପବଷ୍କୁ 
ଆଗ୍ବେଗ୍ୟ କର୍‌ରାକୁ ହ୍ରେବ । 

ଚକ । ଆରଜ୍ତରୁ ଅଭଉନ୍ତରସ୍ତ ତ୍ବପବଣ୍ 
ସସ୍କନ୍ଧରେ ଅନ୍ଧସନ୍ଧା ନ କରବ। ସ୍ତୟ୍ଟେ:କନ । 
ଇୀଷ୍ତି ବ୍ଯାଧରଗ୍ରମ୍ତ ଶସ୍‌ରରେ ଏକନ୍ଧ 
ଦୁଇନ୍ତୁ କତ୍ଚ। ଭଚନୋନ୍ସ ଭ୍‌ପବ୍ରଷ୍ଣ ଅବସ୍ଥାନ 
ହେତୁ ଜନ୍ତଲଢା । 

ପୁଝଂକୃକ ଚକୟ୍ବାଦ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଅନ୍ଧସନ୍ଧାନ । 
ଇାଣ୍ଡିରଯୟାଧ୍ରର ଗ୍ରକୃଜ ପରଚୟ ପାଇବା 
ପାଇ ଅନ୍ତିଯାଜ୍ଯ ବଷ୍ପସ୍ଟରେ ଅନ୍ଧୁସନ୍ଧ।ନ 
ମାନସିକ ବ୍୍ଯାଧୂ ଓ ତ୍ଵବ-ଛବଲଜ୍ା । 
ହାଜସିକ ପୀଡ଼ା ସନ୍ଦଜ ତୈଦ୍ଦକ ସ୍ରାସ୍ଥ୍ଯୁର 
ସସ୍ଚଛ । ଏହ୍ରି ସଦ୍ଧ୍‌ ବ୍ଯାଧୂ ଷ୍ଷେବରେ 
ମୂଲ କାରଣ ହେଲ୍ମ ସୋର ଭୂପବଷ । 
ଏହ୍ସ ପ୍ରକାର କ୍ଯାଧ୍ପ ଷ୍ଷେନ୍ବରେ ନ୍ତୋଜିଓ- 
ଷ୍ୟାଥୂକ ରକୟ୍ବାର ଶ୍ରେଷ୍ଟତ୍ଧ । 

ସବଗ୍ବମ ର୍ଵେଗ ଏବଂ ଏକ୍ରାନ୍ତର ନିକ 
ପର୍‌ବଉତ୍ତିନଗ୍ଵଳ । 
ସବ୍ତଗ୍ଵମ ମ୍ମୌନଃଥୁନକ ପୀଡ଼ା । 
ଷପୌନଃଥୁନକ ସବରଗ୍ବମ୍ପ ଜ୍ମର । 

ସଵ୍ରାମ ଜୁରର ଚିକକ୍ସା । 
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୧ 
ବଷ୍ପୃ 


ମାଗ୍ଵସ୍ପକ ସନ୍ଧଗ୍ଵମ ଜୂର ଓ ଜଢାଦ୍ରାର 

ରକସ୍ସୀ | 

ଷଗ୍ଧଧ ଓ ଜାଦଡ୍ରର ଅପସ୍ଟୋଗ ବଧୂ । 

ଦ୍ରୋମିଓପ୍ୟାଥକ ଉଧ ବ୍ଯରହ୍ରାର 

ସମ୍ଭ୍ବରେ ସଲ୍ତର୍କ ପରଚ୍ପ୍ଯା। ଵଧ 

ଖୁଜଃ ମୂ ୟ୍ଟୋଗର ନୟ୍ଟମ ଓଁ କବ ସତ୍ଚ- 

ଛରେ ହାଜେ ମାନଙ୍କର ଜ୍‌ ଚନ 

ଅଭିଜ୍ଞତା । 

ଗ୍ରେଗୀର ଜୃମ୍ତଭ ଓ ଆରୋଗ୍ଯଥ ।ସ୍ତିର 

ନଦର୍ଖଳ । 

କୋଣସି ଶଷ୍ଧଧ ପ ଭେ ଅସଥା ଆସକ୍ତ 

ଅ ଥ ବା ବିଦ୍ରେଷ୍ଣ ବଳ୍ଞ ବଳିସ୍ବ କଙ୍କର 

ବଳ ସୟ । „ବରିଷ୍ଠ ଲତ୍ପଵର୍ଵକର ସମର୍ତ୍ଟ - 

ଚତ ସାଦୃଶ୍ୟ ଉଭାଙ୍କର ଏକମ୍ମା ବ୍ରବେଚ୍ୟ 

ବିଷ୍ପସ୍ । 

ଜୀ୍ଡିର୍ବେଗର ପଥ୍ୟ 3G ପର୍‌ଚ୍ୟା । ଅନ୍ଷ୍ଟା 

କର୍‌ ଅଭଞୟାସମୁଡ଼ ଳ ର୍ସ | 

ଉରୁଶ ଷୀଡ଼ାରେ ପଥ୍ଯ ଓ ପରୃଚର୍ଥ୍ଯା । 

ଭେଷ୍କ ପଦାଥ ସଂଗ୍ରହର ନସ । 
ସେଗୁଡ଼ିକର ଅକ୍ଧ୍ତ ମଚ୍ତା । ଖାଦ୍ଯରୂପେ 

ପି କର୍‌ା ସମ୍ଭୟଵରେ ସେସଦ୍କର ଗୁଣ 
ଖଙ୍ଂଦୂଏ । 

ଉଃକା ଉର୍‌ ଦ ଅଦାରସ ଶବର ଶାଇ ଏରଂ 

ସ୍ୀଘକାଲସ୍ଥାୟୀ ିଷଧ ଅମ୍ଥୁଭକରଣ 4 
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୧ 
ବଣ୍କସ୍ୃ 


ଶୁଷ୍ଟ ଦ୍‌ଦ୍‌ଭ୍‌ଦ ଜାଗସ୍ତ ଭେଷ୍କ ପଦାର୍ଥ 


ଏସବ ଦ୍ରକକୁ ଚର୍ଣ୍ତରୂଚେ ସଂରଷ୍ଷି ଭ 
ବଶବାର ନୟୃମ । 

ପାକୃଲକ ବମ୍ତଗୁଡ଼ିକର ଅନ୍ତନି ` ଦଉ ଭେଷଜ 
ଶିକଳୁ ଲୁ ମୁ ରିଭ ଓ ଜନ୍ମର କରା ! 
ଦ୍ରୋମିଓଷ୍ଯଥ୍ୂର ନଜସ୍ପ ପଣା ଅନ୍ଧାରେ 
ସ୍ଥଳ ଭେଷଜ ପଦ, ଁ ମଧ୍ୟରେ ଆରୋଗ୍ୟ 
ସାଧ୍ରକା ଶକ୍ତି ର ଚରମ ଜନ୍ତ୍ରୟୃନ । 
ଏକାବେଲେ ଏକାଧ୍ରକ ଞଗ୍ଧଧ ପ ୟ୍ଟୋଗ 
ଳତ୍ରିକ୍ର । 

ବ୍ଦୋଣ୍ମଓଷ୍ୟାଥିକ ଗଧର ମାନ୍ଧା — ଏହାର 
ଦଧୁସ ଦ୍ଲୁଦ୍ଧ । ଗୁରୁତାନ୍ଧା ଷୟ୍ଟୋଗର 
ଵିଷଦ୍ଦ । c— 
ଵିଷ୍କଧ କତ୍ତଲିକ ଦେହ୍ରର କେଉ୍‌ ଅଂଶରେ 
କଭି ପତ୍ଵବାନ୍ଟ୍‌ ଉଭ ଦ୍ରେଵାର ଷଦଣତ୍ତା | 
ଞଣ୍ଧ ଗ ଡ଼ିକର ବାହଦ୍ରକ ଅସ୍ଟୋଗ। 
ଖଣିଜ ପଦଥ ସଂଜ୍ରିଣ୍ରିଭୂ ଝରଣାରେ 
ସ୍‌ ାଦ୍ଵାଳ । 

ବୈଦ୍ୟ ଝର୍କୁ — ଗ୍ଯୟାଲଭ୍ବଳକ ତଡ଼ି 
ଖୁଣିଜ-ଚିସ୍ଟ କ । 

ଜେ ରତ ଚୁମ୍ଳକତ୍ଧ । ସମ୍ଛୋହ୍ରନ । 

ଅଙ୍ଗ ମଦଦ ନ | 

ଜଲ୍ପ ଜାପ-ଭ୍‌ଷସୋଜିନା ଦ୍ଵାରା ଚକ୍ସ୍ବା । 
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ଅର୍ଗାଜଜ୍‌ ଅଫ ମେଡିସିନ 


(ମହୁ ହ୍ୟାଲି ମାନଙ୍କର ଆରୋଗ୍ୟ ସତ୍ତା 


ସ୍ଵଖାକୁ ସାନ୍ଦ୍ରଜଯର ଉପଯୋଗୀ ରୁପେ ବ୍ଯବଦ୍ରାର କର୍‌ବା ଲଗି 
ବ୍ୟାକରଣ ଜ୍ଞାନ ଯେପଷର୍‌ ଏକାନ୍ତ ଚୟ୍ଟୋକନ, ସମଭୁଦରେ ଜାହାଜ ଚଳା- 
ଇତା ପାଲି ନୋୌବଦ୍ଯାରେ ପାରଦଝଁଜା ଲଭ୍‌ କର୍‌ବା ଯେଗର ନତ୍ତାନ୍ତ 
ଦରକାର୍‌, ସେଦ୍ରପର ହ୍ବୋମିଓିପ୍ଯାଥୁକ ରକସ୍କାରେ ଦ୍ୁଏଜ୍ରପତ୍ତ ଲଭ୍‌ 
କରିବାକୁ ହେଲେ ହ୍ଯାନମ୍ଯାନ୍‌ ସ୍ରଣୀଡ “ଅଗ ନନ୍‌-ଶାସ୍ଟ୍ୃଡ ଆସୃ୍ 
କର୍‌ା ଏକାନ୍ତ. ଆବଶ୍ଯକ । ଅଜ୍ଯଥା ଗ୍ଵେଗୀ ଓ ଚକସ୍ଵକ ଉଉତସ୍ୃଙ୍କ 
ପକ୍ଷରେ ବରଷଧଜକ । 

ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଗୃନ୍ରର ଏଦବ ସଂସ୍ବରଣରେ ୬୯୯ଝି ସୁନ ସନ୍ମିବେଥିଉ 
କର୍ବ ଯାଇଛୁ । 


( ୯ ) 

ଶ୍ରନ୍ମର ସ୍ରଥମ ସୁନ୍ଧରେ ହ୍ଯାନମ୍ଭ୍ଯାନ କହୁଛନ୍ତି “ରେରୀର ଆର୍ଵେଗ 
ସାଧନ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ଭାହ୍ାର ସ୍ପାସ୍ଥ୍ଯର ମୁନରୁଦ୍ଧାରୂ କରବାଦ୍ି ରିକଲସୁକଙ୍କର 
ଏକମାନ୍ଧ ପର୍ମ ଓ ଯବନ କ୍ତ ବ୍ ହେବା ଉ୍‌ଵଚଭଉ | “ ଏଠାରେ ଲଷ୍ଯ 
କର୍‌ବାର ବଷ୍ଟସ୍ଟ ଦେଲ୍ନ ହ୍ଯାନମମାନ୍‌ ଅଜ୍ାମମାନଙ୍କ ପର ଗ୍ବେଗ ଉପରେ 
ଛିଶେଷ ଜୋର ନ ଦେଇ ର୍ବେଗୀର କଥା ଜଗେଷ ଭପ୍ବଵବରେ ଉ୍‌୍ଭେଖ 
କର୍‌ଛଛନ୍ତି। କେବ୍ତଲ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ ସାଧନର ସ୍ତବି ୟୁ ସମ୍ଚକ୍ଷରେ କହ୍ଦୁସାର 
କ୍ଷାନ୍ତ ହେଇ ନାଦ୍ରାନ୍ତ । ପରନ୍ତ ସ୍ତାସ୍ଥ୍ଯୟର ପୁନଃ ସଂସ୍ଥାପନ କରିବାର 
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- 
? ଅଥାନନ୍‌ ଅଫ ମେଡ଼ସିଜ 


ଦାୟ୍ବିଜୁ ବା ରକୁ ଚକ୍ଵକ ଉପରେ ନ୍ଯସ୍ତ କର ଯାଇଛନ୍ତ । ଏହ୍ସ 
ସୁନ୍ଧକୁ ଭୁତକର୍‌ ପର୍ବତ] 2୯୧୭ ସୂ ୍ଧର ଅବଢାରଣା କର୍ବଯାଇନତୁ । 
( › ) 

ଆଗ୍ବେଗ୍ଯ ସାଧନ ଓ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ପୂନଃ ସଂସ୍ଥାପନର ମର୍ମ ଉ୍ଦ୍‌ଘାନ 
ସ୍ରସଙ୍ଗେ ସେ କେଢେ ଗୁଡ଼ିଏ ସତ୍ତି ବାନ୍ତି ଦେଇଛନ୍ତି । ସେଦ୍ଧ ସତ୍ତାନ୍ସସାରେ 
ଆଗ୍ଵେଗୟ ସାଧନ କାର୍ୟ୍ଯ ସୁସଞ୍ଚନ୍ତ୍ର ହେରା ଉଵରଭ । 

(କ) Removal and annihilation of the disease 
in its whole extent ; ସମସ୍ତ ବ୍ଯାଧ୍ଧ ଦୂଖ୍କରଣଡ ଜକର୍‌ ତାର 

ଆଂଗିକ ପ୍ତଭକାର କସ୍ଟ। ଭାଲ ପକାଇବା ଅଶୋଭସୀୟ । 

(4) Rapid in the Shortest way ; ଅଭି ସନ୍ତୁର ଓ 
ସଙ୍ାପେଷ୍ଷା ସଂଛ୍ଚି ପ୍ତ ଉପାୟ ଅବତଲସ୍ବନ କର୍‌ବା ଉ୍‌ରଜ । ରକଧ୍କଙ୍କ 
ସ୍ବୀଙଘସୂନ ଭା, ଲଷଧର କାର୍ଯଯକାସ୍ଭାରେ ବଲସ୍ଭର ସ୍ଥାନ ହୋଜିଓଷ୍ୟାଥୁକ 
ଚକା ପ୍ରଣାଳଞର ବଦ୍ରଭ ଢ଼ । କନ୍ଧ ସେଥୁପାଲ୍‌ ଯେ କୌଂଣସି ବ୍ଯବସ୍ଥା 
ଅଦବଲସ୍ନ ଅମପାନତସ୍୍‌ । କପର୍‌ ଭ୍ଵବରେ ଚକା କାର୍ଯ୍ଯ ସମାଧାନ କଣ୍ଠ 
ବାକୁ ପଡ଼ିବ, ଡାହାର ସ୍ମତ୍ମ ନକରେ ଶ ଦ୍ରଯାନମ୍ଭାନ୍‌ ଦେଇଛନ୍ତୁ । 

(ଗି) Gentle ; ଅନୁଗ୍ର ଉପାୟ ଅବଲସ୍ବ ନଦ୍ଧାଗ୍‌ । ଜଲ ଜସ୍ତ୍ାସନ 
ପାଇଁ ଗିଉ୍‌ନସପ୍ୟା ଲ୍‌ଞରେ ଡେନ ପର୍‌ଷ୍ଟାର କର୍‌ବା ପଳ୍କଭ୍ତ ହ୍ରୋଖିଓ୍ୟାଥୁକ 
ଚିକିତ୍ସା ପର୍ଭଭ୍ତରେ ସ୍ତମୁଜ୍ଯ ନ୍ଵଦ୍ଦେ । ବମ୍ମନୋଦ୍ବେଗ ବନ୍ଦ କରିବାଲ୍ମର 


ଗ୍ବେଗୀର ଉଦର ସ୍ତଦେଶରେ Mustard ପ୍ରଲେପ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସୋର୍‌ଷ 
ୟଲେପ କାର୍ସ୍ଯଝି ଅରଶ୍ୟଯ “କୋମଲ ହ୍ବେବା ଏକାନ୍ତ ଦରକାର । ଏହ୍ରା 
ହ୍ବୋମିଓପାଥୂକ ଚକା କାର୍ସର ଅନ୍ଯଉମ୍ଭ ସତ୍ତି । a 

(<Q) Most reliable way ; ସଟଂାପେଷ୍ଠା ବିଣ୍ଟାସଯୋଗ୍ୟ 


ଉପାୟ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ ସଂପାଦନ ଗାଲି ଅବଲ୍୍‌ନ୍ତିଭ ସ୍ରଭ୍ଯେକଃ ପାସ 
ଛଣ୍ଟା ସୟୋଗ୍ଯ ହେବା ଦରକାର । 


> 
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(¢) On easily comprehensible Principles ; 
ସହଜକୋଧ୍ୟ ସୀ ଅନ୍ଧ୍‌ସାରେ ସାଧ୍ରତ ହେବା ଜ୍ରଚତ । ଘରନ୍ଧୁ ଅପର୍‌ର 
ବଵ୍ରୋଧାର୍ଦତ୍ତ କୟ୍ଟା କୋଣସି ସ୍ତର ଳା ଅବଲସ୍ଟ ନ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଆଗ୍ଵେଗୟ ସ୍ରାଧନ 
କାର୍ଯ୍ଯ ହ୍ରୋଜିଓଷ୍ଯାଥୂର ଅନ୍ତର୍ଘଭ ହୋଇ ନ ପାରେ । ଏଇ କେଢୋୈ 
ସତ୍ତି ସ୍ତଭପାଲନ କଲେ ବ ନଷ୍ଟ ଭ ନାହି । ହ୍ଯାନମାନଙ୍କ ନଦ୍ଦୈଶ 
ଅନ୍ଧୁସାରେ ଆଗ୍ନେଗ୍ୟ ସାଧନର ସ୍ପରୁପ କଂଣ ୨ 

(ଚ) Permanent restroration of health, ରୋଗୀଙ୍କ 
ବ୍ୟ୍ତଗଭ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟର ସ୍ଥାୟୀ ପୂନଃ ସଂସ୍ଥାପନ । ହୋଜିଓ ପ୍ଯାଥୂକ ଚକଶ୍ବାର 
ମଢେ . ଏହାକି ଆଦର୍ଶ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ ସାଧନ, ହୋମିଓପ୍ଯାଥୁକ ଚକ୍ତସ୍ତାର 
ଏହାଭ୍ ଚରମ ପରଣଉ । ଉ୍‌ଷଗ୍ବେକୁ ସନ୍ଧି ସ୍ରଭପାଲନ ପୂୁଝବଂକ ଏହ 
ଆଦର୍ଶ ଆଗ୍ବେଗ୍ଯ ସଂପାଦନ କର୍‌ବା ସମସ୍ତଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ସହଜ ସାଧ୍ୟ 
ନୃଦ୍ଦେ। କେଉ୍‌ କେଉ୍‌ ଗୁଣଥୂଲେ ମନ୍ସଷ୍୍ଯ ପ୍ରକୂଜ ଆଗ୍ରେଗ୍ଯ `ସାଧୁକା 
କଲା ବଦ୍ଯାତେ ପାରଦର୍ଶୀ ଏବଂ ସଫଲକାମ ହୋଇ ପାରବ ଉାହା 
ନମ୍ମୋକ୍ୁ ପ୍ରକାର ହ୍ଯାନ୍ତମ୍ମାନ୍‌ କହିଛନ୍ତ । » ” 


(7m) 

ରକସ୍ାଜୀନ୍ତୀ ବ୍ୟଣ୍ତଙ୍କର ନାମ ଯଦ୍ୟପି 

(କ) ସଭ୍ୟେକ ବ୍ୟଲ୍ତିଗଉ ବ୍ୟାଧୁଷ୍ଷେ୍ଷରେ ଦାନ ( ଅର୍ଥାତ୍‌ ରଵେଗର 
ଅତ୍୍ୁବ୍ଯଲୁ ଲ୍‌କ୍ଷଣ ଞ୍କାନ ) ସସ୍ଟନ୍ଧରେ ଦ୍ଅଲର୍ଭୃଃ ଥାଏ । 

($) :ୟଭକ଼ ଞଷ୍ଧର ବଣିଗ୍ଧ ଆଗ୍ବେଗ୍ଯକାର୍ଲ ଶଲ୍ତର ଉ୍‌ପଲ୍‌ର୍ଦ୍ଚ 
ଥାଏ । 

(ଗ) ଞଷର ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯସ୍ରସୂ ବଶଷ୍ଟସ୍ଟ "ଏବଂ ରକଧ୍ାଧୀନ ର୍ଵେଗୀର 
"ୟିକ?ିଭ ଅବସ୍ଥା ¬ ଏହ ଦୁଇଵିର ସ,ଦୁଶ୍ଯ ସୁଛଦି ତ୍ତ ନୟ୍ଟମାନ୍ସରସାରେ 

ନଂାଭନ କର୍‌ବାର ଜ୍ଞାନ ଥାଏ ; 
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(ଘ) ରୋଗୀର ଅବସ୍ଥା ଭେଦରେ ନସଂାଚଡ ଞତଷ୍କଧର ଉ୍‌ଷସୋଗୀତା 
ବୁଝି ଡାହା ସ୍ସ୍ଟୋଗର ଜ୍ଞାନଥାଏ ; p 

(ତ) ଉତଷଧର ପ୍ରକୃଭ ପ୍ରମ୍ପ୍ତ ସ୍ରଣା୍ ମାଯା ନରୁପଣ ଏଟି ନଃ 

ସ୍ଟୋଗ ପଦ୍ଧଭ୍ତ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଞ୍ଞାନଥାଏ ; 

(ଚ) ସ୍ରଭ୍୍ୟେକ ଗ୍ଵେଗୀର ଆରୋଗ୍ୟ ପଥରେ ଯଦଦ କୌଣସି ବଘ୍ପ 
ଥାଏ ଏବଂ ( ରୋଗୀର ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ସ୍ଥାୟ୍ଟୀତ୍୍ରେ ଷୁନଃ ସଂସ୍ଥାପନାର୍ଥ ) ସେହ୍ 
ବିସ୍ଧ ନରକରଣର ଉପାୟ କଣାଆାଏ ; 

ଭେଚେ ଉ୍ତାହ୍ରାକ୍କୁ ନ୍ଯାୟୁ ଓ ବଗ୍ବର ସଙ୍ଗଳ ଚିକସ୍କା କାର୍ସ୍ଯଝରେ 
ପାରଦର୍ଣୀ ଏବଂ ସ୍ରକୃଜ ଆରୋଗ୍ଯ ସଂପାଦନରେ ସମ୍ଭର୍ଥ କୋଲ ଗଣ୍ଯ 
କରାୟାଏ । ଉପରୋକ୍ତ ଛଅଝତଯାକ ଗୁଣ ଯେଉ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତଙ୍କର ଥୟ କେବଲ 
ସେହ ଲୋକ ଶିକସ୍ଵକ ପଦ୍ବବତାଚ୍ଯ ହୋଇପାର୍‌ରେ । 

କନ୍ଧ ଦ୍ରଯାନସାନ୍‌ ଏହ୍ଦ୍ରଠାରର ଚକସ୍ତକଙ୍କ ଦାନ୍ଦ୍ବିକୁ ପର୍‌ସମଭାଡ୍ତି କର 

ଷର୍ନଞୀ ସୂ ନରେ ପୂନର୍ବସ୍ଟ୍‌ ଆଦ୍ରଏକ ଦାନ୍ତ ତୁର ନଭେଂଶ ଦେଇଛନ୍ତ । 


“୍‌ 


( ¥ ) 

ମନ୍ଧଷ୍ର ଗ୍ତାସ୍ଥୁଯର ବକ୍ର ସାଧକ ଏବଂ ରୋଗୋସ୍ବାଦକ ବ୍ଯବସ୍ଥ। ବା 
କାରଣ ସଠୂଦ୍ର ସମ୍ଚନ୍ଧରେ ସବଖେଷ ଛ୍ଞାନ ଏବଂ ସେହ୍ର ଅବସ୍ଥା ବା କାରଣ 
ଗୁଡ଼କୁୁ ଅପସାରଭ କର ମନ୍ମୁଷ୍କୁ ସୁ ସ୍ଥ ରଖିବାର ଉପାୟ ସମ୍ତନ୍ଧରେ 
ଅଦ୍‌ଞ୍ଭା ଅକ୍ସଜ କରଥିବା ଚକସଵକକୁ ପ୍ରକୃତ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ସରକ୍ଷକ ଲୋଭ 
ଗଣା ଯାଇପାରେ । 

ଏଢେ ଗୁଡ଼ିଏ ଗିମ୍ଷା ସପ 5 କରି ଜ ପାରିଲେ ଚକସ୍ବାବୁତ୍ତ ଅବ୍ତଲମ୍ଟନ 
କରବା ସହଜ ନ୍ଦହ୍ରୈ । ¢ 
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୫ 
ଏହୁ ସୁନ୍ଧରେ ଦ୍ରଯାନମ୍ମାନ୍‌ ve po ଲ୍‌ଝିଭ ଦାନ, ଅରୁ 
-ରୋଖଧ୍ ଅଭ୍ବ୍ୟରୁ ସଂସଟନ୍ଧରେ ଆଲ୍ଲେଚନା କରିଛନ୍ତ । ଗ୍ବେଗୀ ପର୍ରବେକ୍ଷଣ 
କାର୍ଯାରେ ଚକୟ୍ବକଙ୍କ ସହ୍ବାୟୁଭା କପର ସମ୍ବାବଡ ଦ୍ଧଏ, ଆଦର୍ଶ ଆସେ 
ସମ୍ପାଦନ .କପର ସଦ୍ରଜସାଧ୍ୟ ଦୁଏ, ଉଦ୍‌ ବଣ୍ସ୍ତରେ ଜଉଅଦେଶ 
ଦେଇଛନ୍ତି । 


ଗ୍ଵେଗ ସମ୍ଭୁହ ଦୁଇ ପ୍ଵଗରେ ବଉକ୍ତସଯଥା, (କ) Acute 
{ease ଉରୁଣ ଗ୍ଵେଗଠ କୋଣସି ଗୋ୭ିଏ exciting canse 
ଅର୍ଥାତ ଉ୍‌ଦ୍ଦୀଶକ କାରଣରୁ ଏହ୍ର ଶ୍ରେଣୀଗଜ ଗ୍ଵେଗର ଉସ୍ପତ୍ତ୍ର ସତ୍ବ ; 
ଉଦ୍ଦୀପକ କାରଣ ବଯଟ୍ରୀଭ ଭରଣ ଗ୍ଵେଗର ଉସ୍ପତ୍ତ ଅସସ୍କବବ ବୋଲ୍‌ 
କହିଲେ ଅତ୍‌ ହେବ ନାନ୍ଦ୍ର । ସୁ୍ତଗ୍ବଂ ସେହ୍ର ସସାସ୍ଟାଦ୍ଯ କାରଣରୁ ସମସ୍ତ 
ଂଝିକନନତି ବଣ୍ୟ ଅବଗଉ ହୋଇପାରଲେଃ ଉର୍ୁଣ ଗ୍ଵେଗର ତକସ୍ଥାରେ 
ଯଥେଞ୍କ ସହ୍ରାୟ୍ଟଭା ଲ୍ଲଭ ଦୁ। ମୁଣି (ଖ) Chronic disease, 
ଷୁଗ୍ଵଭନ ଗୀଡ଼ା, ଏହ ଗ୍ରେଣୀଭ୍ଵକ୍ତ ଗ୍ବେଗଗୁଡ଼୍କୁ ମଯା ବ୍ଯ୍ତିଗଉ 
ଓର୍ଵଗାଧ୍ୁକାର ସମଗ୍ର ଇଉଦ୍ାସର ଅନ୍ତର୍ଗତ ସାର୍ବଂଶମୁଞ୍କୁ ବାରୁ ଜେଲ୍‌ 
ପାରଲେ, ତାହାର ମୂଲ କାରଣ ନଙ୍ଡିତ୍ଧ କର୍‌ଦାରେ ସାଦ୍ରାଯଂ ଜିଲେ | 
ସେହ୍ ମୂଲ କାରଣ ସାଧାରଣଭଃ କୋଣସି ଗୋଡ୍ଧଏ ପୁଗ୍ଵଭନ ଉ୍ତବଷ୍ଠରୁ 


ସମ୍ଭୁଭ ବୋଲ ଦେଖାଯାଏ । 
ଏହ୍ରସରୁ ,ଲନ୍ତାଲ୍ସସନ୍ଧାନ କାର୍ଯାରେ ର୍ଵେଗୀ ର» (<) ଣାଖ୍ର୍କ ଧାରୁ 
ପ୍କୃତ୍ତ (Physical constitution), ଛଶେଷ୍ଠ କର୍‌ ଗୁର୍ବଭଜ 
ଷ୍ଷେନ୍ଧଷରେ, () ଢାହାର ବୁକ ଏଙଂ ଝନିଭକ ଚର () ଭାହାର 
ବ୍ଯରସ୍ସା-ବୁ୍ (୪) ଉାଦ୍ରାରଂ ଜାବଜଯାପନ ପଦ୍ଧଭ ଏବଂ ଅତ୍‌ାସ, 
(<) ଭାହାର ସାମାଜକ ଅବସ୍ଥା ଓ ଗାରବାରର୍କ ସବନ୍ଧ *(୬) ଢାଦାର 
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ବୟସ, (୭) ଭା ହାର ସଙ୍ଗମ ଶର ଇଢ୍ଯାଦି ଯାବଟଗସ୍ସ ଗୋଚର ସାଧ୍ୟ 
ବଣ୍ଟର ବବରଣାଦି ପାଲି ଚକ୍ରକଙ୍କୁ ଚେତ୍ଗିଜ ହେବାକୁ ହେବ । 
ଏହ୍ବ ସମସ୍ତ ତନ୍ତୁ ଅବଗତ ହେଲେ ଚକୟ୍ତା-କାର୍ସଯ ସଦ୍ରକସସାଧ୍ଦୁଏ !, 


( ୬ ) 


ରୋଗ ଅର୍ଚନ୍ଦ୍ର ପାଲି ଷୁବଂବତ୍ତଲୀ ସୂନ୍ଧ ମାନଙ୍କରେ ଯେଉ୍‌ ସଦ୍ଧ 
ଉ୍‌ପଦ୍ଦେଶ ଦଆ ଯାଇଛ୍ଛୁଟ ଏ ଷ୍େନ୍ଧରେ ଉାଦ୍ରୀ ଅଦୁର ତ୍ରଷ୍ଣସ୍ବବରେ 
ବ୍ଯାଖ୍ଯା କରାଯ୍ଷାଇଛ୍ତୁ । ବ୍ଯାଧ୍ୂ ଷ୍ଷେଷରେ କେଡ୍୍‌ି କେଉ୍‌ ବସେ ଏବ 
ବମ୍ଥୁଗୁଡ଼କୁ ରୋଗର ପରଚୟ ସ୍ଵବରେ ଗ୍ରହଣକରା ଚଲେ ସେନହ୍ଦ୍ର ପର୍ବତ 
ପାଇବାକୁ ହେଲେ କର ଭ୍ତ୍ବବରେ ପର୍ଯ୍ୟବେକ୍ଷଣ କରାକତ୍ତିରଯ ୨ 

ପର୍ଯ୍ଯବେକ୍ଷକଙ୍କୁ ନରଗପେମକ୍ଷ ଦ୍ରେବାକୁ ପଡ଼ିବ । କୋଣସି ଛଶେଣ୍ 
ଚକା ପଳ୍ଦଭ ଉପରେ ପଷ୍ଷପାଉଚୁ ଥୁଲେ, କୋଣସି ଗୀଞ୍ତଉ ବ୍ଯକ୍ତର 
ବ୍ୟାଧୂ ସମ୍ଟନ୍ଧରେ ଅଗ୍ରକ୍ଞାନ ବା ଧାରଣାପୂ୍କକ ରୋଗୀ ପରିଦର୍ଶନ କଲେ, 
ସେହ୍ନ ଧାରଣାର. ଅନ୍ଧ୍ୁବଞ୍ଜୀ। ଲକ୍ଷଣ ମୁଡ଼କୁ ଖୋଜ ବାହ୍ରାର କରବା 
ଗଗ ପରଦର୍ଶକଙ୍କ ମନରେ ଆଗ୍ରହ ସୃତ୍ଷିଦରେବା କ୍୍ାଵକ । ପସୁଷାଧ୍ରୀନ 
ଵ୍ଯାଧ୍ୂ ଷ୍ଷେ୍ଷରେ ଅମ୍ଳ ଲକ୍ଷଣସମୂହ ଆରୋପ କର୍‌ବାର ସ୍ରବଣଡା 
<ଝିବ, ଅଥବା ଗସ୍‌କ୍ଷା କ୍ଷେତରେ ପରଦ୍ଧଶ୍ଯମାନ ଲମ୍ଷଣସଦୁର ଅଧୁକାଂଶ 
ତାଙ୍କର ଲକ୍ଷ୍ଯଭ୍‌ଗଷ୍ମ ହେବ । ବଦୁର୍ବରୀ ଷର୍ଯଯବେକ୍ଷଣଗଣ ଉଲଙ୍ତ୍ବବରେ 
ଜାଣନ୍ତ ମେ ବର୍ତନ ଜାମଧ୍ୟେ୍୍‌ ରୋଗସମୂଦ୍ରର ପରଚୟ ଅନ୍ଧୁମାନ ଦାରା 
ବଷ୍ତିଭ ଏବଂ ଢଦ୍ଧପ ବିବରଣ ନଜାଗରବଞ୍ଚିନର୍ଶୀନ | ନ 
ରୋଗୀର ଶାସ୍ର୍‌କ ଓ ମାଳସିକ ସ୍ବପ୍ତ୍ୟର ବୈଲକ୍ଷଣ ନଦଦେଂଶକ 


ଜଦି ପୃ ଗୋଚର ବରଗ୍ୃଝଲା ସମୃଦ୍ର, ଅର୍ଥାତ୍‌ ରୋଗର୍ଲଲା, ଆକସ୍ଥିକ 
ଦୁର୍ଦଣୋର ଚଦର ଏବ ରୋଗ ` ଲକ୍ଷଣ ଗୁଞତକୁ ପରଦର୍ଶକଙ୍କ ପ୍ର 
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[4 
ଅଗ୍।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ୭ 


ଏକମାନ୍ଧ ଗ୍ରହଣ ଯୋଗ୍ଯ ଉଥ୍ଯ। ଏହ ଗୁଉକଭ୍ତ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଲକ୍ଷଣ 
ସମତ୍ତି ସମଗ୍ର ପସୁକ୍ଷାଧୀନ ପୀଡ଼ାର ସ୍ତକୂଭ ଏବଂ ଏକସପାନ୍ଦ ପରଚୟ | 
ae ଲକ୍ଷଣ୍ସମୂହ ମଧ୍ଯରେ କେଉେମୁଡ଼ଏ ଲକ୍ଷଣ ରୋଗୀ ସ୍ପସ୍ତୃଂ 
ଅନୁଭ୍‌ବ କରି ବ୍ଯକ୍ତ କରନ୍ତି, ଯଥା —ଶିରପୀଡ଼ାା ଜ୍‌ଦର 
ଶଲ ଇତ୍ତ୍ଯାଦ ¦ କେତେ ଗୁଡ଼୍ଏ ଲକ୍ଷଣ ରୋଗୀର ସୃଶ ଖୀ 
କାରୀଗଣ ବୟକ୍ତ କରନ୍ତି, ସଥା ନଦି ଢାବସ୍ଥାରେ ଛଲକ୍ତଲେଇଦା 
ଚମ୍ଭକବା, ଦାନ୍ତରଗଞ୍ତରା ଇତ୍ଯାଦି ; ପୁଣି କେତେଗୁଡ଼ିଏ ବଣ 
ରିକିସସକ ସ୍ପୟ୍ଟଂ ଲକ୍ଷ କରନ୍ତି । ରୋଗୀର ଶାଖ୍ରକ ଏବଂ 
ମ୍ରାନସ୍ପିକ କ୍ଷେତରେ ଏହ୍ରପର ପ୍ରକନତିଭ ଲମ୍ଷଣରାକ ରୋଗର ଏକସମପାନ୍ଧ 
„ ଷିହଣିଯ଼ୋଗ୍ୟ ପର୍‌ଚୟୂ । ଅଜ୍ଯାଉୱ ' ଅନୁମପାନସଲଳୃଦ୍ଧ 
ନିରର୍ଥକ ଓ ଅସାର ! 


( ୭ ) , 

ପଞ୍ଚମ ସୂନ୍ତରେ ଯେଉ ମୋଲକ କାର୍‌ଖର ଉଭ୍‌ଞ୍ଭେଖ କରାଯାଇଛୁ 
ଏବଂ ପରାଉନ  ଖୀଡ଼ାର ସୁତ୍ତୁସ୍ପରୁଷପ ଯେଉ ଉଵପଦ୍ରଷ୍ଣ କଥା ` କୁହାଯାଇ 
ଭାଦାସ୍ଥର ଲକ୍ଷ୍ଯ ରଖି ଏବଂ ରୋଗୀର ଆନ୍ଧୁସର୍ କ ଅବସ୍ଥାମମାନ ସ୍ର 
ଦୁଷ୍ମିଂ ରଖି ରକସ୍ବକଙ୍କୁ ଦ୍ୁଝିବାକୁ ହେବ ସେ, ସେହ୍ସ ବ୍ଯାଧୂଷ୍ଷେନରେ 
କୌଣସି ଉଦ୍ଦୀପକ ଅଥବା ରୋଗଂ-ପର୍‌ପୋଣଷ୍ଷକ କାରଣ ଦୁସ୍‌ଭୁଭଂ କରି- 
ବାର କନ୍ଧୁ ଅଛୁ କି ନା | ସେତ ବ୍ଯାପାର ଜଥଲେ କୋଣସି ବଧୁ 
ଷକ୍ଷେନରେ ଆମେ ଗ୍ଵେଗର ପ୍ରକଂିଭ ଲକ୍ଷଣ ,ନ୍ଯଚ୍ରୀଉ ଅନ୍ଯ କରନ୍ତୁ ଉ୍‌ପ- 
ଲଟା କର୍‌ ନ ଷାଙ୍ଧୁ । ଏ ଭଲି କ୍ଷେତରେ କେକଳ ଲକ୍ଷଣ 
ସମୃଦ୍ଧ ଦ୍ଵା ରଦ୍ଦ ରଘଗରେ ଚଳୟ୍କାର । ପ୍ରସ୍ପୋକାସ୍ଟତା 
.-ଏକୃଂ ଚଗ୍ଵଗ ଉ୍‌ଘଯୋଗୀ ଜଷଧ ନର୍୍ଦ“ „ଆ ଦହ୍ରୋଇଥାଏ । 

ଏହ ଵସ୍‌ ଲକ୍ଷଣ ଗୁଡ଼କୁ ଗ୍ଵେଗୀର ଜୀବନ ଶକ୍ତର ବଵଙ୍ଖଳାୀ 
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[(ଣ 
n ଅଗ।ଳନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ୍ଜସିଜ୍‌ 


ହେତୁ ଆନ୍ତରକ ଦ୍ଯାଧ୍ର ସତ୍ତାର କାନ୍ଦ୍ୟକ ବକାଶ 
ଏବଂ ଏହୁ ସୁଞ୍ତକ ଯଥୋପଷଯୋ'ଗୀ ଞ୍ତଷଧ ଛବଂାଚନ କାର୍ସଯର ସ୍ତଧାନ 
ଓ ଏକମା ଉପାସ । ସ୍ତତ୍ଯେକ ବଯାଧ୍ୂକ୍ଷେନରେ ଏହ୍ର ସଥିରଦୂଶଯମାନ 
ଲମ୍ଷଣଗ୍ଵକଜ ଅବଲ୍‌ସ୍ଟନ ପୂବଂକ ଶାସ୍ଟସଙ୍ଗଭ ଉୁପାୟୃଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଲକ୍ଷଣମଗୁଡ଼କର 
ପ୍ରଭକାର କର ଗ୍ଵେଗୀର ଆଗ୍ଵେଗୟସାଧନ ଏଙ୍ଂ ପୁଟ ସ୍ଥାସ୍ୟ ପୁଜଃ ସଂସ୍ଥାପନ 
କରିବାକୁ ହେବ ! * ଲକ୍ଷଣ ସମୁଦ୍ରର ବକାଶହ୍ର ବ୍ଯାଧ୍ୂ ଓ ଢାହ୍ାର ସ୍ଥାୟୀ 
ଲରସନଦ୍ଧ ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ ସମ୍ପାଦନର୍‌ ପରଚୟ । 
FF a 

ଉ୍ଵପଗ୍ବେକୁ ଲକ୍ଷଣ ସମ୍ଭନ୍ଧି ଏବଂ ଗ୍ଵେଗର ପରଦୂଶ୍ଯମାନ୍‌ ବକାଶୁ 
ଲରସନ କଲାପରେ ଗ୍ଵେଗୀର ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ବ୍ଯଚ୍ବଭ ଅନ୍ଯ କରତ ଅଥରା ଗ୍ଵେଗର୍‌ 
କୋଣସି ଅବଶିଷ୍କାଂଶ ଭାଙ୍କ ଶସଗ୍ୃତ୍୍ଯନ୍ତରେ ବିଦ୍ଯମାନ ରଦବା 


ଧାରଖାଗଉ । ଏହ୍ରଗର କୁ-ଉର୍କର ସମର୍ଥନ ଯୋଗ୍ଯ କୋଣସି ଘଞଃଣା 
ଏହା ଆଗରୁ କେଦ୍ସ କେଵେ ଦେଉଝି ନାହ୍ରାନ୍ତ । 2 

ଯେଭେବେଲଯାଏ ସ୍ଥାସ୍ଥୟର ପୁଳରୁଦ୍ଧାର ନ ଦ୍ଧ, ଯେଜେବେଲଯାଏ 
ରୋଗର ଲେଶସମାନ୍ଧ ଶଙ୍୍ର ମଧ୍ଯରେ ବଦ୍ଯମାନ ଆଏ, ସେଉବେଲଯାଏ 
ଶ୍ବେଗୀର ଶିସ୍ରରେ କିମ୍ବା ମାଜସ ଷ୍ଷେନ୍ଷରେ ଭାଦ୍ରାର ପ୍ରଭସ୍ଥୟ୍ଟା ଛଧନଦ୍ଧିଭ 
ସ୍ବବରେ ଦେଖାଯାଏ । ସେଦ୍ର ସ୍ତଭସ୍ତସୟ୍ବାଦ୍ଦି ଲଷ୍ଷଣ ନାମରେ କଥୂଢ । 
ସୁଢସ୍ବଂ ଲକ୍ଷ ଶ ର୍‌ାଜର୍‌ ଅବସାନଦ୍ଧ ଆରୋଗ୍ୟ ୍ରଥାପ୍ତ 
ଓ ସ୍ପାସ୍ଥୟୁଲାଭ୍ତର ଏକମାନ୍ତ ଅବସମନ୍ମାଦ୍ର ୍ଥମାଣ । 

(ec) ' 

ଏ ସଦ୍ଧ ଘ୍ଵେଗ ଲକ୍ଷଣ ସମୁଦ୍ର କପର ସ୍ବରରେ ବକାଶସ୍ାସ୍ତ ହୁଏ ୨ 
ଆମେ ଜାଣୁ, ଆମ ଏହ ନଣ୍ଟର୍‌ ଶଙ୍କର କଡ଼ପଦାର୍ଥ ମାନ ଏକ - ନିସ୍ଟୃଭ୍ତ 
ଧ୍ୂଂସାର୍ମୁଖରେ ଧାବଉ । ଷ୍ରାଣସ୍ତୁନ ଦେହ୍ନ ଦୃ ଉ ପଚଚୁଶୀଲ । 
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ଅଗାଜନ ଅଫ ମେଉସିନ ୯ 
% ~ Ny 


'ଢେଚରେ କେଉ୍୍‌ ସ୍ରପ୍ପଦରେ ସଳ୍ତୀବ ରହେ ଏଙ୍କ ଜୀବୀଢାବସ୍ଥାରେ ଢାହ୍ାର 
ଆଉ୍ୟନ୍ତଗ୍ଣ ବିକଲଭା ଲୋକଲୋଚନରେ ପ୍ର ଡିଉ ଦ୍ରୋଇ ରକାର 
ସ୍ତୟ୍ଟୋଜନୁ ଏବଂ ସଜୀଚୀନ ରଙ୍ଧା ନଦଦଂଶ କରପାରେ ୨ ହଯାନ୍ନମମାନ୍‌ 
ଏଶିଲ କଡ଼ ବଷସ୍ୃଦଞ୍ତକୁ ୍ଥତ୍ତ ଶନ୍ତିର ଗ୍ଵଜ୍ଯରେ ସ୍ରଚବଶ କର୍‌ବାକୁ 
ଲଗିଲେ । ଏହ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ଯ ଷଞୀସୃସୀ ଶରତକୁ ହ୍ଯାନ୍ତମ୍ଯାନ୍‌ Spiritual 
ta] force, ଅର୍ଥାଭୁ ଆହ କ ଜୀରନ ଶରତ, Auocracy ସ୍ବାତତ୍ତ୍ୟ 
Dynamics ଭେଜ ଜାସରେ ଅତ୍ଦୁନ୍ରଜ କରଛ୍ଥନ୍ତ । ମାନବର ପୁସ୍ଥୁ 
ଅବସ୍ଥାରେ ଭାର ଜଡ଼ଶସ୍‌ର ଉଉଷତରେ ଏହାର ସ୍ତସ୍ତଦ ବା ଖୁ 
( unbounded ) ଅସୀମ, ଏହ୍ରାଦ୍ସ ଭୋଉଳ ଶସ୍ରକୁ ସଚ୍ବାପୂଣ୍ଡ 
'କର୍‌ ରଖେ, ଶସ୍ସରର ଯାବସସ୍ଟ ଅଂଶକୁ ସେମାନଙ୍କର ( sensati oms 
ଅନ୍ଧଭୁଭ ଏଙଂ ( £nnctions ) ୫ ୟା ସୁର ସ୍ଵବରେ ଏବଂ ସୁଷ୍ଧଂଲ- 
ରୁଖେ ଛଷ୍ପିନ୍ଧ କର୍‌ବାର୍‌ ଜ୍‌ପଯୋଗୀ କର୍‌ ରଖେ ଏବଂ ସେଦ୍ ଜୀବନ ୨ ଶର୍ରିର 
ଅର୍ତୟା ହଉ ସ୍ତସ୍ବବ ଗୁଣ ହେରୁ ଆସ୍ତ୍‌ ମାନଙ୍କର ” ମନ ସଚ୍ଚୀର-ସୁସ୍ତଥ ଦେହକୁ 
ମାନବତଜଜୀରନର ଉ୍‌ଇଉର୍‌ ଉଵଦ୍ଦେଗ୍ଯ ସାଧଜ ଦ୍ରାଗ୍ବ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆହାର, ନିଦା, 
ମୈଥଜାଦ ଗଶୁଧର୍ମ ଅପେକ୍ଷା ଦ୍୍‌ଇଉର ଧର୍ମିଳା ର୍ରେ ନସ୍ଟୋଜଉ କରିବାରେ 
ଅନ୍ଧସ୍ଥାଣିଭ କରେ । 
( Ro ) # 

ଏହ ସୂନ୍ଧରେ ହ୍ଯାନମ୍୍ଯାନ୍‌ ସେହ୍ଵ ଜୀବସୀଶକ୍ତର ଆଉ ଗୋଝିଏ 
ଛାଖ୍ଯା ଦେଇଛନ୍ତି ସେ ଏହ୍ରାକୁ ( material being, the 
vital principle ) ଅର୍ଥୀତ୍‌ ଅଭ ରକ ସନ୍ଧ୍ା ପ୍ରାଣଂସଙଖିଦ 
ବୋଲ୍ଲ ଆଖ୍ୟା ଦେଇଛନ୍ତ । ଏହା ଭୋଂଉଳ ଶସ୍‌ରର ଅଉରକ୍ତ 
'ମ୍ପଭତ୍ତ୍ର ଦମ୍ପ । “ଏହ ଟାବସୀଣନତୁ ବ୍ଯଟ୍ଗଭ ଆମ୍ଭ ମାନଙ୍କର ଭୋଉକ 
ଦେ୍୍ଥନ୍ତ ଭାଦ୍ରାର କ୍ଯାପାରରେ, ଝି ୟ୍ଲା ବ୍ଯାପାଵ୍ରେ ଓ ଖସ୍ଵରମ୍ଷାର 
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(4 
ବ୍ଠ ଅଗ୍ରାଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିଜ୍‌ 


ମଧ୍ଯ ଅସମର୍ଥ ।” ଜୀବସୀଶର୍ତ ବଳ୍ଧିଂଭ ମ୍ଭ ଶଣ୍ଲରରେ ଆସମ୍ବେମ୍ମାନେ ଏହ 

ଲ୍ରର ସତ୍ୟତା ପାଉ । “ତ୍ରାବଦେଦ୍ତର ଯାବଙ୍ଗସ୍ ଅନ୍ଧଭୁଭ ଏବଂ ନୟା 
ଏହ ଜୀବସୀଶର୍ତରୁ ଉଦ୍‌ଭୁଢ । ର୍ରେଗାଧ୍ରକାର ଏବଂ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ଙଧିଦ୍ଦର ଡ୍‌ଉସ୍ୃ 
ଅକସ୍ଥାଦ୍ଦ ଜଡ଼ ଶସ୍‌ରକୁ ସ୍ରାଣବନ୍ତ କର ରଣିଛତୁ । 

ଜବ୍ତମଭ ଓ ଦଶମ ସୁନ୍ଧଦ୍ଧୟ୍ଵ ଏକା ସାଙ୍ଗରେ ଅଲୋଚଜା କରବା 
ଉଚ । ନବସ ସୂୁନ୍ଧରେ ହ୍ଯାନ୍ମମାନ୍‌ କରଛନ୍ତି “ In the healthy 
condition of man, the spiritual vital force 
( autocracy ), the dynamics that animates the 
material body ( organism), rules with tinbou- 
nded sway” ଇଢଯାଦ । ସେ କହ୍ଧୁଛନ୍ତ, In the healthy 
ଠndition of man ମନୁସ୍ୟର ସୁସ୍ଥ ଅବସ୍ଥାରେ 5 ପରନ୍ତୁ ଦେହର 
ସୁସ୍ତ - ଅବସ୍ଥା କହ୍ର ନାହ୍ାନ୍ତି। ସେ ଶଖ୍‌ର ଚକସ୍ତାପାଲ୍‌ ଚନର୍ତଭ 
ନ୍ଵହନ୍ତତ ମନୁଷ୍ଯର ଅର୍ଥାକ୍‌ ଦେର ଚକସ୍ବାପାଇ „ ଚନ୍ତଭ । ସମଗ୍ର 
.ଅର୍ଘାଜନ୍‌ ଆଲୋେଚଜାବେଲେ ଏଇ କଥଆଵିକୁ ମୁହ୍‌ଞ୍ଚିକ ପାଇ ଭ୍ଵଲଲେ 
ଚଲିବ ଜାଦ୍ଧ 

( «୧ ) 

ଏଥର୍‌ ଚ୍ଵେଗର ତ୍ଉସ୍ପତ୍ଟି ବରକାଶ ଓ ପରଚୟ ସଂସ୍କନ୍ଧରେ ଉତ୍ତୁନଙ୍ଡୟ୍ୃ 
କରୁଛନ୍ତ । 

“ମନୁଷ୍ଯ ଗ୍ରେଗାନାନ୍ତ ଦେଲେ ସ୍ରଥମ୍ଭରେ ତାର କାଦଗୀରର ଭର୍‌ 
ଛଗ୍ଵେଧୀ ବ୍ଯାଧର ଶର୍ତ ଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଆନ୍ାନ୍ତ ଦୁଏ ଏବଂ ଛକ୍ପଉ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ଦ୍ୁଏ ; 
ଏହ୍ର କବ୍ୂତାବସ୍ଥା ହେଦୁ ଝାହରାର ଅନ୍ଧୁଭୁଇ ଏବଂ କର୍ମେନ୍ ୟୁ ସମୁଦ୍ର 
ଛି ସ୍ଟା ବଶୂଖଖଲାର ବ୍ଯଉନ୍ତମଭ ଘଞେ । ସେହ୍ଵ ସରଧ ବକ୍ଧଉ ଖନ୍ଧଭୁଭି, 


ଏବଂ ବଣ୍ପଙ୍ଖଲ ଵି ୟ୍ବାସୁଡ଼କୁ କ୍ଯାଧ୍ୂ କୁହାଯାଏ । ମନ୍ଧଗ୍ଷୟର ଜାଁଦିସୀଶ 
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[a 
ଆଜଳଗ୍ରନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ବ୍ଦ 


ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ଦୃଗ୍ମିର ଅଗୋଚର, ଦେହ ଯନ୍ତ୍ର ଉ୍୍‌ଗରେ ଉାହାର ଗ୍ରଭ୍ଵବର 
ଅ୍ତିଂଢୁ ଆମ୍ଲେମାଳେ ଯେଷର ହୃଦୟୃଙ୍ଗମ କରୁ ; ସେଦ୍ରପର ଦେହଯତ୍ବାର 
ଅନଧଭୁଭ ଓ ନ୍ତି ସ୍ଵା ଶ୍ୁଙ୍ଗଲାର ବ୍ଯଉନ୍ଧମରୁ ଜୀବସୀଶକ୍ତର ଅଷପପପିତା 
ପରଦର୍ଶକଙ୍କର ଏବଂ ଚିକଧ୍ଟ୍‌କଙ୍କର ବୋଧଗମ୍ମ୍ ଦୁଏ ଏହି ସରୁ 
ଗ୍ବେଗ ଲକ୍ଷଣ । ଅଜ୍ଯ କୋଣସି ସ୍ରକାରରେ ଜୀବସୀଶଙ୍ତର ଆଉନ୍ୃ କବକ 
ସ୍ତକ?ିଭ ହୋଇ ଜପାରେ ।. 

ଏହ୍ରଠାରେ ଆଗେ ଦେଖିବାକୁ ପାଉ୍‌ଚୁ , ମନୁଷ୍ାର ଜାବସୀଶର୍ ସଥୁଲ- 
ଅଦାର୍ଥ ବିଶେଷ ନୁହେଁ ;¡ ଷରଠ୍ତୁ ଏହା କେବଲ ଉ୍ତପଲଙ୍ତି ସାପେକ୍ଷ 
ଶର । ଚରାଗ ବି ସେହ୍ସଯର ଡାଦ୍ରାର ବ୍ରର୍ତେଧୀ ଶକ୍ତମାନ୍ଧ ; ଞୁଲପଦ୍ଦାର୍ଥ 
ନ୍ଧˆ୍ଦୈ ଏବଂ ମନ୍ମଷ୍୍ଯର ଆଲ୍ଧଭୌଉକ ଓ ଶସ୍‌ରନି ସ୍ଟାର ବଶ୍ଧଙ୍ଗଲାର 
ମାଧ୍ଯମ୍ଭରେ ଆସ୍ବ ସ୍ଥକାଶ କରେ ; ଅନ୍ଯ କେ 7ଣସି ତ୍ରକାରେ ଢାହା ସମ୍ବର 
ଲ୍ଲହେଁ । ଗୀରନଧାରଣ ଯେପର୍‌ ଶଲ୍ତର ନ୍ବାଲା, ଗ୍ରେଗାନ୍ଧାନ୍ତ ହେବାମଧ୍ଯ 
.ସେଦ୍ପର୍‌ ଶଲ୍ତର୍‌ ଗେ ଝିଏ ଲଲାମ୍ମାନ୍ତ । ଦୁଯାନମାନ୍‌ ଏଡଦ୍‌ଗ୍ରସଟଘ 
୍ରମାଣିତ୍ତ କରବାକୁ ଗୃଦ୍ଧାନ୍ତ ୟେ, ଆରେଗ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ? ମଧ୍ୟ ର୍ର ଅନ୍ୟତମ 
ମଲା । 

( ୪୨ ) 


ଗ୍ଵେଗା ନଧାନ୍ତ ଜୀବସୀଶକ୍ତରୁ ଯା ବଟ୍ଗୟ୍‌ ବର ଯାଧୂର ଉଉସ୍ପନ୍ଧ ହୋଇଥାଏ । 
ଟ୍ୀବସୀଶଲ୍ତର ଆଉ୍ଯନ୍ତସ୍‌ଣ ବରଶ୍ଧଙ୍ଗଲା ଲକ୍ଷ ଣମାନ ଦ୍ାଗ୍ଵ ଏକାରେ୍ଝଲ 
ସ୍ତକ୍ପିଭ ହୁଏ ଏବଂ ଉତଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଚକ୍ବାର ସ୍ତୟ୍ଟୋଳନ ଜଣାପଡ଼େ । ସେ 
” ସଦ୍ଧ ଏକାଵେଲେ ବ୍ଯାଧୁଝିକୁ ସ୍ରକାରଗିଭ କରନ୍ତି ଷରଠ୍ଧ ଏକାବେଲେ 
ନ କର୍‌ ଧୀରେ ଧୀରେ କରଥାନ୍ତ । ସୁଭଗ୍ଵଂ ଏହା ଗ୍ରଭପାଦଉ ସେ, 
ଚକସ୍ସାଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଗ୍ରକହିଉ ଲକ୍ଷଣସମତ୍ମି ଦୂୁସ୍‌ଭୁକ ହ୍ରେଲେ ଜୀବସୀଶକ୍ତର 
ଶ୍ଲିଖସଲା ଏବଂ ସମଗ୍ର ଗ୍ଵେଗୀର ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ଏକାବେଳେ ୁଳଃ ସ୍ତଭ୍ଟ ତ 


ଵହୌୋଇଥା" ପରନ୍ତୁ ଵମେ ମ୍ପ ଦ୍ଧୁଏ ନାହି । 
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ବ୍‌ $ ଅଗ୍ରାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ଅନାର ଘରକୁ ଦୀଷ ହାଉରେ ଧର ସ୍ରବେଶ କଲେ ସମସ୍ତ ଘର୍‌? 
ଯେଷର୍‌ ଆଲୋକଉ ଦୁଏ, ଵମେ ୫ମେ ଆଲୋକ ସମ୍ଷା।ଉ ଘଟ ନାହ | 
( ଓ ) oF 
ଅସ୍ଟୋଷଗ୍ଟର୍‌ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ସ୍ତଭକାର-ସାଧ୍ କେଢେମୁଞ଼ଏ ଅରସ୍ଥାଯୋଗୁ 
ଶଯେଉ୍‌ ସଦ୍ଧ ପୀଡ଼ା ଘେ ( ଯେଷର୍‌ ଗୋଡ଼ କମ୍ବା ଗଲାରେ 
କକ୍ତ୍ରାକବକ୍ତ ହେବା ପ୍ରକଟ ) ଉଦ୍‌ବ୍ୟର୍ଯୟତଉ କୋଣସି ବ୍ୟଯାଧୂ ପୁବାବୟ୍ଟବ 
ସଚ୍ଚବ୍ତ ମନ୍ଧ୍ୟଠାରୁ ଷ୍ୃଥକ ନ୍ୁଦ୍ଦେ । ଏଲୋପ୍ଯାଥୁ-ପଦ୍ରୀମଭାନଙ୍କ ମତରେ 
ର୍ଯାଧୂୁମ୍ମାନଙ୍କର ଦେଦ୍ରାଉ୍ଯନ୍ତରସ୍ତଥ କୋଣସି ସ୍ତକ୍ୁନ୍ତ ବଷ୍ଥବଗେଷ ; ଗର୍ତ 
ସେହ୍ବ ସ୍ତକନ୍ତ୍ର ବମ୍ଥ ଯେତେ ସୂ କ୍ଷ ହେଉନା  କାହିକ, ଏହ ସ୍ତକ୍ାରର 
ଧାରଣାସ୍ଥୁଲ ସଟ୍ଗକ୍ବ ବ୍ଯ୍ତ ଗ୍ରେଣ ସସ୍ଦ୍ତ । ଏହ୍ର ହ୍ଥୁଲ ଧାରଣାଷାଲି୍‌ 
ସେସ୍ମାନଙ୍କ ଚକସ୍ବା ସ୍ରଣାତ୍ମ ମଧ୍ଯରେ ସହସାଧୂକ ବର୍ଣବ୍ୟାଷ ଞ୍ୁଲବ୍ୟାଧର 
ଅଦାର୍ଥ ଆବ୍ରଷ୍ଟାର କର୍‌ଦେବାର ଉନ୍ତଷ୍ମ ଆବେଗ ସ୍ଥବଣଭା ହେଭୁ ସେମମା- 
ନଙ୍କର ଚକସ୍ବା ସ୍ରଣା୍କୁ ଆର୍ବେଗଯର ଗୋଵ୍ଜିଏ - ଅନତ୍ମକାସ୍‌ ବଦ୍ଯାରେ 
ପର୍‌ଣଉ-କରଅଛୁ | 


* 


pL 


+ ଟମ୍ରାଇତର୍‌ ଶସ୍‌ରଭ୍ଯୀନ୍ତରେ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯସାଧ୍ଯ ଏଘର କୋଣସି ପୀଡ଼ା 
ଥାଇ ନ ପାରେ ; ଏଷର୍‌ କୋଣସି ଅଗୋଚର ସାମସୟ୍ତି କ ପରବଞ୍ତିନ 
ଘଵି ନ ପାରେ, ଯାହ୍ରା ସାମସ୍ତ୍‌ କ ର୍ର ଓ ଲକ୍ଷଣ ପ୍ଵବରେ ସୁଷ୍ପ ଷର୍ଯ୍ଯଙ 
ବେକ୍ଷଣକାସ୍‌ ୧ଚକଯ୍ବକମ୍ମାନଙ୍କ ପାଖରେ ବ୍ଯକ୍ତ ତ୍ଉଦ୍ରବଧ ସମ୍ବର । ଏହ 
ଧାନ ଶ୍ଟରଙ୍କର ଅନନ୍ତ କରୁଣାର ଅନ୍ଧ୍ବଞ୍ତରୀ ବ୍ଯବସ୍ଥ। 
ଅନନ୍ତଗୁଣାଧାର ବିଣ୍ଟପାଲକ „ଭଗବାନଙ୍କ ବ୍ରଧାଜରେ, ଙ୍ୀବରେହ୍ସରେ 


ଅଭଯନ୍ଧରେ ଯାଦ୍ରା କଛ୍ଥ ଅବାନ୍ତର ଓ ଅମ୍ତାପ୍ଵବ୍ତକ ପର୍‌ବଞ୍ଜିନ ସୁଶଉ 
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(4 
ଅଗାନନଜ୍‌ ଅଫ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ବୀ 


ଵୁଏ, ସ୍ତକୃଭ ସାଙ୍ଗେ ସା୍ଗଂ ଭାହାର ସ୍ତଭଗ୍ଛସ୍ା ଗ୍ଵେଗର ଚଦର ଓ 
ଲକ୍ଷଣ ରୁପେ ଦେଦ୍ରର ରଦ୍ଧିତ୍ବଗରେ ସ୍ତଉଫଳଉ କର୍ଵଏ । ଏହ୍ସ ନମର 
ବ୍ଯଭତଦପ ଅସସ୍ବବ୍ୟ ନବମ ଚନ୍ତରେ ନଭ ଲ ପଯ୍ଯବେମ୍ଷକ ସେଦ୍ର ପ୍ତଭ- 
ଚରା ଲମ୍ଷଯ କର୍‌ବାରେ ଅତ୍ତଯସ୍ତ ୨ ଚକସ୍ତକଙ୍କର ସେଦ୍ରର ପର୍ସଯୟବେଷ୍ଷଣ 
ଶର୍ତିଥଵବା ସ୍ରୟ୍ଲୋଜକନ । ଗ୍ବେଗୀର କାବଭଶାରେ ଅନାବଙ୍ସ ଚକକ୍ତୁକ 
ପୀଡ଼ାର ସ୍ତଭଫଂଲଉ ଲ୍‌ମକ୍ଷଣ ଧର୍‌ ଜପାର, ରୋଗୀର ମୃତୁ ପରେ ଉାହାର 
ମୃଭଦେଦ୍ର ବନ୍ଧୁନ୍ତ କର ଆଉତନ୍ତସ୍୍‌ଣ ଉନ୍ଭଷର୍‌ବତ୍ତନ ଗୁଡିକୁ ଗ୍ବେଗର 
ବ୍ରର୍ସ୍ୟୟ ମୁଭି କୋଲ୍‌ ବର୍୍ଡନା କରଥାନ୍ତ, କମ୍ପ ବନ୍ଧୁଭଃ ସେଗୁଡ଼ 
ଗ୍ବେଗର୍‌ ପର୍‌ମ୍ଟାଣ ମାନ । ଓରାଗ ଅନ୍ତ ଶକ୍ତ | 


( ୯୫ ) 9 
“ମ୍ରାଇରତର୍‌ ଆସ୍କାପ୍ତସ୍କୁଭ ଢେଜଃ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚାବସୀଶଗ୍ତ ଭାଦ୍ରାର ଦେହକୁ 
ଅଉ୍ଯନ୍ତରରୁ ସଚ୍କାବ କର୍‌ ରଖିଅଛୁ ।” ଏଦବ ଜାବସୀଣଲ୍ତର ଗ୍ଟେଗଜନନଉ 
ବିକ୍ଧଭ ଏଙ୍କ ସେଦ୍ଵ ବକଧଭ ସ୍ତତ୍ବଦରୁ ଦେହ୍ରର ବନ୍ଦର ସ୍ଵବରେ ଉଲ 
ବତ୍ଜିମାନ ର୍ବେଗସପରଗ୍ଟୟ୍ଵକ ଲମ୍ଷଣଗ୍ଵକର ସମଚ୍ତି ଏହ୍ର ଭୁଭୟ୍ଟର 
ସମ୍ମନ୍ଧୟୁ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଗୋଝିଏ ପୁଣ ସମ୍ପାନ୍ଦଭ ଦୁଏ । ଏମାନେ ଏକ ଓ ଅଭୁନ୍ତ | 
କେବଲ ସମ୍ମଯକ୍ତ୍ନବରେ ବୁ ଝବାପାଇ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ମନ ଏହ୍ର ଅଭ୍‌- 
ିଭାୁ ପୃଥକ ଗ୍ଵବରେ ଚଚନ୍ତାକର୍‌ ଥାଏ ।” ୨ 
ଅଗି ଏବ ଢାଦ୍ବୀର ଦାଦ୍ରକଶକ୍ତ ଏକ ଓ ଅଭ୍ନ୍ତ ; ଅନିର 
ନଙ୍ାପନରେ ଦାହ୍ରକାଶର୍ର ଅବସାନ ଭୁଝାଏ ।› କନ୍ଧ ବୁଝିବା ଓ 
ଭୁଝାଉବାର, ସୁବିଧା ପାଲି ଏମାଜଙ୍କଷ, ଷୃଅକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ସ୍ ବ୍ୟବହୃତ 
ହ୍ରୋଇଥାଏ 
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* > 2 ଅ େଇସିଲ 
ଓ ih cho i] VSG 
~ he Me 
( “୭ ) 
- 
ଆୁଦଦଶ୍ ଅଥିତ଼ ସଜନ ୟର ଅଗୋଚର ଏହ ଝବସଟ 
Ca a 
ଅର୍‌ ଝଦରେ ଚ୍ବେଖାଛଙ୍ର ଏ ଏଝଂ ଏଥ ଅସ୍ତେ ସଂଧର୍ନ ପାଣି 
= oof HA o9l So! ଓ $ 3 <4 ସ୍ତ୍ରୀ Qi co 
ee — 
ଉଙଧ୨ାନ କପର ଙୁକରେ ସତଙ୍ଗବ ବାର କରେ, ନହଝି ହ୍ଯାନନମାନ୍‌ 


ଏହୁ ସୁରେର ଉାହାର ତନ୍ତ ଦ୍‌ଦ୍ସାଃନେ କର୍‌ଛନ୍ତ । 


_ 
ତଙ୍କ ସନ୍ଧୁ ବାକ ପଭକୁଲ ଶର୍ଥ ଇଜଂଦନର ଦବ ୟ୍ଟାଟ୍ଟଲା 
oo 


ଚି“ ହଉ କର ସୁସ୍ଥ ଦେହ ଯନ୍ତ୍ର ବ୍ରକଲଭା ସଘନ କରେ, ସେମ୍ଭାନେ 
ଅସ୍ବାବଦଧଗ ସୃଷ୍ଠ ଟି ବ୍ୟଚ୍ରୀାଉ ଅନ୍ୟ କେ?ଣସି ପ୍ତକାରରେ ଅମ୍ତୁାନଙ୍କର 
ଆମ୍ମାସଦଧଣ ସୁକ୍ଷ ଇଲସତ ଶିରିଲୁ ଆନତମମଣ କର୍‌ରାରେ ଏବଂ ଉ୍‌ଚ୍ଛଃ ସ୍ତବା ହଂଚ 
ଆବ୍ରଞ୍ତ କ ର୍ରାରେ ସମର୍ଥ ନ୍ତି ; ଏସଂ ୭କଷ୍ବକକଞ୍ଜିକ ଗ୍ତସୁ କ୍ର ଉପ 
ସୋରୀ ଞଷଧପୁଞ୍ଡକ ମଧ୍ଯ ଆଞ୍ାସଦଣ ସୁକ୍ଷ ( ଶର୍ତ ସମନ୍‌ ତ, ଗୁଣାନ୍‌ ଉ ) 
5 $ ଲ୍ଣ 
ପର୍ରଞ୍ଳ-ପୟୁସୀୟ ଶଝ୍ରପୁଡ଼୍ିକ ଇକୀରଚଦେହ୍ରର ସଙ୍ବାଙ୍ଗର୍ଯାପୀ ସଞ୍ଚବାସ୍ଥ 
ସାୟା ହୋଇ ଆମ୍ଭମାନଙର ଆଞ୍ଥାସଦଶ 
ସ୍ରାସ୍ତୁଗୁଡ଼୍କ ତ୍ରାଗ୍ଵ ଅନ୍ଧଭୁଭ ହୋଇ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଆସ୍ୀସଦ୍ୃଶ ସୁମ୍ଷ 


ଢାକସୀଣଙ୍ଥଲୁ ର୍ଵୋଗମୁ କୁ କରେ ; ଅପିଚ, ଏହ୍ର ସ୍ରଣାତ୍ତ ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ଯ 
କୌଣସି ଉୁପା୍ତରେ ଅଗ୍ବେଗୀ ସାଧନ ସମ୍ଭଦ ନ୍ତୁ୍ଦ୍ଦୈ । ଅର୍ଥାତ 
ର୍ବେଗୀର ସ୍ଥାସ୍ଥ୍ୟ ଷ୍ଷେନରେ ଇହ ୟୃଗୋଚର ପର୍ବବତ୍ତନଗ୍ଵଜ ( ଲକ୍ଷଣ 
ସମତି ) ଆସ୍ଵେଗୟୱ ସଥ୍ପାଦନର ସ୍ରୟ୍ଟୋଜନାନ୍ସରୁଗେ ସମୁଦୁଭ୍ତ୍ସିଭ ହେଲ 
ପରେ ଅବ୍ତହଭ ଓ ଅନ୍ତା ଚକସ୍ତକଙ୍କ ପାଖରେ ଘ୍ବେଗ ସମ୍ୟକ୍‌ 
ବ୍ୟକ୍ତ ହେଲେ ଜ୍ଜିଷଧ ସମୂଦ୍ଘଜୀକନୀଶକତ ସରେ କେବଲ 
6 ଅମୀନଙ୍କର ଢ୍ରେଜଃମମ୍ବ ଢ଼ ନସ୍ତା ଷ୍ରଭାବରେ ମ୍ପାସ୍ତ୍‌ୱ 
ପୂନଃ ସଂ ସ୍ରତାପତନେ ସମ ଵ୍ଛୁଏ ; ବମ୍ଭଃ “ଏ ପ୍ତଣାଳ 


ଙ୍କାଗ୍ଵ ୍ାସ୍ଥୟ ଏବଂ ଜୀବନର ଶୂୃଙ୍ଖଲ ପୂଳଃ ସଂସ୍କାପିଭ ହ୍ରୋଇଥା 
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(ଏ 
ଅଗାଉନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିଜ୍‌ ବ୍‌ 


ବାନ୍ଦ୍“କ ଯେ କୋଣସି ପ୍ରଭଜକୁଲ କାରଣରୁ ଜୀବସୀଶର ବକଲଉା 
ସ୍ତାପ୍ତ ଦେନା କାହଧିକକ ସେହ୍ ସଂଦ୍ତମଣ ଅଦଧଶ୍ଯ ସୂଷ୍ଠ ଉେଜୋମସସ୍ୀ 
ଶଲ୍ତରୁ ତାରରେ ସାଧୂଜ ଦୂଏ, ଷଧ ସମୁଦ୍ର ଓ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ଜଡ଼ 
୍ତୁଲାଂଶର ସ୍ତଭନ୍ି ୟା ଦ୍ରାର୍ଵ ଆମ୍ତମାନଙ୍କ ଗାନା ତରେ ପ୍ତସ୍ତଦ ବସ୍ତାର 
କରେନା, ସେମାନଙ୍କର ସୁଷ୍ଷ ଜେଜୋମନୟ୍ତୀ ଶକ୍ତର ସ୍ତତ୍ବବରେ ଏହ୍ରା 
ସଂସାଧ୍ଉ ଦୁଏ । 
( ୪୭ ) 

“ମ୍ପାପ୍ପୁଯ ସମନ୍ଧ ଉ ସୁଣ୍ଡଙ୍ଖଲ ଇୀବନଶର୍ତି ଯେଢେବେଲେ କୋଣସି 
କାରଣରୁ" ପର୍‌ବର୍ଲିଭ ଦ୍ର ସେତ୍େବେଲେ ଦେହର ସେଉି ବଣ୍ଧଙଲ 
ଅଦ୍ତସ୍ଥାଘଷେ ଢଉାଦହ୍ରାକୁ ର୍ଵେଗ କହ୍ନନ୍ତ । ପୁଖି ସେହ୍ଵ ଅବସ୍ତାଗଉ ବରକ୍ଧଉ 
ଲକ୍ଷଣ ଓ ଚଦର ସମୂହ୍ମର ପର୍‌ବତ୍ତିନ, ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅପସାରଣଂ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ 
ଆଗ୍ଟେଗଏ ସାଧୂଉ ହେଲେ ବକ୍ଧଭ ଜାବସାଶକ୍ଥ ବ ସେଦ୍ସ ସଙ୍ଗେ 
ପର୍‌ଵର୍ବିଭ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ସ୍ତକଳ୍ତିଉ ସମସ୍ତ ଲମ୍ଷଣ ଗ୍ଵଜ ସହ୍ର ଆଭଯନ୍ତ 
ସ୍‌ଣ ବ୍ରକ୍ଧଭ, ଅର୍ଥାଜୁ ସମସ୍ତ ବ୍ଯାଧ୍ୟୁଃି ଅପସୀଉ କରତବାଷାଲି ଚକସ୍ବକଙ୍କ 
ସ୍ତସ୍ପାସୟ ଭାହା ସାଧନହି ଏକମଭାନ୍ଦଧ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରକସ୍ବା ବତର ଏହାହ୍ରି 
ଯଥାର୍ଥ ' ଦ୍‌ଦେଶ୍ ପରନ୍ତୁ ଖା୍ତି ଜ୍ଯପାଲି ନାନା-ସ୍ଥକାରର ଶଦାଳଙ୍କ,ଉ 
a ନ୍ଲଦ୍ଦୈ ।” . 

ଯ୍ତିଠାରେ ରକ୍ାକାର୍ଯ୍ୟରେ ଜୟଯୁକ୍ତ ବ୍ଯରତ ବ୍ଯାଧୂକୁ ଆୟ୍ଟୃଭ 
କଲର୍‌ ର ଠିକ୍‌ ସେନ୍ଦ୍ର ସରୁ କ୍ଷେନରେ  ଷ୍ୟାଥଲକ ( ନଦାନ, ) 
ପିକଜଓଲକ ({ ଶହ୍୍‌ର-ଙୟ୍ା ) ଏବଂ ମର୍କ ଉ-ଏନାଃ ରି ରୁଗ୍ଣଦେହ 
ପର୍‌ଚୟୁ ଖରନ୍ଦସମୁହ୍ୂର ସାଧାରଣଙ୍କ ଦୁଝ୍ଦୋଧ୍ଯ ଲ୍ାନ୍ତିଜ୍‌ ଶଦ୍ଦମଣ୍ରିଉ 
ବାକ୍ଯମୁଞ୍କୁ ବାନ୍ତୁ ବାଛ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ସ୍ଥୀୟୁ ଅଲ୍କ ପଣ୍ଡ ଢ୍ଯ ସ୍ତଗ୍ର 
ଦ୍ବା୍ଠ ଛ୍ଲେଗୀଙ୍କ ଆସ୍ମୀୟୃଷ୍କଜନଙ୍କର ବସ୍‌ ଜ୍ଉସ୍ପାଦନ କରନ୍ତ ଏବଂ 
୍ାହ୍କାର ୪ ଅନ୍ତଗ୍ଵଲରେ ନଜର ଅକୃଭନ୍ଧ ଭାଙ୍କି ରଖନ୍ତ [ ° 
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ଦ୍ର ଅର୍ଗାନନ ଅଫ ମେଉ୍ତସ୍ତିନ 
| ଆ ନ 
( ୧୮ ) 

“ଲୁସ୍ଥଣ ହେଲ୍ମ ଗ୍ଵେଗରେ ଏକମ୍ଭାନଧ ନଦର୍ଶନ । ଯାବଙଗୟ୍ଟ ଗ୍ବେଗାଧୁ 
କାରରେ ଲକ୍ଷଣସୁଦ୍ର ଏବଂ ସେ ସଦ୍ଧର ଆନ୍ମସସର୍ କ ଦ୍ରାସ୍ସୁଦ୍ଧିର 
ଵୈଷିଗ୍ଧ୍ୟ ବଯଟ୍ଗଉ ଚକ୍ର ସ୍ତସ୍ଟୋଜନ ନଭେଂଶକ ଛଡ଼ା 
ଅନ୍ଯକ୍ଥ ଆବ୍ରଣ୍ଟାର୍‌ କର୍ଵଯାଏ ନାଦ୍ଦି । ଏଦ୍ରା ଅବ୍ରସସ୍ା୍ଦ ସଢ୍ଯ 
ଏବଂ ଏହୁ ସଉ୍ଯଉଚ୍ସ ହେରୁ ନଃସଂଶ୍ରସ୍ତିଜ ଭ୍ଵରରେ ପଉପନ୍ତ୍ର ଭୁଏ ସେ 
ସ୍ରଭୟେକ ର୍ବେଗୀ ଷ୍ଷେରେ ଜେବଲ ଇତ ୟ୍ଵଗୋଚର ଲକ୍ଷଣ ଅବ- 
ଲସ୍ଚନ ଦ୍ରାଗ୍ଵଦ୍ତ ଆମ୍ଭେମାନେ ସମ୍ମୀତୀନ ଞଗ୍ଧଧ ନଙ୍ାଚନ କରବାରେ 
ସମ୍ଷମ ହ୍ୋଇଥାରୁ । _ଚିକସ୍ତା କାର୍ଯ୍ୟରେ ବମ୍ତୁଭଃ ଏହ ଲୃ୍ଷଣଗ୍ବକଦ୍ି 
ଆସ୍ତମ୍ମାନଙ୍କର ପଥସ୍ତଦର୍ଶକ ।” 

ଏଢେକେଲ ଯାଏ ଆମ୍ଭେମାନେ ଚଳଧ୍୍‌କଙ୍କର ବଉ ଓ ଗୁଣାରଳଞ 
ଦେଖିଲ୍୍‌ । ବ୍ଯାଧ୍ୁର ଆନ୍ତମଭଣ-ପକ୍ତଭ ଏବଂ ନଦର୍ଣନ, କ୍ଯାଧର ଉସ୍ତାଦ 
ଆଗ୍ବେଗ୍ଯୟର ନଦର୍ଶନ ମଣ ଦେଖିଲ୍୍‌ । ଏଥର „ଷର ଦ୍ଯାନମ୍ଭାନ୍‌ 
“ଭେଷଜର ଘର୍‌ଚସ୍ଟ୍‌ ଏବଂ ସୁସ୍ଥ ଓ ଅସୁସ୍ଥ ମାନବ ଭଵଷରେ ଭେ୍‌ଷଜର 
ପ୍ରତ୍ଵକ ଆଲ୍ଲେଚନା କରବା ଲଗ ଉ୍‌ଦ୍ଯୋଗୀ ହୋଇଛନ୍ତୁ । 


( u୪-୨୦° ) 

ଆମ୍ଲେମ୍ମାନେ ଷୁଟଂବତ୍ତୀ ସୁନ୍ଦମାନଙ୍କରୁ ଅବଗଢ଼ ହୋଇଛୁ ସେ 
ସୁସ୍ଥ ବ୍ୟନ୍ତର ଶାସ୍‌ରକ ଅବସ୍ଥାରେ ପର୍‌ବତ୍ତିନ ଏଟ୍ଂ ର୍ବେଗଲକ୍ଷଣରୁଗେ 
ଏହାର କାଶ ବ୍ଯାଧ୍ୂର ଏକମା ନ ଵୋଧଗମ୍ମଯ ପରଚଯୟ୍ଟ ଉଦ୍ଧପ୍‌ ଗ୍ଵେଗାଂ 
ଵ୍ଧାନ୍ତ ବଲ୍ତର ଶାଣ୍ରକ ଅବସ୍ଥାର ପର୍‌ବତ୍ତିନ ଏବଂ ତାର ର୍ର ଷୂଳଃ 
ସଂସ୍ଥାପନନ୍ତି ଆଗ୍ଵେଗଏର ଏକମଭାନ୍ଦ ପରଚୟ । ସୁଢର୍ବଂ ିଷ୍ଧଦ୍ଧାର୍ଵ 
ସନ୍ମଷ୍ଯର ଅନ୍ଧୁଭୁଭ ଏବଂ ` ଶାସ୍ରକ . @ ୟ୍ବାସଂନ୍ଧାନ୍ତ ଅବସ୍ଥାର ପର୍‌ରତ୍ନ 
ସାଧନଦ୍ଧାରକ ଆରୋଗ୍ୟ ସଂାନ୍ଦଉ ହୁଏ । ଅଲ୍ପଭୁଭ ଏବଂ 


ରନ ଥା ସଂନ୍ଧାନ୍ତ ବୈଦ୍ଦକ ଅବସ୍ଥାରେ ପରବତ୍ତିନ ସାଧନର ଶତ ନସ୍ପିଲେ 
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ଣଷ୍ଧସମୂଦ କଦ୍ଦାପି ଗ୍ଵେଗର ସ୍ତଭଳାର ସାଧନେ ସ୍ଚର୍ଥ ହୋଇପାରନ୍ଧା 
ଜାହ୍ରି। ଢେଣୁ ଏଥର ସ୍ତଭପାଦ୍ଦତ ହେଉଛୁ ଯେ, ଵଣଧର ଏହ ଶ୍ମାସପୁଝ 
ଅରବଞ୍ଜିନ ପଞସୃସୀ ଶହ ଭାଦାର ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ ସା ଧୁକା ଶଲ୍ଥି। କୃଃଉର୍କଦ 
ବସ୍ରେ ଟଯ ଗତ ଉ୍‌ପଲର୍‌ଧ୍ୂ ଦେବାର ନ୍ଦ । ମନ୍ଲଷ୍ଠଯର ସ୍ାସ୍ଥ ଭୁଷରେ 
ଭେଷ୍ଠକ ଶଙ୍ତର ସ୍ତସ୍ତ୍ଭ ପୂନଃ ପୁନଃ ଦେଖାଇବା ଅଳରେ ସେହଦ୍ର ଶଞ୍ତର 
ସସକ ଉ୍‌ଗଲ୍ଯୁ ହୋଇଥାଏ। 


( ୬ ) 


କନ୍ଧ, ଣିଷ୍ଧର ସେହ୍ଵ ଆରୋଗ୍ଯସାଧତକା ଶର୍ତ ଅର୍ଥାତ୍‌ ସତ୍ବ ଆସ୍ବ- 
ମାନଙ୍କ ଲୁହ୍ରୟ୍‌ ଗୋଚର ନ୍ଧ୍ୈ। ସ୍ଫସ୍ଥ ଜରଦଦେହ୍ରରେ 
Pe (4 
ଲଞଷଧ ସଞ୍ଚାଭ ଲକ୍ଷଣାକଳୀକୁନ୍ଦ୍ର ୍ଷଧର ଅନ୍ତନ ଦଦୁଜ 
ଆରୋଗ୍ୟ ସାଧ୍ରକା ଗକ୍ତର୍‌ ଏକମାନ୍ ପରରସ୍କ ବୋଲ 
ବୁଝି ଵାଲୁ ହେଢ ।. ରିଷଧର ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ପରବତ୍ତନ-ପଞୀୟ୍ଟସୀ ଶଳ୍ରବଯଟ୍ଗାଉ 
ଢାଦ୍ରା ମଧ୍ୟନ୍ତର ଏପର୍‌ କ୍ରନ୍ଥ ମିଲେ ନାଦ୍ରି ଯେଉ୍‌ଥୁଯୋଗୁ ଡାହ୍ବାକୁ ତିଷ୍ଧ 
ଜାମ୍ଭରେ ଅରୁ ଭ କରାଯାଏ । ବଶିଷ୍ପ ଲ୍କ୍ଷଣିକ ପର୍‌ବତ୍ତିନ ଘଖଇବାର 
ଶଛଦ୍ରାର୍‌ ଶଷଧସମୂହ୍ର ନରଦେହର ବ୍ଯାଧୁର ଆରୋଗ୍ୟ ସାଧନରେ ସମ୍ଚର୍ଥ 
ଦ୍ଧଏ ! ସୁସ୍ଥ ନରଦେହ୍ରରେ ଶିଗଧା ସଦ୍ଧୁ ରୋଗାସ୍ବାଦନଜ କରେ ଏବଂ 
ଦ୍ଯାଧୂଗସ୍ଥ ନରବେଦ୍ରରେ ଏଇସର୍ୁ ଶିଷ୍ଧଧ ଆରୋଗ୍ଯସାଧନ କରଥାଏ । 
ସେତ୍ଭାନଙ୍କର ସେହ୍ସ ଏକ ଶଲ୍ତର ଵି ୟ୍ବା ଷ୍ଷେନ୍ଧାନ୍ସସାରେ ଦୁଇସ୍ତକାରର 
କାର୍ଯାକରେ | ` ସୁସ୍ଥ ନରଦେଦ୍ରରେ ସେମାନଙ୍କ ଦ୍ଲୟରା ଉଦ ବଷ 
ଅର୍ଥାକୁ ଆସ୍ଚନ୍ତ କ୍ଟ ଲଚ୍ଣ ସମନ୍ତିଦ୍ ଞକିଷଧର ଅନ୍ତନ ଦ୍ଭ ଆରୋଗ୍ୟସାଧ୍ରକା- 
ଶଣଲ୍ତର ଏଙ୍କମାାନ୍ଚ ଓ ଅନନ୍ଯ ଛଦର୍ଝନ। ଏହାହ୍ବି ଞଣଧ୍ୟର ଶର୍ତ 
ଘଣ୍ଷ। (Proving) 
. { 2 » ° 
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ସୁଢରାଂ ଚକଲୟ୍ଲାଧୀନ ବ୍ଯାଧୂକୁ ଭାର ଲକ୍ଷଣସମ୍ମଷ୍ମ ସହ ଆରୋଗ୍ଯ 
କର୍୍‌ରରାଭୁ ହେଲେ ଏପର୍‌ ଗୋଡଝିଏ ଣିସଧ ଦରକାର - ଯାହ୍ାଞ୍ଜାରା 
ଶୀଡ଼ତ ବ୍ଯଲ୍ତର ଗିସ୍‌ରରେ ଢାହ୍ରାର ରୋଗର ସଦ୍ଧଶ କମ୍ବା ବସଦ୍ରଶ 
ଲମ୍ଷଣରାଜ ଉ୍ପ୍ପାଦନ କର୍‌ବାର ସଙ୍ବାପେଷ୍ଷା ଅଧୁକ ପ୍ରରଣଭା ବିଦ୍ଯମାନ । 
ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ବହୁ ର୍ଦର୍ଶଭାଦ୍ସାରା ସ୍ତମାଣିଭ ହ୍ରେବ ଯେ, ସଢ୍ର ସଂଶୟ୍ଟାଗଉ 
ସ୍ବବରେ ଏବଂ ସଥାୟ୍ୀରୁଷରେ ରୋଗର ସମସ୍ତ ଲକ୍ଷଣମ୍ମାନ ଦୂସ୍‌ଭୁଭ ଓ 
ସ୍ଥାସ୍ଥୁୟ ସୁନଃ ଷଙ୍ବ ଭ କରିବା ଉ୍‌ବଦ୍ଦେଶ୍ଯରେ ସଦୃଶ କମ୍ଚଭା ବକସନ୍ଦୁଶ ଲକ୍ଷଣପସ୍‌ 
କୌଣସି ଞଗ୍ଧ ପସ୍ଟୋଗ କରବା ଏକାର ଆବଶ୍ଯକ । 


ବାଧ ଏବଂ ଞ୍ତଣ୍ଧଧ ମଧ୍ଯରେ ଦୁଇଷକାରର ସମ୍ଚନ୍ଧି ର୍‌ଲ୍‌ନିଭ 
ଭୁଏ —(କ) ସଦୃଶସୁରତ ଅତ ରୋଗ ଲକ୍ଷଣ ସଦ୍ରଉ ଞତଷ୍ଧଜାଭ କନ୍ଧ ମ 
ଭୋଗର ଲକ୍ଷଣର ସାଦୃଶ୍ୟ 3 (ଝ) ବସଦୂଶସୁବ୍ଧ ଅର୍ଥାଭୁ ରୋଗଲ୍ଷଣ 
ସଦଉ ଜଷ୍ଠଧକାଭ କନ୍ଦ ମ ରୋଗଲ୍‌କ୍ଷଣର୍‌ ବୈପସ୍‌ଉ୍ଯ । ଏଭଦ୍‌ବଯଟ୍ାଭ 
ଅନ୍ଯ କୌଣସି ଚତୁ୍ଗସ୍ତ ସମ୍ବନ୍ଧ ଥାଇ ନପାରେ | କନ୍ଧ ସସ୍ଯାଗର୍‌ଷ୍ଟ 
ମୁର୍ଵଭନ ମନ୍ତ ଚକସ୍ତକ ସମ୍ଚଦାୟୁଙ୍କ ଷଚଲଜ ଚକସ୍ବା ସ୍ୁଣାଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ଏଇ ଦୁଇ ସ୍ଚନ୍ଧ ମଧ୍ୟରୁ ଗୋନ୍ଧଏ ହେଲେ ଅନ୍ଧସ୍ତଭ ଦୁଏ ନାହ୍ତି । ଜାର 
କୋଣସି ସ୍ଭକ୍କୁ ମାନନ୍ତ ନାହି । 


( ୬m ) 


ଇନଧୂ୍ଦଣିଭା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଆମ୍ଭେମାନେ କେଉ୍‌ ଅଭ୍‌କ୍ଞକ୍ତା ପାଇଥାଙ୍ତ ୨ 
ଗ୍ଵେଗର ବସଦୃଖ ଲ୍‌ମ୍ଷଣ୍ତସୁ ଷ୍ଧ ପ୍ୟ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାଗ୍ର ବ୍ଯାଧ୍ର ସ୍ତ 
ଲମ୍ଷଣମ୍ମା ନଙ୍କର ( Persistent ymptoms) ଳବୁତ୍ତ ଓ ଳମୁଲ 
ସାଧନ କର୍ବଯାଇ ଜନଧାରେ । ସୈଦ୍ଦ୍ଧ ସବ୍ଧ ଶିଶଧଦ୍ଧାର୍ଵ ଉ୍ବଷଶମ୍ଭର 
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ଅଗାଁନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ବ୍ଧ 
ଶ୍ତସ୍ଟାମାନ୍ତ ଦେଖାଇ, ରୋଗର ପୁଜବାର ସମ୍ଚଧ୍ତଳ ଭେଜ 
ଛିକଥିଉ ଦୂଏ ଏବଂ ଗ୍ଵେଗର ପଢୁ ଦି ପରଞ୍ଛ ୫ ଦୋଲ ଉଠେ । 


EE ( ^ ) 


ଗଧ ପଟ୍‌କ୍ଷା କର୍‌ସାରଲ୍ଭ ପରେ, ଅର୍ଥାଉ୍‌ ସୁସ୍ଥ ଜରଦେହରେ 
ିଷ୍ଧକ୍ୃଭ କୃନିଅ ଲକ୍ଷଣମ୍ମାନ ନକ୍ଵ।ର୍‌ଉ କଲ୍‌ପରେ ଚକସ୍ରାଧୀନ 
ନବିଂଷ୍କ ସ୍କାସ୍ଵବଭକ ଗ୍ଵେଗର ଲମ୍ଷଣସମଙ୍ଗିର ଅଲନ୍ଧରୂପ ଏପର୍‌ ଗୋଡ୍ିଏ 
ଉଙଧ ନବ୍ଯାଚନ କରରାକୁ ହ୍ବରେବ, ଯଦ୍ଧମାଗ୍ଵ ଚକସ୍ବାଧୀନ ବ୍ଯଞ୍ଥର 
ସ୍ବେଗର ସଦୃଶସର୍ତୀ ଲକ୍ଷଣମାନ ( କୁଜିମଗ୍ବେଗ ) ଭସ୍ାଦନ କରବଦାର 
ଶରତ ଅଛୁ । . ଏହ୍ରାନ୍ଦ ବ୍ଞାନସମ୍ଭରଭ ଆରୋଗ୍ଯୟପ୍ରଦ ଞ୍ରଷଧ 


ପ୍ର ସ୍ଟାଗ ମ୍ରଥା । 


( ୨୫ ) 


ହୋଖିଓଷ୍ଯାପୂ ସୀଭ ନଭ୍ଦେଷିଭ କରବାଂ ଆଗରୁ ଭତ୍ତ୍ରାନ୍େଷୀ 
ଷ୍ପସ୍ଡୃଂ ରଦ୍ଧ ରିଷଷଧ _ପସ୍କ୍ଷାକର ଝଦଖିଥୂଲେ ଏବଂ ଶଉ ଶ୍ର 'ଗ୍ଵେଗୀଙ୍କ 
ଦ୍ାଗ୍ଵ ପୁନଃ ଗସୁ୍‌୍ଷିଉ କର୍ବଇ ଥୂିଲେ। ଅଦ୍ଧ ଢଭାଜୀର ଅଧୁକ 
କାଲ ଗଳେଷ୍ଣଣା ଓ ସାର୍ଥକ ରକସ୍ବାକାର୍ଫୀରେ ଆସ ଜନୟ୍ଟୋଗ କର୍‌ 
ଢାଙ୍କର ପୁଣ୍ତ ଅଭକ୍ଞଭାଲବ୍‌ଧୁ ଞ୍ାନାଲେେକ ମାଜରତ କିଲାଣପାଲି ସ୍ାର୍ଵ 
ସଧୀରେ ସେ ବସ୍ତାର କରଥିଲେ । ଢାଙ୍କର ବହ଼ୁଦଶନ ଦ୍ବାର ଦ୍ରୋମମି- 
ଓଷ୍ଯାଥ୍ୁର ସଦୃଶସୀଉ ସ୍ତ ସର୍ମ୍ଣିଉତ ବୋଲି ସେ ବହ୍ଧ୍ଦର୍ିଭାଲର୍‌ଧ 
ଅଭୁ୍‌ଞ୍ଞଜାର କଥା କହୁଛ ତୟ ବଦୁୂଦର୍ଶିଜାର କଣ୍ଡିଂ ଖଥର ଦ୍ରାର୍ଵ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ଚକସ୍ବା-ସ୍ରଣାମମ ଯ଼ାଗୃଟତ୍ତ କର୍‌ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ବ୍ଯର୍ଥଭାର "ଅଜ୍ୟଯକ୍ଷ ପଷମାଣ 
'ପାଇଥିଲେ ।” “ସଙ୍ଂଷ୍କାର ସଯନୁସାଧ୍ପଭ ଗଟୁ୍‌କ୍ଷାରୁ ପାସ୍ତ ଅଭଞ୍କଭାରୁ 
ଜଣାଯାଏ ଯେ, ଚିକସ୍ଥାଧୀନ ଗ୍ଵେଗ୍ମୀର ଲମ୍ଷଣସମୁଡରର ସାଡୂଶ୍ଯବାଦ୍ତୀ 
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କୁନି ମ ଲମ୍ପଣମାନ ଯେଉ୍‌ ଞଙ୍ଧ ପେରେ ଦେଖି ସଂଖ୍ୟାରେ ଉସ୍ନ୍ତ 
କରପାରେ ସେଦ୍ଦ୍ର ଶଷଧଧ ଯଥୋଷୟୁଜ୍ତ ସହୀ ଓ ସୁକ୍ଷ ଅବସ୍ତାରେ 
(in Suitable potency and attenuation) ` ପସ୍ଟୋର କର 
ହେଲେ ଗ୍ଵେଗୀର ପୀଡ଼ାର ଲକ୍ଷଣ ସମ୍ଚଙ୍କି ଅର୍ଜ୍‌ ଉାଡିାରର 
ସମଗ୍ର ର୍ଯାଧ୍ୁ ଅବ୍ତଲଖମେ ସମ୍ଭର୍ଣଧରୁଗେ ଏଝଂ ଚରଦ୍ଦନ ପାଲି ` ଦୃ୍ଭୁଉ 
ହୁଏ ଏବଂ ଭାର ଷୁନଃ ଚରିଦ୍ତିଉ ହ୍ରୋଇଥାଏ ।” 


ସମ୍ମସ୍ତ ପ୍ତକାରର ଝିଷ୍ଧାର ସ୍ତକୃଭ ଦେଲ ଲମ୍ଷଶସାଦୁଶ୍ଯ ଥୁ 
ସେମସୁଞ୍ତକ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ୍ଯାଧୂୁର ଆଗ୍ବେଗ୍ଯ ସାଧନରେ ସହ 
ଏବଂ ଉାଦ୍ରାଦ୍ମାଣ୍ଵ ଆବେଗ ସାଧୂଜ ହେଲ ପରେ ବ୍ବେଗର କନା 


ଅବିଷ୍କ ରଦ ନାହି । , 
( ୨୬୭ ) 

ନ ସଦୁଗବିଧାନ ଦରି ହୁଯାନ୍ଧମାଜଙ୍କ ଦାହ କଲ୍ତନା 

ସ୍ତସୁଡ ନ୍ଧଦ୍େ । ଡାଙ୍କଂ ଭଳ ଜଣେ ରେଷ୍ଟ ଦାର୍ଶନକ ଓ ଚଲ କି : 


. ପଣଚରର ଲାତ କାଯ୍ୟ ସ୍ଭଇଷର୍‌ ନ୍ଲଦ୍ଦେ । ଡା ଆଚଟଗ୍ଵଗ୍ଯ ସାଧନ 
ସ୍ତଣାଳ୍ର ଭଭ୍‌ତଞ ବୟ୍ଚନୟୁନ୍ଧୀ ସୀଭ ଉପରେ ସୁସ୍ତଭ୍ତି ଭ । 
““ସ୍ରାଣମ ଜୀବ ଭଦଦ୍ରରେ ଲଘୁ ଝଭଜ ସଞ୍ଚାର ଅସୁ 
ଗ୍ୁର୍ୁଢେଜ କତ୍ତୁକ ରରଦନ ବଲସ୍ପଷ୍ରାପ୍ତ ନୁଏ ! 
ଯଦ୍ୟଗି ଗ୍ୃରୁଚଭଜର ଅଭ୍ତିକ୍ୟକ୍ତ (ବପରୀଡ ଜାତରିଗଭ 
ତହ୍ମଲେ ବଂା,ଲଘୁଢର ଅଭ୍ତି ବ୍ୟକ୍ତ ସଦ୍ରଭ ସଦ୍ଧଶଯୟ ଥା <” 


¢ a ର ~ ~~ Ms A ac 
ଏହୁ ସୁର ପାଦ ଜାରେ ସଦଶ ଜଯାନଥାକଙ୍କ ଭୁକ୍ତ ବଶଣଙଶ 
ସ୍ତରଣିଧାଳ ଯୋଗ ଯା 
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ସଂଶଖୋଧ୍ରଭ ଦୁଏ । ବଡ଼ ଜ୍ଝ ଲ ଶୃଭଜାରକ। ଦର୍ଚକଙ୍ଗ ଦ୍ରଗ୍ମ 
ଥରୁ ଅଷସ୍ୃଡ ହୁଏ କାଦ୍ଧିଲ ୨ ଉ୍‌ସ୍ତ୍ଟମାନ ସୂର୍ଯ୍ୟଙ୍କ ତ୍ରୀରତ୍ତର ଅଥଚ 
ସଦୃଟଙ୍େ ସ୍କ ଲଡୁ ଲ୍ଲ ଉାଙ୍କ ଚକ୍ଷରେ ସ୍ପାସ୍ତୁାନଙ୍କ ଜ୍ତଗରେ ପ୍ରସ୍କର ବସ୍ତର 
କରେ ବୋଲ ଏହ୍ରପର୍‌ ଘେ । ଦୁଗଳ୍ମୟୁ ସ୍ଥାନରେ କାଢ଼ା ସାଦ୍ରା 
ଯ୍ଯରେ ଘାଣେତ୍ତ ତର ସ୍ମାସ୍ତୁମୁଡତକୁ ଦୁର୍ଗନ୍ଧ ଜନ ଅଃୃକ୍ତିରୁ ମୁକ୍ତ 
କର୍ଵପାଏ ୨? ଜାସର ଟୀବଉର ଅଅଚ ଅନ୍ଧରୁପ ଵି ୟ୍ଟାଦ୍ରାର ଏହା 
ସଜ୍ଵର୍ପର ଙୂଏ ସଉ, କର ସୁମଧୁର ସଙ୍ଗୀଉ କଚା ସୁଷ୍ପାଦୁ ଜିଷ୍ଗାନ୍ତଵ 
ତ୍କାଗ୍ଵ ନ୍ସଚୁଦ । କାରଣ ଉଦ୍ଧାଗ୍ବ ଅନ୍ଯାଜ ଇନ୍ଦ 2 ୟୃବାସସ ସ୍ଵାସୁଜାନ 
ଅଭ୍ରୁଭ ଦ୍ଲଏ । କିନ୍ତୁ ଘାଣେନ୍ତ ସ୍ଵ ଉପରେ ସେମ୍ମାନଙ୍କର କୋଣସି ଆଦେଶ | 
ଜାଦ୍ଵି। ଦୃନ୍ଧସମ୍ମରେ କେଉ୍ଵ ଧୁଭ୍ଜ୍‌ଷାୟ ଅବଲ୍‌ୟ୍ଚନ ଦ୍ବାର୍ଵ ଦର୍ଶକ 
ଟାନଙ୍କର କ୍ରିଗହ୍ବରରୁ ପୋଦ୍ଦାଙ୍ଗ ଆତ୍ତିଜାଦକ୍ତୁ ଘୋଡ଼େଇ ରଖାଯାଏ 
— ଟଝୀର ଟ୍ରସୁର ସହ୍ଧ ଭୋଲର ଗଚ୍ତୀର ଧୂନ ସମିଷ୍ପଣ ଡ୍ରା୍ର। 
ଟ୍ତୁ କତ୍ାରେ ଡୁଗ୍ବଗଜ ଗଞ୍ଗନ ଯତ୍ନାର୍ଵ ଝୃପଷ୍ୀସ୍ୁ ସୈନ୍ଯମା କଙ୍କ ର ସଭି 
ଜ୍ତପ୍ଧାଦନ ନ କର୍‌ ପାରେ, ସେଲ ତ୍ଵଦେଶ୍ଯରେ ତ୍ରକାଣ୍ଡ ରଣଡ୍ରିମ „ ୟୁଦ୍ଧ 
ମ୍ଷେନରେ ସଦ୍ଧରେଲେ ରାଜରାର ବଯବ୍ରସ୍yା ଆଏ । ସୁଦଣ୍ତି ଝରର 
ପରିଚ୍ୁଦ, କଞ୍ଚା ଚିନଯସାନଙ୍କୁ ଭରଞ୍ତାର କର ସେ ଉ୍ଵଦଦେଶ୍ଯ ଦରାସଲ 
କର୍ଵପାଇ ନପାରେ । ସେହଦ୍ରଯର୍‌ ଅପର୍‌ର ସମ୍ଧ୍ୂକ ବପଦରାତ୍ତି। ଶରଣ 
କର ଖୋକାରୁର ଅନର ନଜ ବିପଦ ଜନଭ ଶୋକ ସ୍ତଖଜିଉ ଙ୍କଏ ; | 
ସମ୍ବାଦ ତାର ମଧ୍ଯ ଏହ୍ସଫଲ । ଭଵ୍ତିବାର ଦେଖାଏ । ଅନଳନ୍ଦାଭ୍ତିଖସ 

ବା ଘନହିଲେ କତି ସେନ ତ଼ାଗ୍ଵ ତାହା ବି ଦୁର୍ଉ ଦୂ ; 

କାର ;› କହି ତାର୍‌ ଅଉଧୂକ ଆନନ୍ଦ ସ୍ଵର ଜ୍‌ଦ୍ଦୀ ସିତ ଦ୍ରୋରଥାଏ କମନ 
ମଜଙ୍କ ପରଂ ଯେଉ୍‌ ସକଲ ଜାଉ କଦ ଶଉାଇୀ ଧର୍‌ ତଟେ ଡରେ ଅର 
ଘଦଲେତ୍ଥର ହଜଉା ଏଙଂ ଆବସ ଜ ତୋତେ ଵିଭାସିଜ୍ଯର 
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ଗସ୍ଵରଭର ଆବତ୍କ୍‌କୁ ଓିହ୍ତେଲଇ ପାଉ୍‌ଚନ୍ତ, ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ଷଷ୍ଷରେ ପାଞ୍ଡ।ଉଯ 
ବକେଢାଙ୍କ ପଦଦଳନ ଡ୍ରାର୍ଵ ଧୂଳପର୍‌ ମଜ଼ି ହୋଇ ସମଧ୍ୂକ ଅବଳଭତ 
ଗ୍ରାପ୍ତି ପ୍ରୟ୍ଟୋକନ ; ଏଇ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତି ପରେ ଯେଢେଚେରଲେ ସେମାନେ 
ଫଧୈସ୍ଯହ୍ଗଗ୍ବ ହୋଇ ପଡ଼ିବେ, ସେଭେବେଲେ ସେମାନଙ୍କର ସଙ୍କୁଚତ୍ତ 
ଆସ୍କରୋଧ ସଂସ୍ତସାରଭବଦ୍ରେବଢ ସେମାନେ ପୁଣି ମନ୍ଧଷ୍୍ଯ ଭଳ ରଞ୍ଚବାକୁ 
ଶିଖିବେ ; କା ୍ଷୀଳସା/ନଙ୍କ ପର୍‌ ସେଭେବେଲେ ସେମ୍ଭାନେ ବ ପ୍ରଥମରେ 
ମୁ ଣ୍ରଞ୍ତେକ ଠିଆହେବେ । 


ଏହାପରେ ବ କଂଣ କୋୌଣସୈ ବରେକବ୍ଧୁକ୍ଧି ସମ୍ଚନ୍ତ୍ର ବ୍ଯକ୍ର ସଦୃଶ 
ସୀଭର୍‌ ସଭ୍ୟା ଓ ଚକା ଷେନ୍ଧରେ ଡାଦ୍ରାର ଉ୍୍‌ଷଯୋଗୀଭା ଷସ୍ତନ୍ଧରେ 
ଏହଗ୍‌ଧ ରହ ପାରନ୍ତ ? କରନ୍ତୁ ହ୍ଯାନମ୍ଯାଳ ଏହା ପରେ ବ୍ର ଅହୁର ଘମାକ୍ଷ 
ଓ ସଲ କଲ ଦେଖାଇବାକୁ ଗ୍ଥଡ୍ତ ଜାଦ୍ରାନ୍ତି ।. 


( 2୭-୨୮ ) 


“୍ବେଗ ଲକ୍ଷଣ ସମଦ୍ମିର ସଦୃଶ ଅଥଚ ସ୍ତବଲଉର ଲଷ୍ଷଣସମପଦ୍ର 
ଉ୍ତସ୍ପା୍ନ କର୍‌ବାର କ୍ଷମଜାଦ୍ଦ ଝର ଆଗ୍ରେଗଯଠ ସାଧୂକା ଶକ୍ତ, ଏବ 
ସ୍ରଭୟକ ଵ୍ଯନ୍ତଗଢ଼ ଗ୍ଵେଗାଧ୍ରକାରରେ ଯେଉ୍‌ ତଝଧ ଗ୍ରେଗୀର ଲମ୍ଷଣଂ 
ଗ୍ଵଳିର ସ୍ବାପେକ୍ଷା ସଦୃଶ ଏବଂ ସମ୍ଜିଷ୍କବାସ୍ଟ ଅଥଚ ସ୍ତବଲଭର, ଲକ୍ଷଣା- 
ର ୍ତସ୍ପାଦନେ ସମର୍ଥ ସେଦ୍ଧ ଧେ ସନ୍ଧୁର, ସମୂଲେ, ସ୍ଥାସ୍ୀତ୍ବବେ ଏବଂ 
ଲସଂଗସ୍ଟେ ଗ୍ରେଗକୁ ଧୂ ୧ସ ଏବଂ ନଃସାରଭ କରେ » 


ଏହ୍ର ନୟୃମ୍ମାନ୍ସସାରେ ମାନବର ଯାବଙଟୟୂ ବ୍ଯାଧୂ ଆର୍ରେଗ୍ଯସ୍ତାସ୍ତ 
ଦୁଏ । ଅନ୍ଯ ନ୍ୟମାମ୍ଗ୍‌ସାରେ ଚକା କଲେ ଗ୍ରେଗ୍ରର ସ୍ତକ୍ରନଡା ସମ୍ପା- 
ଭଜ କର୍ଧହ୍ଧଏ ମାନତ ଅର୍ଥା୍‌ ବ୍ୟାଧ୍ପକୁ “କାଳ ଦେଇ” ଝ୍ାର୍୍‌ ରଖାଯାଏ 
ସାନ୍ଧ। ଦ୍ଯାନମାନ୍‌ କହିଛନ୍ତ, “ନ୍ଣ୍ଡର୍‌ ସଦନ ଯେ ଏହ ଆଗ୍ରେଗ୍ଯସାଧୂକା 
ସୀଉଭର ଝି ସ୍ବ ପଲ୍ଲସ୍ଥିଉ ଦୂଏ, ଡାହା ଅଭ୍ତାନ୍ତ ର୍ଯ୍ଯବେତ୍ଷଣ ଏଙ୍ଗ 
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ଭୁଝିସ୍ଥାନ ପସ୍‌୍ଷା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ସ୍ତଭପନ୍ତ୍ର ଦହ୍ରୋଇଥାଏ, ସୁଢଗ୍ଵଂ ଏହ ଉତ୍ତୁ 


ସ୍ତମାଣସିଙ୍କ । ଏହ୍ର ନୟୃମ୍ମାନୁସାରେ ଆଗ୍ବେଗ୍ଯ କାର୍ଯ୍ଯ କେଉ୍‌ ପ୍ଚିୟ୍ଟା 
ଦ୍ରାଗ୍ମ ସମ୍ପନ୍ତ୍ର ଦୁ ସେ ସ୍ତଶ୍ନର ମୀତାଂସା ନଖ ୟ୍ଟୋଜନ । 


ଆଗ୍ଵେଗୟ ସମ୍ପାଦ୍ଦନର ପତନି ୟା ବ୍ଯାଖ୍ାର ନେଇ “ମ୍ରାନ୍ଧାଧାର ଢୈଲ 
କମ୍ଟା ଚୈଲଧାର ଘାନ୍ଷଂ ଏଭ୍‌ଲ ଉର୍କ କରବା ୭କ୍ରକଙ୍କ ପକ୍ଷରେ 
ନିରର୍ଥକ । ଗ୍ରେଗର ଧୂଂସ ସାଧନ ଏବଂ ସ୍ବାସ୍ଥର ପୂନରୁକ୍ତାର ଇର୍‌ବା 
ରକିଷ୍ବକଙ୍କ କତ୍ତିବ୍ଯ ହେବା ଉ୍୍‌ଚତ । ଖାଣିଦ୍ଧାସ୍ ନଆଁ ଲଭେ, ଆଲୋକ 
ଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଅଛକାର ବଦୂରଢ ଦୁଏ ; ସୁଉଗ୍ବଂ ଅଗ୍ନି ନବାପନର ଆବଶ୍ଯକ 
ପଞ୍ଜିଲେ ମନ୍ସ୍‌ଷ୍ଯ ଜଲ ବ୍ଯବହ୍ରାର କରେ ; ଅନ୍ଧକାର ଦୂୃସ୍‌ଭୁଢ କରବାକୁ 
ହେଲେ ଆଲ୍ଲେକ ଦରକାର ଦୁଏ, ଏସ୍ମାନଙ୍କର ସ୍ତଭ୍ତଃସିଦ୍ଧ ଧର୍ମର ରହ୍ବସଯ 
ଭେଦ କରବାକୁ ଉର୍କରେ ଗ୍ରବୃଣ୍ଧ ଦ୍ରେବାପାଲି କଏ ରା ଗ୍ୃଦଦୈ ୨ 


( su ) 


ସଦୃଶ୍ଯ ସୀଉ ଅନ୍ଧସାରେ ଯେଉ୍‌ ଷ୍େନ୍ତ୍ରରେ ଆଗ୍ବେଗ୍ଯ ସଞ୍ଚାଦ 
ଦ୍ଏ, ସେଦ୍ସ କ୍ଷେଦରେ ଦେଖାଯାଏ ସେ, ସ୍ବାତ୍ବ୍ରକ ଗ୍ଵେଗଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଇୀରସୀ- 
ଶିଲ୍ତିର୍‌ ଘର୍‌ବନ୍ତିଭ ଅବସ୍ଥା୨ ସଦୃଶ ଲମ୍ଷଣସ୍ତସୁ ତତଷ୍ଧର ଶର୍ତ ସଂଜାଉ 
ସ୍ରବଲଜ୍ତର କ୍ୂନଧିମ ଗ୍ବେଗଦ୍ରାଗ୍ଵର ଆବ୍ରଷ୍ପ ଦୁଏ ଏବଂ ଏପର୍‌ ଭ୍ଵଵବରେ 
ସ୍ଥାସ୍ଵବକ ଗ୍ରେଗର ଲଘୁଶକ୍ତ ସଂଜାଉ ଲମ୍ସଣ୍ଣମୁ୍କର ନଚୃନ୍ତ୍ର ଓ ଅଗସ୍ତୃକ୍ତ 
ଦସ, ଏବଂ ଏପର୍‌ ଗ୍ଵେଗୀର ଜୀରନଶକ୍ତି ତଣଧ ସଜଭ କନ୍ଧ ମ 
ଗ୍ବେଗର ଆସ୍ୃଞ୍‌ଧୀଜ ହୋଇଥାଏ । କନ୍ଧ ଞଣ୍ଧ ସଞ୍ଜା୍ ଏଦ୍ର କୂନି ମ 
ଗ୍ବେଗର ସ୍ତସ୍ଵଦ ଶୀଘ୍ର ଶେଷ ଦ୍ରୋଇଯାଏ ଏବଂ ଗ୍ଵେଗୀ ସପୁଣ୍ତିରୁଷେ 
ଏହ କର”୍ତଲରୁ ସ୍ତାଣ୍ଟ,ସ୍ତବା ହୁ କ୍ରାସ୍ଥ ୟ ପଥରେ ଚଲାଇଥାଏୁ । 


ଏହରାବ୍ସି ନଃସଂଶସ୍ତିଭ ଆଗ୍ବେଗ୍ୟ ସ୍ପାଦନର ବୈଳଜ୍ଞନକ ଓ ସ୍ପାସ୍ବବକ 
ପକ୍ଭଭ । ଏଠାରେ ଭନୋୱ ଶ୍ଲ୍ତର ଛୀଡ଼ା ଦେଖାଯାଏ । ପ୍ରଥମ 
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୪ ଅଗାନନ୍‌ ଅଫ  ଜୈଡସିଜ୍‌ 


ସୁସ୍ଥ ଜାବନଶଲ୍ତ, ଦୁ ଦି ଗସ ମ୍ାଗବଳ ରଵେଗଶଂରୁ ଯାହା ସୁସ୍ଥ କବଳଟଝଲକୁ 
ଅନ୍ଦ୍ୁଭୁଜ କର ବିକ୍ଧଉ ଅବସ୍ାପନ୍୍ସ କରେ ; ଏବଂ ତ୍ୁୁଗ୍ଗୟ୍ଟଟ ଭେକେଟଲ 
ଯାହା ବକ୍ୁଉବସ୍ଥାଷନ୍ତ୍ର କୀବସୀଶକ୍ରିକୁ ର୍ବେଗଶଂକ୍ର କବଲରୁ ମୁଙ୍ଚକରେ । 
ପ୍ରକଳ ଶଲ୍ତଦ୍ରାରା ଲଘୁଶକ୍ତର ଘରାଭ୍‌ବ। 
( ୩୦ ) 

କମ ଏଠାରେ ସଂଶୟ୍ତ ଉତୁକବା ସ୍ରାଗଵରକ ଯେ ସ୍ତେକଟଙ୍ଖ କିପର 
ସ୍ଧ ସ୍ଥଲରେ ସ୍ତାସ୍ତୃବଳ ଗ୍ବେଗଶଲ ଅପେକ୍ଷା ସ୍ରବଲଉର ଦୁଏ ୨ ଦ୍ର୍ାନହ୍ମାଳ୍‌ 
କହନ୍ତୁ ଏବଂ ସ୍ତମ୍ମାଣ କର୍‌ ଦେଖାଇଛନ୍ତି ଯେ୍‌ ଭେଷ୍ଠକଗକ୍ରର ଇନ୍ଧୋଗ 
ବ୍ଯାଖାରୈ?ି ମନ୍ଧଷ୍ଯର ଆସ୍ପୃ୍ଖଧୀନ ଓ 3G ଇଛ୍ଚଧୀନ । ପରନ୍ତୁ ଗ୍ବେଗଝରର 
ଆନମଣ କେର”୍ତଲମମାନ ଅରେ ଓ ଗୋଡଝିଏ ନଦି ସମ୍ଭୟୁଲ୍ତେ ଘେ 4 
ଡ଼ଟ ଜମେ କୟ୍ଟା ଆବଶ୍ଯକାନ୍ତୁପାନ୍ଡୀ “କ୍ତବ୍ଧି୍ଦୀ”ରେ ଡୁଏନାଦ୍ଧି । 
ଏହ୍ଵ ସୁବଧା ଥୂବାରୁ ରକ୍ବକଙ୍କ ଅକ୍ଷରେ ଗ୍ବେଗର ଭ୍ରାର୍ଞ ଝି 
ଦରକାରନ୍ଧପାୟ୍ୀ ଣଗଧଶଂର ଗୁଳଃ ପୁନଃ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ କର ସ୍ରାସ୍ତବକ ଟୀଡ଼ାଲୁ 
ପର୍ଵଭୁଉ ଏବଂ ବଢାଞ଼ଉ “ କର୍ଦା ସ୍ତବ ଦ଼ୁଏ । ଆଉ୍‌ ଗୋଡିଏ ସୁବିଧା 
, ହେଲା, କନ୍ଧିମ ରୋଗ ଷ୍ରବଲଢର ହ୍ବେଲେବ ସ୍ଥାସ୍ତୀତ୍ 
ସ୍ୃଲ୍ଟକାଲ ମାନର ସେଥୁପାଇଁ ଏହ କନ୍ଧ ମମ ରୋଗ ଥ୍ରଭ୍ରାକରୁ 
ଜ। ବଜଶକ୍ତ ସଦ୍ରଜରେ ନିଞ୍ଟ ତରି ଲାଭକରେ | 

ଢାହାଛଡା କେଉେସୁଡ଼ଏ ର୍ଵରେଗ ଅନ୍ତ ( ଯଥା, ସୋଗ୍ର ଜ୍ତଦଂଝି 
ସତମେହ୍ଟ ଉ୍‌ପବ୍ରଙ୍ଠ ) ଯେଡ୍କଙକୁତକ ସ୍ଥାଚୀନ ସୃପ୍ଵର ବ୍ରଶିଷ୍ମ ଏଟଂ ପ୍ରରକାଲ 
ସ୍ଥାୟୀ , ଅନେକ ସମୟରେ ଏସହ୍ର ସନ୍ତୁ ସ୍ତାଚୀନ ଉ୍ଷବ୍ରଷ୍ ସଞ୍ଜାଉଭ ଗ୍ଵେଗ 
ସ୍ବାଗ୍ଵ ଜୀବନ ରଙ୍ଗୁବାର ରେଖାଯାଏ । ର ନଜର 
ଝ୍ବାଧୀନ ଚେଗ୍ଲାରେ ଏଇସନ୍ତୁ ଶ୍ବେଗକୁ ଓ ବଢାଡ଼୍ଡ “କର୍‌ପାରେ 
କାଵ୍ଧି । ପେଢେଚବେଲେ ଅନ୍ଧୁଭ୍ୁପ ଏଙଝଂ ର ଶଣ୍ଧ oo 
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ଅର୍ଥ ଜଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେସିନ୍‌ 2». 


ଚକସ୍କକ ରଚିକଲ କାରସଶଙ୍କଲୁ କଛି ଚ୍ବେଗର ଆସ୍ୃଡ୍କଧ୍ଜ କରନ୍ତି, 
:ସେଢେରେଲେ ଆଗ୍ବେଗଯ ସାଧୂ ଦୁଏ । ଏହାର ଦ୍ୁଙ୍ମାନ୍ତ ଗରରୁଷ 
ଦ୍ାଳିମାନ ଦେଖାଇଛନ୍ତି ଅନ୍ତ କେଚେ ସଙ୍ରାହରରଙ୍କିରି ବସନ୍ତ ର୍ବେଗ କଚା 
ମିଳସିଲା ଗ୍ରେଷିର ଆନ୍ଷସଣ ତାର ର୍ବେଗୀର ବାତା ତ୍ରାରୀନ 
ରୀଡ଼ା ଆଗେଗ୍ଯ ହୋଇ ଯାଇଛ୍ଥ । ଏହ ସର୍ତ ଚତ୍ଯମ୍ଷ ସ୍ତମାଣ ଦରାର 
ଶତଷ୍ରିଂଶା ସୁନ୍ଧରେ ନରେ ଶିତ ନତ ସମଙ୍ଂତ ଏଟଂ କ୍ଷଲର୍ତ ତୁଏ । 
ଆଗୋଗଯୟସାଧଜର ଏହୁ ନୈସର୍ଗକ ସଭ ଉପରେ ହୋଡିଓଙ୍ଯାଥପ ସ୍ତଭ୍ତିଭ 
"ସରୁ, ଜନ୍ଲଗ୍ଯର ସୂକପୋଲ କିଉ poe ଟଡାହଉର 
ମୁଖ୍ୋଷଷ୍ୀ ନ୍ଧ । 


{ m୩ ) 


ସଂଶୟ ଦରୋଇପାରେ ଜୀବନଶନ୍ତକୁ କେଉ୍୍‌ ଗ୍ଵେଗଶ୍ତ ଯଡୃକ୍ୁ। ଆନ୍ଷମଣ 
€ “ 
'କରରରେ ସଂଥ, କ୍ା ଏହ: କେଉ୍‌ ସତ୍ତାଧୀନ ଅଃ । 


- 


ହାଲତ୍ଭାନ ଦେଖାଇଛନ୍ତି ଯେ, ଖାନ ଜ୍ାରଜର ଣାସ୍ବରକ ଏଙ୍ଂ 
'ମାଜସ୍ତିକ ବରଶ୍ଧଂଲା ସାଧନରେ ସିମଥ, ଯାବତୀୟ ର୍ଵେଗରିଙ୍ତିର ଆନ୍ତମଣ 
ମନ୍ଧଣ୍ଯର ଜୀରନଶଂର୍ରର ବଥିଷ୍ମ ଅବସ୍ଥ। ସାପେକ୍ଷ । ବିନା ସଞ୍ଜରେ 
ଏବଂ ଟେ କୋ୮ଶସ୍ି ଅବସ୍ଥାରେ ଏହା ଯେ ର୍ବେଗ ଭସ୍ପାଦନ କର୍୍‌ପାରେ 
ଏମନ୍ତ ନ୍ଦ । ଟନ୍ମ୍ଯର ଶସ୍‌ର ଷ୍େନ୍ଚରେ ଗ୍ବେଗନଧାନ୍ତ 
ସ୍ରବଣଭ:ା ଏଂଂ ବିଷ୍ଣୁ ଅବସ୍ତା ଉ୍୍‌ପଜାଉ ନ ହେଲେ ସ୍ଵେଟଶକ୍ତ 
ଶ୍ଷେନ୍ପରେ ଦଭ୍ବଗସ୍ପୁ ଉ ଙ୍କଏ ମନ୍ଲୁ୍ଯ ଆଗରୁ ସେଇ 
ସମ୍ପ ଖୀ ନ ହେଲେ ଗ୍ଵେଗାଙ୍କାନ୍ତ ଡ଼ୁଏ ନାଦ । ଏଥୁଷାଲି ସବ୍ଧମ୍କଳେକ 
ସବ୍ଧଚେଲେ ସ୍ରାଙ୍ଗରନ ରୋୋଗୋଙ୍ଧାଦନ କର୍‌ବାଞର ଅପାରଗ । 

ଡଲଜୀ କ୍ଟ ବସନ୍ତର ତ୍ରାଦୁ୍ଭୀବ ସମୟରେ ଗାର ସନ୍ଧ ଅଧ୍ୁବାସୀ 
'ଚ୍ବେଗାଞତାନ୍ତ ହୁଅନ୍ତି କ ? ଥାସ୍‌ର୍‌କ ଓ ମାସିକ ବକ୍ଧଭ ସାଧନନ୍ଧମ 
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- 
3୭ ଅଗଳଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡସିଜ୍‌ 


ସ୍ତଭକୁଲ ଶଲତଦ୍ରାଗ୍ଵ ମନ୍ମଷ୍୍ଯର ପାଥୁଂର ଗ୍ରୀରଳନ ଅଂଶଉଃ ଆବରଷ୍ମ ଦ୍ରେବା: 
ଆଗରୁ ସମ୍ଭୁପସ୍ଥୁ ଭ ଗ୍ଵେଗଶଲ୍ୁର ଆନଦ୍ମଣୋପସୋଗୀ ଅବସ୍ଥା ଓ ସ୍ରବଣଭ୍ତା 
ସିବା ଦରକାର ।, 'ଏପରପ୍ବଵବରେ ସ୍ତାତ୍ଵବବକ ର୍ବେଗଶଲ୍ତର ସ୍ତଭ୍ମବ: 
ସୀମ୍ମାବକ୍କ । ଏଇ ନୟ୍ଟମମୈି ପଗ୍ଵସ୍ୂର ପରେମ୍ଭଣ୍ଟରଙ୍କ ଅପାର କରୁଣାର 
ଅନ୍ଯୟଉମ୍ଭ ୍ଦଦ୍ର୍ଣନ । 


( m୨ ) 


ଗ୍ଵେଗଶକ୍ତର ଏହୁ ସୀମ୍ାରଦ୍ତ ପ୍ରସ୍ତର ଭୁଲନାରେ ଭେଷ୍କଶଲୁର ପ୍ରତ୍ଵବ: 
କପର୍‌ ବିଦ୍ଯସାନ ଢାହା ଆଜ୍ତେମାନେ ସାଧାର୍‌ଣଭଃ ଦେଖିବାକୁ ପାଇ 
ଥାଉ୍‌ । . 


ଞିଷ୍ଧର ସ୍ତସ୍ବବ କେଶସି ସତ୍ତିସଥାଗେକ୍ଷ ନଧଦ୍ଦେ । ସ୍ତକୃତରେ ଭେଷ୍ଠଜୈ 
ପଦ୍ଦାଥ ସବଂମ୍ମତ୍ତର ଓ ସନ୍ଧ୍‌ ଅବସ୍ଥାରେ ଇାବରନ୍ତ ମାନର ଦେଦ୍ବରେ ନକର 
ଷ୍ପାଉତନ୍ତ୍ୟ ଲକ୍ଷଣସରୁ ଉ୍‌ସ୍ପାଦନ କରବାରେ ସମଥ । ଯଦ୍ଦ୍ଯପି ଆଦଶ୍ଯକ- 
ମେ ମାନ୍ଦା ପ୍ସ୍ଟୋଗ କର ହ୍ରୋଇଥାଏ ; ଉଥାପି ପ୍ରତେ୍ଯକ ମ୍ମାଜବ- 
ଶସ୍ରରେ ଶିଷଧର ସେଇ ସିଦ୍ଧ ଲଷ୍ଷଣମାନଙ୍କର ଉସ୍ବତ୍ତି ନଷ୍ତୟୁ ନା ନ୍ତ 
‹ ଘଝିବ, ଆଉ୍‌,ସଭୟକ ମନ୍ୁଣ୍ୟ ଉତଦ୍ଧାର୍ଵ ଆବଷ୍ମ ହୋଇ ପଡ଼ିବେ । ଶିଷଧର୍‌। 
ଏଇ ସକ୍ଧ ଲକ୍ଷଣସ୍ତନ କ୍ଳନିମମଗ୍ଵେଗ ସଭେ ଯେପର୍‌ ଶସ୍୍‌ରରେ ଗୁଡ଼େଇ. 
ହୋଇଯାଏ । 4 


{ mm ) 


ତତ୍ଧ ସଞ୍ଜୀଉ କୃୁନ୍ିମଗ୍ଵେଗ ଆନ୍ମଣ କୋଣସି ଅବସ୍ଥା ଅଥବା 
ବମ୍ଥୁସାପେଷ୍ଷ ନ୍ଧହେ । ସୂହ୍ରଜରେ ଓ ସକଲ ଅବସ୍ଥାରେ ସମସ୍ତ ମନ୍ମୁଷ୍୍ଯକୁ: 
ଆନ୍ତମଣ କର୍‌ବାକୁଂଓ ସ୍ସାସ୍ଥ୍ୟର ବଷର୍ଯ୍ଯପ୍ଵ ଘଖାଇବାଜେ, ସକ୍ଷମ । କରୁ 
ନୈସଗି'କ ଗ୍ଵେଗର ଏହୁ କାର୍ଯାନ୍ତ ଜର୍‌ ଦେହର ଲଘ୍ୁଖଲ୍ତ ଏବଂ ଏହ୍ରାର୍‌ 
ଅବସ୍ରା ଉ୍୍‌ଷରେ ନର୍ଭର କରେ › ଅଧ୍ୟକାଂଣ ନ୍ଷେନ୍ଷରେ ଏହା ନଡାନ୍ତ 
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ସତ୍ତ୍‌ସାମେକ୍ଷ । ଏହ୍ର କାର୍ଯୱରେ ଭେଝଜେଶତ୍ତର ଗ୍ରେଷ୍ଟରୁ ଓ ପୂଣି ସ୍ାଧୀନତା 
ରହନ୍ତୁ । 


= * ( me’ 


ଗ୍ଵେଗୋ ସ୍ପାଦନ କାର୍ସଏରେ ଭେ୍‌ଷଜଣନ୍ତିର ପଧାନ ଓ ସ୍କାଧୀନଉା କଂଣ 
ଭେବେ ଉତ୍କକଞତ୍ଜିକ ନୈ ର୍ସର କ ପୀଡ଼ା ସ୍ଯ।ଦନର ଏକମାନ୍ଧ କାରଣ ୨ ଏହ୍ରା 
ଅନ୍ଯଉମ୍ମ କାରଣ ସଢ, ପରମ୍ପ ଏକମ୍ମାନଧ କାରଣ ନ୍ର୍ଦ୍ଦେ। ଏହ୍ର କୁନି ମ 
ଗ୍ଵେଗ ସଦ୍ଦ୍ରଉ ଗ୍ବାତପଵବକ ଗ୍ଵେଗର ଯେତେଦୂର ସମ୍ବବ ସାଦୃଶ୍ୟ ଥିବା ଏକାନ୍ତ 
ଆବଶ୍ଯକ । କୁନି ମ ଗ୍ରେଗ ଉସ୍ପାଦକ ଶ୍ଗଧନି ଏହ୍ର ସାଦୃଶ୍ଯ ଏବଂ 
ସ୍ତବଲଉର ଶଚ୍ତଦ୍ମାର୍ବ ସ୍ଥାସ୍ଵବକ ବ୍ଯାଧୁକଞ୍ଜିକ ଛପର୍ଯ୍ଯସ୍ତ ଗାବସୀଶର୍ତକୁ 
ଆବ୍ରଷ୍ମ କର୍‌ ମୂଲଗ୍ବେଗକୁ ଆଚ୍ରନ୍ୟ ନଙ୍୍ଯ ତିଭ ଏବଂ ୪ °ସକର । 


ସୁକର୍ଵଂ ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟସାଧନରେ ସଫଲଭା ଲ୍‌ଭ୍‌ପାଲି ଆସ୍ଟମାନଙ୍କ ଲଙ୍ଗା 
ଛଉ ଵିଗଧର ଦୁଇଡି ଗୁଣଥୁବା ଆ”୍ତଶ୍ୟକ- 


(<) ନୈସଚିକ ବ୍ଯାଧୁ ଅପେଷ୍ଠା ଶଣଧନି କଞ୍ପଦଧ୍ୂକ ଭେଜଃ ସମଖ୍ପନ୍ତନ 
ହେବା ସ୍ସ୍ଟୋଜଳ । 


(/) ଚକସ୍ାଧୀନ ସ୍ବାସ୍ଵବକ ଗ୍ଵେଗର ସଦୃଶଉମ କ୍କନତମରଗ୍ଵେଗ ଜରଙ- 
ଦେହରେ ଉଉସ୍ପମ୍ତ୍ର କଲ୍ଲାଉଲ୍ଲ କ୍ଷମଉା ଥବା ଦରକ:ର । 


ଏବର ଦୁଇନ୍ଧ ଗୁଣଥୂଲେ ସେଦ୍ଵ ତଣ୍ଧ କତ୍ଜୁକ ସ୍ବାଭ୍ଵବକ ବ୍ଯାଧୁସଜାଭ 
ବ୍ଧଙ୍ଗାଲା ବଲ୍ଲସପ୍ତ ଦୁଏ, ନସ୍ତେଜ ଓ ସଂପୂ ଧୂ ଂସ ସ୍ାପ୍ରତଏ । 


ଏହା ବ“ଂନିନିଯାନଙ୍କ କଲ୍‌ାଜା ପସୁଭ ସ୍ରି୍ଧାନ୍ତ ନ୍ଦ । ସାଗ୍ବଥ୍ଧୃଥ୍ୂ 
ବ୍ତୀରେ ଏହାର ସଥ୍ିର୍ଥନ ଦେଖିବାକୁ ହିଲେ । ଏଦ୍ରାର ପରବର୍ତୀ] କେଭ୍ୋ 
ସୃନ୍ଧରେ ଦୁାନ୍ମ୍ୟାଜୁ୍‌ ଢାଙ୍କର ପ୍ରତାଣସ୍ଭାନ ଦର୍ଶାଇଛନ୍ତ | 
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ଦ୍ତକ୍ସଭ୍ଦେସ୍କଙ୍କର କାର୍୍ଯକଲାପ ଲ୍‌ଷ୍ଷଯକଲେ ଦେଖିବାକୁ ଭଜିଲେ ଯେ, 
ନୂଡନ ସ୍ରଭଳଢଭର ଅଥଚ ବ୍ତସଦୂଶ ଚୁକ'ଣସି ଗୋଵିଏ ଗ୍ବେଗ ସଷାଡୁଦ୍ଧାର୍‌ 
ଜରଦେହ୍ତରେ ଅଧୁଙ୍ତିଭ କୋଣସି ବଯାଧ୍ୁର୍‌ ବଲକୟ୍ଟ ସାଧନ ହୂଏ ନାହ୍ରି। „ 


ସସ ମାଳବ୍ଦେଦହ୍ରରେ ଖେଉଁ୍‌ ସ୍ତ _ ଉଷ୍ଧ ସ୍ପାସ୍ଵରକ ଗ୍ବେଗ ସଦ୍ୂଶ 
ଆମଚସ୍ତିକ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଉ୍ତସ୍ପନ୍ତ୍ର କର୍‌ପାରେ ନାହ, ସେ ଉଲ ତ୍ତଷ୍ଧମାନଙ୍କ ତାର 
ଏକ ସବ୍ଧ୍‌ ଗ୍ଵେଗର ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟସାଧଳ ଅସସତର । ହୋଜିଓପଷଯାଥର ବଷପସ୍‌ଉ 
ଅଥର ସାଡୁଶ୍ୟସ୍ସନ ସ୍ତଥାନ୍ସସାରେ ଚକସ୍ବା କଲେ କୋଣସି ସ୍ତବଲଭମ 
ଶିଷ୍ଧତ୍ସାଗ୍ଵ ବ କୋଣସି ଦନ ଦେଲେ କୋଣସି ଗ୍ଵେଗ ଆଗ୍ବେଗ୍ଯ ସମ୍ଭବ 

ପର ନ୍ଲଦ୍ଦୈ ।” : 
( ୫ ) 


ଜକ୍ତିଦ୍ଧାନ୍ତକୁ ସସ୍ତମାଣ ଏବଂ ସ୍ତଭତ୍ତିଭ କରବାପାଲି ଦ୍ଯାଳମ୍ଯାନ୍‌ 
ଭନୋଡ୍ଦ ବଭନ୍ତର ଅବସ୍ଥାରେ ବଗ୍ଵ୍‌ର କରବାରେ ସ୍ରବୁଦ୍ତ୍ର ହୋଇଛନ୍ତି । 


ଏ ସେଢେବେଲେ କୋଣସି ବ୍ଯକ୍ଚିବଗେଣଙ୍କର ଦୁଇଝି ବସଦୂଶ 
ସ୍ରାଙ୍ସ୍‌ବକ ଗ୍ଵଗ ସନ୍ନି ଲଉ ଦୂଏ, ଅର୍ଥରୁ ଏକାରେଲେ ଆସି ପହଞ୍ଚେ । 


( ›) ସାଧାରଣ ଚକସାପକଭ ଅନ୍ଧୁସାରେ ଅନ୍ଧୁପଯୋଗୀ ଆଲୋ- 

ପ୍ୟାକ ଶତିଗ୍ଧଧମା ନଙ୍କର ପ୍ୟ୍ଟ। ଗର ପରାଣ | ଏହ୍ର ସର୍ତ ଞଣଝଧ ଚକସ୍ରା 

ଧୀଲ୍ଟ ଗ୍ଵେଗର ସଡ୍ମଗ କୌଣସି ଗୋଳଧିଏ ଆମନ୍ଦିକ ଅବସ୍ଥା ଉଦ୍ଧାଦନ 
କରବାରେ ଅସମର୍ଥ “ ହୁଏ। 


{୨) ପଯେପଷର ସଦ ଶିବ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାର୍ବ କୋଣସି ବାଧୂର 
ଆରୋଗ୍ୟ ସାଧଳ ଵୁଏ ଏ ଜାଙ୍ିୟ ସେନ୍ରପର ସୂୟ୍ୃଂ ସ୍କୃଭଲେଟୁ ମଧ୍ଯ କେଣସି 
ଭ୍‌୍ଷକ୍ଧିଡ ବ୍ଯାଧ୍ଧ ଷ୍ଷେନ୍ଧରେ ୍ରବଲଡର ଅଥଚ ବିସଦୂଶି ଗୀଡ଼ା ଘଖଲ୍‌ ସେହ୍ତ 
ପୂଙ୍କାବନ୍ତୁ ତ୍ତ ବ୍ଯାଧ୍ୂର ବଲଟି ସାଧନ କରିବାରେ ଅସମର୍ଥ । 
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( ୩୭ ) 
ପ୍ରଥମ ଉ୍‌ପପତ୍ତ୍‌ । “ଯନ୍ଦ୍ର ଜରଵେହ୍ରେ ଦୁଇ ବସଦ୍ଧଶ ଅଅଚଂ 
ସମ୍ଭବଲ ବ୍ଯାଧୂ ସମ୍ଭବେଉ ଦୁଏ, ବଗେଷ୍ଠକର୍‌ ଯଦ ସେହ୍ବ ଦୁଇଡି 
ମଧଝିର ମୁଙଗାଙ୍ସ୍ଧ ଉ ଗ୍ଵେଗନ୍ତି ଗ୍ରବଲଉର ହୁଏ, ଢେବେ ପୁଟାବସ୍ଷି ଉ 
ବ୍ଯାଧୂର୍‌ ସମ୍ଧୂୁକ ଭେଜଃ ହେଉଭୁ ନବାଗଉ ବଯ ନଃସାରଉ ହୋଇ- 
ଯାଏ ଏବଂ ଏହ୍ରା ନଗରରୁ କରପାରେ ନାହ୍ରି 


ଏହ୍ର ସିବ୍ରାନ୍ତ ସତର୍ଥନ ହେଉୁ ଗ୍ୃରୈ ଦୃଷ୍ମାନ୍ତ ଉ୍ଷେଖ କରବ- 
ଯାଉଛୁ 


(ଲ୍‌ କୌଣସି କଠିନ ସ୍ଥାଚୀନ ଗ୍ଵେଗାନ୍ଧାନ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତକୁ ଶଁଭ ଚ୍ବଭୁର 
ଅନ୍ଧଗାହୀ 'ଅମ୍ଭାଣସ୍ଟୀ ଗ୍ଵେଗରେ କତ୍ଚା ଅନ୍ଯ କୋଣସି ଜନଷଦବ୍ଯାପି 
ରୋଗରେ ଆନାନ୍ତୁ ଦ୍ରେବାରେ ଦେଖାଯାଏ ନାହି । 


(ଖ) ମାର ସାଦ୍ରେବ ପ୍ତସ୍ମାଣ କର୍‌ଛନ୍ତ ଯେ, ଲେସ୍ଵଣ୍ଡା କଞ୍ଜିକ 
ଆବ୍ରଞ୍ଟ୍‌ ଉ ପ୍ପେଗର୍ବେଗ ସ୍ସାଭ' ନାମକ ବ୍ଯାଧୂ ୍ଷେ୍ତରେ ପ୍ରବେଶ ବରେ 
ଜାହ୍ରି ଅଥବା ଏ କଳା? ଜାୱକ ଚମ୍ମିଗ୍ବେଗନ୍ାନ୍ତ ବ୍ଯର୍କୁ ସ୍ମର୍ଣ କରେ 

ହୀ 


_ (6) ବଖ୍ଯାଉ ଡାକ୍ତର କଜେଜାର କରନ୍ତି ଯେ; ର୍‌କାଲଵି 
ଅସ୍ଥ ର ଆାଧୁରୁର ବରାଲକମାନଙ୍କ ଶଣ୍ଵର୍‌ରେ ଗୋ-ବସନ୍ଧ କା 
ଏ 


(a) ଉନ୍ହୁଲ୍ଡେନ୍‌ ରାଣ୍ଡ ଦେଖାଇଛନ୍ତି ଯେ ଫୁସ୍‌ଫସ୍‌ରେ 
ରୋଗୀକୁ କି ଜଜପଦବଯାତୀ ମୃଦ୍ଧକୂର ସ୍ମଖ କରେ- 
ଜାଦ୍ର । ` s 
ଦ୍ରନ୍ଧରିଦେକ୍ତଙ୍କ ଲାଲା ଅନ୍ତୁସାରେ ଗ୍ଵେଗସ୍ଚ। ଡର ଗ୍ଭ 
ଏହାଦ୍ରାଗ୍ବ ସ୍ପଷ୍ମ ସ୍ତମାଣିଭ ହୁଏ ଗେ, ବସସଦୃଶ ନୈର୍ସଚିକ ରଵେରସଙୁ 


AO 
4) 
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`ଷରସପରକୁ ଆବଗଷୁ କର୍‌ ପାରେନା ; ଅଧୁକନ୍ତୁ ପୂଙ୍ଗାଧ୍ୁଷ୍ଟ ଉ ବସଦୂଶ 
"ରଗଡି ସ୍ତବଲ୍ର ଚିହ଼ଲେ, ନବାଗଉ ପୀଡ଼ା ଢାହାଦ୍ରାର୍ଵ ବଡାଡ଼ିଉ ଦୁଏ 
ଏବଂ ଏହା ଶସ୍ଲରକୁ ଆବ୍ରଷ୍ପ କର୍‌ପାରେ ନାହି । 
¢ 

ପ୍ରାଚୀନ ପୀଡ଼ାଧ୍ରକା ରରେ ( ସୋର, ଉ୍‌ପଦଂଶୃ ସ୍ରମେହ ) ଆଇଲୋ- 
-ଗ୍ୟାଥୁକ ଚକସକଗଣ "ପାରଦ, ଆର୍େ ନକ, ପୋଷା ସିୟ୍ାମ-ଆସୟ୍ଟୋଉାଇଡ଼, 
ଖଷ୍ପଧସରୁକୁ ଅଜଭତ ସ୍ତଚଣ୍ଡ ନାନ୍ଧାରେ ସ୍ତୟ୍ଲୋଗ କରିବାର ଦେଖାଯାଏ । 
କରତ ସେଥିରେ „କୋଣସି ସ୍ଥାୟୀ ସୁଫଲ କୁନ୍ଧାପି ପରଲସିଉ ହେବାର 
ଦେଖାଯାଏ ନାହି । ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ରକସ୍ବା ବ୍ଯାପାରରେ ଏହାର ନ୍ଦଷ୍ପିଲଭା. 
ସ୍ରାୟଶ ପର୍‌ଲସ୍ିଭ ଦୂଏ, ସୁଉଗ୍ଵଂ ଏ ସମ୍ତ୍ଧରେ ˆ ଦୃଷ୍ମାନ୍ତର ଅବତାରଣା 
ନ୍ଧଷ ୟ୍ଟୋଜନ । ଗଷ୍ଷାନ୍ତରେ ସେଦ୍ଧ୍‌ ପର୍‌ ଆଲୋପ୍ଯାଥୂକ ଗଧ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ 


ଫଲଚର୍‌ ଦୁଃସାଧ ଏବଂ ମାରଗ୍ଵସ୍ପକ ଗ୍ଵବେଗସମୂହ ଉସ୍ପନ୍ଧ ହେବାର 
“ଦେଖାଯାଏ | 


( ୮ ` ) 
ଦ୍ଧ ଗସ୍ତ ଉ୍‌ପପଞ୍ଜ, କ୍ତ ଯଦ୍ଦ ଛକିସଦୂଗ ଜବାଗଉ ଗ୍ଵେଗଝ ସ୍ତବଲଉର 
ହୁଏ ୨ ଏପର୍‌ ଅବସ୍ଥାରେ 


ସସୁଙ୍କାଧୁଦ୍ଧିଭ ଗ୍ଵେଗି ନକ ଲଘୁବଲ ହେଭୁ ଜବାଗଉ ସ୍ବେଗକଞ୍ଜକ 
:ଅଭନାନ୍ତ ହୋଇ ପଡ଼େ ଏବଂ ଉାହାର ଗଉ ସ୍ତମ୍ି ଉ ଦୁଏ । ଜାପରେ 
ଏହ ନର୍ତାଗଉ ଗ୍ଵେଗର ସ୍ତକୋପଷ ଗେଷନଦ୍ରେଲେ କମ୍ତା ଗ୍ଵେଗୀ ଆଗ୍ରେଗଯ 
ସ୍ଥାସ୍ଥ ହେଲେ, ସେଦ୍ର ପୁବଂପୀଡ଼ା ଅମ୍ଷନ୍ମ ଅବସ୍ଥାରେ ମନଃ ପକନତଉ 
ହୋଇଥାଏ ।୬ ` 

ଏହ ଦ୍ଧି ଗସ୍ତ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ “ ସଭପାଦନ ପାଲି ହ୍ଯାନମ୍ଚଯୀନ › କେଉ୍ୋଵି 
ଅଦଭାରଣା କରଛନ୍ତି । „ 
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ଅର୍ଭାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ି ସିନ୍‌ ୩୧୍‌ 


(ଏ) ଉାକ୍ରର୍‌ ଅଲେପିୟ୍ବାସ ସ୍ତ୍ଯକ୍ଷ କରିଛନ୍ତ ଯେ, ଦୁଇଡି ସୃଗୀ 
“ରୋଗରସୁ ପିଲା ମୁଣୁରେ ଯାଦୁଗ୍ବେଗ ହେଲ୍ମପରେ ପିଲ୍‌ଦୁଲ?ି ମୃଗୀଗ୍େଗରୁ 
ମୁଲଲଉ କରଥୂଲେ । କରନ୍ତ ସେମ୍ମାନଙ୍କ ମୁଣ୍ଡରୁ ସେଦ୍ଧ ଚର୍ମଗ୍ଵେଗ ବଲ୍ଲସ୍ତ 
‘ବଦେଲ୍‌ପରେ ସେମାନଙ୍କର ଆଗର ସେଦ୍ସ ମୃଗୀର୍ବେଗ ପୂଜ ବ୍ର ସେମ୍ଭନଙ୍କୁ 
-ସାର୍ଲା | 

(୨) ଡାକ୍ରର୍‌ ସ୍ଵ ଫ ପ୍ରଭ୍ଯକ୍ଷ କରଛନ୍ତ ପେ, “ସ୍କାଭ୍‌” ର୍ବେଗ ଆନ୍ଦମଣ 
“କରବା ଆଗରୁ ଯେଉ କାଢୁ” ଗ୍ବେଗ ଥୁଲ୍ମ ଭଦ୍ରା ଭଲ ହୋଇଗଲା । 
ପୁଣି “ସ୍କାଭ୍‌ ଗ୍ବେଗ ଆଗ୍େଗ୍ଯ ଦେଲ୍୍‌କ୍ଷଣି ଆଗକାର ସେଇ “କାଢୁ” ଗ୍ଵେଗ 
ପୁଣି ଦେଖାବେଲ୍‌ ¦ 

(9) କେଇଜଣ ସକ୍ଷ୍ାଗ୍ରସ୍ ଗ୍ବେଗୀ ଗ୍ଵଷଣ ଖଇଫାସ ଗ୍ବେଗରେ 
ଆନ୍ତାନ୍ତ ଦେଲ୍ଲ୍‌ ପରେ ସେଖାନଙ୍କର ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ଶେରେ ଷୁଙ୍କାବସ୍ଥି 
:ଯଷ୍ାଗ୍ଵେଗର ଗଭ ଅବରୁଦ୍ଧ ହୋଇଗଲା ; କନ୍ଧ ଖଇଥାସ୍‌ ଆର୍ବେଗ୍ୟ 
ଦହ୍େବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ପୁନସ୍ର ଯନ୍ତ୍ାଗ୍ଵେଗ ଆନ୍ଧମଣ କରିବାର 
-ବେଖାଗନା୍‌ ! 

(୪) ଯକ୍ଷ ଗ୍ରସ୍ତ କୌଣସି ଗ୍ଵେଗୀର ମ୍ମାନସ୍ଥିକ ଉନ୍ତ୍ରଦ୍ଵ ଭା ଦେଖା- 
"ଦେଲେ ଯକ୍ଷ୍ମାର ଯାବଙପ୍ଟ ଲକମ୍ଷଣାବଙ ବରଲ୍ସ୍ତ ହୋଇଗଲ ; କ୍ତ 
'ଭାଦ୍ଵାର ୍ନ୍ତାଦ୍ଦାବସ୍ଥା ଉଗ୍ବେହ୍ଉ ହ୍ରେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଯମ୍ଷ୍ାର ପୁନର୍ଵବମଣ 
“ହେରୁ ରୋଗୀର ମୃତ୍ୟ ଘଚ୍ଧଲ୍ଲ | 

(2)- ଯଦ୍ୟପି କୋଣସି ସମତସ୍ଟରେ ଗ୍ଵେମମାନତ ( ଜଲଞିଲା ) ଏବଂ 
'ମସୂର୍କା (ବସନ୍ତୁଗ୍ନେଗ) ଦୁଇନପାକ ଗ୍ଲେଗ ସ୍ତାଦଧୁ ଭ୍ଭ ଦ୍ୁୁଏ ଏବଂ ଦୁଇଵି 
ଯାକି ଗ୍ବେଗ କୋଣସି ଶିଶୁକୁ ଆନ୍ତମଣ କରେ ସେପର୍‌ ଷେନ୍ଧରେ 'ଜିଲମିଲା 
ଚଵୋଗ .ପରବଉତ୍ଜୀ ବସନ୍ତ ଗ୍ଵେଗ ଙ୍ଲାଗ୍ବ ନରୁଦ୍ଧ ` ହୋଇଥାଏ ; ବସନ୍ତ 
ଆଗ୍େଗୟ ନ୍ଧ ଟନିରାସାଏ ମିଲଞ୍ିଲା ଗ୍ଵେଗ ଆତ୍ତ୍‌ ଦେଖାନ୍ଦଏ ଜାତି । କ୍ତ 
-ଡାକୁର ମ୍ୟାଙ୍ଗେଃ ସ୍ତମାଣ ଦେଖାଇଛନ୍ତ ଯେ, ଅଁଳା ଦେବା ଦେଭୁ ବସନ୍ତ 
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Pp 
np) ଅଗ୍ର।ନନ୍‌ ଅଫ ମେଡ଼ସିଜ 


ସଞ୍ଚାରର ପରେ ଜିଲମିଲା ଆନ୍ତମଣ କଲେ ସେହ୍ର ଖଜାଜନଇ ରସନ୍ତୁ 
ଗ୍ଵରିଦିନ ଯାଏ ପ୍ରଭିହଉ ଥୁଲ୍‌ ଏବଂ ମିଲମିଲା ହେଉୁ ଗ୍ଵେଗୀର ଉବଷଟୃକ: 
ସ୍ଥିଳକ ହେବାପରେ ବସନ୍ତ ଥୁଳଝାର ଆବଦ୍ଧ ଉ ହ୍ରୋଇ ଜ୍ଝ ଗଭ 
ଅଲୁସାରରେ ସମାସତ ଦେଲ୍ମ । 


(୭୬) ଡା: ଜର ଳନ୍ବାନ କତ୍ଜୁକ ଆବଷ୍ଟଉ 
ସ୍ଵେଗ ସଦ କ୍ସାର୍ଲେଝିନା ଜାମ୍ଚକ ଆରକ୍ତ ଜର୍‌ ଏବ ଜାହା 
କଶ୍ଚ-ପ୍ରଦାହ, ଚରୁଥ ନ୍ଦଇସରେ ଗୋ ବସନ୍ତ ଆଦସ୍ଣଶ ଭୁ ପ୍ରଭରୁଦ୍ତ 
ହୁଏ ଏବଂ ଗୋ-ବସନ୍ତ ଭଲ ନ ହେବା ଯାଏ ସଲା ଝିନାର ପୁଜଗ୍ବବଭ୍‌ ର 


ଦେଖାଯାଏ ନାନ୍ତ ! 


(୭)  ଅଜେକ ଷ୍ଷେ୍ଧରେ ଥୁସି ଦେଖା ଯାଇଛୁ, ଏହ ଦୁଇଵି ପୀଡ଼ା 
ସମ୍ଚଲ ବହେଭୁ ଗୋବସନ୍ତ ଅଷ୍ଟମ ଦବସର ବ୍ଲ ଵିଜା” 
ପ୍ରକାଗିଜ ଦେବ:ଡୁ ଗୋ-ରତସନ୍ତ | କିନ୍ତ ଏବଂ ଉାହ୍ରାର 
ର 5” ମଣ୍ୁଲ ଲେୋଷ ପାଇଲ ।ଲୋଝିନା ଆଗ୍ଵେଗ“ ହ୍ରେବୀ 
ସଂ ସଙ୍ଗେ  ଗୋ-ବସନ୍ତର ପବନ ଏବଂ ନସ ଖିଭ ଗଭ ଅନଧସାରେ 
ପରସତ୍ଚା୍ରି ଓଡିଲ୍‌ : 


“2 


(୮) ଡା: ଲେଗଛନ୍ତି ବାନ୍ଧୁ ତ୍ୁାଚ୍ଵ ଗୋ-କିସନ୍ତ ସ୍ତଭ- 
ଦ୍ବଭ ଦ୍ରେବାର ଦେଖଯାଇଛୁ । ଅଷ୍ମ୍ଭ ଭଦ୍ତସରେ ଗୋ-ଳସନ୍ତର ଚରମା- 
ବସ୍ତା ଘଂଝିବ। ପରେ ଲ୍ବେଜ୍ାନ୍ତକ ଉଦ ସ୍ତକାଶ ପାଇଲା ; ଭ୍ରାଂପରେ 
ଗ୍ବେଞ୍ମାନ୍ଡକ ଉବପତ୍ଧକ ନମୂ କ୍ର ନ ହେବାଯାଏ ଗେୋା-ଇସନ୍ତର ଗଢି ରୁଦ୍ଧ 
ରହ୍ର ଷୋଡ଼ଶ ଦରୁସଚରୀ ଏହା ଏପର୍‌ ଭ୍ରବରେ ସ୍ତକନିଭ ହେଲ୍‌ ଯାହା 
ସାଧାରଣଭଃ ଦଶମ ଦଦସବର ପରଣଭ ହବାର ଦେଉଥାଏ । ଡାକର 
କୀଃ ଦେଖାଇଛନ୍ତ ଯୋ ଗେର ଛକାଶର ପରେ ମଧ ନର୍‌ଦେହ୍ଦରେ 
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ଅଗା।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ nn 


ଗୋ-ବସନ୍ତ-୪ କା ଅନ୍ଧବର୍‌ଦ୍ଧ ହୋଇଥୁଲା । କରନ୍ତୁ ସ୍ଵେମମାନ୍ତ ଉଗ୍ନେ- 
ଦରଜ ଜ ଦ୍ରେବାଯାଏ ଗୋ-ବସନ୍ତ କାର ସ୍ରାସ୍ଵବୃକ ନମାନ୍ସୂଭ ଘି 
ଜଥୁଲ୍‌ । 


(୯) ଦୁଯାନତାଜ ଦେଖାଇଇନ୍ତଧ ଗୋଚବସନ୍ତ କାର ସଞ୍ଚାର 
ମାନ ( ଏଙଂ ଉାଦ୍ବାର ମୁଣ୍ଡ ପରଣର ପର୍ପାନ୍ଧ ) ସମାଷ” ନାମକ 
କଣ୍ଡିମୂଲ ସ୍ତଦାହୁ ବଯାଧ ସକ୍ଧର୍‌ ଉଭେଇ ଗଲ୍ଲ ଏବଂ ଗୋ-ବସନ୍ତ କାର 
ପୂର୍ଣ  ରସମା୍ରି ଓ ଭାର ରଚ୍ତିମଂମଣ୍ଡଲ ଅପସ୍ଟୃଭ ଦ୍ରେଲ୍ମପରେ ବଶିତ୍ତ 
କଧୁବଣ୍ ସଞ୍ଜାଉ ଜୂର ସହ୍ରବତ୍ତୀ କଣ୍ଡିମୂଲ 6 ଚର୍ଧକ-ଶନ୍ତି ର ମୀର 
ମୁଳବିକଛିଭ ଦେଲା ଏବଂ ଏହ୍ରାର ସପ୍ତାଦ୍ କାଲବ୍ଯାଷୀ ଛମପାନ୍ସସର୍‌ଣ 
ସୁଝିଲା । 


ଏନ୍ଦ୍ରଭ୍‌ଲ ଶତ୍ତ ଶଉ ଦୁଷ୍ମାନ୍ତ ଏବଂ ଦୁତ୍ମିସିକ୍ ହେଭ୍ସ ଦହ୍ଯାନ୍ଧମ୍ଯାନ 
ଏହ୍ସ ସିକ୍ଧାନ୍ତରେ ଉ୍‌ପଜ୍ତୀଉଭ ଦୁଅନ୍ତ ଯେ “ଯାବଟ୍ୟ୍ୁ ବିସଦୂଷ୍ଣ ବ୍ଯାଧୂର 
ସଂଘର୍ଣରେ ସ୍ତବଲ ବ୍ୟାଧୂକତ୍ଜିକ ଦୁଝଂଲ ବ୍ଯାଧୁ ରୁକ ଦୁଏ ( ଯଦ 
ପରସ୍ପରର ଦୂରିଭ ଗିଲ୍ମନ ନଘେ; „ ଷରନ୍ତୁ ଉରୁଣ ରାଧୁ ମୁଞଡ଼କର୍‌ ଏଭଲି 
ଦୁଷିଭ ଜିଲଜଂ ଅଚବ୍ରରନ କିନ୍ତୁ ସେମ୍ଭାନନେ ପରସ୍ପରର ଆଗ୍ବେଗ୍ୟୁ ସାଧନର 
ଅସମର୍ଥ । 


ଏ ସ୍ରୁଲେ “ଢର୍ସଣ ଗ୍ନେଗୀର” ବର୍ବର କର୍ବ ଯାଉନୁ । “ସ୍ରାଚୀନ- 
ଗ୍ଵେଗୀରଂ” ଛଗୃର ପରେ ହେରେବ୍ତ । କନ୍ଧ ଆଲୋପ୍ଯାଥୃକ ଚକସ୍ତା ଦ୍ଵାଗ୍ଵ 
ସ୍ଥାଚୀନ ଗ୍ଵେଗର ସ୍ତରଣଭ କଂଣ ଦୁଏ ଢାଦ୍ରାର ଅଭ୍ତଷ୍ ପରବତ୍ଜୀ ଅଲ୍ପ 
ଢ୍ରେଦରେ କହ୍ଧଛନ୍ତ । 

- (୧ ୮ 

ଗୃଟବଭ୍ଜୀ  ଅନ୍ଲଣୀ ଲଳ ସ୍ଥଲରେ ଦେଖାଗଲା ସେ, ତସ ସ୍ତକୂଭ- 

ଦେବ୍ଵ ମଧ କୈଣସି ବ୍ଯାଧୁ କ୍ଷେଷରେ . ସ୍ରକଲଭମ ଅଥଚ ବିସଦୁଶ ଗ୍ଵେଗ 


’ 
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ରଷେଷତ୍ସାଗ୍ଵ ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ ସ୍ଧଯଦନରେ ଅସମର୍ଥ । ଦ୍ରଯାନମ୍ଯାନଙ୍କ ଆଗର 
କୌଣସ୍ତି ଚକସ୍ବକ ଏଉ୍‌ଲ ଏକାଗ୍ର ଚନ୍ତ୍ରରେ ସ୍ଥାକୂଭକ ନୟୃମ ପର୍ପା- 
କେ୍ଷଣ କର୍‌ ନାଦ୍ରାନ୍ତ । କନ୍ଧ ସେମ୍ାଜଙ୍କ ଚିକି୍ତ୍ାପକ୍ତଭତର ଶୋ ଚସୀୟୃ 
ପରଠଣାମ ଦର୍ଶନରେ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଅନ୍ତ ଉଃ ଏହ ସାଧାରଣ ଞ୍ବାନ ହେବା 
ଜବ ଚିଭ ଥୁ୍ଲ ଯେ ସେମ୍ମାନେ ଅନ୍ଧୁସଯୋଗୀ ଏବଂ ଅସଉ୍ଯ ପଦ୍ମା ଅବଲସ୍ଭନ 
କର୍‌ଦାରେ ଦ୍ଵି ଧାବୋଧ କରୁନାଦ୍ରାନ୍ତ। ମୋହ୍ରାନ୍ଧ ମାନକ୍ତ ମନରେ 
ଯେଭେବେଲେ ଦସ୍ତ୍‌ ଏବଂ ସ୍ଥାତ୍ଥାର୍ଯାର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଘେ, ସେଢେବେଲେ 
ଢାର ଭ୍କୁଲ ଦେଖାଇ ଦେଲେବ ସେ ସଗୋଧନ କରବାକୁ ଗ୍ୃଦ୍ଦୈନାଦ୍ି | 
ଶହେ ବଣଷ୍ଯାଏ ହୋଖିଓଷ୍ଯାଥୁର ଅଭ୍‌ ଢ ସାଫମ୍ଭା ଏବଂ ପୃଥୁବ୍ତବ୍ଯାପୀ 
ସ୍ତସାର ଦେଖିମଧ୍ୟ ସେମାନେ ଅଦ୍ଯାପି ହୋଖିଓପ୍ଯାଥୁର ବରୁକ୍କାଭା ଲର୍‌- 
ବାରେ ପଷ୍ପ।ଦ୍‌ପଦଦ ହେଉ ଜାଦ୍ରାନ୍ତ । ° 

ପ୍ରାଚୀନ ଘୀଡ଼ାକୁ ପ୍ରଭକୁଲ ଆଇଲୋପ୍ଯାଥରକ ରକସ୍ାଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଆନ୍ତମଣ 
କର୍‌ବାକୁ ଯାଲି ମୋଲକ ପୀଡ଼ାର ବ୍ରସଦୂଶ କନ୍ଧ ମଗ୍ବେଗ ଉଉସ୍ପନ୍ତ୍ର କର୍ନ୍ଧୁଏ । 
ଏଦ୍ୁ ରକସ୍କା ଯେଉେଦ୍ଦନ ଯାଏ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ କର୍ଵହ୍ଧଏ, ଜେଭେଦ୍ଦନଯାଏ ଏହା 
ପ୍ରକୃଢ ବ୍ଯାଧ୍ପକୁ କେବଳ ନବ୍ରନ୍ତ୍ର କର ରଖେ, କେକଲ ନିରୁ ରଖେ, 
ଵ୍ତମମାନ୍ସୟ୍ଟେ ବିସଦୃଶ ଞଜଷଧ ସ୍ତୟ୍ଲୋଗ ଅଲରୁ ର୍ବେଶୀର ବଲକ୍ଷସ୍ପ ଦୂଏ । 
ଭେଣୁ ଉାଦ୍ରାର ଜୀବନରେ ଆଲେଷ୍ୟାଥୁର ନରବଚ୍ଛିନ୍ତ୍ର ୍ଧର୍ଘାଉ ପ୍ରୟ୍ଟୋଗ 
ଯେତେବେଲେ ଆଉ୍୍‌ ସମ୍ଭବପର ଦୁଏ ନାନ୍ଦି ସେଚଉେବେଲେ ସେନହ୍ତ ମେ ଲକ 
ବୟଯାଧୂର ପୁନର୍ଵବତ୍ତ୍ନ ଅବଣ୍ରଯ୍ବାଚ୍ବୀ । 

ବହୁ ଦୁଷ୍ମାନ୍ତ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ହ୍ଯାନମ୍ଯାନ ତାଙ୍କର ଏନ୍ଦ୍ର ଉ୍‌ଲ୍ତ ସମର୍ଥ 
କରନ୍ତ | 

କ୍ରାରୁ” ଚର୍ମଗ୍ନେଗଂ ତ୍ତସ୍ପଲ୍ଧ ହେଲେ ଆଲ୍ଲେଷ୍ୟାଥୁକ ରକସ୍ତାରେ ଗ୍ଵେଗୀକୁ 
ଷୁଲଃ ଥୂନଃ ଗରି ଛ୍ରରେଚକ ଶିଷ୍ଧଧ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କର୍ଚ୍ବହୁ ଏ ; ସେଥୁରେ 
ଚର୍ମର୍ଵେଗ ଅବଶ୍ଯ ଭୂଲ୍‌ ହୋଇଯାଏ । ଏହ୍ରଭଲି ବରେଚକ ଶିଷଧ 
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ସୁଜଃ ଅୁଳଃ ସେରନ ହେଉ ଗ୍ଵେଗୀର ଶଖ୍୍‌ରରେ ଗୋଡଝିଏ କୁନି ମ 
ବସଦୂଶ ଞତଦସ୍‌ୟ୍ ଗ୍ବେଗ ଉପନ୍ତର ଦୁଏଠ ଏବଂ ସେହ୍ବ ଗ୍ଵେଗଲୁ ସେ 
ଖେଭେବେଲେ ଆଉ୍‌ ସହ୍ରଷାରେଜା, ସେଭେବେଲେ ବ୍ରରେଚକ ଉଣ୍ଧ 
ଙା ପକ୍ଷରେ + ଆଡ୍‌ ସେବନ କର୍‌ବା ଅସମ୍ଭବ ହ୍ରୋଇପଡ଼େ । ପରେ 
ସେହ୍ବ ପ୍ତକୁମ୍ତ୍ର ଚର୍ମିଗ୍ଵେଗର ପୁଳଝଝିକାଶ ଦ୍ରେବାର ଦେଖାଯାଏ, କସା 
ଢାହରାର ଅନ୍ତର୍ଜନ୍ଧଭ ସୋଗ୍ଵଉ୍‌ପରଷ୍ଣ ଅନ୍ଯ କେଣସ୍ଥି ସଵଷଣ ଲ୍‌ଷଣସଦ୍ର 
ଆନ୍ତରୁ ଉ ଦ୍ଧଏ ; ଗ୍ବେରୀ ଢାହାର ଅମ୍ଷୁନ୍ତ ମୈଁଲକ ଗ୍ରେଗସଦ୍ଵ ସେର 
ଵଛ୍ଵରେଚକ ନ୍ଧ ସଞ୍ଜାଭ ଘର୍‌ପାକ ବ୍ରକାର୍‌ କଙ୍କ ଏଝଂ ଦୈଦ୍ରକ ଶ୍ର 
ଅପଚୟ ସ୍ଵେଗକରେ ! 


୬ ଦୃଷ୍ମାନ୍ତ। ହୁଯାନତମ୍ୟଯାନଙ୍କ ଯୁଗରେ କୋଣସିପ୍ତକାର ଗ୍ଵେଗରନ୍ିତ୍ 
ˆ କର୍ବା ଜ୍‌ଦେଶଯରେ ଶସ୍ର ମଧରେ ଅନ୍ୟପ୍ରକାରର କ୍ଷଭ କସ୍କା ନାଳ-ଘା 
(issues) ଜ୍ସ୍ପାଦନ ଏବଂ ସଂରକ୍ଷଣ କର୍‌ଦ୍ରା ସ୍‌ଭ ସ୍ରଚଲଉ ଥୁବ । 
.ହୁ୩ାଲସସାଜ ସେଦ୍ଧ ଆମୁର୍‌କ ସ୍ଭକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କର୍‌ କହ୍୍ରଛନ୍ତି ଯେ ଏହ୍ଗଉ୍‌ଲି 
କୃନି ମ କ୍ଷଭ କସ୍ଟା ରସ ନସ୍ାନ୍ତୀ ନାଳ କ୍‌ସ୍ପାଦନ୍‌ ଓ ସଂରକ୍ଷଣ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ କେର 
ସାଙଳାା ଲାଉ୍‌କର୍‌ ପାରନାହାନ୍ତ କ୍ରସ୍ଟ। କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତ ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ ସାଧନରେ 
କୃ୍କାର୍ସୟ ହେବା ଦେଖାଯାଇଜାଦ୍ରି । କାର୍‌ଣ୍ଡ ଏବ୍ରା ଗ୍ଵେଗୀର 
ଆଉଯନ୍ତରକ ଷୀଡ଼ାର ବିସଦୂଶ ଆଲେେଷ୍ଯାଥରକ ବ୍ଯବସ୍ଥା । ଭେବେ ଏହୁ 
ସନ୍ତୁ କନ୍ତଂସ୍ରଦାହ ବସଦୃଶ କରତ ସ୍ରବଲଭର ବୋଲ ର୍ବୀ ବଗେଷ୍ଠରେ 
ଉାଙ୍କର ଆଉ୍ୟନ୍ତରକ ବ୍ଯାଧ୍ୁ ଦୁଇ ଏକ ସସ୍ତାହକାଲ ନମି ୟୁ ଏବଂ ସ୍ତଗିଉ 
ରହ୍ୁଗାରେ ସଜ, କନୁ ଢାହାବ ଖୁବ୍‌ ସ୍ବଲ୍ନ କାଲ ପାଇ ; ଆଜ୍‌ ସେଢେବେଲେ 
ଗ୍ଵେଗୀର ଶର୍ତ ଦମମଶଃ ୍ଷ୍ତ ହେବାକୁ ଲାଗେ । 


ଗେକ୍‌ଲ୍‌ନୁ, ଏବଂ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଅଧାପକଗଣ ଲେଖିଛନ୍ତି ପେ ଉ୍ଷଗ୍ବେକୁ 
ଲାଲ୍ନକ୍ଷଭ (1581e5) ସାହାଯ୍ଯରେ ଅଜେକ ଷ୍ଷେନ୍ଚରେ ବଦଧବଖ ଯାଏ 
ମୃଗୀଗ୍ଵେଗ ଦମନ କର୍‌ ରଖିଲ୍ଲ ପର୍‌ ଯେଜେଵୈଲେ ସେହ୍ଵ ନାଳଇୁ ଶୁଖ୍ 
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ହେବାକୁ ଦ୍ଧଆଗଲ୍ ନ ସେତେବେଲେ ସକ୍ତୁ ଷ୍ଷେନ୍ଷରେ ମୃଗୀର୍ବେଗ ପୁନଃ ସ୍ତକାଶି 
ପାଇବାର ଦେଖାଗଲା ! 

ଏବ ବ୍ଯବସ୍ଥା ବରଂ ଭଲଥୁଲ୍‌ । କୁନି ମ କ୍ଷତ, ରସ ନଃସ୍ରାବ୍ବୀନାଳ 
ଏମ୍ଭାଵନେ ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଶନ୍ଷ୍‌ । ଏମ୍ଭାନଙ୍କର କାର୍ଯାକଲାପ ୨ସଙ୍କଦା ଦ୍ର୍ମି- 
ଗୋଚର ହୁଏ । କନ୍ଧ ଆଇଲୋପ୍ଯାଥ୍‌କ ରକସ୍ପା ଷ୍ଷେନ୍ରେ ଗୁସ୍ତ ଶତ୍ତୁଗଣ 
ଏମାନଙ୍କ ଅଗେକ୍ଷା ଶଉମୁଣରେ ସ୍ଵଷଣ୍୍ର । ଅସଂଖ୍ଯ ନାମସ୍ସନ ଗ୍ବେଗର 
ସାଧାରଣ ଚକସ୍କାରେ ସେଉଁସର୍ୃ ବଏଯବସ୍ଥାପ୍ଦ ଦଆଦୁଏ, ସେ ସୁ 
ଉ୍୍‌ପଦେଶମାନ ଅପର୍‌ରଭ, କାଛ୍ୁୁପାଲି ବରେଚକ ଶ୍କଷ୍ଧ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ଏବଂ 
ମ୍ପଗୀ ରଗ୍ଵେଗର ନାଳକ୍ଷଭ ଉସ୍ପାଦନ ଏ ଗୁଞ୍ଜକ ସମ୍ଧୃକ ବସଦୂଗ, ସମଧୂକ 
ପ୍ରଭଜୁଲ ଓ ଅନତ୍ସରକାସ୍‌ ବ୍ଯବସ୍ଥା ; ସମଧୂୃକ ଆଇୋଷ୍ଯାଥୂକ, :ସମଧୁକ 
ବଲାପଦ୍ରାରକ ଚକୟ୍ବା ଗ୍ରଣାଳ ¦! ଢଡ୍ମାଗ୍ଵ କଲମ୍ଷୟୁ ବ୍ଯଟ୍ରୀଭ ଅନ୍‌ 
କୋଣସି ଲ୍ଲଭ ହୁଏ ନାଦ୍ଵିୟ ସେମାନେ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ ସାଧନର ଅରବ୍ତିରେ 
ବ୍ୟାଧ୍ୂକୁ ୍ତଲ୍ନକାଳ ପାଇ କେବଲ ନବୁତ୍ତ କମ୍ଟା ପ୍କୁନ୍ତ୍ର କର୍‌ ରଖନ୍ତ ଏବଂ 
ସ୍ରର୍ଘାଲ ପ୍ରସ୍ଟୋଗ କଲେ ଏସଭୁ ମୌଲକ ବ୍ଯାଧ୍ୁ ଭ୍ଷରେ ଗୋନ୍ଧଏ 
ଅଭ୍‌ନବ ଗ୍ଵେଗ ଆଗ୍ଵେପିଉଭ କର୍‌ ନ୍ଦଅନ୍ତ । 


ଦ୍ଯାନମ୍ୟାନ ଯୁଗରେ ଆଇୋଷ୍ଯାଥୂର ଯେଉ୍‌ ସ୍‌ଭି ପ୍ରଚଜ୍ତତ ଥୁଲ୍ଚ, 
ଉ୍ବପର୍ବେକ୍ର ଆଲୋଚନା ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ସେ ସଦ୍ସର କିନ୍ରକନ୍ଥ ଦୃଷ୍ମାନ୍ତ ଦେଇଛନ୍ତ । 
ଅଧନା, ଅବସ୍ଥା ଡାହ୍ବାଠାରୁ ଅନେକ ବେଗି ମାଗ୍ଵସ୍ବକ ହ୍ରୋଇଉ୍ତ୍‌ଠିଛ୍ତୁ । 


'ଆର୍ମାକୋଷିୟ୍ଟାର ଅନ୍ତର୍ଭଭ ୍ଜଣ୍ଧଧର ସମ୍ଭୟକ୍‌ ପରିଚୟ ସେମାନଙ୍କର 
ଅରକ୍ଜାଉ ନୁହେଁ, ସେ ପରଚୟ ଜାଣିବାର ଉପାୟ ମଧ ସେମ୍ଭାନଙ୍କୁ ଜଣା 
ଜଥୁମତ୍ମ । ଗ୍ଵେଗୀକୁ ଲତ୍ଧ ଖୋଇ ଭାହାର ଫଲାଫଳଲ ଜେଇ ସେମ୍ଭା- 
ନଙ୍କର ମେରେର୍‌ୟ୍ଟା ମେଞ୍ଜକା - ରରଢ । ପରନ୍ତୁ ଉଙ୍କ୍ଟ୍‌ର ଅନ୍ତର୍ଜିନ୍ରଭ 
ସ୍ବ ଓ ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟସାଧୂକା ଶର୍ତ ପସ୍‌କ୍ଷା ଦ୍ରାଗ୍ବ ନିର୍ଦ୍ିଭ ହୋଙ୍ଗ ସାରିବା 
ପରେ, ରୋଗୀକୁ ଉ୍ଷସୋରଗୀ ତଷଧ ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ କରିବାର ସଭି ଏଲୋେ- 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଙ୍‌ ମେଡ଼ସିନ୍‌ ୩୭ 


ଷ୍ୟାଥୁର ଅନ୍ତର୍ଗଭ ଲ୍ଲଝ୍ଦୈ । ଅନ୍ଯ ଦ୍ଦଗରେ ୟୁଣି, ଗ୍ଵେଗୀର ଲମ୍ଷଣସମୂହ 
ଅଗ୍ରାହ୍ୟ କର୍‌ ରକକ୍ଷକମ୍ମାନେ ସଂସ୍କାର ଅନ୍ଧୁଯାୟୀ ଏକ ନାମ କରଣ 
ପୁଚବୁଂକ ବ୍ଯାଧ୍ୂର ଚକଣ୍ଲାରେ ଗ୍ରବୁଦ୍ତ୍ର ହୋଇଥାନ୍ତ ଏବଂ ଉନ୍ତୂଘଂଵି୍ତ 
ଛତକୃଭ ସଶୋର୍ଧନ ଅଅବା ଅଣୁବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର ସାହାଯ୍ୟରେ ଗ୍ରାସ୍ତ କାୀଖଣୁର 
ଧୃଂସ ସାଧନ କାର୍ଯାରେ ଆସ୍ମୋ ନୟ୍ଟୋଗ କର୍‌ଥାନ୍ତ । ପୁବଂଭମ ଵଜଷଧମୁଡ଼ିକ 
ସାଦ୍ଵାଯ୍ଯରେ ଯେତେଚବେଲେ ସେ ଜ୍‌ଦ୍ଦେଶଯ ସମ୍ଭକ୍ୟରୂଫେ ସାଧ୍ୂକ୍ତ ନ ହୁଏ, 
ସେଢେବେଲେ ନୁଉନ କୋଣସି ଉପାୟ ସ୍ଥାସ୍ତ ନମନ୍ତେ ଉନ୍ମତ୍ତ ହୋଇ 
ପଡ଼ନ୍ତ । ଅର୍ଥଲଲ୍୍‌ ଗ୍ଵସାୟୁଜକ ଞଗଧ ଗ୍ରମ୍ପଭକାସ୍‌ମାଳନେ ଚକଧୁକ 
ମାନଙ୍କର ଏହ୍ର ଜୃନ୍ଧଣ୍ତଜାର ସୁଯୋଗ ରୃଝି ନାନାପ୍ରକାର 
ଗ୍ଵସାୟ୍ଜକ ଦ୍ରବ୍ଯ ନଉ୍ଯ ନୁଭନ ନାମେ ଓ ଚମକପ୍ରଦ ବ୍ଞାଗନ ସାଦ୍ରା- 
ସଯ୍ଯରେ ୭ଲସ୍ାଷ୍ଷେନେ ସ୍ଥାପିତ କରୁଅଛନ୍ତି, କନ୍ଧ କୌଣସି ଦବ୍ୟନ୍ତି 
ସ୍ଥାସ୍ତିଭୁ ଲଭ୍‌ କର୍‌ ପାରୁନାନ୍ଦର । ସ୍ରଗତ୍ତ ଏଙ୍କ ଭ୍‌ଜୂର୍ଷର ବୋଦ଼ାଇବେଇ 
ସେମାନଙ୍କ ଭ୍‌ଭରେ ଦୁ୍ମିସ୍ଟ ସ୍ଭପୋଗିଚା ଗୃଲ୍ବଅଛୁ । ରକକକମାନେ 
ସେମ୍ମାନଙ୍କ ଆଚର୍‌ଉ ସ୍‌ଭ୍ତର ବ୍ଯଥତତାରେ କଂ-କତ୍ଜିବଯ ବିମ୍ବଭୁ ଟହାଇ 
ସମୂଦ୍ରରେ ନମନ୍ଧମାନ, ବ୍ଯର୍ତର ନ୍ୟାୟ ସମ୍ପ ଖରେ ଯାହ୍ରା ଖାଉଅଛନ୍ତ 
ଉାଦ୍ରାଦ୍ତ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ କରୁଅଛନ୍ତ । ସେମାନଙ୍କର ସମସ୍ତ ବ୍ଯବସ୍ଥା ବସଦୂଶ 
ସ୍ଵେଗୋସ୍ପାଦକ, ସୁଭଗୁଂ ପର୍‌ଣାମ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯୟସାଧକ ନଲ୍ଲହେଁ । ଆସ୍ବେମାନେ 
ଉପଗ୍ଧେକ୍ତ ଦୁଇ ଉ୍‌ପପଞ୍ତ୍‌ ସ୍ୁଲେ ଦେଖିଅଛୁ । ସେହଦ୍ତ୍ର ଦଯଉ୍ରେକେ 


ଆହ୍ଧର୍‌ ଗୋିଏ ଭଵ୍‌ ଅନ୍ତସ୍ଥା ଘଝିପାରେ ଯଥା: 
( ୪୦ )) 
ଢୂଭୀମ୍ୃଂଉ୍‌ ପପୁ । ନକାଗଢଉ ର୍ଵେଗଵ୍ଧି ଧର୍କକାଲ ଶସ୍ବରରେ 


ନ୍ଧରରଣ କର ଅବଗେଷ୍ଟରେ ଏହାର ିସଦୂଗ ପୂଟ୍ାରସ୍ଥି ଉ ଗ୍ଵେଗ ସହର 
ସଂସୁକ୍ର ହୋଇଆଅଡ଼େ ଏବଂ ଉଭୟର ସୁସ୍ଥି। ଲଜରେ ଗୋ ଜଝିଲ ଗ୍ବେଗର 
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< 
mf ଅଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସିଜ୍‌ 


ଉତ୍ପତ୍ତି ଦ୍ଧ । ଅଉଃପର, ସେମ୍ପାନଙ୍କର ଚରତଯକ?ି, ଗ୍ଵେଗର ଦେହ୍ବଂ 
ମକ୍ଷେନେ ଗୋଝିଏ ଗୋଡ୍ଧଏ ବଣିଷ୍ଧସ୍ଥାନ ଅଧୂୃକାର କର୍‌ ରସେ ଅର୍ଥାତ 
ଜଜର ଉପଯୋଗୀ ଅଂଶଵ୍ତି ବାନ୍ଧୁନଏ, ଯେପର୍‌କ ସେସ ଅଙ୍ଗନ୍ଧ ବଶେଝୁ- 
ରୁଷେ ଢାହ୍ରାର ସ୍ତାପହ ଏବଂ ଦେଦ୍ରର ଅନ୍ଯାନୀୱ ଅଙ୍ଗଗୁଡ଼ ଅପର 
ଗ୍ଵେଗଝି ଲ୍ଲରି ରଡ଼ ଦ୍ଦଏ । 


ଦହ୍ରଯାନମ୍ଯାନ ବ୍ଧଝାଇ କହୁଛନ୍ତ ଯେ, ଏଦ୍ରଘରି ଉ୍ଷଦଂଶଗ୍ରସ୍ଥ ବ୍ଯକ୍ତ 
ଗ୍ଵେଗଗ୍ରସ୍ଥ ହୋଇପାରେ ! ସୋଗ୍ଵ ଏବଂ ଭ୍ଵପଦ୍ଦଂଂଶ ଗ୍ଵେଗ ଦୁଇଝି ଷରସ୍ପର 
ବିସଦୃଶ, ସୁଉର୍ଵଂ ସେମାନେ ଗରଞ୍ପରକୁ ବିଚୁୱକ ଅଥବା ନମ କୂ କର 
ଗାରନ୍ତ ନାନ୍ଦୁ ଗ୍ରଥମଉଭଃ ସୋଗ୍ଵ-ଜ୍ପବଷର ଚମୌଭେଦ ଛକଶିଉ ହେବ । 
ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଶପଦଂଶିକ ଲକମ୍ଷଣାରଙ ସ୍ୁଗଉ ଓ ସ୍ରମ୍ବିଭ ଦ୍ରୋଇପଡେ ।, 
ଅଉଃପର, ଉ୍୍‌ପଦ୍ଦଂଶ-ଜଵପବ୍ଷ୍ଣ ଏବଂ ସୋଗ୍ଵ ଉଵପକ୍ରଷ୍ଠ ପରଖଷ୍ପର ମ୍ବ୍ତଲ 
ବୋଲ୍ଲ ଯଥାକାଲେ ଭୟ ସମ୍ମି ତ୍ତ ଦୂଅନ୍ତ ଏଙ୍କ ଏମ୍ମାନଙ୍କର ସ୍ର୍ଯେକ 
ନଳ ଜ୍ରଷଯୋଗଁ ଦେଦ୍ରାଂଶ ବାନ୍ଧୁ ନଅନ୍ତ । ଏମାନଙ୍କ ମ୍ମ ସ୍ଵ ଆମମସ୍ଭିକ ଗଲା 
ଗ୍ଵଲ୍୍‌ଆଏ, ରୋଗୀ ଅଧୁକଉର ଅସୁସ୍ଥ ଦ୍ରୋଇପଡ଼େ ସି ଉାଦ୍ରାର ଆଗ୍ଵେଗଯ 
ସାଧନ ମଧ କଷ୍ଟକର ହ୍ରୋଇଅଡ଼େ । 

ହୁଯାନମ୍ୟାନଙ୍କ ଏଦ୍ସ ସିକ୍କାନ୍ତ ସ୍ରୀକାର୍ଯା କି ୨ ସେ ଯେଡ୍୍‌ ସକଲ 
ଦୃ୍ମାନ୍ତ ଦେଖାଇ ଅଛ୍ତନ୍ତ ସେଥୁରେ ଏହ୍ରା ଅସ୍ପୀକାର କରବାର ଉପାୟ 
ଜାଦ୍ । 


' କ) ଏକଦା ଏକସ୍ଥାନରେ ର୍ଲେମମାନ୍ତ ଏବଂ ଗସ୍‌ର୍‌କା ବ୍ାଧୃଦ୍ଧୟ୍ୃ 
ଏକଯୋଗେ ଵନ୍ଧକଯାଷୀ ରୁଷେ ପ୍ରାଦୃଭ୍ଧ ଉ ହୁଅନ୍ତ । ଡୀକ୍ରର ଗ୍ଵସେଲ 
ସେଠାରେ ଭିନଶଭଉ ଗ୍ଵେଗ୍ଟୀଙ୍କ ମଧ୍ଧରେ କେର୍ତଲ ଗୋଡିଏ ଗ୍ରେଗୀ ଭୁଉରେ 
ଏଇ ଦୁଇନ୍ଧ ବିସଦୃଶ ପୀଡ଼ା ଏକନ୍ଧ ଏକକାଲେ ସଞ୍ଚଛଭ ହେବାର 
ଦେଖିଥୁଲେ । ଅବଶିଷ୍ଟ ସମସ୍ତ ଗ୍ବେଗୀଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଏହ୍ର ” ବ୍ଯାଧୁପ୍ଧୟ୍ 
ପରଷ୍ପର ବରପୃକ୍ର ଥଲ ” କତ୍ଥା ଷୃରଖ୍ତରକୁ ସ୍ଥମ୍ବିତ କର ରଝିଥୁଲ୍‌ ; 
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ଅର୍ଗ।ନନ ଅଫ ମେଉସ୍ିଲ ng 
% ~ _ 1 


ମସର୍‌କା ଉଭସ୍ପନ୍ଧ ଦେବାର କୋଡ଼ିଏ ନ୍ଦନ ପରେ, ଉଦାନ୍ଧାନ୍ତ 
ଗ୍ଵେଗୀଗଣ ଗ୍ଵେମ୍ମାନ୍ତ କତ୍ତ୍‌ିକ ଆନ୍ଦାନ୍ତ ହ ) ଅନ୍ତ । ଷ୍େନ୍ଧାନ୍ତରେ ଗ୍ରେମଭାନ୍ତି 
ଆନ୍ଧମଣର ସପ୍ତଦଶ କ୍ଟ ଅଷ୍ମାଦଶ ଦବସ ଅଉବାଦ୍ରତ ହେବାପରେ 
ମସୁରିକା ଆନ୍ଧମଣ କରେ ; ଅର୍ଥାତ ପ୍ରଥମମାଗଉ ବ୍ଯାଧ୍ୂର ଗଭ ସଂପୂ 
ଲଃଶେଷ୍ ହ୍ରେବାସଘରେର ଅନ୍ଯ ବ୍ଯାଧୁ ସେଦ୍ଧ ଷ୍ଷେନତରେ ସ୍ତବେଶ 
ମ୍ଭ କଲଲ । ଉଡା: ଜେ ମରସ ଢାଙ୍କର ସମଗ୍ର ଚକା ବ୍ଯବସାସୟ୍ଟକାଲେ 
ଏହ୍ରପର୍‌ ଦୁଇୈି ମାନ ଘଃଣା ଦେଉିଥୂଲେ । ଡାକ୍ତର ଏଥ୍‌ୁମୁଲ୍ମର 
ଏବଂ ଅଜ୍ଯାଲ୍ଯ ଗ୍ରନ୍ଧକାରମମାନଙ୍କ ପୁସ୍ତକରେ ମଧ ଏଦହ୍ସପର୍‌ ଘଃଣୋର 
ଉ୍‌ଞ୍େଖ ଦେଖାଯାଏ ! | 


(ଖ) କେର ସାହେବଙ୍କ ବରରଣୀରେ ଅନ୍ଧୁ ୟେ, ଗ୍ଵେହ୍ମାନ୍ତିପୀଡ଼ାର 
ସିଦ୍ବବତ୍ତୀରୂଖେ ଗୋ-ରସନ୍ତ ଆପଣା ନୟୃମିଭ ଗର ` ଅଲ୍ଧସାରେ ସମ୍ଭାସ୍ତ 
ହ୍ରେବାର ଦେଖାଯାଇଅଛୁ, ଏବଂ ଷେନ୍ଧାନ୍ତରେ ଧୃସ୍ୁଗ୍ଵେଗ (Purpura) 
ସହନ ଏନ୍ଦୁପର୍‌ ଘଂଦ୍ାର ଦେଖାଯାଇଅନ୍ତୁ । 


(ଗ) ଡାକର ସ୍ବେଗୀ ସାହ୍ମେବ ଦୁଇ? ବାଲକା ମଧରେ ଗ୍ଵେମ୍ମାନ୍ତ 
ଓ ମସୂରକା ସୀଡ଼ାଦ୍ସୟୁ ଏକନ୍ଧ ବକରିଭ ହେବାର ଦେଖିଥିଲେ, 


(ଘା) ଡାକ୍ତର ଜେନାର ଲେଡିଛନ୍ତୁ ଯେ ଜନୈକ ଉ୍‌ପଦଂଶଗ୍ରସ୍ଥ 
ଗ୍ବେଗୀର ଘଗାରଦ ଚକ୍ରସ୍ଟା କାଲେ, ଗୋ-ବସନ୍ତ ଭା ବେଦରେ ଜ୍ସୁନ୍ଧ 
ହୋଇଥ୍ତ୍ମା ଏବଂ ଉଦ୍ୁକ୍ଷେନ୍ତେ ନଜର ଗଭ ଅସ୍ତଭହଉତ୍ଵରେ ଶେଷ 
ହୋଇଥଲା ! 

ସତ୍ତର୍କ ଅଟ୍‌କ୍ଷା ଏଝଂ ଆଗ୍ବେଗ୍ଯସାଧନର ବଦଳୁ ଦୃଗ୍ମାତ୍ତ ହେଉୁ 
ମଦ୍ଧଙ୍ଗି ହୁଯାନେମପୟାନ କନ୍ରଲେ ପେ ଉ୍‌ଷଦଂଶ ଏଙଝଂ ସୋର୍ଵ ଭ୍ତପବଶଷ୍ପଦ୍ରୟୁ 
ଗୋନ୍ଧଏ ଶସ୍୍‌ରରେ ସ୍ତବରଷ୍ମ ଦ୍ରେବାପରେ ପ୍ତକୃଢ ,ଅପଷେ ସେମାନେ ପରସ୍ପର 
ସରି ଷ୍ଣ ହଅନ୍ତି ଜାବ୍ଦି ; ପରନ୍ତୁ ର୍‌ଭସ୍ଟେ ଗୋନ୍ଧଏ କ୍ଷେରେ ସ୍ତଭବେଗୀ 
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୪୦ ଅଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡସିଜ୍‌ 


ର୍ଲଷେ ଅବସ୍ଥାନ କର୍‌ ରହନ୍ତ । ଏମ୍ଭାନଙ୍କର ସ୍ଢ୍େଯକେ ନଜ ନଜ 
ଉ୍‌ପପୋଗୀ ବେହାଂଶ ବାହୁ ଅନ୍ତ । ବିଗ୍ଟରପୁବଂକ ଷର୍ସ୍ଯାୟୁ୍ତମେ 
ଭ୍୍‌ପଦ୍ଦଂଂଶ ଦହ୍ରେରୁ ପାରଦ ଘଂଝିଭ ଷଗସଧ ଏକବ ସୋଗ୍ଵ ଭଵପବିଷର 
ଯଥଗୋସୋଗୀ ଞଷଧ ସମ୍ମୀରଜ ମାନ୍ଷା ଓ ଶଲ୍ତରେ ସ୍ଥସ୍ଟୋଗ କଲେ, 
ଯସେମ୍ଭାନଙ୍କର୍‌ ସକ୍ଧଂ ଓ ଆଚ୍ଵେଗ୍ୟସାଧନ ସମ୍ବର ହ୍ରୋଇଥାଏ | 

କନ୍ଧ ପ୍ରଚଳଉ ଚଲ ତ୍ସାନ୍ସସାରେ ସୀଘଂକାଲ ଯାବଉ ଏଲୋଗ୍ଯାଥୁକ 
ଶିଷଧ ସ୍ତସ୍ଟୋଗଫଲରେ ସ୍ତାଚୀନ ଗ୍ଵେଗାନ୍ତାନ୍ତୁ କଯଲ୍ତର କି ଯଶା ଘାଵିବାର 
ଦେଖାଯାଏ, ଉଭଷଚ୍ବ୍ତ ବଁଗ୍ବରଣାର ମଧ୍ଯର୍‌ ବିସଦୂଣ ନୈସ୍ଗିକ 
ଗ୍ବେଗ ଗୁଉ୍ତକର୍‌ ପର୍‌ଷ୍ପର ସସ୍ଚ ନ୍ଧ 6 ବ୍ଯବହ୍ଧାର ଗର୍‌ଲସିଭ ଦେଲା । 
ଏମ୍ଭାନଙ୍କର୍‌ ଏକନ୍ଷେ ଅବସ୍ଥାନ ପେ ଅସମ୍ତବ ନ୍ୃହେଁ ଏବଂ ଏମାନେ 
ସେ ଏକହ୍ତି ଶଖ୍ରରେ ନଜ ନଜ ଅନ୍ଲକୁଲ ଅଙ୍ଗ ବାନ୍ଥୁନେଇ ସ୍ବଚ୍ଛ ହରେ, 
ଲକ୍ଷଣ ବିକାଶ କରଞ୍ଜ, ଉାହ୍ରାର ମଧ୍ଯ ଦୃଷ୍କାନ୍ତ ଦେଖିବାକୁ ମିଲରତୁ । 
ବତ୍ତିମାନ ଦେଖାଯାଉ, ସ୍ବାସ୍ତବିକ ବ୍ଯାଧ୍ୁକ୍ଷେଦରେ ଏଲୋେଷଯାଥୁକ ଚକସ୍ବା- 
ସଜାଜଵ କ୍ରବମ୍ଭ ଦ୍ର ସଦ୍ରଶ ରୋଗର ଦ୍ରାଗ୍ତ କ ଅବସ୍ଥା ସଦଂିତ 
ଭୁଏ । ` 

A 

ଏଲୋଷ୍ଯାଥୂକ ଚକସ୍ସା-ସଜାଭ କସଦୂଶ କନ୍ଧ ମ ପୀଡ଼ା ସହଦ୍ଦ୍ରଭ 
୭କସ୍ବାଧୀନ ନୈସର୍ଗଁକ ଗ୍ଵେଶର ଏକନ୍ଧ ସମ୍ମାବବଣ ଅଧୁକ୍ତର ଅର୍‌ ଲସିଉ 
ହୁଏ । ଏହୁ ସକଲ ଅନ୍ନ ଯୋଗୀ @ଷଧର ପୁନଃ ପୂନ୍ତଃ 
ପ୍ରସ୍ଚଭୋଗ ହେଭୁ ସେଉ୍ଲିସଦ୍ତ ଆଞ୍ଚସ୍ବିକ ` ଅବସ୍ଥା ଉ୍ତସ୍ପନ୍ତ୍ର ଦ୍‌ ଏ ସେମୁଡ଼କ 
ଅଭ୍ଳବ ଓ ମନୁରଗଭ ବୋଲ୍‌ ଅଉ୍ଯନ୍ତ ଵି ରଲ୍ତକର୍‌, ଚକସ୍ବାଧୀନ ର୍ବେଗ 
ସଦ୍ଭ ଏହା ସଂୟୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ । ଏହ୍ର ¡(ସକଲ ଶିଣ୍ଧ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ସଦୂଶି- 
ଛଧାନ ଅନ୍ଧୁସାରେ ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ ସଂପାଦନ ଅସମ୍ତ୍‌ର ! ସ୍ତଭୁୟଭ ଷିଷ୍ଧ ସନ୍ଦ୍ରଭ 
ମୂଲ ବ୍ଯାଧ୍ତର ବୈପଷସ୍‌ଭ ହେଉ ଝ୍ଜଷ୍ଧ-ସଂଳାଇଁ ବସଦଶ 
ଆମନ୍ତିକାରସ୍ତା ମୂଲ ବ୍ଯାଧ୍ତରେ ପ୍ରମ୍ଚିସ୍ତ ହୋଇ ସ୍ତାଭ୍୍ବିକ ସ୍ତାଚୀନ ଆୀଡ଼ା 
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(ଏ —~ 
ଅଗ୍।ନଜ ଅଫ ମେଡିସନ୍ନ ୪୧ 
Naa IN 


ଝ୍ରିଲୁ ଜନ୍ତିଲ କର୍‌ ପକାଏ । ଏହ୍ସଘର୍‌ ଗୋଡଝିଏ ଗ୍ଵେଗର ସ୍ଥଲେ ଦୁଇଡି 
ଗ୍ଵେଗ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଯେଉ୍‌ ବ୍ଯଲ ଅଭଭଭୁଭ ଦହ୍ରୋଇପଡ଼ ନ୍ତ, ସେମାନଙ୍କର ଅବସ୍ଥା 
ପୁବାଗେକ୍ଷା ଆହୁରି ଅବନଭ ପ୍ତାସ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଏଝଂ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ ସାଧଳ 
ମ୍ଧ "ଦୁଃସାଧ ଦୁ ଏ । ଅଧୁକାଂଶ ଷ୍ଷେରେ ଗ୍ରେଗ ସେଜେବେଲେ 
ଅସାଧ ହ୍ରୋଇଅଡ଼େ । 


ଚକା ପନି କା ଗୁଡ୍ତକରେ ଏଇଲେଷ୍ଯାଥୂକ ଚକସ୍ବାର କୁଫଲମଣ୍ଡିଭ 
ଘଞଃଣା ସମୂହର ଉଞ୍ଭେଖ ଏ ତାହଦ୍ରାର ପ୍ତଭକାରଲ୍ଲଗ ଉପଦେଶ 
'ସ୍ଥାଥିଳା୨ ଉଆ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ପୁସ୍ତକର ସ୍ଷ ଏହ ବିଷ୍ସ୍ତରେ ଆଲ୍ଲେଚନାରୁ 
ଉ୍ତପର୍ବେକ୍ତ କନ୍ତର ସଭ୍ୟତା ସ୍ତମାଣିଉ ହୁ ଏ । 


ଏହରସ୍ବଲରେ ଦୁର୍ଘଃଣା ଷେନ୍ଧାନ୍ତରେ ଆହ୍‌ର ଅଧୁକ ଦେଖିବାକୁ 
ଗିଲେ। “ଜୈଥୁନଜ କ୍ଷଉସଂପୃକୁ ଜ୍୍‌ପଦଂଶ ଗ୍ଵେଗ ସଦ୍ଦ୍ରକ ମେଜେବେଲେ 
ସୋଗ୍ଵ-ଜ୍‌ଷରିଶ କସ୍ଟା ଚର୍ମିଗ୍ଵେଗ ଫଳା ସଂୃକ୍ତ ସ୍ତମେହ ଗ୍ଵେଗ ରିଜତ୍ତ୍ତ 
ହୁ ଏ, ସେଢେନ୍ଦେଲେ ଉ୍‌ପଦଦଃଶ ଚକସ୍ସାରେ _ଅଲୁଷପୋଗୀ, ପାର୍ଦ 
ଘାନିଭ ଉଷଧ ମୁଳଃ ପୁନଃ ଗୁରୁତାନ୍ଧାରେ ସୀଘକାଲ ପ୍ତସୟ୍ଟୋଗ ହ୍ବେଉୁ 
-ଗୋଗୀର ଶସ୍ରରେ ମେ ନବମେ ଗା୍ଡ ସ୍ଵବାପନ୍ତ୍ ପାରଦ୍ଦକ ଗେୋ'ଗ ଉସ୍ପନ୍ତ 
ହେଉଥାଏ ; ଏହୁ ସ୍ତକାରେ ( misked venereal disease ) 
“ପ୍ରଭୁନ୍ସ ଭ୍୍‌ପଦ୍ତଂଶ” ନାମକ ଉ୍‌ଜ୍ଃ ଏକ ଜଡଵିଲ ବ୍ଯାଧୁସ ମୁସ୍ତନ୍ତ୍ର ହ ଏ । 
ଅସାଧ ଜ ହ୍ରେଲେ ମଧ ଏହ୍ରାର ସ୍ତଭକାର୍‌ ସାଧନ ଏଙ୍କ ସ୍ପାସ୍ଥ୍ୟର୍‌ ପୁନଃ 
ସଂସ୍ଥାପନ ଅଟ୍ଗବ ଦୂରୁହ ବି ଷ୍ପସ୍ଟ 


ଉ୍ପଦଦଂଶ ଗ୍ଵେଗ ସନତ୍ଦ୍ରଭ ଲକ୍ଷଣ ସା ଦୃଶ୍ଯ ହେତୁ, ପାର୍ଦ ସ୍ରସ୍ଟୋଗେ 
ଉ୍‌ଷଦଦଂଶ ଆଗ୍ଵେଗୟ ହେବାର ଦେଖାଯାଏ ସଭ୍ଯ, କ୍ରମ୍ଧ ସକଲ ଷ୍ଷେନ୍ଷରେ 
ନ୍ୁଦ୍ଦୈ । ଅନ୍ଧିକ୍ଷଭ, ଅସ୍ିଝ୍ରୀଉ ସ୍ତକ୍ତଜ ଉ୍‌ଷଦଂଶର ଖର୍‌ଣାମୀ ଲକ୍ଷଣସମୂହ 
ପାରଦରେ ବତ୍ତଭରିଖାନ ଥୁବା ହେଉଭୁ ଏହ୍ରା (କିଶେଷଉଃ ଗୁରୁମାନ୍ଧାରେ 
ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ କଲେ) ନ ଭନ ଗ୍ବେଗ ସମ୍ପଦର ଉସ୍ପନ୍ଧ କରେ ଏବଂ ଶସ୍‌ରକୁ 
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Cc 
୪୬ ଅଗ୍।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ଜାନାଗ୍ଵବରେ ବିଧୃସ୍ଥ କର୍‌ଦଏ । ଥୁଣି ସୋଗ୍ବ ଉପବଷ ସହ୍ରଉ ସମୃକୁ 
ହେଲେ, ଉସ୍ପାଭ ସମୂଦ୍ଦ ଅଧୁକଉର କଝିଲତ୍ବର ଧାରଣ କରେ । 
ସୁଉର୍ବଂ ଦେଖାଯାଉ, ଏକନ୍ଦେ ଦୁଇ?ି କସ୍ତା ଭନୋ 2 ବିସଦ୍ୂଶ 
ନୈ ସରିକ ର୍ଵେଗର ଏକହୁ ଶସ୍‌ର ନ୍ଷେନ୍ବରେ ଅବସ୍ଥାନ, ପ୍ରକୃତିର ଅଲ୍ଲୁମୋ ଦତ 
ଅତ । କନ୍ଧ ଏହର ସ୍ରକାର ଅବସ୍ଥାନ, ସଦୂଶ ପୀଡ଼ା ସମୁଦ୍ର 
କ୍ଷରେ ସ୍ବ ନୁହେ । 


(x s-0m-୪ ୪} 


ପନଷ୍ପର ବିତ୍ମଦୂଶ ବୁଇଝି ପୀଡ଼ା ଏହ୍ରପର ଏକ ଶସ୍ରରେ ଏକ 
ସମ୍ଭୁରେ ଜ୍ଉଷସ୍ଥୁ ତ ଦେଲେ, ସ୍ତକୃତତର ସନା ଭନ ସୀଉ ଅନ୍ଧ୍‌ସାରେ ଏମାନେ 
ପରଞ୍ରରକୁ ଅପସାରଣ, ବ୍ଧ ଂସ କସ୍ଟା ଆଗ୍ବେଗ୍ଯ କରନ୍ତନାଡ୍ର । ବମ୍ଥୁଉଃ, 
ଉ୍‌ତ୍ତସ୍ଟେ (କମ୍ଭ ଇନୋଝ୍ପିଯାକ) ଯେପର ପୃଥକ .ଭଵବରେ ଶଙଝ୍‌ର ମଧରେ 
' ଅବସ୍ଥାନ କରୁଥା ନ୍ତ, ସେପର ସ୍ରତ୍ତ୍ୟେକ ସ୍ବ ସ୍ପ ଭ୍ପଯୋଗୀ ଅଙ୍ଗ କସ୍ଚାନ ୟା 
ବଧାନ ଆସୟୃଷ୍ତ କର୍‌ ନଅନ୍ତ ; ଏମାନଙ୍କ ଦ୍ରାର୍ବ ସମୁସ୍ପନ୍ତ୍ର ବବିଧ ବ୍ଯାଧ୍ୁ- 
ଗୁଡିକ ପରଖ୍ପର ବିସଦୂଶ ସଉ କ୍ତ ସେଥିଲଗି ର୍ଵେଗୀର ସଙ୍ାଙ୍ଗ ବ୍ଯାଷୀ 
ପ୍ରାଣ ସ୍ତବାହ୍ରର ଏକ୍ପ ଷୁନ୍ତ୍ର ହୁଏନା । 


ପମ୍ଥାନ୍ତର ଘରଷ୍ପର ସଦ୍ଧଶ ଦୁଇଝି ଗାଁଡ଼ା ଯେଢେବେଳେ 
କୌଣସି ଦେହ ମଧରେ ଉଗତ୍ଧିଭ ଦୁଏ, ଅର୍ଥାତଵ ଦେହରେ ପୂଙ୍ାବସ୍ଥି ଉ 
ପୀଡ଼ାରେ ଉତ୍ୁସଦୂଶ କୋଣସି ସ୍ତବଲଉର ପୀଡ଼ାର ସ୍ଷ୍ଷେପନ ଘେ, 
ସେଭେବେଲେ ସଂପୁଣ୍ତି ବରଷସ୍‌ଭ ଫଳ ଜଉସ୍ପମନ୍ତ ଦେବାର ଦେଖାଯାଏ । 
ସ୍ତକଲଭର ଝି ୟ୍ଟା ୨ ପଦ୍ତଭ ଅନ୍ଧୁସାରେ ଯେଉି ସ୍ତକାରେ ଭଆଗ୍ବେଗ ସାଧନ 
ଦେଖାଯାଏ, ଉାହା ଏଦ୍ସ ସମସ୍ତ ଷ୍ଷେନରେ ଆମ୍ଭେମାନେ ଦେଖିବାକୁ ପାଉ 
ଏଝଂ କେଉଲି ୍ରଣାଲରେ ଆର୍ଵେଗ୍ୟ ସଂପାଦନ କରବା ମନ୍ମଗ୍୍ଯର ଉ୍‌ରକତ ଗାମା 
ଶିକ୍ଷା କରପାରୁ । 
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ଅଗ୍ାଜନ ଅଫ ମେଉସିନ som 
~N ଏ il” 


୩୭ଭରମ ଅନ୍ଧଚ୍ଛେଦରେ, ସ୍ତରଥମ ଉ୍ଵପପତ୍ଵ୍‌ର ପର୍‌ଶୀଲନା ସ୍କୁଲେ 
ବିସଦୃଶ ବ୍ଯାଧୂଦ୍ର୍ବର ସମ୍ମାଲେଶ ଦେ ଯାହା ଘଵ୍ତିକାର ଦେଖାଯାଏ 
ସଦୃଶ କ୍ଯାଧୂଦୃସ୍ପ୍‌ ଦ୍ର ଭାଞବ ଘରଯ୍ଥରକୁ ଦୂରୀଭୁତ 
କର୍‌ସାରରେନା; ସୁଣି ୮ ଉମ୍ଭ ଅନ୍ଧୁଚ୍ଥେଦରେ ଦବି ଗତ ଲଅପିଭ୍‌ର 
ପର୍‌ଶୀଲନା ସ୍ଥଳେ, ବସଦୂୃଶ ବ୍ଯାଧୃ ଦୟ ମଞ୍ୟରେ ପୁାଧ୍୍ତି 
ଲଘ୍ୂବଲ ସ୍ତମ୍ବଭ ବ୍ଯାଧ୍ୂର ଷୁଜଃନ୍ଧକାଶ ଯେ ସ୍ତକାର ଦେଖାମଯାଇନ୍ତ, 
ସଦଶ ବୀ୍ଧ୍ରଦ୍ଧସ୍ତ ମଧ୍ଯରେ ସେ ପ୍ରକାର ଉଲ୍ଘନ 
ସ୍ତମ୍ବ ସିଙ୍ଦଂ ପ୍ର ତ ଳଭର ବ୍ୟା୍ଟର ଅବସ୍ାାଜ ପୂଚ୍ାଧ୍ବଣ୍ଡ ଜର 
ଲଦ୍ୁବଲ ବ୍ଯାଧ୍ୂର ପୁଜଃ ବକାଶ ନୁଏଜା, 0 ଉତମ ଅନ୍ଧ 
ଢ୍ଲେଦରେ ତୂଟ୍ଗୟ୍ଠ ଉପତ୍ତର ପର୍ରଗୃଲନା ସରଳ, ଛସଦୂଶ ବ୍ଯାଧୂତ୍ସୟୁର 
ସଂପୋଗ ହେଉୁ ଯେ ସ୍ତକାର୍‌ ଘଃଣା ଦେଖା ଯାଇଛୁ, ସଦୃଶ୍ଯ ବ୍ଯାଧୃଦ୍ରୟ୍ 
ସଂୟୁକ୍ତ ହ୍ରେଲେ ସେ ପ୍ରକାର ଜବ୍ତିଲ ପୀଡ଼ା ଉପସ୍ଥାନ କରବ୍ରାକୁ ଏବଂ 
ପର୍‌ଗଶେଷ୍ଟରେ ଗ୍ଵେଗର ଶସ୍‌ରରେ ସ୍ପ ସ୍ଥ ଉପଯୋଗୀ ଅଙ୍ଗ ଆଶ୍ରସ୍ତ ପଙ୍କ 
ସ୍ତଭବେଶି ର୍ୁଷେ ଅବସ୍ଥାନ କଶ୍କାର ଦେଖାଯାଏ ନାତି । 


» 


ଭେବେ, ସଦଶ ବ୍ୟାଧରଦ୍ସୟ୍ତର ସମ୍ମାବେଶ ହେଲେ ସେ ଷ୍ଷେନ୍ଷରେ କ୍ତ 
ଘଞେକୈ ୨ ବଞ୍ଜ୍୍‌ମାଜ ପାଠକକୁ ୬୬ମ ଅନ୍ଧଚ୍ଛେଦ ଏବ ଉଡ଼ୁସନଗ୍ଧ 
ଘାଦଵଝିକୁ ଗଁ ଜେବାକୁ ଦ୍ରେବ। ସେଦ୍ସ ସନାଉନ ପ୍ରାକ୍ସଭକ ସାଉ 
ଅନ୍ଧସାରେ ସଦଶ ବ୍ଯାଧ୍ଦ୍ରସ୍ପ ସଂଯୋଗ ଷେସ୍ତରରେ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ୍ିଛଧ ୟା 
ପର୍ଲ୍‌ସଥିଭ ଦୂଏ । 


( ୪୫ ) ; 


ଦୁଇଝି , ବ୍ଯାଧ୍ୃୟ ଭନ୍ତ୍ରଜାଉଗଉ ହେଲେ ମଞ୍ଚ ଯଦ୍ଦ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର 
ଛ୍କାଶ-ଉଙ୍ଗିମାର ଏବଂ ଗ୍ରଭ୍ବଲର୍‌ ସେମାନଙ୍କର ସ୍ତଭକଙ୍କ ଦ୍ରାଗ୍ଵ 


ଉସ୍ପନ୍ ଯାଉଜା ଏବଂ ଲକ୍ଷଣ ସମ୍ଭହ୍ର ` ସ୍ରଚର ସାଡ଼ୁଶ୍ଯ ଥାଏ, ଢେବେ 
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ve ଅଗ୍ଚାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡସିନ୍‌ 


ଶିସ୍‌ର ଷ୍ଷେନ୍ଧରେ ମିଲଭ ହ୍ରେଲେ ସେମ୍ମାଜେ ଗରଙ୍ପର୍‌କୁ ସଚ ଦସ୍ଥାରେ 
ଧୂଂସ କରନ୍ତ । ଯେଜେବେଲେ କୌଣସି ଅଧୁଷ୍ଠ ଉ ଗ୍ଵେଗ ସହ୍ର୍ତ 


a ସଦ୍ଧଶ ଅଅର କଞ୍ଚ ଦାଧ୍ବକ ତେଜ ସ୍ପୀରୟଗ 

କ୍ତ ଦୁଏ, ସେଡେଚବେଲେ ସେମ୍ମାଜେ ପରଷ୍ପରକୁ ଉଡ ଦଅନ୍ତ ନାହ, 
ନୁର କରନ୍ତ ନାଦ, କମ୍ଚା ପରଷ୍ପର ୍ତଭବେଶୀ ରୁପେ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତ 
ନାହ୍ଵି । ବକ୍ଥୁଜଃ, ଉନ୍ଷରେ ପ୍ରକଲ ବ୍ୟଯାଧ୍ର କ୍ତିକ ଦୁଝଂଲ 
ବ୍ୟାଧ୍ୁ ବକିତ୍ତ ଓ ନିରସିଭ ହୁଏ । କାରଣ୍ଟ ଶସ୍୍‌ରର ସେଞି 
ସକଲ ଷ୍ଷେନ୍ନ GE ଅଙ୍ଗ ବ୍ଯାଧ୍ରର୍‌ ଅଧ୍ରକାରରେ ଅଜ୍ଞ ଲକ୍ଷଣ ସାଦୃଶ୍ଯ ହେଭୁ 
ସ୍ରବଲ ବ୍ୟାଧ୍ୂଝ୍ି ଠିକ୍‌ ସେହ୍ଦ ଷ୍ଷେନ୍ଦ ଏବଂ ଅଙ୍ଗ ଗୁଡ଼ିକୁ ସ୍ତଅଧୂକାର ଭକ୍ତ 
କରହଏ, ଏକ ସେନ ସମସ୍ତ ସ୍ଥାନରୁ ଦୁଝଂଲବ୍ଯାଧ୍ୂ ବ୍ରଜାଡ୍ଉ ।ଡ୍ରାଇଯାଏଂ। 
ର୍ବେଗୀର ସମପସ୍ତ ଅନ୍ଧଭୁଭି କ୍ଷେନ ଏପର୍‌ ସ୍ତବଳବ୍ଯାଧୁଣକ୍ତର ଦ୍ରାର୍ବ ଅଭତ୍ଭଭତ 
ହୋଇଗଡ଼େ ସେ, ଦୁବଂଲ ବ୍ଯାଧୂର କୋଣସି ଅଲ୍ଧଭୁଭହି ଆଦ୍‌ ସେଠାରେ 
ଜଥାଏ । ସୁଢ୍ତଗ୍ଵଂ ଅଭୋଉକ ଶଲ୍ତମୟୁ ସଞ୍ତାକ୍ମରୁମ ଦୁଝଂଲ ବ୍ଯାଧୂଵି 
ବତ୍ତିମାନ ସେଷ୍ଷେନ୍ନରୁ ଅଷସ୍ୃଭ ଉଥା ନଟାଣସ୍ରାସ୍ତ ହୁଏ । ଅଉଃଷର 
କେବଲମାନ୍ଦ ସେହ୍ର ସ୍ମଲକାଲ ସ୍ଥାୟୀ ଜିବାଗଉ, ସ୍ରବଲ ଓ ସାଦୃଶ୍ୟ ବ୍ଯାଧୂର 
ଶରୁ ଦ୍ରାଗ୍ଵଦ୍ଧ ଜୀବନଶକ୍ତ ଆଚ୍ତଷ୍ଟ ହୋଇ ରହେ । ସୂର୍ଯ୍ଯାଲ୍ଲେକ ସପାଭରେ 
ଦତ୍ମିଗଥରୁ ସ୍ରୀପ ଶିଖା ବଲ୍ଲ୍‌ସ୍ତ ହୁଏ ନାନ୍ଦ୍ର କି ଡ଼ 


( ୪୬ ) 
ହ୍ଯାଲେମ୍ୟାନ ସଦ୍ରଳରେ ସ୍ଥଡ଼ବାର ପାନ୍ନ୍ଧହନ୍ତ । ସଜାଢ୍ନ ନୈର୍ସଖଁକ 
ସୀଇଭ ସମ୍ଚନ୍ଧରେ କୁ ଢ଼ାର୍ିକର୍‌ ବଉଣ୍ଡା ଖଣ୍ଡନ କର୍‌ବା ନମରତେ ଅବ୍ରସସ୍ତାସ୍ 
ଦୃଷ୍ମାନ୍ତମାନ ଏଠାରେ ତବ ଭ କରି ଅଛନ୍ତ । = 
ସମଲ୍‌୍କ୍ଷଣପ୍ତସୁ ବ୍ୟଯାଧ୍ୂ ˆ କଞ୍ଜିକ ଆଗ୍ଵେଗୱୟ ସାଧନାର ଟହ ଦୃଷ୍କାନ୍ତର 
ଅପ୍ତବ ନାନ୍ଦ୍ର । ଦୁ୍ଯାଜେଞ୍ପୟାନ ନକର ସୁବ୍ରବେରତ ଓ ଅସଂଶମୟୃ ସିଦ୍ଧାନ୍ତର 
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ଅଗାଜଜ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସିଜ୍‌ ୪୫ 


ସ୍ତ୍ର କରବାକୁ ଗଦବା । ସୁଭଗ୍ଵଂ ଯେଉ୍‌ ବ୍ଯାଧ୍ର ନଜ ବରିଷ୍ଟଭା ଦ୍ରେଭୁ 
ଉତାଧର ଅର୍ଥାତ୍‌ ଜାମ ପାଇବାର ଯୋଗ୍ୟ, ସେଦ୍ଦ ସ୍ତକାର ବ୍ଯାଧ୍ରର ଉଦାହରଣ 
ଦେବାନ୍ଧରି ସହାୀଁରନ ମରେ କରନ୍ତୁ । ଏ ସ୍ତକାର ବ୍ଯାଧୁଗୁଡ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ସଵଷର୍ଣ ଲ୍ଷଣଗ୍ବଜଂ ସମନ୍‌ ଭ ଜଜସାଧାରଣଙ୍କ ସ୍ଵଭ ଉ୍‌ସ୍ପାଦକ ମସୁସ୍‌କ! 
ଗ୍ବେଗଦ୍ସ ଅଗ୍ରଣୀ ଏବଂ ଉଡ୍ାଗ୍ଵ ବଦ୍ଧ ସମ୍ଲଲ୍‌ଷ୍ଷଣ-ବାସ୍ତ ଗ୍ଵେଗ ନଗ୍ଵମୟୃ 
ହ୍ରେବାର ଦେଖା ଯାଇନ୍ତୁ । ଦ୍ଵାଜଳେମ୍ମାନ ଏ ସ୍ଥାନରେ ବାର୍‌ଝି ଉ୍୍‌ଦା- 
ହୁରଣର୍‌ ଜଉ୍‌କ୍େଖ କର୍‌ଅଛନ୍ତ | 


(କ) ମସୃରୀକା ରଗୀନ୍ଧାନ୍ତ ସ୍ଥାତ୍ତ ସକଳ ବ୍ଯକ୍ତଂ 
ଵ୍ଧର ଭୀଷଣ ରକ୍ଷୁ .ଅିଦାହ ` ହ୍ରେବାର ଦେଖାତ୍ାଏ ; 
ଏପରିକ ଅନ୍ଧଚ୍ଛ ପର୍ଯନ୍ତ ଘଵିବାର_ ତଦେଗା ଯାଟଚଛୁ ! 
ଏସ ବସନ୍ତ ଗ୍ବେଗର୍‌ ଝିକା ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାଗ୍ଵହ୍ି ଡାକ୍ତର ଭେଳୋୁ 
ଗୋଃ୍ିଏ ପୁର୍ଵଭନ ଚମ୍ପୁ ସ୍ତଦାଦ୍ରୱଶୀଡ଼ା ଆଗ୍ଵେଗ କରଥ୍ୂଲେ । ଡାଜ୍ରର 
ଲେର ଅର୍‌ ଏକ ର୍ଵେଗୀକୁ ମଧ୍ୟ ଏହ୍ସପର୍‌ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ କରଥୂଲେ । 

(ଖ) ଡାକର କ୍ରୀନ ଢାଙ୍କର ଏକ ବିରରଣୀରେ ଲେଖିଛନ୍ତ ସେ 
ମସ୍ତକର କୁଣ୍ଡସ୍ଵନ ଗ୍ଵେଖ ସ୍ତଭହତ ହେବା ଫଳରେ ଏକ ବ୍ଯ୍ରର 
ଦୁଇବର୍ଷ କାଲକସଯ୍ୟାପୀ ଉମ୍ର-ଦଙ୍ଗୁ ର୍େଗ,` ଜାହାକୁ 
ମସରକା ଆନମଣ କରବା ପରେ ସମ୍ପତି ଆଗ୍ଵେଗୟ କର୍‌ଥୁଲ୍‌ । 

(ସଗ) ମସୃରକା ରୋଗରେ ଥ୍ରାସ୍ପଗଃ କଧ୍ରରଢ଼ା ଏକଂ 
ଶ୍ଟସ କୃଢ୍ର, ଚା ଘା ଥାଏ । ଷାଦସ୍‌ କୁଶଲ ସାହ୍ରେବ ପରଳ 
ସ୍ତ୍ରଦାଷନ୍ତତ ଏହ ) ଦୁଇ ବ୍ୟାଧୁ (ବଧୁରଭା ଓ ଶ୍ଵାସ କୃଢୁଉା) ମସୁର୍‌କା ଗ୍ଵେଗର 
ଚରମ୍ଭାବସ୍ରାରେ ଆଗ୍ଵେଗୱ ହେବାର ଦେଖିଅଛନ୍ତ । . 


(ଘ) ଅଣ୍-ଚକୋଷ-ଷ୍ରୀର, ବହୂ ଷେନ୍ଧରେ ସ୍ତଚ୍ଡନ୍ତୀର ମସ 
ର୍‌କା ଗ୍ଵେଗର ଏକ ସାଧାରଣ ଲକ୍ଷଣ | ଏହ୍ସ ' କାରଣରୁ, ଜ୍୍‌ଭୟ୍ଟଙ୍କର 
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୨) ଅଗ୍ରାଜନ ଅଫ ମେଡଉ୍ତସ୍ତିନ 


ସାଦୃଶ୍ୟ ରଶଉଃ ଏକ ବ୍ଯକ୍ତର ଆଘାଉ ଜନଉ ରାମ ଅଣ୍ଡକୋଷ ରୀର, 
ଜସୁର୍‌କା ଆନ୍ଧମଣ ପରେ ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ ହେବାର ଡାକ୍ରର କ୍ରୀନ ଦେଖି ଅଛ୍ତ । 
ଏଡଡ୍ଜାଗ୍ଵ ଆଦର ଗୋଡିଏ ଗ୍ବେଗୀର ମଧ ଅଣ୍ତଡକୋଷଂଷ୍ତୀଉ ଆଗ୍ଲେଗ୍ୟ 
ହେବାର ଅନ୍ଯ ଏକ ପର୍‌ବଶକ ଦେଖିଥିଲେ । 

(ଙଂ) ତ ନ୍ତ ରୋଗରଯନ୍ତ୍ରଣାଦାସ୍ୃକ ଉପସର୍ଗସମବଦ୍ର 
ମଧରୁ ଆମ୍ମାଶସ୍ତ ଅଜ୍ଯଭୂମ । ପାଦର ଓଏଣ୍ଡ ରେଖିଅକ୍ତନ୍ତ 
ସେ, ସମ୍ଲମ୍ପଷଣବା ଘ୍ ଆମସ୍ତିକ କା ର୍ଯିଯଂକାରଣ ହେତୁ ବସନ୍ତ ର୍ଵେଗ ଆନ୍ତମଣ 
ଦ୍କାଗ୍ଵ ଜଣେ ବ୍ଯଲ୍ତିକ୍କର ଆମ୍ଭାଶୟୁ ଗ୍ଵେଗ ନରସିଭ ହୋଇଥୁଲ୍ବ । 


(ଚ) ଗୋରସନ୍ତ କା ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ ପରେ ମସୂରକା ଆନ୍ତମଣ ଜଲେ, 
: ମସୁର୍କା ଗ୍ବେଗ ସାଦୃଶ୍ୟ ଓ ବଲାଧୁକଯ ଦ୍ରେଭୁ ଗୋ ବସନ୍ତ ସମ୍ଭଣ୍ତ ଅପ 
ସାର୍‌ତ ଦୂଏ ; ଏପର୍‌କ ଗୋ-ବସନ୍ତ କା ପର୍‌ପକ୍ସ ହୋଇପାରେ 
ନାଦ୍ି। ଗରୁନ୍ଧ, ଡାକ୍ତର ମହ୍ରର ଏବଂ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ପରଦର୍ଚକଙ୍କର ଅଭୁକ୍ତଡା 
ସ୍ତମ୍ବ ଧରେ ଲପିବଦ୍ଧ ରହୁଅଛୁ ସେ, ସାଦ ୍ୟାଧୂକ ହ୍ରେଉୁ ପରି ପକ 
ଥ୍ରାସ୍ପ ଗୋ ¬ ସଲ୍ଜ (ହୋ ସିଓଷଯାଥିକ ସୀଉ ) ଅଲୁସାରେ )ଶରକ୍ତ 
ମସୁର କାର ଉଚ୍ରତା ସ୍ଥଶମିଡ କଳର ଏବଂ ଡାହ୍ରୀର 
ଆଵିମଣ ମଧ୍ଯ ଅନଗ୍ର ଦ୍ତୁଏ | 
(ଛ) ଚଗୋ-କ ସଲ୍ୁଝିକାର ଲସକା ରସଚତର୍‌(1mph) 
ଞ୍ତରାଚା ଜକାରଣୀଶକ୍ତ ଡଯତୀତ ଏକ ସଙ୍ଣ୍ଡ ପୃଥକ 
କାଡୀୟ୍‌ ଚର୍ଗଚଭ୍ଭଦ ସଂନଧଜିତ କରବାର ଶକ୍ତ ଅଛ୍ତ ; 
ଏହାର ଲକ୍ଷଣ ଏହର ସେ, ପ୍ରଥମେ ରଲ୍ତମମଣ୍ଡଳ ଉପରେ ସାଧାରଣଉଃ 
ୁଦକାର ଶୁକୁ (କୁଚଉ ବୁହ୍ଧଜ ଜଲବଵ୍ତଧିୟ ବଣ ସ୍ତକାଶ୍ମ ପାଏ ଏବଂ 
ତୌ କୌଣସି ଶିଶୁ ମଧ୍ୟରେ ଗୋ-ବସନ୍ତର ରଚ୍ତମ୍ 
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- . 
“୪9 ଅଗ୍ରାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିଳ 


ମଣ୍ଡଲ ବିକଗିଉ ହ୍ରେବାର କେଢେଦନ ପୃଟ୍ଖେ (କନ୍ଧ ଅଧୁକାଂଶ ସ୍ଥୁଲେ 
କେଉେ ଦ୍ଦନ ପରେ )ସ୍‌ଷ୍ଣଣ କଣ୍ଡୟନ ସହ୍ବତ୍ତୀ 1 ଚନ୍ତାନ୍ତର ଗୀଡ଼କା- 
ତା ଆନ୍ଧୁସସଙ୍ଗକରୁପେ ସ୍ତକାଶ ପାଏ । ସୁଉଗ୍ଵଂ ସେ କ୍ଷେନ୍ଦେ ଗୋ-ରସନ୍ତ 
୭କାଁ ସମ୍ଭ୍ଯକ ” ନବେଗିଉ ହେବାପରେ ଉତ୍ୁକଞ୍ଜିକ ଶିଶୁମାନଙ୍କର 
ବଦ୍ଧ ପୂଗ୍ଵଭନ ଏବଂ ନଉାନ୍ତ କଣ୍ଟସାଧ ସମସ୍ତ ଚର୍ମଗ୍ଵେଗ ସକଲ 
ଆରେଗିୟ ଦେବାର ଦେଖାଯାଏ । ଫ୍ଲେଭ୍‌ୟ୍ଵୀର ଦୂୁରେଲ ଡେସମ୍ଭରମ୍ବୁ 
ସ୍ତ୍ର ଦୂ ପର୍‌ଦର୍ଶକଗଣ କତ୍ଜିକ ଏ ସ୍ରକାର ଘଞଃଣା ଦୃଢୂରୁଧେ କଥୁଭ 
-ହୋଇଅଛୁ | Nn 

{ଜ) ଗୋ-ବସନ୍ତ ଅଁକା| ୟ୍ଟୋଗରେ ବାଡଧର ଅନ୍ଧ ଦାବସ୍ଥା 
(£umefaction) ସଂଝିବାର ଦେଖସାଏ। ଡାକ୍ତର ଷ୍ଲମିଭେଜସନ 
ଘୁଲଖିଛନ୍ତ ତ ଜନୈକ ଗ୍ବେଗୀର ଅନ୍ଧ ପତ୍ଥାଗ୍ରସ୍ତ ଷ୍ରୀଉ ବାମ ବାଧ 
ବ୍ରରିଷ୍ଧା ଏକ ବ୍ଯଭ୍ତିଙ୍କୁ ଗୋବସନ୍ତ ଷଁକା ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ କରି ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯଲ୍ଉ 
କରିଥିଲେ । 


(ଝ) ଜେ, ହାଣ୍ଟାର କଉ୍ଜିକ କଦୃଷଙ୍କରୁ ସ୍ତଭଉପାଦକ ଦ୍ରୋଇଅତ୍ତୁ ଓ, 
ଦୁଇଡ?ି ବିଭ୍ନ୍ତ୍ର ଜୂର (ସ୍ଵାଦ ହେତୁ ) ଏକ ସମୟ୍ଟରେ ଏକତ୍ି ଦେଦ୍ଧ- 
-କ୍ଷେ୍ଧରେ ସ୍ଥାନ ପାଏନାଦ୍ଦି । ଏଇ ଉଥ୍ଯ ସସର୍ଥନ କର୍‌ ଡାଜୁର ଦ୍ରାର୍ଡେଳ 
(ତରୁଣ) କଦ୍ଦୁଥୁଲେ, ସବ୍ରଗ୍ଵମ କୃଗ୍ଵଦ୍ଦାନ୍ତ ଦୁଇ?ି ଗ୍ଵେଗୀକୁ ଗୋ-ବସନ୍ତ 
କା ସ୍ରସ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଆଗ୍ଵେଗଯଯ କରଗ୍ଵ ହୋଇଥୁଲ୍‌ ;‡ କାରଣ ଏହ୍ଗ ପ୍ରକ୍ଧ 
'ଭିର୍‌ କୂର୍‌ ଗୋ-ବସନ୍ତର ରଇ୍ତମ-ମଣ୍ଡଲ ସ୍ତକାଶ କାଲେ ପରଲ୍‌ସିଉ 
ଦଏ | 
¥) କୋନାକ୍ତକ-କର ଓ କାଶ ସଦ୍ରତ ଦୁଫକାଶ 
ଅଞ୍ତଜକଚା ସଁତ୍ୃଶ୍ଯ ଚଦେଖାଠା ଏ । ।ଏପୁଷାଲି ଡାକ୍ତର ବସ୍‌ 
କିଲ୍‌ନ ଲେଖିଥୁଲେ ଯେ ଏକ ସମୟରେ ଗ୍ଵେମ୍ଭାନ୍ତି ଓ ଦୁଫି-କଥଂ 
ସ୍ବେଗରପ୍ରାଡୁ ଭ୍ବଵବସ୍ଥା ନରେ ଗ୍ରା ଛ୍ତଗସ୍ତ ଅନେକ ବାଲକଂ-ବାଲକା ଦ୍ଧଫିକାସର 
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୪୮ ଅଗାଜଳ ଅଫ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ଆନ୍ତମଣରୁ ରକ୍ଷା ପାଇଥିଲେ କନ୍ଧ ଯଦ ଉକ୍ତ ଗ୍ଵେଗ ଦୁଇଵିର ଏହୁ ଆଂଶିକ 
ସା ଦୃଶ୍ୟର ଅଭରକ୍ତ ଆହୁର ସାଧର୍ମ୍ୟ ଥାନ୍ତା, ଅଥାଢ୍‌ ହୁଫ କାଶ ଗ୍ବେଗରେ 
ଯଦ୍ୟପି ଜୂର ଓ କାଶ ଦ୍ଯଗ୍ଗ୍ତ ଚର୍ମୌଦ୍‌ଭ୍େଦ ମଧ ଥାନ୍ତା, ଢେବେ ପଙ୍କ 
ବତ୍ତୀ ରମାନ୍ତ ର୍ବେଗାନ୍ଧାନ୍ତ ସମ୍ଭୟ କାଳଙକ୍- କାଲକାଡୁ" 
ହୁଫିକାସର ଆନମଣରୁ ରକ୍ଷା ପାଇଥାନ୍ତେ ଏବଂ ସେ ସଦୁଷ୍ଷେକ୍ଷରେ ଦ୍ୁଫି- 
କାସର ପର୍ଵନ୍ଧମ ନଷ୍ରଲ ଗର୍‌ଲସ୍ଥିଭ ଦୂଅନ୍ତା । ପରନ୍ତୁ ପରକ୍କାଭ ସକଲ 
ଷ୍ଷେନ୍ଦରେଦ୍ଧ ଏହୁ ଗ୍ଵେଗ ଦୁଇନ୍ଧର ଏକସମ୍ମୟୁରେ ଏକଦେଶରେ ଅବ୍ରର୍ଭାବ 
ଘଝିଲେ ଗ୍ଵେମାନ୍ତ କଙ୍ଜିକ ଆନ୍ଧାନ୍ତ ରଦ୍ଧ ସଂଖ୍ଯକ ଗ୍ଵେଗୀକୁ ଦୁଫିକାଶର 
ଆନ୍ଦମଣରୁ ରମ୍ଷା ପାଇବାର ଦେଖା ଯାଇଛ୍ତୁ । 


(8] ,ଢଜେବେ ଯଦ ଗ୍ଵେମମାନ୍ତସଙ୍କେଇ ମେଁ ତ ଭ୍‌ଦ ମ୍ରଧାନନ କୋଣସି 
ସଦଶ ଚରାଚର ସଂସ୍ମର୍ଶ ଘ୍ଡ ସେ ଷେନ୍ଧରେ ସେଦ୍ଧ ଗ୍ଵେଗ 
ର୍ଵେମମାନ୍ତ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଜଃସ୍ସାରତ ଦ୍ଧଏ ଏବଂ ଦ୍ରୋଗିଓଷ୍ଯାଥୁକ ସୀଇ ଅନ୍ଧୁସାରେ 
ହ୍ଵି ଏହ୍ରାର ଆଗ୍ଲେଗ୍ଯ ସଂସାଧୂତ ହୁଏ । ଜାର କଞମ କହଦ୍ନ୍ତ, 
ରସଡଝି ବଶଷ ଏକ ସରାଡନ ରମି ଚରାଗ, ଚ୍ରମ୍ଭା- 
କର ଉଚତ୍ତଦ ବକାଶ ପାରା ପ୍ରଦ ତହ୍ରୋର୍ମ ଓ- 
ପା ଧର୍ମାନୁସା୍ତର ସଙ୍ ଣ୍ଡ ଓ ସ୍ଥାୟୀ ଆ ରାଗ 
ଭାପ୍ତ ଦୋଇଥଲା | 

(୦) ଜନୈକ ର୍ଵେଗୀର ମୁଖମଣ୍ଡଲରେ, ଗୀବାରେ ଓ ବାହୁରେ 
ଗରିବ୍ଯାସ୍ତ ସୀର୍ଘ .ଛବର୍କାଲ ବ୍ଯାଘୀ, ଅତ୍ଯନ୍ତ କୁଲାସ୍ରଦ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକ 


ର୍‌ଭୁ ପରବତ୍ତିନ ସହର ବୁ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ଦିମିର ନ୍ଯାୟୁ ଚମୈୌଭ୍୍‌ଦଂ ଗ୍ଵେମମାନ୍ତର 
ଆଛ୍ତଭାରରେ୍‌ କେବଲ ଚର୍ଥିର ଉପର ଭ୍୍ଗରେ ସାସ୍ତାନ୍ଷ୍ଟୀଭ ଆକାର୍‌ରେ 
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ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ଟେଡସିନ୍‌ ୪୪ 


ପର୍‌ଣ୍ ଦ୍ୁଏ, ଗ୍ଵେମାନ୍ତର ନମ ପର୍‌ଣଭେ ଶେଷ ହ୍ନେବା ପରେ 
ସେଇକ ମାନ୍ଧ ଝ ନର୍‌ ସଭ ହ୍ଲୋଇଥିଲା ଏବ ଆଉ କଦାପି 
ପ୍ରକାଶ ପାଇବାର ଦେଖା ସାଇନାନ୍ଦ୍ର । 
` ଉପର୍ବେକ୍ର ଦୃତ୍ତାନ୍ତ ଗୁଡ଼କରୁ ସଦୃଶ ର୍ବେଗମାନଙ୍କର ପରସ୍ପର ସନ୍ମି - 
ଲଜ ଷ୍ଷେକ୍ଷରେ ପ୍ତକ୍ଧଭର କାର୍ପା ପର୍ଭଭ ପର ଲକ୍ଷ ଉ ଦୁଏ ଏବଂ କେଉ୍୍‌ ପ୍ରକାର 
ଗୁଣ ସଂପନ୍ତ୍ର ଣ୍ଜିଷ୍ଧ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଚକସ୍ଵକ ସନ୍ଧର ସୁନ୍ଧଦ୍ରିଉ ଏବଂ 
ସ୍ଥାୟୀ ଆଗ୍ରେଗ୍ଯ ସଂପାଦନେ କ୍ୁଉକାର୍ଯ ହେବେ ଉନ୍ନସସ୍ଟନ୍ଧ ରେ ମଧ ଆସ୍ତ- 
ମାଜଙ୍କର ଅକପଃ ପ୍ରତ୍ୟୟ ଳନ୍ମାଏ । 

ଗ୍ବେଗ ବରୁଙ୍ରେ ପ୍ତକଧଭର ଘୁଦ୍ଦସୀଉ ; ପ୍ରକୃଭର ଅସ୍ାଗାରେ ସଞ୍ଚତ 
ସ୍ରହରଣ ଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଯୁଦ୍ଧ କରବା ସମୟ୍ଟରେ ପ୍ରକୃଭକୁ କ ଅସୂବଧା 
„ ଭ୍େଗ କରବାକୁ ହୁଏ ; ଏବଂ ଢାଦ୍ବା ଗୁଲନାରେ ଚକ୍ତକଙ୍କର ଦସ୍ତଗକ 
` ଉଷ୍ଧରକ ସେଦ୍ଦ ସଂଗ୍ରାମ ପମ୍ଷେ କେଉେ ସୁବଧାଜନକ ¬ ଏହୁ ସକଲ 
ଟ୍ଲକର୍ଣକ ଏବଂ ଅତ୍ଯାବଶକ ଉଚ୍ଧ ଆଲୋଚନାରେ ହ୍ରାଜେମ୍ଭାନ ସ୍ରବୃ୍ 
ଦ୍େଉ୍୍‌ଅଲୁନ୍ତ । : 

( ୪୭-୫୯ 

ବିବଧ ଦୃଷ୍ମାନ୍ତରୁଂବ୍ଲଝି ପାର୍ଵଯାଏ ସେ, କୋଣସି ର୍ରେଗାଧୁକାରରେ, 
ବ୍ରପଝ୍ଲଭ ଗୁଣ ବରଶିତ୍ଳ ଥାକ ବରସଦୃଶ ` କୌଣସି ଆମଚସ୍ତିକ ପଦାର୍ଥ) 
ଅଭୟ ଢେଜସ୍ତ୍ର ହେଲେ ପୁଟ ରସ୍ଥିଭ ର୍ଵେଗର ଆଗ୍ବେଗ୍ଯସାଧନ 
କର୍‌ପାରେ ନାନ୍ତ | ଷନ୍ଧାନ୍ତରେ କରର ଅଲଙ୍କ ସୀ ଜୟୃମାନ୍ଧସାରେ କେବଲ 
ସଦୃଶ୍ୟ ଲକ୍ଷଣ୍ତସୁ କଞ୍ଚଦାଧୂକ େଜସ୍ତର ଅପଦାର୍ଥ ଦ୍ରାଗ୍ଵକ୍ି ସେ କାରଣ 
ସମ୍ଭବ । ଦହ୍ରାନେଖା ନଙ୍କ ପୁଟଂରୁ ଚକଟା ଜଗଢରେ ଏହ୍ର ନୈସର୍ଗିକ 
ଜୟୂମ ପେଲି ହୋଇ ଆସୃଅନ୍ତୁ । ଅଦଯାପି ମଧ୍ଯ ସଂଖ୍ୟାଗରଷ୍ଠ ସଂସ୍ତଦାୟ 
ଏହୁ ସନାତନ ନୟ୍ୃସକୁ ଅବଦ୍ରେଲା କରନ୍ତ । ` 


4 
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(4 
୫୦ ଅଗାଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ 


କନ୍ଧ, ସ୍ତକ୍ସୂଭର ମ୍ାଲାଷ୍ଷେଷରେ ଦ୍ରୋଜିଓପ୍ଯାଥୂକ ସୀଇ ଅନୁସାରେ 
ଆର୍ବେଗ୍ଯ ସାଧନର ଦୁଷ୍ତାନ୍ୁ ଆମ୍ଲେଜ୍ମୀନେ ଅଧକ ବେଶି ଦେଖିବାକୁ 
ପାନା କାଦ୍ଦିକ ୨ ଏହ୍ରାର କେଢେଗୁଡ଼ଏ କାରଣ ଅନ୍ତୁ । 


ଗୋଝିଏ କାରଣ ଏହ୍ର ସ୍ପ ପର୍ଝାବେକ୍ଷକଗଣ ସେ ଦ୍ଗରେ ସମ୍ମକ 
ଲକ୍ଷ୍ଯ ରଖନ୍ତ ନାଦ୍ସି । ସ୍ରକୃଭର ଏହୁ କାର୍ଯା-କାରଣ ବିଷ୍ଣସ୍ଟ ଚିକଧବକଙ୍କର 
ଲକ୍ଷ ରଖିବାର ବଷ୍ଟସ୍ତ ଏବଂ ତଦ୍ରିରୁ ଶିକ୍ଷା ଓ ଞ୍ଞାନ ଅର୍ୁନ କର୍ଵପାଏ । 
ଏ କଥା ହ୍ବାଜେମ୍ମାନଙ୍କର ପୁବଂରୁ କୋଣସି ଲୋକ ଉ୍‌ପଲ୍ବ୍‌ଧ୍ୟ କର୍‌ ପାର 
ଜାହ୍ରାନ୍ତ 


୍ବି ଗାସ୍ପ୍‌ କାରଣ୍ଡ ହୋମିଓଷ୍ଯାଥୂକ ବିଧାନ ଅନ୍ଧ୍ୁ୍‌ସାରେ ଅର୍ଥାତ ସଦୃଶ 
କୀଉ ଅନ୍ତୁପାୟ୍ୀ ଆଗ୍ବେଗ ସାଧନେ ସକ୍ଷମ ନୈସଗଁକ ର୍ବେଗର ସଂଖ୍ଯା 
ସ୍କୂଭର ଭଣ୍ଡାରରେ ଅଭ ଅଲଟ ମା ବିଦ୍ଯମ୍ମାନ । ପୂଥୁକ୍ଵାରେ ଗ୍ଵେଗର 
ଇୟ୍ୃତ୍ଵା ନାଦ୍ରି ସଉ । କନ୍ଧ ସାଦୃଶ୍ଯ ଓ ବଲାଧୁକ୍ଯ ନଥୁଲେ ଡଦ୍ଧାରଵ 
ଉ୍କଦଦେଶ୍ୟ ସାଧୂତ୍ତ ଦ୍ରେବାର ନ୍ଧୁଦ୍ଦୈ । 


ଭ୍ତୁଚ୍ଗୟ୍ୁ କାରଣ, ପ୍ତକ୍ଧଭ ଆସ୍ଟଚ୍ଵାଧଵୀଜ ଗ୍ଵେଝ ଗୁଞ୍ଜକର ସାଗ୍ଵସ୍କ 
ଗୁଣ । ପ୍ରକ୍ଧଭତର ଭଣ୍ଡାରରେ, କଣ୍ଟ ଗ୍ଵେଗର ନ୍ୟାୟ ସ୍ଥାୟ୍ୀ-ଜ୍ପବଣଙ- 
ସଞ୍ଜାଭ ବ୍ଯାଧ୍ୁ, ଗୋ-ବସନ୍ତର ସ୍କଶଗାନ୍ତମକ ରସ, ଗ୍ଵେମ୍ମାନ୍ତ ଓ ମସୁର୍କା 
——ଏଦ୍ଧ କେଢ୍ତୋନ୍ସ ପୀଡ଼ା ରଯଚ୍ରୀଉ ସଦଶ ସୀଉ ଅନ୍ଧାରେ ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ 
ସାଧ୍ଳ ଶସ୍କ ବେଛି ନାହ୍ରି। କନ୍ଧ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ ସାଧନାର୍ଥ ଏସାନଙ୍କୁ 
ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କର୍ତା ଗ୍ଵେଗୀର ଜୀବନ ପଷ୍ଷେ ସମୂହର ବିପଦ ଜନକ ; ଅପିଚ 
ଚିକିସ୍ାଧୀନ ବ୍ଯାଧ୍ୁ ଅପେକ୍ଷା ଏହୁ ସକଲ ଗ୍ବେଗ ଅତ୍ତଯାଧ୍ୂକ ଭୟାବହ । 
ବାଧ କ୍ଷେନ୍ଦେ ଏମ୍ଟୁନଙ୍କର ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ ସଂପାଦନ ପରେ; 
ଏମ୍ଭାନଙ୍କୁ ରସି କର୍‌ବା ନମନନ୍ତେ ପୁନଗ୍ଵସ୍ଧ ଚକଣ୍ବା କର୍‌ବାର ସ୍ତସ୍ତୋ- 
ଜନ ଘେ । ସୁଭତଗ୍ଵଂ ହ୍ରୋମିଓପ୍ଯାଥୁକ ନୟୃମ୍ଭ ଅନ୍ଧସାରେ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯସାଧନ 
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ଅଗ୍ରାଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିଜ୍‌ ୫୧ 


ଜ୍ଲଲେଗୀରେ ଏମ୍ଭାଳକୁ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗକର୍ଵ ଦୁର୍ଲହ, କାହାର ଷର୍‌ମାଣ ଅନବ୍ବିଭତ 

ଝଂ ବ୍ରପଦ ସଙ୍ଗୁଲଦ୍ରେଲେଢ଼େ, ମାନବ ସମଭାଳରେ ଏପର୍‌ କେଉ୍ୋଵ୍ରି 
ବ୍ଯାଧୁ ପର୍‌ଲମ୍ଷଉ ହୁଏ ଯାହା ସହ୍ନଭ ଉ୍‌କ୍ୁ ସ୍ଥାସ୍ଵବକ ପୀଡ଼ା ୁଞଜକର 
ସୋ୍ଚାଦୃଶ୍ଯ ସିଣ୍ଧାଇ ସଦଶ ସୀଇ ଅନ୍ଧୁସାରେ ଆଗ୍ବେଗ୍ଯ ସଂପାଦନ ଲଗି 
ସେମମାଳଙ୍କୁ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ କର୍ଵ ସମ୍ଭଷର । 


ଚଭୁର୍ଣ କାରଣ ଏବ ବିଷମ ଅଲ୍ତରାସ୍ତ ଏଦ୍ସ ଯେ, 
-ଚିକଣ୍‌କ ନଜ ଆସ୍ୃଞ୍ବଧୀନ ୍ତଷଧ ଗୁଡ଼ିକର୍‌ ମାନ୍ଦା ଯେଷର୍‌ ଗ୍ଵେଗର ଓ 
ର୍ବେଗୀର ଅବତସ୍ତାନ୍ସସାରେ ବଳଚ୍ଥ।ଇ ଵା କମ୍ମାଇ ପାରନ୍ତି, ସେଦ୍ଧଷରଭ୍ବବେ 
ଉକ୍ତ ସ୍ସ୍ରାସ୍ତବକ ର୍ବେଗଗୁଡ଼କର ମାନ୍ଦା ସ୍ରସ୍ଟୋଜନାନ୍ସ୍‌ସାରେ ବ୍ୁର୍କି ବା 
ଦୁ।ସ ସ୍ତବ ଦୁଏ ଜାରି ; ସମ୍ମଗ୍ର ସୁର୍‌ କା କସ୍ଟା ସମ୍ଭଗ୍ର ଗ୍ଵେମା୍ତ 
ଥବା ସମ୍ମଗ୍ର କଣ୍ଟ ଗ୍ବେଗ ସ୍ରକ୍ଷେଷ ` କର୍ବାକୁ ହେବ । ମୁଣି ଯଥାକାଲେ 
ଏମ୍ଭାନଙ୍କର୍‌ ଆଗ୍ତେଗ୍ୟ ସଂପାଦନ ଲଗି ଅନ୍ଯ ଚକ୍ତସ୍ତା ଅବଲସ୍ତନ କର୍‌ବାକୁ 
ହେବ । 


~ A 
ଉଥାପି ଲକ୍ଷଣ ସାଦୁଶ୍ଯ ହ୍ରେଭୁ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ ପ୍ତାସ୍ତ ବିଷ୍ସ୍ଟରେ ସୂଳଣ୍ମ 
ସ୍ତମ୍ାଣ ସ୍ତରୁପ, ଆସ୍ଲେତଖାଳେ ଏହୁ ସକଲ: ଗ୍ଵେଗର ଆକସି କ ଆନ୍ଧଣ ଦ୍ବାଗ୍ଵ 
ସମଲ କ୍ଷଣବା ସ୍ଥ ଅନେକ ସ୍ପାସ୍ଵବକ ପୀଡ଼ାର ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ ହ୍ରେବାର ଦେଖୁ । 


କନ୍ଧ ବୟ୍ମଭ୍ ପରବ୍ଯାସ୍ତ ସଦ୍ରସ୍ତ ସହସ ଭେଷ୍ଜ-ପଦାର୍ଥ ମୁଡ୍ତକର 
ଗ୍ରୟ୍ଟୋଗରେ . ମାନବ ଜାଉଭର ଯାବଟଗୟୁ ବାଧ ଆର୍ବେଗଯ କର୍ଵପାଏ । 
ଭଦ୍ଧୁଭେଶ୍ଯେ, ସମଧଞ୍ତ ୀ ସ୍ରାପଵବକ ଗ୍ଵେଗର ବ୍ଯରହ୍ାର ଅଗେଷ୍ଷା ଭେଷ୍ଠକ 
ଦରଯ ଗ୍ରସ୍ଟୋଗର ସୁବ୍ରଧା ଅଜେକ । ୨ହ୍ରର୍ି ଦ୍ରାଜେ୍ମାନ ଏହ୍ର ସୁବଧା 
ଗୁନ୍ଧକ ବ୍ଯକ୍ୁ କରଅଛ୍ତନ୍ତି ! " 


(କ) ଅଗଣଝିଭ ଓ ନାଜାସ୍ରକାର କୋଧଗମ୍ଭଯ ବା ଅବୋଧ ଗ୍ଵେଗା- 
ଧିକାର୍‌ରେ ସଦୃଶ୍ଯ ଲକ୍ଷଣ ପ୍ରସୂ ଞଣ୍ଧମା ନ ଧୃଣ୍ୂନ୍ଭୀରେ ସଂଗ୍ରହ କର୍ବଯାଏ । 


Digitized by srujanika@gmail.com 


C == 
୫୬ ଅଗ ।ଜଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡିସ୍ଜ୍‌ 


(ଖ) ଆଗ୍ବେଗଯଯ କାର୍ଯା ଶେଷ ହେବା ପରେ ଣିଷ୍ଧ ଗଲ୍ତ ଜାବସୀଶକ୍ତ 
ସ୍କାଗ୍ଵ ଅ୍ତଦାନ୍ତ ହ୍ରୋଇ ପଡ଼େ ଏଝଂ ସେଥୂ ନମନ୍ତେ ଞଷ୍ଧୂ ଶକ୍ତ ସ୍ତଚତଦ୍ 
ଭର୍ବେହ୍ଧତ ଦ୍ରୋଇଯାଏ ; ଭେଷ୍ଟକ ଖଲ୍ତର ଆବେଗ ନରସିକ୍ତ କରବା ଲଗି 
ମୁଁ ଉନ ଷର୍ଯ୍ୟାୟୁରେ ତକ୍ତା କରିବାର ସ୍ରସ୍ଟୋକନ ଦୁଏ କା । 

(ଗ) ତକସୁକ ନଜ ସ୍ରସ୍ଟୋଜଳାନ୍ସ୍‌ୁସାରେର ଉଭେଶଷଜଂ-ଦର୍ଯକୁ ପ୍ରାୟ 
ଅସ୍ସୀମ ଓ ଅନନ୍ତ ସ୍ତ୍ଥାର୍ଯ୍ୟରୁପେ ସୁଷ୍ଷୀକୃକ ବିଭକ୍ତ ଏବଂ ଶକ୍ତ ସମନ୍‌ ଭ କର 
ପାରନ୍ତ । 

(ଘ) ଚକସ୍ବାଧୀନ ରଗ୍ରେଗର ଜେଜ ଅପେକ୍ଷା ଭେଷ୍ଠକଶକ୍ତକୁ କଞ୍ଚ୍ 
ଅଧ୍ରକ ଢେଜୋମୟ୍ୀ କରବା ନମର୍ତେ ଣକଷଧର ସାନ୍ଧା ଇଚ୍ଛାନ୍ସସାରେ ଲଘୁ 
ଵା ଗୁରୁ କରି ପାର୍ଵଯାଏ । 


(ଙ) ଚର ସଂସଛାସ୍ତ ସ୍ଥାଚୀନ ପୀଡ଼ାର ଆର୍ବେଗୱ ସାଧାନ ଦେଉୁ ଏହ 
ଅଭୁଙ୍କ ଚକସ୍ବା ବିଧାନରେ କୌଣସି ରକମ ସ୍ରଚଣ୍ମ ଉପାୟ ଅ”୍ତଲସ୍ନ ଦ୍ନାଗ୍ଵ 
ଶିସ୍ରକୁ ନର୍ଯ୍ଯାଭନ କରବାକୁ ହୁଏନାଦ୍ର । 


ଉ୍ପଚ୍ବେକୁ ସୂୁବଧାଗୁଡକ . ସ୍ତକୂଭର ଅଣାୟଯୃଷ୍ତ । ହ୍ବୋମିଓ- 
ପ୍ଯାଥକ ଚକସ୍କାଧୀନ ର୍ରେଗୀ ପଷ୍ଷରେ ମଧ ସେଥୁଲ୍‌ଗି, ସମମାଧ୍ରକ ଉ୍ତଥା 
ଏକମାନ୍ଧ ସୁଖଦ ଏବଂ କଳ୍ଲାଣ କର । ଏହ୍ର ରକବା ବଧାନେ ମୃଦୁସ୍ତ୍ରବେ 
ଗ୍ଵେଗୀର ଅଜ୍ଞାଭସାରେ ଅଧୁକାଂଶ ସ୍ଥୁଲେ ଅଭ ଅଲଟ ସମୟ ମଧ୍ଧରେ ଗ୍ବେଗର 
ଯତ୍୍ଣ! ସ୍ରଶସିଉ ହୋଇ ସ୍ଥାୟୀ ସ୍ପାସ୍ରୁୟ ପୁନଃ ପ୍ତଭ୍ଷ୍ଠ ଉ ଦୁଏ । 


( ୫୨-୭୧୯ ) 
ଦେଝିର୍ତାର୍‌କଥ୍ ଜଗଢରେ ଯେଉ୍‌ ସନ୍ଧୁ ଚକସ୍ବା ପ୍ରଣାଳୀ ସ୍ତଚଲତ୍ତ 


ରହ୍ଦ୍ରଅତ୍ୁ ସେମାନଙ୍କର ସଭ କ ସ୍ତକାର ଏବଂ ସଦୂଶବ୍ରଧ୍ଵାନର, ଅଆ 
ଡ୍ରୋମିଓଯାଥୂର ବପସ୍ଉ ଚକା ବିଧାଳର ସ୍ପରୁପର୍ତା। କପର୍‌ ୨ 
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ଅର୍ଗାନନ ଅଫ ମେଉ ସିନ wm 
\ A = % 


ଚିଲିସ୍ତା ଷେନ୍ଷରେ ଦୁଇଝି ମାନ୍ଦ ଷଣ୍ତ ଅବଲମ୍ବନ କର୍ପାଏ । 
ଗୋଃ୍ଧଏ ସଦୃଶ ବିଧାନ ଵା ହୋମିଓପ୍ଯଯୟାଥୁ ଏବଂ ଦ୍ଧି ଚୟ ଭଦ୍‌ବପ୍୍ଭ୍ତ 
କିଧାନ, ଅର୍ଥକୁ ଯଥେକ୍ରାପନ୍ା (heteropathy) ବା ଆଃ ଲୋଗ୍ୟାଥୁ । 


ଉତ୍ସ ମଧ୍ଯରେ କଞ୍ଚି ଭମପାନ୍ତ ବ ସାମଞ୍ଜସ୍ଯ 
ହୋଇ ନ ଘାରେ । ଉଉତସ୍ଟୃକ୍କ ମଧ୍ଯରେ କୋ ଣସ 


ପ୍ରକାର ସାଦୃଶ୍ୟ ନାଵ । ଗ୍ଵେଗୀର ଖିଆଲ ତ୍ୂଶ୍ତ ମନ୍ତ 
କେଉ୍‌ ବ୍ଯକୁି ଥରେ ହ୍ୋଖଜିଓପ୍ଯଯାଥୁ ଏବଂ ବାଗ୍ଵନ୍ତଧରେ ଏଇଲୋ୍‌ଷ୍ଯାଥୁ 
ସ୍ରଥାନ୍ବ୍‌ସାରେ ଚିକିତ୍ସା କରନ୍ତ, ସେହ୍ଵ ବ୍ଯକ୍ତ ହ୍ରୋଜିଓପଯାଥୁ ସ୍ତଭ 
ରାରୁଣ ବିଷ୍ଟାସଘାଉକଉା କରଥାଆନ୍ତ | 


_ବିଶୁକ ହୋଉଜିଓଷ୍ଯାଥୁ ଚକା ସ୍ରଣାଳ ଦମାର ସ୍ାପେଷ୍ଧା ସତ୍ୂର 
ସୁନବିଉ ସ୍ଥାୟୀ ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ ସଂପାଦନ . ସମ୍ଭର ଅଃ । ଏହରାଦ୍ି ଏକସାନ୍ଧ 
ସନାଉନ ଓ ଅବ୍ଯର୍ଥ ନୈସଖିକ ନ୍ନୟୃମ ଉପରେ ୍ତଭତ୍ତିଭ ଚଙ୍କସ୍ଥା- 
ନ୍ଧଧାଳନ । . 


~ 


ଆଗଲୋାପ୍ୟାଥିକ ଚକା ପ୍ରଣାତ୍ଞରେ ଅସଂଖ୍ୟ ` ବ୍ୟର୍ତସ୍ଥାଷନ୍ଧ 
ଗ୍ରଥଚକଉ, କନ୍ଧ ସ୍ତାୟ୍ତ ସଦ୍ଧୁମୁ୍ତଳ ଅସଙ୍ଂଭ ଓ ଭ୍ରମ ସଙ୍କୁଲ ଗ୍ରାମମାଣିଉ 
ହୋଇଅଛୁ । ଯୁଗ ଯୁଗାନ୍ତର ଅବଧ୍ୁ ଏଲୋଷ୍ଯାଥରକ ଚକା ସ୍ରଣାମରେ 
ଜାନାସ୍ତକାର ପଙ୍ଭଭ୍ତ ଅନ୍ଧୁସ୍ତୃଭ ଓ ପର୍‌ବର୍ତିଭ ହୋଇ ଆସୁଅନ୍ତୁ । 
ସ୍ରତ୍ୟେକଝ୍ପିଲୁ ନ୍ଯାୃସଙ୍ଗଭ ପଦ୍ଦଭ ବୋଲ ଘୋଷଣା କର୍ଵ ହରୋଇଥୁଲ୍‌, 
କନ୍ଧ କାର୍ଯ୍ୟମ୍ଷେ୍ରେ କୌଣସିନ୍ତଦ୍ତ ବେଶିଦନ ସ୍ଥାୟୀ ହେଲ୍ଭ ନାହି । 
ଜ୍‌ନ୍ଵଭ ଓ ଅଦଗଉ୍ତର୍‌ ଦୋହାଇ ଦେଇ ସେମାନେ ଜଳ୍ସାଧାରଣଙ୍କ ମୁଖ 
କନ୍ଧ ଓ ଝମ୍ଷରେ ଧ ଳଦେଇ ରଖିଛନ୍ତ । ଳୈସର୍ଗକ ନୟୃମ ଷର୍ଯ୍ଯ- 
ରେଷ୍ଷଣ, ନ ଝସ୍ଥନ ପଖ୍କ୍ଷା ଓ ଓ ଭଟ୍ଟା ଦର୍ଶନ +-ଏଇମୁଡ଼କର ଉ୍୍‌ଗରେ୍ତି 
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୫ ଅଗାଁଜଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡିସିନ୍‌ 


ସବବଂସ୍ତକାର ବୈ କ୍ଞାଳକ ଉନ୍କ ସ୍ତଭତ୍ଚିକ । ସେ ଷ୍ଷେରେ ବ୍ଯଅ ସ୍ତଭ- 
ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ପାଣ୍ରି ତ୍ଯକ୍କଷନ ବାକ୍ଗ୍ଟରୁର୍ାର ସାର୍ଥକତା ଅନ୍ତୁ କ ୨ 


ଏଲୋପ୍ଯାଥୂକ ଚକସ୍କା ଷ୍ଷେନ୍ଚରେ ଭ୍ୁମ୍ତ୍ର ନ୍ଧ ପଙ୍କ ଭବପସ୍ଥା ପିଉ 
କରବା ସମୟ୍ଟରେ ଏମାଜଙ୍କର ସ୍ତଭସଷ୍ଟାଭାଗଣ ନଜ ନଜ ଆସ୍ପାଶ୍ମାଘା 
ସ୍ରଣୋଦ୍ଭଭ ହ୍ରୋଇ ଜଗଭ୍ରେ ଘୋଷଣା କରି ଆସିଅଛନ୍ତ ଯେ, ସୁସ୍ଥ 
ଅଥବା ଅସୁସ୍ତ ମନୁଷ୍ଯର ଅଦୂଗ୍ୟ ଅନ୍ତଭେ ଜିମୁଭ଼ୂ ରହସଏଯଭେଦଂ 
କର୍‌ବାକୁ ଯେଉଁମାନେ ସମ୍ଭଥ ଓ ସେଥୂପାଲ୍‌ ଗ୍ଵେଗୀର ଦେହ୍ରାଉଯ- 
ନ୍ତରର କୋଣସି ନ୍ଦିଗ୍ମ ସ୍ଥାନରେ କେଉ୍‌ ଆଜତନ୍ତିକ ପଦାର୍ଥ ରହରଅଛୁ 
ଡାଦ୍ରା ଜାଣି ପାରନ୍ତ ; ପରନ୍ତୁ କିରୂପେ ସେ ଆସନ୍ଦ୍ରିକ ପଦାର୍ଥ ନର୍‌ସିଉ 
କରବାଲୁ ଡ଼େବ, କାହାର ବରଧାନ ଦେବାକୁମଧ୍ଯ ସେମାନେ ସ୍ରମ୍ତଭ । - 


ପର ଏହ୍ର ସମସ୍ତ ଦମ୍ବାନ୍‌ଭ ଉ୍‌ଲ୍ୃିଟ କେଵଲ ଅଲ୍ଧମାଳ ସଞ୍ଜାକଭ 
ଓ ଅସାର । ସେମ୍ଭାଜେ ସ୍ତକୃଲ ନକଞରେ ଶିକ୍ଷା ଗ୍ରହଣ କରବାଲୁ ଅନୁ କଂ 
ବୋଲି ସେମାନେ ଏହ୍ ସମସ୍ତ ସାରଳ୍ଲରଚ୍ଧିଭ ଯଥେଚ୍ଥାଗ୍ବର ; ଭୁସ୍ଟୋ- 
ଦର୍ଶନଲବ୍ଧ ଛ୍ରାନ ପର୍‌ବତ୍ତ୍୍‌ରେ ସେମାନଙ୍କର ଏହ୍ର ଭାନ୍ତଧାରଣାମୂଲକ 
ଅନାଗ୍ରର, ଯାଧୂକୁ ସ୍ତୁଲ ଅଦ୍ଦାଥ ବିଗୈଷ୍ଠ ବୋଲ୍‌ ସେମାନଙ୍କର ଧାରଣା । 
ଞଷ୍ତଧମୁଡ୍ରକୁ ମଧ୍ଯ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ସ୍ଥଲନି ୟା ଅନ୍ଧସାରେ ବଉ୍ତନ୍ତ୍ର ଶ୍ରେଣୀଭ୍ସକ୍ର 
କର୍ଵ ହ୍ରୋଇଅନଛୁ । ଯଥା, ସିଙ୍କୋନା ିଷଧଝିକୁ ଜ୍ନରଘ୍ପ ଓ ଗର୍ଯ୍ଯାୟଙ୍ଧ 
( antipyretic and antipericdic) ଷ୍ତେଣୀରେ, 
ଅଦ୍ୁଫେନକୁ ନଦ୍ରାକର୍ଣକ ଓଁ ବେଦନାପଦ୍ବାରକ ଶ୍ରେଣୀରେ ସ୍ଥାନ ଦଆ 


ହୋଇଛୁ । ଚର୍‌ାଗଶକ୍ତ ଏବଂ ଭେଷଜ ଶକ୍ତର ଉପଲବ୍‌ଧ 


ସେମାନଙ୍କର 'ଧାରଣାରଗ୍ରୀଭ । ଏହଷର ଅଖିଛିଭ ଓ ଅନୟୃ୍୍ଵିଭ୍ 
ଚକସ୍ବା କାର୍ସଯରେ ଅକସ୍ବାଡ଼ୁ ଗାସ୍ତ କେକ ଞିଷ୍ଧ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ସ୍ତୀଉକର 
ଆଶୁ ଉ୍୍‌ଷଗମ ସ୍ତମାଣ. 'କର୍ଟଯାଏ ବୋଲ ସେମାନଙ୍କର ଯାଦ୍ରାକନୁ 
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(4 
ଅଗାଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସିଜ୍‌ ୫୫ 


ଉ୍‌ଷପତ୍ତ । ନଚେତ ମାନକ ସମାଳରୁ ଏଲୋଗ୍ଯାଥୂକ ଚକସ୍ତକମାଜଙ୍କୁ 
ବଦ୍ଧ ପୂବଂରୁ ବିଦାୟ ଜେବାକୁ ପଡଥାନ୍ତା । 


ଅଷ୍ଟାଦଶ ଂଶଗଭାଜୀର ପୂଟ୍େ ଡାକ୍ତର ଗ୍ଯାଲେନ “contraria 
ଠntraris” ଅର୍ଥାକୁ ସଦୃଶ ଉଧ ପ୍ତସ୍ତୋଗ ଚକସ୍ବା ସ୍ତବର୍ନିଭ 
କରନ୍ତ । ଏଲୋଷ୍ଯୟାଥକ ଚକୟ୍ରା ସ୍ରଣାତ୍ଞା ମଧ୍ୟରେ ଏଦ଼୍ା ଗୋଞିଏ 
ନୟୁମ୍ମାନ୍ସବତ୍ତ୍‌ୀ ଅଙ୍କର ୨ କନ୍ଧ ଏଭଦ୍ରାଗ୍ଵ ଗ୍ରେଗୀକୁ ବ୍ଯଙଂ କର୍ଵଡ଼ୁଏ 
ମାନତ ଅଭଏରବ ଏହ୍ର ପର୍ଭଭ ମଧ ସଂଂତ୍ତୋପ୍ଵବେ ଗର୍‌ଭ୍ଯାଜ୍ଯ । 
ବଷସ୍‌ତଭ୍ ଲକ୍ଷଣସ୍ତସୂ ଞଜଗ୍ଧଧ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗରେ ସ୍ବେଗ ଆଗିଂକଙ୍ସବେ ଏବଂ 
'ଏକଦେଶୀ ଲକ୍ଷଣର ଷଣସ୍ଥାୟୀ ଉପଶମ ମାନ୍ଧ ସାଧୁଭ ଦୁଏ । ଅନ୍ଦ୍ରଫେନ 
ପ୍ରୟ୍ଠୋଗରେ ବେଦଜାର ଚକା କର୍ଵଦଧଏ ୨; କାରଣ, ଏଦ୍ରା ଗ୍ଵେଗୀର 
ଅନ୍ଧୁଭୁଭ ଖସଂ କରବାରେ ସମ୍ଭର୍ଥ । ଅଭସାର ଗ୍ବେଗରେ ଅନ୍ଦୁଥେନ 
ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ କର୍ବହ୍ଧଏ ¡ କାରଣ ଏଦହ଼ା ଅନର ଅନ୍ଧଭୁଭ ଓ ସ୍ତକ୍ଷେଷଳ 
ଵି ୟା ପତଉଦହତତ କରେ । ଅନିଦ୍ରା ନମ୍ମନ୍ତେ ଅହ୍ରଫେନ ସତସ୍ଟୋଗ କ୍ତ 
ଦ୍ଧଏ । ଏହ୍ରା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ସ୍ରଗାଭୂ ନଦ୍ରା ୍ତସ୍ପମନ୍ମ ହୁଏ । ଦଗ୍ଧ ହଃ ଗ୍ରର୍ତଭ 
ଅଙ୍ଗ ପାଣିରେ କ୍ଲଡ଼ାଇ ଏହାର ଟୈତ୍ତ ହେତୁ ଇନ କାଲ ପର୍‌ ଅବଲସ୍ତେ 
ଜ୍ଲାଲା ଜବ୍ଦାରଣ କର୍ଵଦଧୁଏ । ଦୈଦ୍ରକ ଉ୍୍‌ତ୍ଵପର ପତ୍ତନ ଶୀଉବୋଧ ଓ 
କମ୍ପନ ପ୍ରଭକାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଗ୍ଵେଗୀଲୁ ଦତ୍ତ ଜଲରେ ବସାଇବାର ଚ୍ଯବସ୍ଥା 
ଦ୍ଦଆ ଦୁଏ । ଦୋହା ସ୍ତଭକାର ନମ୍ବନ୍ତେ ମଦ୍ଯପାନର ବ୍ଯବସ୍ଥା ୍ଧଆଦୂଏ ; 
କାରଣ ତଉତଦ୍ଧାଗ୍ଵ ସଜ୍ଧର ଗଶାସ୍୍‌ର୍‌କ ଓ ମାଳସିକଉ୍‌ନ୍ତ୍ରେଜନା ସାଧୂ ଦୃଏ । 
ଏସ୍ତକାର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଉପାୟ ଅର୍ତଲଞ୍ଚନରେ ସେମ୍ଭାନେ ଚକଧ୍ବା କରନ୍ତ; 
କନ୍ଧ ଦତ କେତ୍ୋଵଝି ୍ତପାୟ ବ୍ଯସଉ ଅନ୍ଯ କଛୁ ସେମାନଙ୍କ ଭଣ୍ାରରେ 
` ନାଦ୍ରି । ଜାହାର ଅଭରକ୍ତ କୌଣସି ପଦାର୍ଥରଂ ଗୁଣ ସେମାନଙ୍କର ଅବ୍ଧତ୍ତ । 
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(ଏ 
୫୬୭ ଅଗ୍ାଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ଗେଡ଼ିସିଜ୍‌ 


ଷ୍ରାରୀଜ ରୋଗର ଚକସାରେ ବସଦ୍ରଶ ଞଜଗଧ 
ଥ୍ରିତସ୍ଟାଗ ଦ୍ଵାରା ଲକ୍ଷଣର ଆଂଶିକ ଓ ୍ଷଣସ୍ଥାସ୍ଟୀ 
ଉପସ ପରଲକ୍ଷଭ ଦୁଏ ସଭ ; କିନ୍ଧୁ ଏର ଷ୍ରକାରେ 
ଚକସିଭ ୍ରଚ୍ୟେକ କ୍ଷେନ୍ରରେ ସମଗ୍ର ବ୍ଯାଧ୍ୂର ବଦ୍ଧ 
ଘଂ୫ଥା<ଏ । ରକସ୍ଵକ ସେତେବେଲେ ଗ୍ଵେଗୀକୁ ବ୍ଳଝାଇଥାନ୍ତ ସେ, 
ଏହା ସେଦ୍ର ମୂଲ ଗ୍ଵେଗର ସ୍ତକୋପ ; କୟା ଏହ୍ରା ଗୋଡଝିଏ ଜୁଭଜ ଗ୍ଵେଗର 
ଆନଛମ୍ମଣ । ଲି ଉ୍‌କୁଃ ସ୍ତଭାରଣା । 


ଅବଇତୁନ ଥ୍ରାରୀନ ପୀଡ଼ାଗୁଡ଼କର କୋଣସି ଗ୍ୂରୁଲକ୍ଷଣ 
କେଚକେ ଚକତକ ବିସଦ୍ଦଣ ଲକ୍ଷଣ କାହ୍ରୀ ଭଷଳଡ୍ରାରା 
ଆଇତରାଗଏୱୟ ହ୍ରୋର ନାଦ । ବମ୍ପୃତଃ ଞାଷଧ ପ୍ରସ୍ତୋ- 
ଗର କେଭେ ଘଣ୍ଟା ପରେଦ୍ଦର ରୋଗର ବୃଦ୍ଧି 
ଘଂିଅଛ୍ଥ୨ ଉ୍‌ପଶମର ସପ. . ବିଘଭ୍‌ୀଭ କ୍ୟାଥୀର 
ଢଥା ରରେଂଗ ଲକ୍ଷଣର ପୁନ ବିକାଶ ଘଵିଅଛ ଜ୍ୀନ୍ତ । 
ବିଦ୍ରେଷ ସ୍ରଣୋଦ୍ଦଦ ହ୍ରୋଇଁ ହାଜେଖ୍ମାନ ଏହା କଦ ଜାଦ୍ରାନ୍ତ । ସଦ 
- ଜଜ ଛିଦିଭ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ଘଞଃଣୋ ଦେଖାଇ ସେ ଉତ୍ତପ୍ତଭ ସମସ୍ତଙ୍କ 
ଅବ୍ହୁଉ କର୍‌ଅଛନ୍ତ । 


ଦ୍ଦଲାସ୍ଵଗେ ଅଜ୍ଯଧୁକ ନଦ୍ଦାଳୁତା ହେରୁ ଚକସ୍ଵକ ମହାଶୟ ର୍ବେଗୀକୁ 
କଫ ଗମେ କଲର ତ ଡଞ୍ଚରସ୍ତ। ଦେଇ ଥଆାନ୍ତ ; କାରଣ, କଟିର 
ମୁଖ୍ୟ ଵିୟ୍ଟା ଦ୍ବାର ଉତ୍ଭେଜନା ଉପନ୍ତର ଦୂଏ । କନ୍ଧ ଏହ୍ର ମୁଖ୍ଯ 
ଡି ନ୍ଦଃଶେଷ ଦେବତା ମାନ୍ଚେହର ଗ୍ବେଗୀର ଦ୍ଦକା ଜଦ୍ଦା ପୂଟ୍ଗାପେକ୍ଷା 


ବୃଦ୍ଧି ପାଏ । 
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ଅଗ୍ରାଜଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ୫୭ 


ରୀନ୍ତ ଜାଲେ ଅନିଦ୍ତାର ସ୍ତଭକାର ଉ୍ଵଦ୍ଦେଶ୍ଯରେ, ଅଦ୍ଵଫେଜ 
ସ୍ସ୍ଟୋଗ ଦ୍ଵାର ଗଷ୍ଵର ନଦ୍ରା ସମ୍ଚ|ଦନ କର୍ଵଦୁଏ ସକ ; କରତ ଢାହ୍ରାର 
ଷରର୍ତରି ଗ୍ଵନ୍ଧି ଗୁଡ଼ିକ ର୍ବେଗୀକୁ ସମ୍ମାଧୂକ କନିଦ୍ରାବସ୍ଥାରେ କଞାଇବାକୁ 
ଡମଏ | 


ପ୍ରାରୀନ ଉଦାରମସ୍ତ ରୋଗରେ, ବ୍ଯାଧ୍ତର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 

ଉପସର୍ଗ ଲକ୍ଷ୍ଯ ଜକର୍‌ ଅଦ୍ରଫେନ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କର୍ଵଦଧଣ ; କାରଣ 
ଆହ୍ରଫେନର ମୁଖ୍ୟ ଵିସତା ତ୍ରାର୍ବ କୋଷ୍ଵକରଭା ଭସ୍ମ ହୋଇଥାଏ । 

କିନ୍ତୁ ଉନ୍ଦିରେ ଉ୍୍‌ରଦାମ୍ଭୟୁ ସ୍ତଲ୍ବକୀଲ ମାନ୍ଦ ସ୍ଥୁଗିଭ ଥାଇ ସଙ୍ଂତୋଭ୍ଵବେ 
ବୁର୍ଦି` ପାଇବାର ଦେଖାଯାଏ । 
: 

ସମସ୍ତ ସ୍ତକାର ଟଁବ ଓ ପୌ ନଃଣୁନକ ବେଦନାର ଛତୁତ୍ତି କଲେ 
ଅନ୍ଦ୍ରଥେନ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କର୍ଵଦୁଏ, କନ୍ଧ ଉଦ୍ଦିରେ ବେଦନା ସୃଲ୍ଟକାଲ ମାନ 
ପ୍ରଶମିଉ ହୋଇ ପୁନଗ୍ଵସ୍ତ ସ୍ତବଲଚବେଗେ, ଅଧୁକାଂଶ ଷେନ୍ଦତର ଅସଦ୍ଵ୍ଯ 
:ବେଗରେ ଅଥେର୍‌ଆସେ ; କସା ସେହି ବେଦନା ପର୍‌ରତ୍ତେ ଗୋଞାଏ ଜନ୍ଧଲ- 
ଉର ଗ୍ଵେଗ ଉ୍‌ଷଚ୍ିଭ ଦୁଏଧ୪ ୨ 


~ 


ଦୀର୍ଘକାଳ ସ୍ଥାସ୍ପୀ ନୈଶ କାଶ ରୋଗ ସଂନ୍ଧା ସ୍ସ 
୭କୟ୍ବାରେ ସେମାନେ ଅଦ୍ରଫେନ ଅପେଷ୍ପା ଅଧୂକଉର ଫଳଦାୟୁକ ଗଧ 
ଜାଣନ୍ତୁ ନାହ୍ରି । କରନ୍ତୁ ଡତ୍ମାଗ୍ଵ ପ୍ରଥମ ଦୁଇ-ଏକ ଗ୍ଵନି ରେ କାଶର ଉ୍‌ଷଶମ 
ଘନ୍ଧରଲାର ଦେଖାଯାଏ ମାନ୍ଧ କାରଣ, ଅହୁଫେନ ସବ୍ଧ ସ୍ତକାର ପ୍ରଦ ସ୍ଶମମନ 
କରେ । ଅଭ୍ଃପର ନମ୍ଭଶ କାଶର୍‌ ତୁଦଦି ଘର ଏଦଂ ଜାହା ସଚ ସଙ୍ଗେ 
ଏହୁ ଉ୍‌ପଶାମକୁ ଞଣ୍ପଧନ୍ତୁ ମଧ୍ୟ ଜମ୍ଭବକ୍କିଭ ମାନ୍ଦାରେ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କରବାକୁ 
-ଲାଗିଲେ ମୂଲ କ୍ୟାଧ୍ୁ ଜ୍‌ଷରେ କୃର ଓନ୍‌ ନଶା-ସ୍ମ ଉପସର୍ଗ ଦୁଲଵି ସଯୋକଉ 
ES! ଅଡ଼ | 
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୫୮ ଅର୍ଜନ ଅଫ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ମୃନ୍ରାଶସ୍ପର ଭୋବଂଲଯଯ ହ୍ରେରୁ -ମୃଦ୍ାବରୋଧଂ 
ଘଵିଲେ ' କାନାଗ୍ଵଲଡସୁଂ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କର୍ନ ଦୃୁଏ ; କାରଣ ଏହ ଷଣ୍ଧରା 
ମୁଖ୍ୟ ଵି ୟ୍ଲାରେ ମୁନ ଗହନ ସମ୍ପାଦଉ ଦୁଏ। ୧ I 


ସ୍ର୍କକାଲଷ୍ଥାୟୀ କୋଷ୍ଟକାଠିନ୍ୟର ଚିକ୍ରସ୍ତାରେ ମୃଦୁ କଜ୍ତା ଜଵଗ୍ରା 
ବିରେଚକ ଞ୍ତଶ୍ଧ ପ୍ତସ୍ଟୋଗ କର୍ଵଦୂଏ ; କନ୍ଧ ଏହ୍ର ସମସ୍ତ ଞତଣ୍ଧ କ୍ଜିକ 
ଅସର ଉଵଣ୍ଧେଜଳା ଏବଂ ମଲଭ୍ତ୍ଯାଗ ହ୍ରେବାର ଅବ୍ଯବଦ୍ଧ୍ତ ଅରେହ୍ି କୋଷ୍ଠ- 
କାଠିନ୍ଯ ମୁ୍ାଗେକ୍ଷା, ବୁଦ୍ଧି ପାଏ । 


ବଦଧଦନ ବ୍ଯାଷୀ ଦୌଂଙଂଳା ସ୍ରଭକାର୍ଵର୍ଥ ମଦ୍ଯ ସେବନର ବ୍ଯବସ୍ଥା 


ଦଅଡ଼ୁଏ । କରନ୍ତୁ ଢାହ୍ଵାର ମୁଖ୍ଯ ଵି ଟା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ସାମୟ୍ତି କ ଉନ୍ତେକର୍ନୀ 
ଘାଝିବା ପରେହ୍ଵ ଗୋ ଣ-ଦି ୟ୍ଵୀର ଫଲତେଭୁ ଅଧୁକକ୍ତର ଦୌଂଙ୍ଳା ଘଵପିଥାଏ ।: 


° ପୁରାତନ ଅଗ୍ରୀମାନ୍ଦୱ ଓ ପର୍‌ ପାକ ବକାର କ୍ଷେ୍‌ରେ 
—ଭିକ୍ତରଦ୍ଦବ୍ଯ ଏଝଂ ଜାଜାସ୍ତକାରର ଜଉନ୍ତ୍ରେଜକ ମସଲ୍ମା ବ୍ଯବସ୍ଥା କରି 
ଗ୍ବେଗୀର ଶଙଖୁରକୁ ଉଥା ଜ୍‌ଦରକୁ ଉ୍‌ଷ୍ଚୈେଳଉ କର୍‌ବାର ଗ୍୍ରସ୍ବାସ ଦେଖିବାକୁ 
ଜିଲେ । କରନ୍ତୁ, ଏହ୍ରସର୍ୁ ପଦାର୍ଥର ମୁଖ୍ୟ ଵି ୟା ଅବ୍ସିଭ ଦ୍ରେବା ପରର, 
ପର୍ପାକ ଶର୍ତ ଅଧୂକ୍୍ତର ମନ୍ଦୀଭୁତଉ ଦ୍ରୋଇ ପଡ଼େ । 


- _ ଶୀଭ ତବୋଧ ଏଟଂ କଳି ହେଭୁ ଦ୍‌ଷ୍ମ ଜଲରେ ଗ୍ଵେଗୀକୁ 
ନମି ଭ୍ କର୍‌ବାର ବ୍ଯବସ୍ଥା ଦଆ ଦ୍ଧ । କରନ୍ତୁ ପରେ, ଗ୍ରେଗୀର ଦୋ 
ଶୀତବୋଧ ଓ କମ୍ପନ ବଵି'କ୍ର ହେବାର ଦେଖାଯାଏ । 


ଦର୍ଧସ୍ଥାନକୁ ଶୀଭଲ ପାଣିରେ ଭୃଡ଼ାଇଲେ ଆଣୁ ଉପଶମ ସାଧୁ: 
ଦଧଏ ସତ୍, କଠୁ ଷରେ କମ କ୍ାଲା ବୁଝି ଏବଂ ପ୍ରଦାଦ୍ର ବର୍ଷ 6 ବ୍ୟାପ୍ତ ହ୍ରୋଇ. 
ପଡ଼େ । 
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£” 
ଅଗାଳନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ୫୯ 
ମୁଗଵଭନ ସତି" 6 ନାସାରନ୍ଥାବଗ୍ଵେଧ ଚକ୍ତସ୍ବାରେ ଞଷ୍ଧ ` ତିଶ୍ରିଭ 


ଜସ୍ଯାଦ ବ୍ଯବସ୍ଥା କର୍ଵଦୂଏ, କିନ୍ତୁ ଭାଦ୍ରାର ଗୌଣନ ୟ୍ଟା ହେତ୍‌ ଏଦ୍ସ ସି 
ଅଧ୍ୁକ୍୍ତର କରଷ୍ମକର୍‌ ଏବଂ ନାସାରନ୍ଧ ସମ୍ଧୂକ ଅବରୁଙ୍କ ଦୁଏ । 
ବୈଦୁଯଭକ (€1ericity) ଏବଂ କୈମିଇକ ଉଡ଼ିଜୁ (galva- 
nm) ଅଦାର୍ଥ ଦୁଇଝିର ମୁଖ୍ୟ ଝି ୟ୍ାରେ ଜବ ଦେହର ଗେଶୀଗୁଡ଼କୁ 
ଉନ୍ତ୍ରେଜ୍ କରେ ସୁଉଗ୍ଵଂ କାଣ୍ଡ ଦୁଝଲ ପମ୍ଷାଘାଉଗ୍ରସ୍ତ ଅଙ୍ଗଟର ସ୍ତସ୍ଟୋଗ 
ଦ୍ାର୍ଵ ରୁଗ୍‌ଣ ଅଙ୍ଗ ସବଲ ଓ ସଚଲ କରବାର ପ୍ତୟ୍ଠାସ ମାନ୍ଧ । କନ୍ଧ ଭାହାର 
ଗୌଣ ଫଲରେ ଏହ ସମସ୍ତ ଅଙ୍ଗ ଅସାଡ଼ ଓ ସୁତ ପଷ୍ଷାଘା ଉଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇ. 
! 
ସ୍ଵର ଧୁର୍ଧତ୍ତନ ରଜ୍ରାଧୂୁକ୍ଯ ହ୍ରେଭୁ ଶିଗ୍ଵକତ୍ତିନ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ରକ୍ତ 
ଏ ବ୍ଯରସ୍ଥା କର୍ବଦୂଏ । କରତ ଢାଦ୍ାର ପରବର୍ତୀ ଫଲ ସ୍ରରୁପଂ 
ସ୍ତ ସ୍ମର ରକ୍ତ'ଧ୍ୃକ୍ୟ ବ୍ି'ଭ ଦୁଏ । 

Valeriau (ଜଃାମାଂସ) ଭେଷ୍ଠକର ମୁଖ୍ଯ ଵି ଟାରେ ବିକ 
ମାନସିକ ଉ୍‌ନ୍ତ୍େଜନା ହୁଏ ବୋଲ୍‌ ଆଲୋସ୍ଯାଥୂକ ଚକଧ୍ବକଗଣ ର୍ରେଗୀର 
ଣାରୀରକ ଓ ମାନସିକ ଅବସାଦ ପ୍ତଭକାର କଲଲ “ର୍ଯାଲେରତ- 
ୟ୍ଟାଳ” ଅନ୍ାଧରେ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କର୍‌ୁଥାନ୍ତ । କରୁ ଏଦ୍ରାର ମୁଖ୍ଯ ଵି ୟା 
ଅବସାନ ପ୍ରାପ୍ତ ଦ୍ରେଲ୍ମକ୍ଷଣି ଗ୍ଵେଗୀର ଶାସ୍‌୍ରକ ଓ ମାନସିକ ଅଇସାଦ ସମଧୂଳ 
ଭବ୍ଚିଂଉ ହୁଏ, ଏବଂ ଏଦ୍ଧ ସ୍ରକାରରେ ବିଷଗ୍‌ଉ ଶଚଷ୍ଧର ନମ୍ଭାନୂସ୍ଠ ସ୍ସ୍ଟେଗ 
ଅଲରେ ର୍ଵେଗୀର ମୃତ ଘେ । 


ଜୀଣ୍ଡ ର୍ଵେଗୀର କ୍ଷୀଣ ଓ ଦୂ୍ତଗାମୀ ନାଡର ସମା ` ସାଧନ କଲେ 
FO SIR SSL geo ls 
ଡ଼ଲୁଷେଲ୍୍‌ସଂ ( Purple foxglove ) ପ୍ତସ୍ଟୋଗ କରବା 


me 
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9° ଅଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଞ଼ସିନ 


ଅରେ କେଭେ ଘଣ୍ଟା ପର୍ପାନ୍ତ ଜାଡ଼ର ମୃଦୁଚ଼ୂ ପ୍ରାପ୍ତି ଦେଖି ୁର୍ଵଭନ ସନ୍ଥ 
ରକତ କଗଣ ଆଜନତ୍ଦଲ୍ମଭ କରନ୍ତ ; ଅନୁଷର ନାଡ଼ିର ସେବ ଦୃଉନ୍ଥ ଷୁନରସ 
ଘରଲସିଉ ଦୁଏ । ଗୁରୁତାନ୍ଧାରେ ଡକତେ ଲସ” ସୁନଃ ଷୁନଃ ସ୍ସ୍ପୋଗ 
ଫଲରେ ନାଡ଼ର୍‌ ଗଭ ସ୍ରଶମନ ପ୍ରଥମେ ସ୍ବଲ୍ଲାକ୍ଷଣ ମାନ୍ଦି ସ୍ଥାୟୀ ଦ୍ରୋଇ 
ଅବଗେଷ୍ଠର ଏକାଧୂକ ଦୂ୍ଗାମୀ ଦ୍ରୋଇ ଡ଼େ ଯେ, ଜାଡ଼ୀ ସପନ ଗଣନା 
କର୍ଵ ଆଉ୍୍‌ ସମ୍ମଦ୍ତ ହୁଏ ନାଦ । ନଦ, ଷ୍ଷଧା, ବଲ ଭରୋଦ୍ରଭ ଦୁଏ ଏବଂ 
ସଚ ଶୀଘା ଆସି ରୋଗକୁ ଗ୍ରାସ କରେ । ଯନ୍ଦବା ସେହ୍ରଵ ବ୍ଯକ୍ତ ମୃଚ୍ର 
କରଲରୁ ଉଦ୍ଧାର ପାଏ, ଢାହ୍ରାକୁ ଉ୍ନ୍୍ାଦ ରୋଗରେ ଆହ୍ତାନ୍ତ ହେବରୀକୁ 
ପଡ଼େ । 


ଭ୍ରାନ୍ତ ଧାରଣାରେ ରୁଷ୍ଧଦୂଗ୍ମି ପୁଗ୍ଵଭନ ଗନ୍ଥୀଗଣ ବସଦୂଶ ତଷ୍ଧରେ 
ଗ୍ଵେଗର ବୁଦ୍ଧି ଏବଂ ସବଷ୍ଣଣ ପର୍‌ଣ୍ାମ ପର୍ଯ୍ଯରେକ୍ଷଣେ ଅସମଥ ଦୁଅନ୍ତ । କନୁ 
ଆମମାନଙ୍କର ଭୁସ୍ଟୋଦର୍ଶନ ଓ ଅଭ୍ୁକ୍ଞଭା ଉତଦ୍ଭୁସତ୍ଚନ୍ଧରେ କି ଭସ୍ଟଙ୍କର 
ଶିସ୍ତାଦ୍ଧି ଦେଉ୍‌ଅଛୁ । ଦହ୍ରାଜେମ୍ଭାନଙ୍କ ୟୁଗରେ ଯାହ୍ରବା ଦେଖା ଯାଉଥଲା, 
ଆକି ବି ଉଡ଼ାର ଷୁନର୍ଵବୁତ୍ତି ଦେଖା ଯାଉଚୁ । ସ୍ତଦ୍ଧଭ୍ତ ସ୍ରଦନ୍ତ୍ ଷଧର୍ବଳ 
ସ୍ରୟ୍ଟୋଗର ଚୁଳି ଗବ ପୂଣ ଫଲ ଏଙ୍କ ଉ୍ତାହ୍ରାର ସ୍ବଷଣ ଗର୍‌ଣଭ ଦେଖି 
ସେମ୍ଭାନେ ବତ୍ତମାନ କ୍ୁନ୍ଧିମ ଞକଷ୍ଧଧ ( synthetic ) ବ୍ଯବହ୍ରାରରେ 
ଉନ୍ମତ୍ତ କିନ୍ତ ଉ୍‌ଦ୍ଦେଶ୍ଯ ଏବଂ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ପକ୍ଦଭତ ପୁବାପର ଅତ୍ତନ୍ତରଦ୍ଧ ରନ୍ଦ୍ରଅତୁ । 
ଜୁ୍୍ତନ ଷର୍ଯ୍ୟା୍ମରେ କେବଲ କୂନ୍ଧି ମା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ସେମମାଳେ ନକର ଏ 
ଷ୍ବଗୀମ୍ମାନଙ୍କ ସଦ୍ଭ ୍ତବଞ୍ଚନା କରୁଅଛ୍ତ ତ । 


ଭେଷ୍ଣକ ଗଦାର୍ଥର ବୈଷର୍‌କ୍ଯ ସାଧକ ସ୍ତସ୍ଟୋଗର ସ୍ତସ୍ତବକ 
:ପରମାଣ ସ୍ରୁପ ଛସେତତେବେଲେ ଏହ୍ଵ ସକଲ କୁଫଳ ରାଇ ସେଢେଂ 
ବେଲେ ସାଧାରଣ ଚକିସ୍ଟକଗଣ ମନେ କରନ୍ତ ସେ, ସ୍ରତ୍ୟେକଥର ଗ୍ଵେଗ 
ବ୍ରଦ୍ଧିର ସ୍ତଭକାର ହେଦ୍ୁ ପୂବ୍ଯପେକ୍ଷା ମୁଚ୍ଛୁମାନ୍ଧାରେ ଲତଷଧ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ 
ଥୂବଂକ ବ୍ୟାଧ୍ୂର ୍ରକୋଷ ଦ୍ମନ କରଂଷାର୍‌ବେ । କର୍ତୟ ସ୍ତ୍ର ୯ 
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ଅଗାନନଜ୍‌ ଅଫ ମେଡ଼ିସିନ ୭୯ 


ବୃହତ୍ତମ ମାନ୍ନା ସ୍ତସୟ୍ୋଗ ସନ୍ଗେ କ୍ର କେରଲ ଗୋନିଏ ଶ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀୀ ଉପଶମ 
ଗର୍‌ଳିସ୍ଥିଭ ହୁଏ । ଏପରି, ଉ୍‌ଷଶାମକ ଉଧର ମାନ୍ଦା ଛମ୍ମାନୁୟ୍ରେ 
ବୃଦ୍ଧ କରବାର ସ୍ତୟ୍ଟୋଜନ ଘୁ ଥାଏ, ଏଟଂ ଅବଶେଷ୍ଠରେ ଚକଙଫ୍ରାଧୀନ 
ବାଧ ଷ୍ଷେନରେ ଗୋ ଏ ସ୍ଵଷଣ ଜନ୍ତିଲ ଗ୍ବେଗ ସଂଘତିତ ହୁଏ ; ଗ୍ରେଗୀ 
ମଧ୍ଯ ସମେ ଚିକସ୍କା୍ୀଉ ହୋଇ ପଡ଼େ, ଢାଙ୍କ ଜୀବନ ସଂକଞ୍ଚାପନ୍ତ ଦ୍ୁଏ, ମୃତ 
ଆସି ଭାକ୍କୁ କବଲଉ କରେ । ଷଘରଠ୍ତ, ଜକୁ ସ୍ରକାର ଚକସ୍ତା ଦ୍ଵାର 
କୌଣସି ସୀର୍ଘ କାଲ ସ୍ଥାୟୀ ଗାଣ୍ଡି ବ୍ୟାଧ୍ୂ ୁନ୍ଧାପି ଆଗ୍ଵେଗଯ ହ୍ରୋଇ ପାରେ 
ଜାହ୍ି। 

ସଦୃଶ ଲକ୍ଷଣବା୍ସ ଲଷ୍ଧ ଏବଂ ଢାହ୍ରାର ସୁଷ୍ଷମମାନ୍ଧା ସ୍ସ୍ଟୋଗଞ୍ ଆର୍ଵେଗୟ 
ସାଧଜର ଅଜନ୍ଯ ଧୃଦ୍ତ ଜପାୟୁ । ଏହା ଏଲେଷ୍ଯାଥୁର ସମ୍ବୂର୍ତି ବିପସ୍୍‌ଭ 
ପଲଉ । ଏରଲୋ ପ୍ୟାଥୁକ ପଦ୍ଧତି ଅନ୍ତ ସାରେ ଯଦ୍ଦ କଦ୍ଦାଡି 
କୌ ଣସ କ୍ଷେ ୬ ରେ ଆରୋଗ୍ଯ ସାଧୂଢ ହୋଇଥାଏ, 
ଢଢ୍‌କ୍ଷେଚନ୍ତେ ଅନ୍ଧ ସନ୍ଧାନ କର୍‌ଲେଦ୍ଧ ରଦେଖିବେ ଯେ 
ରକୟ୍ଵକ ସ୍ତଦତ୍ତର ବ୍ଯବସ୍ଥା ପନ୍ତି ମଧରେ କୋଣସି 
ଗୋଡିଏ ଞ୍ଷଧ ନଶ୍ପସ୍ତ ସେନ ରୋଗର ସଙ୍ବଶ ଲକ୍ଷଣ' 
ପ୍ରସୃସ୍ତିଲା। ଜତୁଦବା କଭକ୍ଷେଚନ୍ତେ ଆରୋଗଏୟ ସମ୍ଯଦକ୍ 


ହ୍ରୋଇପାର ନଥାନ୍ତା । 


( 9pm) 


ଏଲ୍‌ପ୍ଯାଥୁର ଉ୍‌ପଷଶସ ସାଧକ ଚକ୍ରସ୍ତା-ସ୍ରଣା୍ମର ,„ ମାର୍‌ସୁକ ପରଣଉ 
ଗୁଡିକ ଏହ୍ଖଂ ଏହାର ପର୍‌ପନ୍ୀ ଚକସ୍ବା ପକର ( ହ୍ରୋଜିଓଷ୍ଯାଥର ) 
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୭୬ ଅଗାଳନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡିସିନ୍‌ 


କଲ୍ଯ।ଣଜନକ ଅଲ ସ୍ପଷ୍କପ୍ଵଲରେ ଦେଖାଇ, ଆଗ୍ବେଗଯୟ ସଂପାଦନ କାର୍ଯ୍ୟରେ 
କେଉ୍‌ ପକ୍ଭଭ ଅବଲମ୍ବନ କରବା ଜୂର, ଦ୍ରାନେମ୍ଭାନ ସେ ବ୍ଜୟ୍ରେ 
ଆଲୋଚନାରେ ସ୍ରବୃନ୍ତ୍ ଦ୍ରୋଇ ଅଛନ୍ତ, ଉଷଧମୁଡ଼ିକ କ ପ୍ତକାରେ ମନୁଷ୍ଯର 
ଜୀବସୀଗଲ ଉପରେ ପ୍ତଭ୍ଵବ ବସ୍ତାର କରେ । , 5 


ଜୀବନ ଉପରେ ଦ୍ୀୟ୍ାଶୀଲ ସ୍ତଭ୍ତଯେକ ପଦାର୍ଥ ଉଥା ସ୍ରତ୍ୟେକ ତ୍୍‌ଷଜ 
ଦରବ୍ଯନ୍ଧ ଚ୍ରୀବନୀଶ୍ତର ଶୃଙ୍ଖଲା ନଖ୍ କରେ, ଏଝଂ ସ୍ତଲ୍ାଧ୍ରକ କାଲ ନମନ୍ତେ 
ତଦ୍ଧାର୍ଵ ବ୍ଯକ୍ତଗରତ ସ୍ାସ୍ଥ୍ଯର ପରବଞତ୍ତନ ଘଞାଇଥାଏ । ଏହୁ କାର୍ଯ୍ୟକୁ 
ଭେଷଜ ପଦାର୍ଥର (primary action) ଅର୍ଥକୁ ମୁଖ୍ୟ ଛି ୟ୍ଲା କୁଦ୍ମା- 
ଯାଏ । ଏହ୍ସ କାର୍ଯ ଅବଶ୍ଯନ୍ଧ ଶକତର ମଲା ; ଉିଗଧଶଲୁ ଏବଂ ଗୀବସୀ- 
ଶ୍ର ସମ୍ଭବାସ୍ଟେ ସସାଧୂଭ ହେଲେ ମଧ୍ୟ ଏହା ଗ୍ରଧାନଭଃ ଉଷ୍ଧଶର୍ତରନ୍ି" 


ଭେଜ ସମ୍ପୁ୍ତ | 


* 


ଏଦ୍ଦୁ ନିସ୍କାର ବିରୁଦ୍ଧରେ ଜୀବନୀଶକ୍ତ ନଜର କ୍ଷମତା 
ଷ୍ରସ୍ଟୋ ଗେ ସଚେରଷ୍କା ଦୁଏ । ଏହ୍ର ଗଦବନ୍ଧକଢା ସାଧନ 
ଜୀର୍ତଜୀଶକ୍ତର ବୈ ଶିଷ୍ଣ୍ୟ F ଏହ୍ରା ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣ ସଂରକ୍ଷକ ଶିଲ୍ତିର 
ସ୍ପସ୍ଟମତୁଭ ବି ୟା ଏହ ଷ୍ଷମତ୍ତା ଦି ଜୀବସୀଶକ୍ତର ପରଚୟ, ଏବଂ ଏହାଦି 
Secondary actin ଵୀ Counter action ଅର୍ଥକୁ 


 ଓଗୀଣ ନ୍ଥସ୍ଟାଂଂ 
ମୁଖ୍ୟ ଝି ୟ୍ଲା ସ୍ଥଧାଜଉଃ ଭେଷଜ ଶଲ୍ତର ଜେଜଃସମୁଉ ; ? ପଷ୍ଷାରୁରେ 
ଗୌଂ'ଣବି ୟ୍ଵା ଝୀବ୍ୀଗକ୍ତରଭେଜଃସନମପୂକ୍ର । 
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ଅର୍ଗାଜଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡସିଜ୍‌ 9୩ 
( ୬୪-୬୫ ) 


ତ୍ତଣ୍ଧଶର୍ତର ସେନ୍ଦ୍ର “ମୁଖ୍ଯ ଵି ୟ୍ବା୬ଂ ଏବଂ ଗୀଇନଶର୍ତର ସେହ୍ଧ 
“ଚୌଣ ଛି ସ୍ାଂଏହ୍ସ ଦୁଇଵିର ଷରସ୍ପର ସଂଘର୍ଭର ପର୍‌ମ୍ମାଣରେ କ 
ଶ୍ରକାଝର ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟଃ ସାଧୂ ଭୁଏ ୨ 

ସୁସ୍ଥ ଜରଦଦେହ ଉବରେ କୃନ୍ଦିମ ଗ୍ବେଗୋସ୍ପା ଦକ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଷଦାର୍ଥର 
ଅର୍ଥା୍ତ ପ୍ରଭେୟଯକ ଝିଷ୍ଧର ମୁଖ୍ୟଛି ୟୁ ସଘନ କାଲେ ଜୀବସୀଶଲ୍ତ 
:ଅବରୋଧୀ ତ୍ଉଦ୍ମେଗଶୁନ୍ୟ ସ୍ତଵବ୍ରେ ପଞ୍ତରହ୍େକ ଯେପଷରକ ସେ ଦାଧହ୍ରୋଇ 
'ବଦର୍ଵଗ୍ କୃନ୍ଧି ର୍ର ପ୍ରବଲ ମୁଦ୍ଦାଙ୍କଗଳ ଅବାଧରେ ସ୍ତ୍ରେଗ କରେ । 
-ଏହୁରୁପେ ସ୍ଥାସ୍ଥ୍ୟର ଷରବତ୍ତ୍ଜ ଘେ । 


® ଅତ୍ତଃପର ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ଷ୍ଷେନ୍ଷରେ, ସସ୍ବରପର ଦ୍ରେଲେ, (କ) ମୁଖ୍ଯନ୍ଦି ୟାର 
'ରରପଗ୍‌ଭ ଅବସ୍ଥା ସ୍ଘନିଭ ଦୁଏ । ମୁଖ୍ଯ ଵି ୟ୍ଟାର ପ୍ତାଚୁର୍ଫା ଏବଂ 
'ପ୍ରାବଙ୍କର୍‌ ଅନ୍ଲୁପାଉରେ “ଗେ ଣର୍ଦ ୟା ସ୍ରକାଶ ପାଇଥାଏ । 


ଯେଉଠି କ୍ଷେ୍ରେ, ସ୍ବଭ୍ବବ ଉଃ ଏ ସ୍ରକାର ବ୍ରପସ୍‌ଭ ଅବସ୍ଥା ସମ୍ବବପର 
ନୁହେ ସେ ଷ୍ଷେନ୍ଧରେ (ଖ) ଅମମ୍ଭାନଙ୍କ ଜାବସାଶରୁ କରପେକଷ ସ୍ତ୍ବେ 
କାର୍ଯ କର୍୍‌ବାର ସ୍ତସ୍ଟାସୀ ହୁଏ ; ଅର୍ଥାତୁ ସେ ଷ୍ଷେ୍ଷରେ ଏବ୍ବା ନିଜର 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଉତ୍ତ ଶର୍ତ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଭେଷଜ ଶର୍ତକ୍ଧତ ପରବତ୍ତିନ ଅଷନୋ ଦଳ 
ପୂବଂକ ସ୍ବାଭଵକ୍ରକ ଅବସ୍ଥା ପୂନଃ ସଂସ୍ଥାନ କରଥାଏ । ଏହାକୁ 
Secondary action ବା _Curatiye action ଅର୍ଥାତ ଗଣ 
ଝି ୟା ବା ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ ସାଧ୍ରକା ଝି ୟ୍। କୁହାଯାଏ । 


ଅତଏବ, ଗୌଣ ଵିୟ୍ବା ସଂଗଠନର ଦୁଇଵି ଖ୍‌ଭ ରୁଦ୍ଦରଅଛଥ, ଉ୍ଦା- 
ଦୁରଣ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ,ହାନେମାନ ଏହ୍ର ଭଥ୍ଯ ବୁଝାଇଛନ୍ତ । ଗ୍ରଥମ୍ଭ ସ୍‌ଭର 
 ଦଷ୍ମାକ୍ତର୍ଵଜ : , 
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DY ଅଗାଜଜ ଅଫ୍‌ ମେଡରସିଲ 


ଗରମ ପାଣିରେ ଗୋ ଵିଏ ଦ୍ରାଉ ବ୍ଲଡ଼ାଇଲେ ଏହା ଅପର ହସ୍ତ ଅଗେକ୍ଷା 
ଜ୍‌ଷ୍ତ୍ତର ଅନ୍ଧଭୁଭ ହୁଏ, ଏହ୍ରା କ୍‌ଷ୍ତଭାର ମୁଖ୍ଯ ୟ୍ଟା ହେଭୁ ଘଵିଥାଏ ; 
ଅଭଃପର୍‌ ଜୃତ୍ତଜଲରୁ ହବାଇୈି ଉଠାଇ ସ୍ୟ „ଣ୍ଠ ଶୁଷ୍ଣ କରବା ପରେ 
ଏହା ଶୀଉଲ ଦୁଏ, ଏବଂ ଅବଗଶେଷ୍ରେ ଅଗର ଦୁସ୍ତତ ଅପେକ୍ଷା ଅଧ୍ୁକତ୍ତର 
ଶୀଉଲ ଵ୍ରୋଇଷଡ଼େ, ଏହା ଗୌଣ ଵି'ୟା ଦେଲୁ ଘଟ । 


ପ୍ରଚଣ୍ଡ ବ୍ୟାୟମ ପରେ ମୁଖ୍ଯ ଝି ୟ୍ଵା ହେଉ ମନ୍ଲଷ୍ଯର ଶ୍ର ଉ୍ତ୍ 
ହ୍ଏ ; କି ପରେ ଢାଦ୍ରାର ଶୀଭବୋଧ ଓ କମ୍ଭକ ଦୁଏ ; ଏହା 
ଗୌଣ ବି ବି ୟା ଦ୍େଭୁ ରାଵଝିଥାଏ । 


ମୂବଂ୍ଦଜର ମଦ୍୍ଯପାନର ମୁଖ୍ଯନ୍ଧ ୟା ହ୍ରେଭୁ ଯେଉ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତର ଶସ୍‌ର 
ଉତ୍ତ ଥଲ୍ଟ ପରଦନ ସେଦ୍ଦ୍ର ବ୍ଯକ୍ତର ଶସ୍ରର ଗୋଣଙିୟ୍ଟା ଭଥା ଗ୍ରଭବଂସ୍ଟା 
ଯୋଗୁ ସାମାନ୍ଯ ବାସ୍ୁସଞ୍ଞାଲଜରେ ମଧ ଉାହାର ନଚ୍ତାନ୍ତ ଶାଉବୋଧ 
ଦ୍ଧୁଏ । 
” ଗୋଡିଏ ହାଉ ଯଦ୍ଦ କରୁ ସମ୍ଚଯୁ ଭୁଷାର ଶୀଜଲଂଜଲରେ ବୁଡ଼ାଇ 
ରଖାହୁଏ, ତେବେ ମୁଖ୍ଯ ଝି ୟ୍ଵା ହେଭୁ ଏହା ଅପର ଦ୍ରସ୍ତ ଅପେକ୍ଷା 
ପାଣ ବଣ୍ଗି ଏବଂ ଅଧ୍ୁକତ୍ତର ଶୀଉଲ ଦେବ ; କରୁ ଶୀଉଲ କଲର 
ଉଠାଇ ଶୁଷ୍ମ କଲ୍ଲ୍‌ ପରେ ଏହା ଅପର ଦସ୍ତ ଅମେମ୍ା ନମ୍ପିସ୍ଡ 
ଉ୍‌୍ତତଭର ଦେବ, ଅପିଚ ଉାପସୁକ୍ତଖ ରକ୍ରବଣ୍ଡ ଏବଂ ସ୍ତଦାଦ୍ରଗସ୍ତ ଦେବ ; 
ଏହା ଚଗୋଣ ଵସ୍ଟା ଭଣ। କୀଳନୀକ୍କକ୍ତର ପ୍ରତଙ୍ଖ ସ୍ପ 
€ ଉଃ ଘାଝିଥ।ଏ | 

କିଂ ସେବନ ହେତୁ ମୁଖ୍ଯ ଵି ୟୁ ଫଲରେ ସ୍ତଚୁର ଝୁରି ଘେ, 
: କରୁ ଅକ୍ତଃଷର୍‌ ଟ୍େଣ ଵିଂୟ୍ଟା ଯୋଗୁ ରହ୍ଧକ୍ଷଣ ବ୍ୟାତୀ ଅର୍ତସ୍ସାଦ ଓ 
ଉନ୍ଦାଜ୍କଭା ଉପସ୍ଥିତ ଦୁଏ, ଯଦଯପି ସେଦ୍ଦ୍ସ ଅବସ୍ତାର ସ୍ତଭକାର ଉ୍‌ଦଦେଶେ 
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ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେ୍ତସିନ୍‌ ୭୫ 
କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ ଉପଶମ ସ୍ାର୍ଡ୍ତ ମମନ୍ତେ ପୂଣି ନୂୁରନ କରି କଫି ସେବନ କର୍ନ 
ନ ଦ୍ଧୁଏ । 

„ ଅଦୁଫେନର ମୁଖ୍ଯ ଵି ୟ୍ଵାରେ ସଂ୍ଞାଣୁନ ଉନ୍ଦା ଘଟ, କରୁ ପ୍ରଭ ୟା 
ଦହେଭୁ ପରବଞ୍ଜିୀଏ ଗ୍ଵନି ଅନ୍ନଦାବସ୍ଥ।ରେ ଯାପନ କରକାକୁ ଦ୍ୁଏ । 
ଅଦ୍ଧଫେନର ମୂଖ୍ଯ ବିୟା ହ୍ରେଭୁ କୋଷ୍ଠବଳ୍ଳଜା ଘଃେ୨ କରନ୍ତୁ ଏହାର 
ଗୌଣ ନ ସ୍ଟ। ହେତୁ ଗରେ ଜ୍‌ଦଗ୍ଵମୟୁ ଘାକୁଥା ଏ । 

ଅନ୍ତ୍ରର ଦ୍‌ଷ୍ତ୍ରେଜକ ଵିଷଧ ଦ୍ରାଗ୍ଟ ମୁଖ୍ଯ ଡି ୟ୍ଵା ହ୍ରେଭୁ୍‌ଢ ବରେଚନ 
ହମ ଏ ;¡ ପରେ ଗ୍ରେଣ ଝି ୟ୍ଵା ହେଭୁ ବଦ୍ଧ ଦ୍ଦବସାବଧୂ କୋଷ୍ଠକାଠିନ୍ୟ 
ରଚହ଼ ! 

“ ଏନ୍ଦୁସର୍‌ ସଂ କ୍ଷେରେ ଦେଖାଯାଏ ଯେ) ଯେତେବେଳେ ଦ୍ର ସୁସ୍ଥ 
ଜର୍‌ ବେହ୍ବରେ ଞଷଧର ଗୁରୁମଭାନ୍ଷା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ମୁଖ୍ଯ ଦିୟା ହେଉ ସ୍ଥାସ୍ଥ ଯର 
ପରବତ୍ତିନ ଘଞୈଁଃ ସେଚେବେଲେ ସ୍ୃପ୍ବବଭଃ ଏହାର ବଷସ୍‌ଉ ଦିୟା 
ସମ୍ବଦ୍ତପର ହ୍ରେଲେ, ଆଜ୍ୁମାନଙ୍କର ଜୀବନ ଶକ୍ତ ଦବ ସେଦ୍ଦ୍ଵ ବ୍ରଷସ୍‌ଉ ଅବସ୍ଥା 
ସଂଗଠନକରେ । <ହାନଦୁଁ ଜୀକନୀଶଲୁର Secondary action 
ଗୋଣ ଵସ୍ଟା ବା ଥ୍ରତର୍ଦ ସ୍ଟା।” 


ବଞ୍ଜିମ୍ମାଳ ସ୍ତଶ୍ନ ଉଠି ପାରେ ସେ, ଟାବ୍ତ ଞଷ୍ଧର ଗୁରୁମା ଧାରେ 
ପ୍ରଚଣ୍ଡ ମୁଖ୍ଯ ଵି ୟ୍ବା ଉ୍ଉସ୍ପନ୍ଧ ହେଲେ, ଢାହ୍ରାର ସ୍ରଭକୁଲରେ ଟାଇସୀ- 
ଶକ୍ତର ସ୍ତଦଲ ସ୍ତଭଛି ୟ୍ଵା ବା ଗୌଣଙ୍ଦିୟ୍ଵା ହ୍ରେଭୁ ଆଗ୍ବେଗ୍ଯ ପରବତ୍ତ୍େ 
ଗ୍ବେଗୀର୍‌ ଅବସ୍ଥା ନଵତ୍ତାନ୍ୁ ସଂକଞାପନ୍ଧ ହ୍ରେବାର ସମ୍ବାବଦ୍ଧା ନ ଥାଏ କ୍ର ୨ 
ଏଷରକ ଷେଦ୍ର ଉ୍‌ଜ୍ଵଃ ସ୍ତଭନି ୟାର ଗଵଷଣ ସଂଘାଉ ସଦ୍ର୍ଯ କର୍‌ଦାର 
ଉଲ୍ନା-ନ୍ଵ ରିଲେ ସେଦ୍ର ଅବସ୍ଥାରେ ଗ୍ଵେଗୀର୍‌ ମୃତୁୟ ସସ୍ତାବନା ଥାଏ 
ଲିଡ ସ୍ତଶଧଵି ନ୍ତ ନ୍ଯାୟୁ ସଙ୍ଗତ, ବାସ୍ତଦ୍ତକ ଏନ୍ ` ବିପଦ୍ଦ ଘାଝିଥାଏ । 
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$୭୬ ଅଗଁ।ଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 
ଏନ୍ସ ବଷୟ୍ଟରେ ସ୍ତଭୁଭ ଗରେଷ୍ଣଣା ଓଁ ର୍୍ଯାପକ ପର୍‌ଶୀଲନା ହ୍େେରୁ 
ହ୍ଵାନେମ୍ଭାନ ସେଞ୍ଟି ଦୃ୍ଟି ସିଙ୍କ` ପ୍ରାପ୍ତ ହ୍ରୋଇଥୂଲେ ଦବା ପରବର୍ତୀ ସ୍ଞରେ 
ଗ୍ରଥୃଭ ହ୍ରୋଲଛତୁ । 
Pe ( ୬୭ 7) . 
ହ୍ରୋଥଚଓପ୍ଯୟାଥକ ଚକସାରରେ ଭ୍ରଷଧର 

ଅତ୍ଯନ୍ତ ସପକ୍ଷ ମାନତା ହ୍ରେଭୁ ଚକୀଣସି ପ୍ରକାର ପର୍‌ 
ଗନ୍ୀ ଗୌଣ ଵିସ୍ଟା ପରତଲକ୍ଷିକ ହୁଏ ନାଦ । 
ଏହ ସଦ୍ଧ ଞ୍ତଷ୍ଧର ସ୍ତତେ୍ଯକ ସୃଷ୍ଠମାନ୍ଧାରେ ମୁଖ୍ଯ ଡିସ୍କ ନିଷ୍ପ 
ଘଂିଆଏ ଏବଂ ସ୍ମ୍ଭୟକ ଅଭ୍‌ନବେଶ ଦ୍ଧାଗ୍ଵ ତାହ୍ବା ଅବଶ୍ଯ ଦୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କର୍ଧ- 
ଯାଏ | ପରନ୍ତୁ ସେଦ୍ ମୁଖ୍ୟ ଛି ୟ୍ଲାର ପ୍ରଭପକ୍ଷରେ ସଗ୍ଗୀବ ଲଜରଦେଦହ୍ର” 
କବଲ ସେଉକ ଶରତଦ୍ବି ପ୍ତସ୍ଟାଗ କରେ ସେଉକରେ ଢାଦ୍ରାର ନୟ୍ୃମିଭତ 
ସ୍ପାସ୍ଥୟର୍‌ ପୁନଃ ସଂସ୍ଥାପନ ସମ୍ବର । ପୁଷ୍ଟ ମାନ୍ଧାଚର୍‌ ହ୍ୋମିଓ- 
ଗ୍ୟାଥ୍ବକ ଞଜଷଧର ମ ଖଂ“ନ୍ଖ ସ୍ଟା ଅତ ସାମାନ୍ୟ, ଯୁଭ ର୍‌ ଂ 
ଭଦନ୍ନ ଯାଭେ କୀବନ୍ନୀ ଶଲ୍ପର ମ୍ରତସ୍ତା ମଧ ଅକଞ୍ଜଭ- 
କର୍‌ | 

ସସଂଦା ସୁରଣ ରଖିବାକୁ ହେବ, ସ୍ତକୃଭି ର୍ଵଜ୍ଯରେ କେଉ୍‌ଠାରେ 
ସ୍ତସ୍ଟୋଜନାଭ୍ତ୍ତ କନ୍ଧ ଘଃ ନାଦ୍ର । ସ୍ତକୂଭର ଶାସନରେ ଅପସ୍ଟର 
ଦ୍ଭପାୟ୍ ନାହି । 

N ( ୬୨ ) 

ସ୍ତକ୍ସଭର ବୟ୍ଚବ୍ଯାପୀ ମ୍‌ଲାଷ୍ଷେୱ୍‌ରେ ଉ୍‌ପରର୍ବରୁ ସଭ୍ଯ ଉତ୍ତ୍ରଗୁଡ୍କ 
ସ୍ତ ପରଦୃଣ୍ଯସାନ , ଏଥାଜେ ସ୍ରତ୍ତଃଙ୍ଟ ତ୍ତି ଦ୍ରୋଇ ଆସ୍ତହ୍ଥାନଙ୍କର 
ଅଭ୍ତଜ୍ଞଭା ଘରପୁଖ୍ମ କରୁନ୍ତୁ ଏବଂ ସଦଶ ସୀଉ ଅନ୍ଧୁସାୟ୍ଟୀ /ଧାକଣ୍ଟାରି 
କଲ୍ାଣଜନକ କାର୍ଯା ଆମ୍ଭମାଜଙ୍କୁ ବୁଝାଇ ଦେଉ୍‌ ଅଛନ୍ତି । ଗଷ୍ପାନ୍ତରେ୍‌ 
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ଅଗ୍ୀଜନନ ଅଫ୍‌ ମେଦସିଜ୍‌ ୬୭ 


ସ୍ରଭକୁଲ ଶଷଧ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ବିସଦୁଶ ଓ ଭ୍‌ଷଶାମକ ଚକସ୍ବାର ବ୍ଯଭୁଗ୍ଵରଭ୍ା ମଧ 
ସ୍ପ ଷ୍ଟ ପ୍ରମାଣ କର୍‌ ଦେଖାଇଅଛନ୍ତୁ | 

ଏହ୍ର ସ୍ର ଷାଦଃୀଜାରେ ପଦ୍ମ ହ୍ଵାଜେଠାନଙ୍କର୍‌ ମନ୍ତର୍ଯ ବିଶେଷ 
ୟଣିଧାନ ଯୋଗ୍ୟ ॥ 

“ଯେଉଁସବୁ ଜଦାଭ୍ସଣ ଅବସ୍ଥାରେ ମନ୍ଧଷ୍ଯର ଜୀବନ ସଂକଷାନ୍ଧଵ 
-ହ୍ବୋଇ ଷଡ଼େ ଏବଂ ଆସନ୍ତ୍ର ସ୍ୃଭୁଯର୍‌ ଆଗଙ୍କା ଦେଖାଯାଏ, ସେଦ୍ସ ସକଲ 
ଷ୍ଷେ୍ଚରେ ଦ୍ରୋମିଓଷ୍ଯାଥୃକ ଉଣ୍ଧଧର ଵି ୟୁ। ଅଗେଷ୍ଷାରେ ଏକସଣ୍ଟା 
କାଲ କମ୍ଭା ୯୫ ମିଳ କାଲ ଏପରକ ସାମ୍ମାନ୍ଯ କେଉେ ତିନ୍ଃ୍‌ ସମସ୍ଟ 
ମଧ ଅଉ୍ତର୍ାହ୍ୃକ କରବା ଅବ୍ରଧେସ୍ଟଟ ଯଥା:ସୁସ୍ଥକ୍ଯକ୍ତିର ଆକସ୍ତି କ 
ଅଘଘାଉ, ବିଦୁୱଜୁସମ୍ଷ।ଁଭ ଦ୍ରେଭୁ ଣ୍ଟାସକୂଚୁ ଜା ଏବଂ ମୃତତବତ୍ୂ 
ଅବସ୍ଥାନ, ହ୍ୁଠାଉ ଣ୍ଟାସାଦର୍ବେଧ୍ୟ ଭୁଷଖାର ସମ୍ପାଇ ହେତୁ ଦେହ୍ରର 
କାଠିଜ୍ୟ ପ୍ରା୍ଡ୍ତ , .ଜଲମଗ୍ନ ଦହ୍ରେଭୁ ସଙ୍କଞାଷମ୍ତ୍ର ଅବସ୍ଥା ଇତ୍ଯାନ୍ଦ ଷେନ୍ଦେ 
ଉ୍‌ନ୍ତ୍ରେଜନା ସଂପାଦନ ଏବଂ ଚୈଇନ୍ୟ ସ୍ତବନ୍ତିନ ନମମତ୍ତେ କେଇଲ ସ୍ାଥମ୍ତିକ 
ସାଦ୍ରାଯ୍ଯ ଦରସାବରେ ଜଵଷଶାମକ ବ୍ଯକସ୍ଥା ଅଦଲସ୍ଟନ କରବା କ୍ତ 
ୟୁକ୍ତସସଂଗତ୍ତ ଏବଂ ସେଦ୍ର ରବି ୟା ଅବ୍ଯହ୍ରି ସମର୍ଥନ ଯୋଗା କୁନ୍ଦିମ 
ବଦ୍ୟୁଜ୍ଛ, କଫିର ଉଗ୍ର ଅଗଷ୍ଟ, ଉ୍‌୍ତେକକ ଜସଯ, ଗର୍୍ଯାୟୃଦମେ ଉଵତ୍ବାଷ 
ଶ୍ରୟ୍ଟୋଗ ପ୍ତଦ୍ତୃଭ ଜ୍‌ପାସ୍ତ ଅବଲସ୍ଟନ୍ୟ ଏହ୍ସ ଗ୍ରେଣୀଗଭ ବ୍ଯବସ୍ଥାର 
ଅନ୍ତଭ୍ କୁ । ଏହ୍ର ପ୍ରକାର ଉ୍‌ନ୍ଭରେଜନା ସାଧୁ ହେରେ, ସଚ୍ତୀବ ଦେହସଙ୍କ 
ଗୁଡ଼ିକ ପୁଚ୍ଗଂଘର୍‌ ସୁସ୍ଥ ଅବସ୍ଥା ସ୍ରାସ୍ତ ଏବଂ ସନ୍ଧି ସୃ ହୁଏ, କାରଣ ଏହ୍ସ ସମସ୍ତ 
ନ୍ଷେଵରେ କୌଣସି ପ୍ରକୃତ ବ୍ଯାଧୂ ଘର ନାଢ୍ସି । ଟଲନ୍ଧୁ ସୁସ୍ଥ ଜୀବସୀଶ୍ତ 
କେବଲ ଅବର୍ତ୍କବ ଓ ସ୍ତଭଦ୍ନକ ହୋଇଥାଏ ମାନ୍ଧ ।” 

“କଲୁ ଯେଉ୍‌ ନୁତନ ସଂସ୍ତଦ୍ଦାୟଟୃତ୍ସକ୍ୁ ଚକ୍ସସଵକଗଣ ଦୁଇଵି ବଗ୍ଲେଧୀ 
ଶକ୍ସ୍ତା ସ୍ରଵଢଜ୍ଞ ଅବ୍ତଲମ୍ବନ କର୍‌ ଜାନାସ୍ତକାର ସ୍ତମ୍‌ଦ ଘଷା ଇଥା୍ତ, 
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୭୮ ଅଗାଜନୁ ଅଙ୍ଗ ମେଡ୍ତସିଜୁ 


ସେମ୍ଭାନେ ଏଦ୍ର ଜ୍୍‌ପଦେଶର ନକର ଦେଖାଇ ସଙ୍କବଧ ବ୍ଯାଧ୍ୂ ଷ୍ଷେନ୍ଷରେ 
ଆଲୋପ୍ଯୟାଥ୍ୃକ ଭଵଷଶାମକ ଉଣ୍ଧ ଅନର୍ଥକ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କରନ୍ତ ଏବଂ 
ଆଦ୍ୁର୍‌ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଉ୍‌ପଶାମକ ବ୍ଯବସ୍ଥୟ ମଧ୍ଯ ଦେଇଥାଅନ୍ତ। କାରଣ 
ସ୍ତଭେୟକ ବଯଧ୍ରଷ୍ଷେନ୍ଚରେ ସ୍ତକୂଜ ହ୍ରୋମିଓପ୍ଯାଥୁକ ଝ୍ଵଷଧ ଛଙ୍କାର୍ଟନର 
କଠୋର ଗର୍‌ଶ୍ରମ ସୋଗୁ ଏଦ୍ସପରସ୍ବେ ସହ୍ରଜରେ ନଷ୍ଟ ଭ ଲାଉ କର୍- 
ଯାଏ, ଅଥଚ ସଦଶ ସୀଭ୍ଷାଳ ହୋଇ ମଧ ““ହ୍ରୋମିଓଗ୍ଯାଥୁଷ୍ଟ୍‌ା ନାମରେ 
ନଜକୁ ସ୍ତଚ୍ବର କର୍‌ବାର ସୁବିଧା ଦୁଏ । ଏହ୍ରା ଘୋର ବ୍ଯଭୁଗ୍ବର ଛଡ଼ା 
ଆତ୍ଭ୍ର କରତ ନ୍ଲଦ୍ରେ ।” 

“ଆକସି,କ ବରଣ୍ବି ୟାର ଚକ୍ରସ୍ଵା। କାର୍ଯାରେ ଚଶେଙ୍୍‌ ଉଷ୍ଧ 
ପ୍ରସ୍ଟୋଗସ୍ରଥା ମଧ ଏବ ଶ୍ରେଣୀଗତ୍ତ ଘୁ କ୍ତସିକ୍କ ର୍ଯବସ୍ଥା । ଅଲା ଗ୍ରଭି- 
ଗଶେଧ ଦହ୍ରେଭୁ ଖଣିଜ ମ୍ଷାରଦ୍ରବ୍ଯ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ, ଅଦ୍ରଫେନର ବିଷ୍ଠବି ୟୁ 
ସ୍ତଭଷେଧ ହେଭୁ କଫି, କଣୁର୍‌ ଓଁ ଇପିକାକ ସସ୍ଟୋଗ ଗ୍ରଚ୍ତର ଗ୍ରଥା 
ନ୍ନଗ୍ତପ୍ୁ ଅବ୍ତଲ୍‌ସ୍କ ନ ଯୋଗ୍ଯ |?” 


ଏ ସ୍ଥୁଲେ ଇହ ଦ୍ରାଜମ୍ଯାନ ଗୋକ୍ଧଏ ଅଉ ମୂଲ୍ଯବାନ ଉପଦେଶ 
ଦେଇଛନ୍ତି । ଲକ୍ଷଣ ସାଦୃଶ୍ଯ ଅନ୍ଧୁସାରେ ପୀଡ଼ିତ ବ୍ଯକ୍ତିର ଲଷ୍ଷଣସମଷ୍ତନି 
ଏବଂ ନଙ୍ବାଚଭ ଞଜଷ୍ଧର ଲକ୍ଷଣ ସମଙ୍ମି ଜିଲାଇବା ସମୟରେ ଚକସ୍ତକଙ୍କ 
ନକରେ ଯେଉ୍‌ କଠଣ ସମସ୍ୟା ଦ୍‌ଷନ୍ଥି ଭ ଦୁଏ ଏଦ୍ର ଡ୍‌ପଦେଶ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ସେନ 
ସମସ୍ୟାର ସମାଧାନ ହ୍ରୋଇଅଛୁ | 


*କୀଣସି ବ୍ୟାଧୂ କ୍ଷେନ୍ତରେ ଇକେଢୋଙି ଲଘୁ 6 
ମ୍ମାମାନ୍ଯ ଲକ୍ଷଣ ସମତ୍ମନକ୍ଷରେ ନିବ୍ଯରଢ ଷ୍ରଷଧଵି 
ଛସଦଧଶ ଦହ୍ରେଇଲେ ମଧ୍ଯ ଯଦ୍ଯସ ବ୍ଯାଧ୍ୁର ଷ୍ରଧାନ, ବଶିଷ୍ 
6 କଠିଣ ଲକ୍ଷଣମାନ .ସଦ୍ର ଏହାର ସାଦୃଶ୍ୟ ଥାଏ, 
ଭେତକ ଚେଦ୍ଦ ଞଷଧ ଦ୍ଵାର୍‌ହଁ ର୍ଵେଗି ଆସ୍ଟୃଶ୍ଧୀଲି 
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ଅଗଣାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ୭୯ 


ବଶଷ୍ଟ ଓ ନଃଶେଷିତ ହୁଏ । ଉଷଧର ଵି ୟା ଅକ୍ତ- 
ସଢ଼ୁ ହ୍ବେବା ସଙ୍ଗେ ସଚ୍ଦେ ମସେଦ୍ର ଲଘୁ କମଡୂଶ 
ଲ୍କ୍ଷଣ ଗୁଡିକ ସ୍କଭଞଃଦ୍ଧ ରିରୋଦ୍ରଭ ହୋଇଯାଏ । 
ଭାହ୍ରାର ଆରୋଗ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟଚର କୌଣସି ବ୍ଧ ଘଃ 
ନାନ୍ର । 
( SF ) 
ଇଭସୁବ୍ଂ ଆମ୍ଭେମାନେ ଦେଖିଅକୁ ଆଗ୍ବେଗ୍ଯ ସାଧକ ଗୋଣନି ସା 


- ଦୁଇ ସ୍ଥକାର ଏବଂ ଉନ୍ଧୁଧରେ ସ୍ରଥମ ସ୍ତକାର ଗୌଣ ଦି ୟ୍ଵାର ପର୍‌ଗୀଲନା 
୭୬୪ମ ଓ ୬୫ମ ଅନ୍ଧୁନ୍ଧେଦରେ ସନ୍ଧିଂଗଦଶିଭ ରନ୍ଦୁଅଛୁ । ଦ୍ରଂଗସୟୃ 


ପ୍ରକାର ଗୌଣ ନସ୍ଟା ଏହୁ ଅନ୍ଧଜ୍ରେଦରେ ବ୍ଯାଖ୍ଯା କର୍ଵ ହେଉ୍‌ଅଛତୁ ! 
ଏହ୍ଵ ସ୍ତବନ୍ଧର ପତ୍ତଗୀଲନାରେ ଵିଗଧର ମାନ୍ଦା ସମ୍ବନ୍ଧରେ ରେଡ୍‌ ବଗେଣଣ- 
ମାନ ସ୍ତସପକ୍ଥ ହରୋଇଅନ୍ତୁ „ଓସେଥୁସ୍ରର ଅବଦ୍ରଭ୍ ଦ୍ରେବା ଆ”ଶ୍ଯଯକ । ୫୧୯ମ 
ସୁ୍ପରେ କୁହ୍ରାଯାଇଛୁ : r 

“The physiciam can attenuate, subdivid eand 


potentise almost to an infinite exntet” 

ଅର୍ଥାକ୍ଛଟ “ଭେଷ୍ଠଜ ଗଦାର୍ଥକୁ ରକଣ୍ଵକ ପ୍ରା ଅନନ୍ରଷରଞ୍ଚଗ୍ଵରେ 
ସୁଷ୍ଟୀକୃତ, କିଭକ୍ତ ଏବଂ ଶର୍ତ ସମନ୍ତ୍ରିଭ କର୍‌ ପାରନ୍ତ ।”” ଏହ୍ସ ସୁବଧାଵି 
:କେରଲ ଚକ୍‌ କଙ୍କର ଆସ୍ଷ୍ବଧୀନ । ଅରୁ ସାଙ୍ଵ୍ବକବଯୟାଧୂ କ୍ଷେ୍ଧରେ 
ଶ୍ରକଧରର ଆସୟ୍ୃଷ୍ଧ୍‌ରେ ଏହ୍ଵ ସୁବଧା ଜାହ୍ବି ; ସଦୃଶ କମ୍ଟା ବସଦୂଶ ସ୍ମା 
:କିକ ଗ୍ବେଗ ସ୍ତକ୍ଷେଷ କରିବାକୁ ହେବୁଲ, ସ୍କୂଭଲୁ ଏକାବେଳଲେ ସମ୍ପର୍ 
ଝ୍ସଗଡିକୁ ` ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ କରଵ୍ଦାଲୁ ଦୁଏ ; ସୁଷ୍ୀକ୍ୃକ୍‌ ବତ୍ତଭୁ କସତ୍। ଗର୍ତ 
ଂସମନ୍ଟ ଭ କର୍‌ ଏହାକୁ ଗ୍ରକ୍ଷେଖ କର୍‌ବାଇ ସୁକଧା ସ୍ତକ୍ୂର ହସ୍ତରେ 
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୭୦ ଅଗ ଜଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 
୍ରଦନ୍ତ୍‌ ହ୍ରୋଇ ନାସ । ପରଠ୍ତୁ ଚକତ୍ତକ ଆଷଣା ସ୍ରସ୍ତୋଜଜାନ୍ତୁସାୟ୍ତୀ କାଦର 
କର୍‌ ପାରନ୍ତ । 

ଏ ସ୍ଥଲେ ଆଦ୍ର ଗୋଵିଏ ଗୁଚ୍ର ରହସ୍ଯ ଦ୍ଵ୍‌ଦ୍‌ଘାନ୍ଧତଂଦହେଲ୍ଲ । ଭିଷ୍ଧ 
ସଂଜାଉ ଲକ୍ଷଣ ସଦ୍ଭ ବ୍ୟାଧ୍ୟ ସଂଜାଉ ଲକ୍ଷଣର ସାଦ କ୍ୟ ଯେଷର୍‌ ଦ୍ରୋମିଓ- 
ଷଯାଥୂକ ଚକସ୍ଵାରେ ଅଲଦ୍ଦଯ ନୟ୍ଟମ, ଞଶଧ ପ୍ତୟ୍ଟୋଗ କାଳରେ ଭେଷଜ 
ପଦାଥକୁ ସୁଷ୍ଷ କରବା, ବିଉକୁ କର୍‌୍ବା ଏବଂ ଶକ୍ତ ସମନ୍‌ ଢ କର୍ଚବା କଣ 
ସେନ୍ଦୁପର୍‌ ଅଲ୍‌ଂଘ୍ୟ ଳୟମ ଅଃ ୨ ଭେଷ୍ଟକ ପଦାର୍ଥର ସୂଷ୍ପତ୍ଛ ଏହ୍ରାର୍‌ 
ଶଲ୍ତ ସମମନ୍ଧ୍ନ କଣ କେଵଲ ଗୌଣ ଵି ୟା ସମ୍ଚଙ୍କୀୟୁ ବ୍ୟାପାର, ଅଥବା 
ତାହ୍ନା ମଧ୍ଧରେ ସଦୃଶ ସୀଉର ଅନ୍ଧ ଶାସନ ବର ଅନ୍ଧୁ ୨ 

ହ୍ବାଜେତ୍ନାଳଙ୍କର ସଦଶ ସୀଉ ଅନ୍ଧୁସାରେ ଚକସ୍ଵା ଳମନ୍ତେ ଗ୍ୃର୍‌ 
ଆଡ଼େ ସଦୃଶ୍ୟ ରକ୍ଷା କର୍ବାକୁ ହେବ। ରରୋାଗ ଲକ୍ଷଣ ସହ 
ତଚଭଷକ ସଂଂଜାଢ ଲ୍କ୍ଷଣର ସାଦର ଶୟ; ରୋଗ ଶକ୍ତ ସଦର 
ରଭେ୍‌ଷଜ ଶକ୍ତର ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ । ରୋଗର ଶର୍ତ କ ସ୍ତକାରରେଂ 
ନଣ୍ଡସ୍ କରୁଯାଏ ? ଜାବସକ୍ତର ରଗାୟୁଞ୍ ହେବାହ଼ି ଗ୍ଵେଗର ଏକମାକ୍ଷ 
ପରଚୟ, ଅର୍ଥାତ ଗ୍ଵେଗ ଦ୍ବାର ସ୍ତପ୍ବଦାନ୍ଟ୍‌ ଉ ହୋଇ ଇାବସୀଶକୁ ଯେଉ ସୁ “ 
ଲକ୍ଷଣ ପ୍ରଦ ନ କରେ ସେମ୍ାନେନ୍ଦି ଗ୍ବେଗର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ପର୍ରଚୟ୍ଠ ଏଙଂ ଏହ 
ତ୍ତ ଲକ୍ଷଣ ନବଷ୍ଟ ରନ୍ତ୍ତରେ ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣ କଲେ ଗ୍ବେଗର ଶକ୍ତବମ ଉଥା 
ଷୀଡ଼ଭ ଜୀବସୀଶଲ୍ତର ଭେଜଃ ବମ ଉ୍‌ପଲଙ୍ଚ ହେବା ଅସଜ୍ତବ ନୁୁର୍ଦଦେ । 
ଅବଶ୍ୟ ଏ ବର୍କଯୂରେ ସମ୍ୟକ ବ୍ୁଯସୂତ୍ତ୍‌ ମ୍ମଭ କର୍‌ବା ଜମନ୍ତେ ବହୁ ଦ୍ରର୍ଶ- 
ଉାର ସ୍ତୟ୍ଲୋଜନ । ହ୍ବୋମିଓପ୍ଯାଥୂୃକ ଝିଷଧର ଗଲ୍ତିତ୍‌ମ ସମ୍ପୟଦନା 
କାଦ୍ିକ ଯେ ଅଗରନ୍ରାର୍ଯା.ଏବଂ ଷତଣ୍ଧର ଶର୍ତ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ ଯେ _ କାହିକି 
ରଲଧ୍‌କର ଶ୍ଵେଳ୍ଜା ଗୁରଭା ଉପରେ ଗ୍ରଡ଼ିଦେବା ଏକ ଲଘୁ ବ୍ୟାର୍ଖାର ଲ୍ୁଖ୍ୈ 
ଜାହ୍ରା ଏହୁ ୬୮ମ ସୁନ୍ଷରେ ହରାନେମ୍ଭାଳ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କର୍‌ଅଛନ୍ତ । 
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ଅଗାଜଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ଜେଡ଼ିସିଜ ୭୧ 


ଦ୍ରୋମିଷ୍ଯାଥୁକ ବଧାନାନ୍ସଯାୟୀ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ ସଂଗାଦନ କମନ୍ତେ 
ପେପର୍‌ ସୁକ୍ଷ ମାନ୍ଧାରେ ସାଦୂଶ୍ଯୟଵାସ୍ସ୍ରା ଞଷଧ ବ୍ଯଇଦୃତ ଦୁଏ, ଢାହ୍ରା ପ୍ରାଣ 
ଟୁଁଭିର ଅନ୍ଧୁଭୁଇ ଷେଅ୍ର୍ତ ସଦୃଶ ଓ ସ୍ବାପ୍ଵବକ ବ୍ଯାଧ୍ୂର ସସ୍ଚେଦଳ 
୍ରଭଦ୍ରଜ ଏବଂ ଅପସାର୍‌ଭଉ କରବା ପକ୍ଷେ ଯଥେଷ୍ଟ । ଶଲ୍ଶାଳଭ ମ୍ପାସ୍ତ୍ୃବକ 
' ପୀଡ଼ା ଏହୁରୁଗେ ଦୂର ଭୁଜ ହ୍ରେବା ପରେ ଦେହ୍ରଷ୍ଧେଞରେ ଞଷ୍ଧ ସଂଜାଉ 
ଗ୍ବେଗ କନ୍ଧୁ ପର୍ରମ୍ଚାଣରେ ବଞ୍ତରିମାନ ଥାଏ ସଜ, କରୁ ଵଷଧ ମାନ୍ଦାରେ 
ନତ୍ତାନ୍ତ ସ୍ତଲ୍ନଭା ହେଉ ସେନ୍ଦ୍ର କୃ ମ ଗ୍ଵେଗ ଏଢେ ଅଲକ୍ଷଣ ସ୍ଥାୟୀ ଓ 
ଅକଞ୍ଚଭକର ଯେ, ଚାଦହ୍ରା ଅଭ ସନ୍ତୁର ନରସିଭ ହୋଇଯାଏ । ସେହ୍ଧ 
କୃନ୍ଦି ମ ଗ୍ଵେଗର କବଲରୁ ମୁ କୁ ହ୍ରେବା ପାଲି ଏବଂ ପୂଙ୍କସ୍ଥାସ୍ଥୟ ପୂନଃ 
ସଂସ୍ଥାନ ନମନ୍ତେ ଜୀାବସୀଶକ୍ତର ବିଶେଷ କୌଣସି ପ୍ରଭନଧି ୟାର ଗସ୍ତ ଜନ 
ଭୁଏ ନାତ୍ସ ; ସମ୍ଭ ଣତ ଆଗ୍ରେଗଯ ସ୍ରାଡ୍ରି ଳମନ୍ତେ ଜାବସୀଶରୁର ସେର 
ଚେଷ୍ଣା ନକ୍ତାନ୍ତୁ ନଗଣ୍ୟ । 


ଞଷ୍ଧର ଭୁଲ୍‌ୱଭା ଏଇଂ ମାନ୍ଦାଲୁ୍ତମର ଅସୀମ ସୁଷ୍ପକ୍ଧ କ ସ୍ଵଵବରେ 
ଆଗ୍ବେଗ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ କରେ ଉ୍ତାଦ୍ରା ଏହ୍ର ସ୍ଚରେ ବ୍ଯକୁ କର୍ଵଗଲ୍‌ । 
ଅ୍ଷାନ୍ଧରେ ବସଦୃଶ (ଏଲୋଷ୍ଯାଥକ) ରକବା ପଲ୍ତଭ ଅନ୍ଧାରେ ବ୍ରଷ- 
ସ୍ତ ଲକ୍ଷଣସ୍ରସୁ ଞତଗଧ ସ୍ଥୁଲମାନ୍ଦାରେ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ କପର ଅଲ 
ଉସ୍ପନ୍ତ ଏ ଉାଦ୍ରାଦ୍ଦି ବତ୍ତିମାନ କ୍ସ । ରସଣାଲାରେ ଗସ୍‌କ୍ଷାପାନ୍ତେ 
ଷ୍ଷାର ଗୁଣୁ କୁ ପଦ୍ଦାର୍ଥ ମଧ୍ୟରେ ଅମ୍ପଗୁଣଯେ୍‌ କୁ ପଦାର୍ଥ ପିକ୍ଷପ କଲେ ଦଉ 
ପଦାର୍ଥର ପାରଖ୍ଣରକ ସ୍ତର ୟା ହହେଭୁ ସେପର ଦୁଇନ୍ଧପାକ ଶିଥୁଲ 
ହୋଇଂଖଡ଼େ, ବ୍ୟାଧୁ କ୍ଷେଛରେ ଏଲୋେପ୍ଯାଥୁକ ଞଣ୍ଧ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ଫଳରେ 
ଅନ୍ଧୁରୁଷ କ୍ଯା ପାର ଘ୍ତେକ ? ଘପରବତତ୍ତୀ ସ ନରେଂ ଦ୍ରାନେମାନ ଏଲେ 
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୭୨ ଅଗ।ନଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ଷ୍ୟାଥୁକ ଶିଖ୍ଧର ନି ସ୍ଟାଓଷକ୍ଭଭ ଏବଂ ଉଳ୍ମନକ୍ତ ଅବସ୍ଥ। ରଣ୍ଡନ! 
କର୍‌ଅଛନ୍ତ :— 
( ୬୪୯ ) p 


ବସଦୃଶ ( ଉ୍ପଶାମକ ) ଚକୟ୍‌। ସ୍ରଣାଞାରେ ହ୍ରୋମିଓ୍ଯାଥୁର 
ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ବପର୍ସ୍ଭ କାର୍ଯ୍ୟ ଘନ୍ଧଥାଏ । ଗ୍ବେଗ ଲମ୍ଷଣର ସ୍ତଭଜକୁଲରେ ସେଞଡ୍ି 
ସଦ୍ଧ୍‌ ବସଦୃଶ ଵ୍ଢଷ୍ଧ ଚକଧଥ୍ଵକ ସନସ୍ଟୋଗ କରନ୍ତର ସେ ଗୁଡ଼କ 
ସଙ୍ଂଭୋଭ୍ତ୍ରବେ ବ୍ୟାଧ୍ରର ସ୍ରଭମ୍ଷ ନ୍ଵସଦେ । ଯଥା, ବେଦନାର ରକସ୍ବ୍ାରେ 
ସେମ୍ଭାନେ ଅଦ୍୍ରଫେଳନ ପ୍ତସ୍ଟୋଗ କରନ୍ତ , ଅଦ୍ଵଫେନର ମୁଖ୍ଯ ଝି ସ୍ା 
ବଚି୍ନ | ଷଦ୍ଵାର୍‌କ ଓ ଅବସାଦକ । ଏହ୍ଗ ପକ୍ରଭଉରେ ଗ୍ଵେଗ ଲକ୍ଷଣ 
ସ୍ବ ଭେ୍‌ଗ୍ପଜ ସଜାଇ ଲକ୍ଷଣରେ ଗୋକ୍ଧଏ ଭୋଧଗମଯ ସମ୍ଚନ୍ଧ ଅଛୁ ସତ୍ଯ, 
କନ୍ଧ କାହା ବାହି ଭ ସମ୍ଟନ୍ଧର ସମ ଣ୍ତ ଷରଷନ୍ତୀ । ଏ ସ୍ଥଲେ ଭ୍ଦେଶ୍ଯ 
ଗ୍ଵେଗ ଲକ୍ଷଣକୁ ଭତଦ୍‌ବ୍ରପସ୍‌ଭ୍ତ ଭେଷଜ ଲକ୍ଷଣ ଦ୍ର ଗ୍ଵ ସ୍ରଭହ୍ରଜ କରବା, 
କନ୍ଧ ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ଅନ୍ଧସୃଭ ସ୍ରଥା ଅବଲମ୍ଚନ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ସେ ଜ୍‌ଦ୍ଦେଶ୍ଯୟ ସାଧୂଭହ୍ରେବା 
ଏକାଝ୍ବବଲେ ଅସସ୍ତବ । ସଦ୍ଧଶ ଲକ୍ଷଣବାଦ୍ରୀ ଦ୍ରୋମିଓଷ୍ଯାଥୁକ ଶଷଧ 
ଗ୍ଵେଗୀର ଦେହ୍ବରେ ସେଡ୍ଵ୍‌ ବ୍ଯାଧର କେହନ୍ଦ,?ି ଅଧ୍ୂକ୍କାର କରେ, ବିସଦ୍,ଶ 
‘ଜୂପଶାମକ ଞଜଗ୍ଧଧ ସେଦ୍ ବ୍ଯାଧ୍ଧ କେନ୍‌ ରେ ଉ୍‌ପଙ୍କକ୍ତ ଦୁଏ ସତତ, କହନ୍ତୁ 
ସେ ନ୍ଷେନ୍ପରେ ଗ୍ଵେଗର ଆଂଶିକ ବ୍ରପଗ୍ଵଭ୍ତ ସାଧନ କରେ ଏବଂ ଚ୍ରୀଲସୀଶକ୍ତର 
ଅନ୍ତ୍ରଭତ୍ସାରରେ ଉାହ୍ରାର ଝି ୟ୍ଟା କ୍ଲ୍' ଭକାଲ ମାନ୍ଧ ଫଲତ୍ତ ହୁଏ ! ସୁଜଗଂ 
ବସଦ,ଗ ଜଵଷଗାମକ ଵିଶ୍ଧ ପ୍ରସ୍ଟୋଗ ସ୍ଥୁଲେ, ଗାଇସୀଶକ୍ତ ଗ୍ରଥମ୍ତଃ 
ଗ୍ବେଗଲକ୍ଷଣ ଏ”¥୍ତଂ ଓଁଷଧ ସଂଜାଉ ଲକ୍ଷଣ କିନ୍ତୁ ଦି ଅନ୍ଧୁଭ୍‌କ କରିପାରେ 
ଜାହ୍ରି ୨ ସେଷର୍‌କ ସେମାନେ ସ୍ଵ ସ୍ଵ ଶକ୍ତ ସଗ୍ଟର ଦ୍ବାଗ୍ଵ ଷରଖ୍ପରକୁ 
ନ୍ତର୍ଯ କର୍‌ ଅଙ୍କାନ୍ତ । ବେଦନାର ସ୍ତଭକୁଲରେ ଅହ୍ରଫେଜ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ 
କଲେ ଠିକ୍‌ ଏହ୍ସ ଅବଞ୍ଜା। ଘଵିଆଏ । ସ୍ରଥମ କେଇ ମିଃ ଜାବସୀ- 
ଶର ବେଶ ସ୍ଵଚ୍ଛତା ଅଲ୍ଲୁଭଦ କରୈ, ଅଦ୍ରଫେନର ଅଦସ୍ତାଦର ଏ . 
ବେଦନାର ଝବବଶ କଛୁ ଅନୁଭବ କରନ୍ତ । ପରନ୍ତୁ, ହୋଖଭିଓଷ୍ୟାଥୁ 6 ଗଧ 
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ଅର୍ଗାଳନ୍‌ ଅଫ୍‌ କେଉ୍ତସ୍ଥିନ ୭୩ 


ସଂଜାଉ କୃନ୍ଧି ମ ଗ୍ଵେଗ ସ୍ଥ୍ୀସ୍ପ୍‌ ସାଦ,ଶୟ ଓ ଗ୍ରାବଲ୍ୟ ଦ୍ରେଭୁ ସେପର୍‌ ସ୍ବାପ୍ଵବକ 
ର୍ବେଗର ସ୍ଥାନ ଅଧୂୁକାର କର୍‌୍ବସେ ଏଲୋଷ୍ଯାଥୂକ ଓୀଶ୍ରଧ ସେପର୍‌ ଭ୍ଵବବରେ 
ଲୈ ଚକ ବ୍ଯାଧ୍ରକୁ ସ୍ଥାନଚୁୱଭ କର ସ୍ମୀସ୍ କ୍ୃନ୍ଧିମ ଲଯାଧ୍ୟକୁ ସେ ଷ୍ଷେନ୍ପରେ 
ଆଗ୍ଵେପିଭ୍ତ କର୍‌ ପାତ୍ରେ ନାଦ ; ଭଥାପି ସାଦ,ଶ୍ଯ ଅଭ୍ଵବ ଏ”ରଂ ବୈ ପସ୍‌ଜ୍ୟ 
ଦହେଇୁ ସ୍ବାତ୍ଵବକ ବ୍ାଧରକୁ ସେ ସ୍ରୁଲେ ଅବ୍ରଚଳ୍ ଅବସ୍ଥାରେ ରଖିଯାଏ । 
ଏଲୋଗ୍ୟାଥୁକ ଓ ଷଧ ସଂଜାକ ଲମ୍ଷଣସମୂହ୍ୁ ପରେ ସ୍ପଭଃ ନରସିଭତ ଡୁଏ ; 
ସବୈବ ଭେଷ୍ପକ-ସଂଜାତ୍ତ କୃ୍ଧି ମ ଗ୍ବେଗର ଏହା ସ୍ମଧର୍ମ । କମ ଅଉଃଷର, 
ଚୀରସୀଗକ୍ତ ବାଧ ଦ୍ରୋଇ ସେଦ୍ସ ଜ୍‌ପଶାମପକ ଉଧର ସ୍ତଭଲୁଲ ଅବସ୍ଥ 
( ଗୌଣ ଛି ୟ୍। ) ସମପ।ଦନରେ ସଚେଷ୍ଟ ଦୁଏ । ବସଦ୍ଦ ଶ ଭପଶମଭକ 
ଝଣ୍ଧର ଭେଷମ୍ଷେ ଏଦାଡ୍ତି ଜୀକନୀଶକ୍ତର ପ୍ରଦ ସ୍ତ (୮eacti on) 
ଏବଂ ସଦ,ଶଭ୍ବକ୍ତୀ ଅଭ୍ତ୍ଯାହ୍ରଉ ସ୍ବାସ୍ଵବକ ଆମସୟ୍ତ କାଳସ୍ଥା ସଦ୍ଭ ସେନ 
ସ୍ରଭନି ୟ୍ଵା ସୟୁ କ୍ତ ହ୍ରୋଇ ଗ୍ବେଗୀର ଅବସ୍ଥା ଅଢ୍ଯନ୍ତ ବନ୍ତ କରେ । 
ତ୍‌ପଃ।ମକ ଗଧର ମୁଖ୍ଯ ନି ୟା ଏହ୍ରରୁଥେ ଜଃଶେଷ ହେବ। ପରୈ, 
ଆଂ ଶିକ ସ୍ବବେ କେଚ ତ ଖୀଡ଼ାର ଦ୍ର ଏକାଷ୍ଥୟୁ ଲକ୍ଷଣ ସ୍ତବର୍ବିଭ ହୁଏ ; 
ଉ୍‌ପଷଶାମକ ଞଜଣ୍ଧଧର ମାନ୍ଧାନୁପାତେ ପରବଞ୍ତୀ ସ୍ରଭନି ୟା କନତ୍ତ ଲକ୍ଷଣର 
ସ୍ତାଲଲ୍ଯ ଘଝିଆଏ । ବେଦନାର ସ୍ତଶମ୍ଭନକଲ୍ଟେ ଅଦ୍ରଫେନଜ ଯେତେ 
ମୁର୍କମା ରେ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କର୍ଵଦ୍ଧଏ, ଅଦ୍ଧଫେଜର ମୁଖ୍ଯ ନି ୟ୍ଲା ଅବ୍ତସିଭ ହ୍ରେଵା 
ପରେ ର୍ଵେଗର ମଳକ ଲମ୍ଷଣର ଗ୍ରାଚୁର୍ଟା ସେଦ୍ଧ ଅନ୍ଲୁପା୍୍ତରେ ବୁଧ 
ପାଇଥାଏ । 

ଗ୍ବସାୟୁ ଜକ ଷସ୍କ୍ଷାଗାରରେ ବ୍ରଷ୍କକ ଗୁଣ ବଞିଷ୍ମ ଚିଜ୍ଦେଭକ ସଦାଥ 
ସଂମିଶ୍ରଣ ହେଉ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ଗ୍ବତତନ୍୍ର ଗୁଣଗୃଡ଼କ ବନ୍ଧ ହୋଇ 
-ଇମିଷର ଏବ ଅଭ୍ନବ ପଦାଥ ଭ୍‌ଜୁସ କଉ ଦୁଏ ; ସଚାବ ନରଦେହରେ 
ଵଛତ୍ଦନ୍ ଅନ୍ଧଭୁଭର ସଂଘଖ୍ରେ ସେପର୍‌ କୋଣସି ସ୍ଥାୟୀ ` ପର୍ଣର ଦ୍ରୋଇ 
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9୪ ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ୍ତସିନ୍‌ 


ପାରେ ନା । ଗନ୍ଧକ ଦ୍ରାବକ ଓ ଯବକ୍ଷାର ସଂିଶ୍ରଣରେ ଏକ ସଞ୍ଚର୍ଣ୍ 
ସ୍ୃଥକ ନରେଗେକ୍ଷ ପଦାଥଂ ସକଉ ଦ୍ଧଏ । ଢହ୍ଗିରେ ଅମ୍ବ ତୂ ବା ଷ୍ଷାଚଢୁ 
ଥାଏ ନାଙ୍ି ଏବଂ ଉୂତ୍ଵାଷ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗରେ ଜାଦ୍ରା ବନଷ୍ଣ ଦୂଏନା୍ି । ସ୍ମ 
ଶର୍ତର ଲ୍ଵାଲାସ୍ଥୁଲରେ ଆସ୍ୁସମାନଙ୍କର ଅନ୍ଧଭୁଭ ଷେନ୍ଧରେ ବିଭନ୍ନ  ଆରେଶର୍‌ 
ସଂଘର୍ଣ୍ ଦାଗ୍ଵ ସେ ପ୍ତକାର ସ୍ଥ ୟ୍ୀ] ଳରଖଥେକ୍ଷ ଓ ଅଦଳ ପଦବାଥ ସଂରଵିତତ 
ହୁଏ ନାହ୍ବି। ଦୁଇ ପ୍ରକାର ବପସଝ୍୍‌ଉ ଅନ୍ଧୁଭୁଭ ଗୋଝିଏ ଷ୍ଷେନ୍ଧରେ 
ସମ୍ଭବେଜ ହ୍ରେଲେ, ଆପାଉଃ ଦ୍‌, ଷ୍ଟ ରୁ ପ୍ରଥମେ ଉଵଭୟଟଙ୍କର ବିଲୟ୍ଠ ଏବଂ 
ପରସ୍ପରର ବିଚ ମନେ ଦ୍ୁଏ ସତ, କର ପର ଅନ୍ୀ ସ୍ନ୍ଧଭୁଭ ଗୁଡ଼ିକ 
କଦାପି ଷର୍ପରକୁ ସ୍ଥାନ ସ୍ଵବେ ନରସିଭ କର୍‌ ପାରେନାତ୍ସି । ହାସ୍ଯରସର 
ଅଭ୍ନୟ ବର୍ଶନେ ଶୋକାଭ୍ସରର ଅଣ କ୍ଷଣକାଲ ନମ୍ନ୍ତେ ଶୁଖିଯାଇ ପାରେ, 
କଠ ରସିକ ଓ ବଦ ପାଦ୍ଦ ଢ୍ଧଗ୍ ମନ ଭ୍‌ଉତ୍ସ୍‌ ଅପସ୍‌୍‌ଉ ହ୍ରେଲେ , ସେଭେ- 
ଦେଲେ' ଶୋକାଗ୍ର ସ୍ତହାହ ସ୍ତବଲଜ୍ତର ବେଗରେ ସରବାଦ୍ରଉ ହେବାରେ 
ଲାଗେ । 

ବିସଦ୍ଟଣ ଉ୍‌ପଶ୍ରାମକ ଶକଗ୍ଧଧର ମୁଖ୍ଯ ଵି 'ୟ୍ବା ନର୍‌ସିଭ ହେଲ୍ମ ଷରେ 
ଉତ୍‌ ସ୍ରଭଷକ୍ଷରେ ଜୀବସୀଶଲ୍ତର ସ୍ତଭଛି। ୟ୍ଵା ସସ୍ଟନ୍ଷେ କେହ କେହ୍ 
କୁହଞ୍ଡ ଯେ“ଛ୍‌ପଶାମକ ଞଷଧର ଗଣ ଵି ନାର ସ୍ତଭଜୁଲେ ଜୀବସୀ- 
ଶ୍ତର ସ୍ତଚେଷ୍ଟାଦ୍ଦ ଦେହ୍ରାବସ୍ଥି ଭ ନୈସଚିଁକ ରୋଗର ସଦ୍‌,ଶାବସ୍ଥ |, 


ସୁଭଗ୍ଵଂ ହ୍ରୋିଓଷଯାଥୂକ ଉଜଷ୍ଧର ମୁଖ୍ଯ ଛି ୟୁ।ରେ ଯେଷର୍‌ ଆର୍ବେଗ୍ଯ 
ସଂସାଧ୍ରଭ ଦୁ, ଏ ସ୍ଥୁଲେ ସେଦ୍ସରପର ଗୌଣନ୍ଦି ୟ୍ଵା ଦ୍ରାଗ୍ଵ କାଦ୍ଵା 
ସାଧ୍ୟଜ ଦେବ ।”” „ ଷରନ୍ୁ, ଏପର ଯୁଭତ ଭ୍ତମମାସ୍ପକ ! କାରଣ ଦୃକ୍ତ 
ଗୌଣ ଵି ତୀ ଉତଷ୍ଧଧର ନୁହେ, ବମ୍ଥଭଃ ଜାହା କଡ ସ୍ରଭକୁଲେ 
ସନ୍ଧୟୃ ଜୀକନୀଶତହି ୍ଚେଷ୍କା । ସେଡ୍୍‌ ନୌ ସଗି'କ ବ୍ୟାଧୁକୁ ଉ୍‌ଷ- 
ଶାମକ ଶିଷ୍କଧ ସ୍ରଭହଉ କର୍‌ ବାକୁ ସମ୍ଚଥ ହ୍ରୋଇ ଦେହ୍-ହେନ୍ଧରେ ତ୍‌“ 
ଯାଏ, ସେହ୍ଦ୍ର ଦ୍ଯାଧୂ ସଦ୍ଦ୍ୃକ ସାଦ, ଶଗତ୍ତ ପ୍ତଭତିୟ୍ବା ଗଜୀରନୀଶତ୍ତ କତ୍ଜିକ 
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ଅଗ।ନନ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ D୫ 


ସାଧୂଭ ହୋଇଥାଏ ; ମୂଳକଯାଧୁ ଏବଂ ଏହ ପ୍ରଭ ୟ୍ଵା ହର୍୍ପି ଲଉ ଦ୍ରୋଇ 
ଗ୍ବେଗ ଲକ୍ଷଶ ଗୁଞ୍ତକର ପ୍ରାବଲ୍‌ଯ ସ୍ରକଂିଭ କରେ । 


ନବରଡ଼ ଅଛଧ'କାର କାର୍ଵକକ୍ଷରେ ସେଡ୍୍‌ଠାରେ ବନ୍ଦୀ ଡାଦହ୍ରାର ସନ୍୍ମ କଃ 
କୌଣସି ଷଦାଥ ହଁ ଦେଖିବାକୁ ପାଏନା୍ତି, ସେଠାରେ ଯଦ୍ଦ ଅକସ୍ପାତ୍ତ ସୁଗ୍ଵଚ୍ଵୀର୍ଯା 
ସ୍କ୍ଛ୍‌ ଲକ କର୍ନ ଦ୍ଧଏ, ସେ ମୁହ ଭ୍ଭିରେ ଦି ସେ ଅସ୍ତଗାର ଗ୍ଵରଆଡ଼ ଆଲେକ- 
ଛାରେ ସମ୍କୁଲ ଦ୍ରୋଇ ଢାଦହ୍ରାର ହୃଦୟକୁ ଆନନ୍ଧରେ ଦ୍‌ତ୍ତତାସିଭ କରେ । 
କନ୍ଧ, ସେହ୍ଵ ଆଲୋକ ନ୍କ ପିଢ ଦ୍ରେଲେ ଜାର ଶଚକ୍ସ ଲ୍ଯର ଅଲ୍ଧପାଉରେ 
ଅନ୍ଧକାରର ସ୍ଵଷଣ ସ୍ତଗାତୃକା ବନ୍ଦୀର ଗ୍ଵରଆଡ଼େ ଥକା ରଞ୍ତ ଗୁଡ଼ିକ କାର 
ଦଷ୍ମିରେ ସମଧୁକ ଗ୍ଳ୍ପମ୍ତ୍ର ହୋଇପଡ଼େ । 


ଅନୁଶୀଲନ 


ଆଃର୍ବଗ୍ୟ ସାଧନ ପ୍ରଵି ୟା ବ୍ଯାଖ୍ଯା କରଦ୍ାପାଲି ହ୍ରାନେମ୍ଭାନଙ୍କୁ ଏତେ 
ଗୁଡ଼ିଏ ସୁର ଅବତାରଣା କରିବାକୁ ପଡ଼ିଲା । ଘକ୍ଧତ୍ତର ମନ୍‌ଲାଷ୍ଷୈଞ୍ଚରୁ 
ଅବସମ୍ଚ।ସୀ ସପତ ଉତ୍ତୁଗୁଞ୍ତକୁ ପୂୁନ୍‌ଃ ପୂନଃ ଉ୍‌ଦାହ୍ରରଣ ଦେଇ କ୍ଳଝାଇଲେ । 
ଫଲରେ ଆମ୍ଲେ୍ାଜେ ଗ୍ଵେଗଶଲ୍ତ ଓ ଞତଣ୍ଧ ଶଲ୍ୁର ଉଷଲର୍କ୍ ପ୍ରସ୍ତ ଦେଲ 
ସତ୍, କିନ୍ତ ଅନେକଙ୍କ ପକ୍ଷରେ “ଟୀରଜୀଶଲ୍ତ”” ସମ୍ତୃନ୍ଧ ରେ ଧାରଣା ଏବେ: 
ସୁକା ସଂଶ୍ଟାଇନ୍ତ୍ର ଥବା ସମ୍ତଦ ; ସୁଭରାଂ ସେ ବଷ୍ୟ୍ତରେ କଞ୍ଚଭ୍ ଆଲ୍ଲେଚନା 
ସ୍ରୟ୍ଟୋଜନ । 

ଜୀବନୀଶରୁ ବ୍ଲଝାଇବାଷାରି ଉନ୍ଧ୍‌ ଦର୍ଶା ହାଜେମ୍ାନ କେଢ୍ତୋନ୍ସ ଅଭ୍ନବ 
ଶ୍ର ଦ୍ଯକହ୍ଧାର କରଛନ୍ତି । ଯଥା, Spiritual vital force— 
ଆସ୍ବିଂକ ସ୍ତାଣଶର୍ତି ; ଥି ୮୦୯୮2୯୨ ସାଇନ ; the dynamics 
that animates material body—େଉ୍‌ ଶକ୍ତ ଭୋଉକ 
›ଶସ୍ରକୁ ଢୀରଭ ରଖେ, the vital principie—gାଣଶଲ; Vira} 
€ e7 ଥୁ  — ଢୀବସୀଣକୁ ; ଇଭ୍ୟାନ୍ଦ ` 


Digitized by srujanika@gmail.com 


୬୬ ଅର୍ଗାଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଞ୍ଜସିନ୍‌ 


ଦେହ ମଧ୍ଯରେ ଇାଵାସ୍ଵା ଯେଜେବେଲେ ଯାଏ ଅବସ୍ମିଂଭ ସେଚେେବେଲେ 
'ଆଗ୍ମାଜେ ଜାବକ ଥାଉ୍‌; ଏହ୍ଵ ଦେହ୍ରକୁ ଜୀଦାସ୍ପୀ ପର୍‌ଭ୍ଯାଗ କର୍‌ ଗଲେ 
ମନ୍ମୁଷ୍ଣଯ ମର୍‌ପାଏ । ଢେକେ ଉ୍ବପର୍ନେକୁ ଶଦ୍ଦ ଗୁଡ଼କ ଦରାର ଜର୍ତମ ଦଶନ ଓ 
ଏକାଦଶ ସରେ ଦ୍ରାଜେମାନ କଣ ସେନ ଜୀବାସ୍ପାର ନରେ ଵଶ କର୍‌ଅଛନ୍ତ | 
ଯଦ୍ଦ ତାଦ୍ର ଦ୍ଵି ଡ଼ଏ. ଭେବେ ମନ୍ତ୍ଦ୍ରଷ୍ମା ଆର୍ପାଭୁରିଗଣଙ୍କ ସଦ୍ରଜ ଦ୍ରାନେ- 
ମାନଙ୍କର ଅସୀମ ମତ୍ତ ବ୍ରବାଦ୍ଦ ଘଂଝିବାର କଥା “¦ ଦ୍ରାନେମାନଙ୍କ ନ୍ଯାୟ 
ମାନବଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ସତ୍ଯ ବରଗ୍ଵେଧ ମତ୍ତ ପୋଷଣ କର୍‌ବା ସମ୍ଭବ ନ୍ଲଦ୍ଦେ । ସେ 
କହୁଅଛରଛୁ—Spiritual Vital Force, ଷରQୁ Spiiit କସା 
Sou] କନ୍ଧ ଜାଦ୍ରାନ୍ତି । ଆସ୍ଵାର ଅଳାନ୍ଦକୁ ଅମ୍ମରକ୍ସ ଭ୍ତପଲବ୍‌ଧ୍ର କର 
"ମନୁଷ୍ଯର ଜନ୍ଧ୍‌ ସସ୍ନ୍ଧରେ Spiritual Vital Force ଅଥ କ୍‌ 
< ଅସବାସସ୍ଭ ଚାବନୀଶକ୍ତ”” 6 କଦ ୍ସ୍ଟୋଗ କର୍‌ଅଛନ୍ତ । 


ଅଜେକଙ୍କର କଠ ଏଠାରେ ଗୋଲସାନଳଆ ମାଗେ । ଦ୍ଵାଜେମ୍ମାଜେ 
ଏହୁ ୀରଜୀଶରୁକୁ immaterial being ଅର୍ଥାଭ୍‌ * ଅଭୋଉକ 
ସଗ୍ତ” କହୁଅଚନ୍ତ ଏବଂ ଏହା ମନ୍ମୁଷ୍ଯକୁ ସ୍ଟାସ୍ଥ୍ୟ କମ୍ଟା ରୋଗରେ 
ସଜୀବ ରଖେ । ଢ୍ରଥାପି ଏହ୍ବା ଆସ୍ମା ନୁର୍ଦ୍ଦେ, ପରନ୍ତୁ ଏହା ଆସ୍ବସଂଭୁଭ 


ଗୋଵୁଏ ଶରତ, ଭୋୌଉକ ଭେଦ୍ରରେ ଏହ୍ଵାର ବିକାଶ ; ଦେହ ଷ୍େନ୍ଧରେ 
ସାବଟ୍ଚାସ୍ ଅଂଶଗୁଡ୍ତକୁ ସେମାନଙ୍କର ଅନ୍ଧୁଭୁଭ ଓ ଛି ସ୍ଟା ବ୍ଯାଷାରରେ 
ଶରାହାଜୀୟୁ ଓ ସାମଂ ଜସ୍ୱ ସ୍ତଵବରେ ସଜୀବଜ୍ା ପୂତ କର ରଖେ । ଜୀବନୀ 
ଶକ୍ତ ସ୍କାଉନ୍ନୟମୟ୍ୀ, ମନୁଷ୍ଯ ନଜ ସୁଖ ସୁଵଧା ଳମନ୍ତେ ସ୍ବ ସ୍ଵ ର୍ୁର ଅନ୍ଧୁସାରେ 
ତ୍ଯ ଅତ୍ତ୍ନଲଲ ଜୀରନ ଯାପନ ପ୍ରଣାମ ଜଵଦ୍ବାଲନଳ କର୍‌ ପାରେ ସଡ, କନ୍ତୁ 
ଜୀରନୀଶରୁ ଟିଙ୍ ସମସ୍ତ ନୟମରେ ବଶ୍ଯଭା ଓ ଶାସନ ସ୍ବୀକାର କରେ 
ଜାଙ୍ସି । ବମ୍ତଜଃ ଜୀବନୀଣଭ୍ତ ଦ୍ରାର୍ଵ ନୟୃଦ୍ବିଉ ଶଖ୍‌ର ଯନ୍ତ୍ରର ସଶ୍‌ଙଲ 
କାର୍ଯ ପର୍‌ମ୍ଚ୍ଟ ମନର ଧେ ଫଁ ଓ ଶାନ୍ତ ଏରଂ ଅବିକ,ତ୍ତ ସ୍କାସ୍ଥ୍ୁର ଷ୍ାର୍‌" 
ନୟୁମ୍ମାଦଜ କୌଣସି ସ୍ରକାରେ ଅବବଦ୍ରଲା କଲେହ୍ବି ସ୍ରଜଯକ ଜୀବକୁ 
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ଅଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିଜ ୭୭୬ 


ଶାନ୍ତ ଉଥା ବ୍ୟଯାଧ୍ପ ସ୍ତ୍ରେଗ କରିବାକୁ ହୁଏ । ସ୍ପାଉନ୍୍ଏମ୍ତ୍ୀ ଜାରସୀଶକୁ 
ମନ୍ଲଷ୍ଣ୍ଯର ସେ ତ୍ତି କରା ସ୍ବେଚ୍ରାଗୁରଜା ଜାଜନ। କରେ ଜାନ । 


. ଜୀବୀ ଶକ୍ତକୁଙ୍ଧି ହାଝନମାଲ Dynamis—ଶଲୁ ବା ଭେଜ ଆଖ୍ଯ। 
ଦେଇଅଛନ୍ତ । ଶ୍ତର ସ୍ପଭ୍ୁପ ଇତର ୟ୍ଵାଟଗଭ, ଶରୁର ମଲା ବା କାର୍ଯା ଦେଖି 
ଏହ୍ରାର ଅସମ ଢ଼ ବୋଧଗମ୍ୟ ଦ଼ୁଏ । ସୌର ଜଗଢ୍ରେ ଅଲଂଘ୍ଯ ନୟୃମ 
ଦ୍ଧାର୍ଵ ସୂପୁକୀ ଏବଂ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଗ୍ରନୁଗ୍ଵକ ଓ ନଷ୍ଷନ୍ତାନ୍ଦ ପରସ୍ପର ସନ୍ର୍ତ 
ଘାନତଷ୍ଟ ସଖକରେ ଆବକ୍କ ରଦ୍ଦୁଅଛନ୍ତ ; ଏମ୍ଚାନଙ୍କ ପରସ୍ପର ମଧ୍ୟରେ ଗୋଡଝିଏ 
ଅଡ଼ୁଶ୍ଯ ଅଥଚ କଵଷଲବ ଧୂସାଧ ଶକ୍ତ ଏମାନଙ୍କୁ ଆକଣ୍ଣଣ କର୍‌ ନ 
ରଖିଲେ ମହ୍ବାଶୁନ୍ଯରେ ଏମ୍ଭାନଙ୍କର ଶ୍ଧଙ୍ଗଲତ୍ତ ବ୍ରବର୍‌ଣ ସମ୍ବବ ଦୁଅନ୍ତା 
ନାଙ୍ସି। ଭନ୍ତ୍ର ଭ୍‌ ର୍ଵଭୁରେ ମାନବ ଦେଦ୍ରରେ ବାସ୍କୁପିଷ୍ତ କଫର୍‌ ଲଘୁକ୍ଧ 
ଓ ଗୁରୁଢ୍ଧ୍ ଏକାଦ୍ଦରୀ ଉଥ୍ନରେ ବା ଉଗ୍ରସ୍ଥ ବ୍ଯକ୍ତିର ଅସୁସ୍ଥଭ। ଇତ୍ତ୍ଯାନ୍ଦ 
ଘାଃଣା ସଦ୍ଧୁ ଲକ୍ଷ କଲେ ସୃଷ୍ଟ ଦ୍୍‌ପଲବ ଧର ଦୁଏଯେ, ସୁଦୁର ଗଗଜନବଲଟଜ୍ବ ଭ 
ଶହର ନମ୍ପନ୍ଦମାନଙ୍କର୍‌ ଅଦୃଶଯ ଶକ୍ତ ନଗ୍ଵ ଲସ୍ପ ଅବ୍ତସ୍ଥାରର ଆଜି ମାଳରାବାସ 
ଏନ୍ର ଥୃଥ୍ରଦୀକୁ ଆବଷ୍ଟ କରୁଅଛୁ । କୋଣସି ସ୍ତଲ ପଥାବଲସ୍ବନେ ସଦର 
ଶକ୍ତର କୋଣସି ମୃତ ସନ୍ଧାହ ଦେଖାଯାଏ ନାଵ । ଏହ ଶକ୍ତ ଞୁଳ 


ଇନ୍ଦ୍ର ୟ୍ଵ ଗୋଚର୍ଵ୍ଭ ଏହ୍ରା କେବତଲ ଅନ୍ଧଭୁଭ ଗ୍ରାହ୍ୟ ଇଲାଷର୍‌ଦର୍ଣନ 
ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଦୋଧଗମ୍ଯ । ଏହା ଯynamis ନୀମ୍ଭରେ ଅବ୍ରନଦଧକ । 
ବୋରକ ଏଣ୍ଡ ଧ୍ାଫେଲ୍‌ କତ୍ଜରିକ ସ୍ରକାଟିଭ କଳ୍ଧୁଂସ (Jottings) 
ପନ୍ଦି କାର ୯୯୬୪୯ ସାଲ ଫେବୁୟ୍ଟାସ୍ବ ସଂଖ୍ୟାରେ “ଅଦୂଶଂଂ ସମ୍ତଚନ୍ଧ 
ଗୋନ୍ଧଏ ସୁନ୍ତର ଦଜ୍‌ଦାହ୍ରରଣ ନ୍ଦଆ ହ୍ରୋଇଛୁ । ଯଥା—“ଂଆମ୍ଲେସ୍ାଜେ 
ବାୟୁ ଦେଖିବାକୁ ପାନା ସତ କନ୍ଧ ବାସ୍ତୁ ସେଳେବେଲେ ଆସୁମଭାନଙ୍କ 
ମୁଣ୍ଡରେ ଖଞ୍ଧୋପିଖକୁ ର୍ଵସ୍ଥାରେ ପକାଇ ଭଏ ସେତେବେଲେ ଆମ୍ଚେମ୍ାଳଜେ 
ଜାଦ୍ବାର ଶର୍ତ ଦ୍‌ପଲବ ଧର କରପାର୍ୁ |?” ଜାରସ ପରର ସମ୍ଚ ୍ଧ ରେବ ଆସ୍ଲେଂ 
'ମାନେ କାର୍ଫୀ ଦେଖି ଦଵଷଲବ ଧୂ କରୁ । ଆମ୍ବମଭାନଙ୍କ ଆସ୍ଵାଦ୍ଵ ଏହ 
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୭୮ ଅଗନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 

କାବସୀଶରୁର ଉଜ୍ସ୍‌, ସେଥୁୂଲାଗି ହାଳେମାନେ ଏହାକୁ ଆସ୍ପସମ୍ୃ ଭ ଜାବସୀ 
ଶତ” କନ୍ଦୁଅଛନ୍ତି । ଆସ୍ା। ଅଚ୍ଛେଦ୍ଯ, ଅଦାହ୍ଯ ଅଢ୍ରେଦ୍ଯ୍ୟ ଅଶେଷ୍ଠଯ 
ନଜ, ଶାଣ୍ଚକ, ବିକାରପରଗ୍‌ ଜଯ , ରୋଗଶରୁ କଞ୍ଚା ଉେଷ୍କଶକ୍ି ଆସ୍ମାକୁ 
ସ୍ଥର୍ଧ କରପାରେ ନାନ୍ସି , ଆସବା ସମ୍ପ ଜୀବୀ ଶଲ୍ତ ମାନ୍ଧ କଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଅତ୍ଦଞୁଭ 
ହୁଏ । ଯଦ୍ଦ ଏହ୍ବା ରଦ୍ଧସଯସ୍ୟୁ ବୋଲ୍‌ ଅନ୍ଧୁଜିଭ ଦୁଏ, ଉଦାହରଣ 
ସ୍ବରୂପ ସଫା ଏବଂ ରବ ରଣଗି,ର ସମ୍ନ୍ଧ ଚନ୍ତା କଲେ ଜାବସୀଶର୍ରର ସେ 
ରହୁସ୍ୟ ରଉ୍‌ଦ୍ଦକର୍ବ ଳଡ୍ାନ୍ତ ସହଜ ହ୍ବେର / ସ୍୍ ଏବଂ ପୃଥନଦ୍ତୀ ମଧ୍ଧରେ 
ମେଘ ସଞ୍ଚାର ଫଲରେ ଖଗ୍ଵର କଲା ଶ-ସପର୍ଗରୁ ଏକ ଧରଣୀର ଜାତ ଓ 
ଜ୍ଦଦ୍ଦଦାଦ ବଞ୍ଚଇ ହ୍ରେଲେ ସେଷର୍‌ ଏମ୍ପାନଙ୍କର ବିଶ୍ମିଙ୍ଗଲା ଓ ଷୟୃ 
“ଘଟ ଉଦୂଷ ଆସ୍ଟା ଓ ଜୀବର ପ୍ରତାଣବୃତ୍ତ ମଧ୍ୟରର ବ୍ଯାଧୁଶଲ୍ତରୁପ 
ମେଘ ଆସିଗଲେ, ଇାବନୀ ଶଲ୍ତର ଷ୍ପଙ୍ଖଲା ବ୍ଯାହ କ୍ତ ଦ୍ରୋଇ ଘଡ଼େ ଏବଂ 
କାବ ଦେହରେ ଗ୍ଵେଗ ଲକ୍ଷଣ ରୁପେ ସେଦ୍ଦ୍ର ବରଶ୍ପଙ୍ଖଲା ସ୍ତକତିତ୍ତ ଭୁଏ । 
ୁନଗ୍ଵୟ୍ତ ଚକସ୍ଵକ ଯେଢେବେଲେ ସେନ୍ଦ୍ର ବ୍ଯାଧ୍ୁ ଶର୍ତିର ବିରଭ୍ଳଦ୍ଧରେ 
ସଦ୍ଧଶ ଲକ୍ଷଣସ୍ରସ୍‌ ଞଷଧଶକ୍ତ ପ୍ରସ୍ଟୋଗ କରନ୍ତ, ସେଚ୍ତେବେଲେ ବ୍ଯାଧ 
ଶଲ୍ତର ଜୀମୁଭ ଜାଲ ଉଡ଼ିଯାଏ ଏବଂ ଢାାବ୍ନୀ ଶକ୍ତର ଅସ୍ତଭହ୍ତ ସ୍ବାଦ 
ପୁନଃ ସ୍ତବରରିଜ ହୋଇ ଦେହ୍ରର ସଦ୍ଧୁ ଅଂଶରେ ଶୂଙ୍ଖଲା ଓ ସ୍ଥାସ୍ଯ 
ପୁନଃ ସଂସ୍ଥାପନ କରେ, ସେହଦ୍ ଅବସ୍ଥାରେ (ଧମ ସୁନ୍ଧୟ ଆସ୍ତମ୍ମାନଙ୍କର 
ଅନ୍ତରସ୍ଥିଭ ବ୍ରବେକ ବୃକକ ସମ୍ଚମ୍ତ୍ର ମନ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ସଙ୍ଗବ ସୁ ସ୍ଥ ଦେହ 
ଯତ୍ତାକୁ ଇହ୍ରକନ୍ତ୍ରର ଦଵଳଉର ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ସାଧନାଥୈ ଅବାଧରେ ନସ୍ପୋ- 
କଉ କରିବାକୁ ସମର୍ଥ ଦୁଏ । ଅନାହ୍ରକ ଜୀବନୀ ଶକ୍ତର ସ୍ତସ୍ବରେ 
ମାନବର ସ୍ାସ୍ଥ୍ଯ ବ୍ଦୱମ୍ଚାନ୍ନ ଏବଂ ସେନ ଅବସ୍ଥାରେ ସୂୃସ୍ଥ ଓ ସ୍ଥୁଲ 
ଇତ୍ଦ୍ର ୟ ସମୃଦ୍ରରି ଥିବ୍କୂର ଅନ୍ୁଭୁଭ ଏବଂ ସୁଣ୍ଝଳ ନ୍ଧ ୟା ଦ୍ଧାସ ମଭାଳବ 
ଜାହ୍ରାର ଜୀବନର ପାଷ୍ଟବ୍ରକ ଭ୍ଵେଗ ଅଗେନ୍ଷା ଅଥ ନ -ନିଦା- 
ମୈ ଅନ-ମ୍ୃତ୍୍‌ ଅଷେକ୍ଷା ଭ୍‌ଇଉର ଉ୍‌ଭେଣ୍ୟ ସାଧନରେ ସମ୍ମଥ ଦୁଏ 
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( ୭୧ ) 

ଏ ସ୍ଥଲରେ ହୋଉଓଷଯାଥୁ ଶାସ୍ତ୍ର ସି୍ଧାନ୍ତ ପ୍ଂ ସମ୍ମାସ୍ତ ହ୍ବେଲେ ମୁଜ- 
ରପି ହୁାନେମଭାଳ “ରାଧୁ-ସମୀକ୍ଷଣ ଅଙ୍କ” ଆରମ କରେ । ସୁଉଗ୍ଵଂ ଆମେ 
ଏଯାଏ ସାହ୍ବା ଆଲମ୍ମେଚନା କଲ୍ଟ୍‌ ୍ରାହାର ସଂ୍ଷିସ୍ତ ପତ୍ତ୍ଚୟ୍ଟ ଏଦ୍ସ ସ୍ତାନରେ 
ଥିକ କର୍ବ ଦ୍ରେଲ୍ମ | 

(କ) ର୍ଯୟାଧୂ ଷ୍ଷେନ୍ବରେ ଯାଦ୍ରା କନ୍ଦ ଚକ୍ଲକର ଅଧ୍ୁଗମ୍ଭ୍ୟ ଏ{୍ଂ ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ 
“ସାଧ୍ୟ କ୍ତ ସମସ୍ତଦ୍ଧି ର୍ଵେଗୀର ଅଲ୍ଧଭୁଭ୍ ଯଦ୍ଦଣାର୍ଵଜ, ଜାହାର ସ୍ତାସ୍ଥ୍ଯର 
କୋଧଗମ୍ଯ ପର୍‌ବତ୍ଜିନର୍‌କ ଏବଂ ଭାହ୍ାର ସ୍ଭେଗଲକ୍ଷଣ ଗୁଡ଼ିକର୍‌ ସମଙ୍ତି, 
ଏହୁଗୁଡକ ଦାରା ବ୍ୟାଧୂ ସ୍ଥୀୟ ଆର୍ବେଗ୍ୟ ସାଧନ ଞଷଧଵ୍ପିକୁ ନରେଶ କର- 
.ଦଏ । ଅମ୍ଷାନ୍ତୁରେ ଭ୍ବେଗର ଯେଉ୍‌ ସଦ୍ଧ ଆଉୱନ୍ତର୍‌କ କାରଣ ଦ୍୍‌ନ୍ଷେଖ କରା- 
ହୁଏ, ଭଥା ବ୍ଯାଧ୍ୂର ସ୍ତଛନ୍ତ୍ର ଗଲତ କତା କାଲନକ ସ୍ଥୁଲ ଆମସ୍ଟ୍‌ କ ଷଦାଥୀର 
ଯାବଙ୍ଗୟ ସ୍ରସ୍ତାବ, ସେଗୁଡ଼ିକ ଅମନକ ସ୍ପ୍ରଲତୂ ଭ୍‌ତ୍ତଦ୍ବୀନ ବ୍ଧ ଅଃ । 

(ଖ) ରୋଗୀର ବକୃକ ସ୍ଥାପତ୍ୟ କ୍ଷେ୍ବରେ ତିଷଧ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ ପୂଙ୍ୀକ ଅତ୍‌ 
ଗୋଝିଏ ବଷ୍ଷୋଭ୍‌ ସମ୍ପାଦାନି କଳ, କାହାର ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ପୁନଃ ସ୍ରବନ୍ତିଂଭ ଦୁଏ । 
କାରଣ୍ଡ ଵଷଧର ସବାସ୍ଥୟ ପରବତ୍ତି ଜ-ପୀୟସୀ ଶରୁଢ୍ଦି ଅଥ ।ଉ ବରିଷ୍ମ ରୋଗ 
ଲ୍‌ଷ୍ଷଣ-ଦ୍ସ୍ା୍ଦକା ଶଲ୍ତନ୍ଦ ଵଗଧର ଆରୋଗ୍ୟ ସାଧ୍ୂକା ଶର୍ତ । ସ୍‌ ସ୍ଥ ନର 
ଦେହରେ ଭେଷଜ ପ୍ତୟ୍ଟୋଗ ପୁ୍ଂକ ଷସ୍‌କ୍ଷା ଦ୍ରାରାଦ୍ ବଶୁକ୍ତ ଏବଂ ସୂ ସ୍ପଷ୍ଣ - 
.ରୁଷେ ସେହ୍ବ ଶଲ୍ତିର ପରଚୟ ମିଲେ । 

(ଗ) ସସଂ ସ୍ରକାର ବହୁ୍ଦର୍ଭଭା ଦ୍ଵାରା ସ୍ତ୍ଭାଣ ମିଲେ ଯେ କୌଣସି 
୍ମାପ୍ଵବକ ବ୍ଯାଧ୍ୂର ବ୍ରପସ୍‌ଭ ଲକ୍ଷଣସ୍ତସ୍ ଶିଷ୍ଧ ଗ୍ରନ୍ଦ୍ବୋଗିରେ ସେନ୍ଦ୍ବ 
ବ୍ଯାଧ୍ୂର ଆରୋଗ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ କରା ଯାଏ ଜାନି ; ଅଭଏର ଆଲୋଷ୍ୟଥୁକ 
କସ୍ବା ଦ୍ଵାରା ଆରୋଗ୍ଯ ସାଧନ ସମ୍ଭବ ନ୍ତୁର୍ଦ୍ଦେ। ସ୍ତକଧଭର ଲାଲାସ୍ଥଳରେ 
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କୋଣସି ବ୍ୟାଧ୍ଧ କଦୁବ୍ରପସ୍‌ଚ ଅନ୍ଯ କୋଣସି ବ୍ଯାଧୂ କତ୍ଜିକ ଦୂଖ୍କକ୍ୂତ 
ନର୍ମ ଲ ଏଇ୍ତଂ ଆଗ୍େଗ୍୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାଦ ¬ ସେଦ୍ଧ୍‌ ଳଵାଗକ୍ ବ୍ସଦ,ଶ ଵ୍ୟାଧ୍ର 
ଯେଜେ ସ୍ରବଲତ୍ତର ହେଉନା କାହିକି । 

(ଘ) ସଂ ପ୍ରକାର ବହଧଦଶିଭାରୁ ମଧ୍ଯ ଆଦଧର୍‌ ସ୍ତମାଣ ମିଲେ ଯେ, 
କୋଣସି ଚକରାଧୀନ ଗ୍ଵେଗର ଏକଦେଶୀ ଲକ୍ଷଣ କ୍ରପସ୍‌ଭ ଲକ୍ଷଣ - 


ଜ୍ଦସ୍ପାଦକ ଞଷଧ ସ୍ତସ୍ୋଗ ଦ୍ଵାର କୋଣସି ସ୍ବୀର୍ଘକାଲ ବ୍ଯାପୀ ଆୀଡ଼। 
ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ ସାଧୂ ଦ୍ଧଏ ଜାନ । ଷର କ୍ଷଣସ୍ଥାୟୀ ଉୂଷଶମ୍ଭ ମାନ୍ଧ 
ଦଏ ଏ7୍ଂ ଅଉପର ଗ୍ଵେଗର ବୁଧି ଘନ୍ଧଥାଏ । ସ୍ର୍ଦକାଲସ୍ଥାୟୀ 
ଗୁଡ଼ିକରେ ଏହ୍‌ ଵ୍ତସଦ୍ଟ ଶ ଏବଂ ଉ୍‌ପଶାମ୍ମଭକ ଚକସ୍ବା-ସ୍ତଣାଙ୍ୀ ସଙ୍କ a 
ବ୍ୟଥ ହୁଏ । 
(ଙ) କନୁ ଭୁଟୟୁ ଏବଂ ଏକସାନ୍ଧ ଅବ ଶିନ୍ (ହ୍ୋଜିଓଷ୍ୟାଥୁକ) 
ରକୟ୍ବା-ସ୍ରଣା ଳରେ, ସ୍ମା ଭ୍ଵବକ ରୋଗର ଲକ୍ଷଣ ସମ୍ଭନ୍ମ ଅ୍ତଲମ୍ଟ ନରେ ଏପର୍‌. 


ଗୋନ୍ଧଏ ଞ୍ତଷ୍ଧ ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ କରା ହୁଏ, ଯାହା ସ୍‌ ସ୍ଥ ଜରଦେଦ୍ବରେ ସେନ 
ରକୟାଧୀନ ପୀଡ଼ାର ଅନ୍ଧଭ୍ଲଷ ଲକ୍ଷଣ ସମନ୍ଷି ଭ୍‌ସ୍ବା ଦଳରେ ସମଥ । ଜୀଵ୍ତନୀ 
ଶକ୍ତିର ଅନ୍ଧୁଭୁଭ ଷ୍ଷେନ୍ଚରେ ହୋଜିଓମ୍୍ଯାଥୁକ୍ତ” ଶଷଧସଞ୍ଜାଉ ପ୍ତକ୍ତଲତ୍ତର: 
ଦ୍‌ଷ୍ତରଜନା ଞକ୍ଷେପନ ଦ୍ରାରାଦ୍ଂ ଏହ୍ରା ସଂସାଧ୍ରଭ ଦୃଏ । ଏନ୍୍ର ଚକ ସ୍ଥ 
ବଧାନର ଦ୍ଷ୍ମାନ୍ତ ସ୍ପରୁଷ, ସ୍ମାଉତ୍ନ୍ୟମୟ୍‌] ସ୍ତକୃଭର ନ୍‌ଲାଷ୍ଷେ୍ଷରେ ଦେଖିବାକୁ: 
ପାଜ୍‌¬ସ୍ତାଚୀଜ ବ୍ଯାଧ୍ୁକ୍ଷେ ନ୍ଷରେ ଉତ୍ଵସଵ୍ଟଶ ନୁଭନ ରୋଗ ଜ୍‌ଷଗଢତଂ 
ବୃହର, ସେନ ନବାଗଭ ବ୍ୟାଧ୍ଧ ଅଚରେ ସ୍ଥାୟୀର, ଗେ ନର୍ମ ଲ ଓ ଆରୋଗ୍ୟ 
ହ୍ରୋଇଯା ଏ । 

ଏହ୍ସ ପାଞ୍ଚପକାର ସିଙ୍କ।ନ୍ତ ଜ୍୍‌ଷରେ ଦ୍ରୋଜିଓଷଯାଥ୍ୂର ଅଜନ୍ଯ ପସ୍ଟୋଗଂ 
ଶିଲା ବ୍ରନଯସୁ ରଦ ଅ୍ତି / 

( ୭୯ ) 

ଏଭାବଜୁ ଯେଉ *ସବ୍ଧ ସ୍‌ ାବଲୀ ଆମ୍ଭେମାନେ ଅନ୍ଧୁରୀଲନ କଲ୍‌ 

ସେଥୁରେ ଏହ୍ରାର ଷ୍ଣ ପଡୟୃମ୍ଭାନ ଦ୍ଧ ଏ, ମନୁଷ୍ଯର ଯାଲଟୟଡ ରୋଗ: 
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$: “ 
ଅଗ୍ଚାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସିଜ ୮ 


କେଉେସୁଡ଼ଏ ଲକ୍ଷଣର ସମନ ମାନ ଏଵଂ ଭେଷ୍କଜ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ଦ୍ବାର 
ସେଗୁଡ଼ିକ ପରବନ୍ିଭ ଓଁ ନମ୍ପ ଲ ଦୁଏ ; କଠ ଏଷର୍‌ ଭେଷ୍ଠକ ସସ୍ଟୋଗ 
କରିବାକୁ ହେବ ଯାହା ୭କ୍ତସ୍କାଧୀନ ବ୍ୟାଧୁର ସଦୃଶବ୍ଦାସ୍ଥ କ୍ୁନ୍ଧମ ଗର୍ଗ 
ସଦୁସ୍ପାଦଦରନେ ସମର୍ଥ । ଭାରତ ସମସ୍ତ ନଦଦେ ଏ ଆଗ୍ବେଗ୍ଯସ୍ରଲେ ଏହ୍ରାହ୍ରି 
ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ ସାଧନର ` ଏକସ୍ମାନନ ସନାଉନନ ଜୀଉ । 


ଅତଏବ ଦେଖା ଯାଉ୍‌ଅନ୍ଥ ଯେ, ଜମ୍ପଲ୍‌ତଗିଭ ଉନୋଝି ଅଙ୍ଗର ସମ 
ଇାୟୁରେ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ କାର୍ପା ସଂସାଧ୍ରଭ ଦୁଏ । ସଥା— 


(କ) ରକସ୍ବକ କ ସ୍ତକାରେ ବ୍ଯାଧ୍ୁର ଆସ୍ବେଗ୍ୟ ସାଧନାଥେ ସ୍ରସ୍ପୋ- 
ଜନ୍ନୀୟ ବଷୟ୍ଟ ଗୁଡ଼ିକର ନ୍ତି କରବେ । 


(ଖ୍‌ କ ସ୍ତକାର ସେ ନୈସର୍ଗକ ପୀଡ଼ାର ଆଗ୍ରେଗ୍ୟ ସ୍ମ ଦ୍ଦନରେ 
ପ୍ରଯୋଜ୍ଯୟ ବମ୍ପୁଗୁଡ୍ଡକର ଅଵ୍ଗଉ ସ୍ତାସ୍ତ ଦ୍ରେବେକ ଅଥ ଡ୍‌ ଭେଷ୍ଣକ ଦ୍ର୍ଯ 
ଗୁଡ୍ଡକର ର୍ବେଗୋସ୍ବାଦ୍ଦକା ଗଲ୍ତର୍‌ ପର୍‌ଚୟ୍ୃ ପାଇବେ । 


(ଗ) ଜେ ସର୍ଗିକ ପୀଡାର ଆର୍ବେଗ୍ଯ ସାଧନ ହ୍ରେଭୁ ଏହ ସମସ୍ତ 
କୃନ୍ଧିମ ଗ୍ଵଗୋସ୍ବାଦକ ଲସ୍ତର „(ଭେଷକର) ସଙ୍ାପେକ୍ଷା ସମ୍ମୀଡୀନ 
ସ୍ରସୟ୍ଟ।ଗ ପ୍ରଣାମ କେଉ୍‌ଵି ୨ 


ସ୍ରିଙ୍ବାର୍ତ-ପଟଂ ସମ୍ମାପ୍ତ 


a 


. 6 
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ରୋଗଂ-ସମ୍ମୀ୍ଷଣ ଅଧାୟ : 


¢ 92) 


ହାଜେମାନ ଏଥର ପୁଙ୍ଗବତ୍ଜୀ ସୁନ୍ଧାନ୍ତର୍ଗଁଭ ସ୍ରଥମମାଂଶର ଅଅଥତ୍‌ 
ବ୍ଯାଧ୍ୂର ଆଗ୍ବେଗଯ ସାଧନ କଲେ ସ୍ତସ୍ଟୋଜନୀୟୁ ବଷ୍ଟସ୍ଟମାନ ନ୍ତ 
ସ୍କନ୍ଧରେ ପସ୍‌ଶୀଲନାରେ ପ୍ରବୃଦ୍୍ ନଦେଲେ । 


ସାଧାରଣ ମନ୍ଧଷ୍୍ଯ ଯେଢେେ ସ୍ତକାର୍‌ ଗ୍ଵେଗରେ ଆହାନ୍ପ ହୁଏ, 
ସେଗୁଡ଼କୁ ଦୁଇ ଶ୍ରେଣୀରେ ବଭକ୍ତ କର୍ଵଯାଏ । ଘସଥା— 


. (କ) Aue disease ଅଥ ।ଉ ଭର୍ଲୁଣ ଗ୍ଵେଗ । ଏହ୍ସ ଗ୍ରେଣୀୟୃ 
ଚ୍ଵଗରେ ଜୀବଜନ୍ୀଶଲ୍ତର ଆମ୍ଭ କ ପର୍‌ବତ୍ତିଜ ଦୃ ସାଧ୍ରଜ ଦ୍ରୋଇ 
ନ୍ଧନଧ୍ୂକ ସ୍ଵଲ୍‌କାଲ ମଧରେ ନିଗ୍ଵୟ କ୍ରତ୍ଭା ମିଟରରେ ଗ୍ଵେଗର ଅବସାଜ 


o 


ସେ ! 


(ଖ) Chronic disease ଅଥ ଯଉ ଜୀ୍ଡର୍ବେଗ । ଏହ 
ଖଶେଣୀର ଗ୍ଵେଗ ଅକଞ୍ଚଭୁ କର ଭେଜରେ ଏବଂ ଅଲଙ୍ଧିଭ ପ୍ଵବରେ ଆରମ୍ବ 
ହାଇ ପ୍ରତ୍ଯେକ ଷ୍ଷେନ୍ରେ ଳଜ ନଜ ଚୈଣିଷ୍ଟଯାନ୍ସସାରେ ସଜୀବ ଦେହ 
ଯନ୍ତ୍ରକୁ ନଜ ଗ୍ରତ୍ବବ ଦ୍ବାଗ୍ଵ ଆଚେଷ୍କ କର୍‌ ଶର୍ଜନେ ଃ ଶନୈ ଃ ସ୍ରାସ୍ଥ୍ୟର 
କଲ୍ଲାଣମସ୍ଟ୍‌ ଅଙ୍ଗରୁ ବରଯଉ କର୍‌ ମନ୍ସଗ୍୍ଯକୁ ଦୂରକୁ ଚଜଇଯାଏ । ଏହ 
ସବଦ୍‌ ସ୍ଥଲରେ ସ୍ବସ୍ଟୃଂ ନି ୟୃମ୍ାନା ଓ ସ୍ବାସ୍ଥୟାଝସଂର୍‌ଷ୍ଷଣଶୀଲା - ଜୀବନୀଶକ୍ତ 
'ଚ୍ଵେଗର ସ୍ଚନାରେ ଏଡଂ ନମବର ଜ ସରି ୟାର ସ୍ରଭକୁଲରେ ଅସମ୍ପ $ 
ଅ୍ଲୁଷଯୋଗୀ ଓ, ଛଷ୍ତଲ ବାଧା ଦେବାରେ ଲଗେ ସକ୍ତ କନ୍ତୁ ସ୍ଵୀୟ 
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ଅଗ ।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ୮m 


ଶଣ୍ଡରେ ରଗ୍ଵେଗ ଳର୍ଵକୂତ କରପାରେ ନାହି ; ଅଧୁକନ୍ତ ହତାଶ ଭଵବରେ 
ଗ୍ଵଗରୁ. ସ୍ତସାର ଏ”ରଂ ନଜ ଆମସ୍ତିକ-ବକ୍ଧଭର ଉ୍ଗ୍ତୋରଣ୍ତ୍ର ` ପର୍‌କକ୍ଦ ନ 
ସହ୍ୟ କରେ । ଅବଗେଷ୍ରେ ସମମ୍ଭ୍ତ ଦେହ ଯ୍ଧ୍ରୈି ଧୂଂସ ସ୍ରାସ୍ତ ଡ଼ୂଏ । 
ଏହ ଶ୍ରେଣୀର ଖେଗ ସମୃଦ୍ଧ: ଜୀ ଭ୍‌ପଛଷ୍ର ( Chronic miasm ) 
ସଂଛମଣ ଶର୍ତ ସଂଭୁଭ । 


( ୭” ) 
ଏହ୍ର ସ୍‌ ରେ ହାଳେମାନ ରୁଣ ଗ୍ଵେଗର ବରଭ୍‌ନ୍ତ୍ର ଶ୍ରେଣୀ ନଭ୍ଦେଶ 
କରିଛନ୍ତ । ଏ ସ୍ଥଲରେ ଷଷ୍ଟ ସୁନ୍ଦର ଅନ୍ଧଶୀଲନ ଦରଷ୍ଟାବଯ 


(କ) ଯେପର୍‌ ଇର୍ଲୁଣ ଗ୍ଵେଗ ବ୍ଯଲ୍ତଗରତ ଗ୍ଵବରେ ମନ୍ଧଗ୍ଖ୍ଯ ବିଟ ଶିଷଙ୍କୁ 
ଆନ୍ଦମଣ କରେ କାହାକୁ ( ( Individual acute disease ) ଅଥ ଜ୍‌ 
ଦ୍ଯଲ୍ତିଗ୍୍ତ କର୍ମଣ ରଯାଧ୍ର କୁହ୍ଵାଯାଏ । ସ୍ପାସ୍ଥ୍ଯର ସ୍ତଭକୁଲ ଅବସ୍ଥା କତସ୍ଟା 
ସ୍ତଭ୍ଵବ ମଧ୍ଯରେ ପଡ଼ିଲେ ଏହ୍ରା ଘଃ । ଅଉ ସ୍ତରେଳନ, ଦ୍‌ପୁକ୍ୁ ପର୍‌ମାଣ 
ଖାଦ୍ଯର୍‌ ଅସ୍ତବ, ଅତ୍ତଙ୍ତ”"ଭରଶ୍ତମୟ ଶୀଇ, ଉଖ୍ବଗାଧ୍ରକ୍ଯ ଭୁଶୁଙ୍ଗଲତା 
ଜନକ ଅବସାଦ , ଶମ ଦ୍ରାଦୂଜ୍ଞ ଶା ସ୍ବରକ ଜ୍‌ଷଦାହ, ମାନସିକ ପ୍ଵଵବାବେଗ 
ଗୋଢ ଜ୍ଵତ୍େଦ ସ୍ତନ୍ତଭ କାରଣନ୍ତ ଏହୁ ଶେ,ଣୀର ଉର୍କଣ ଜ୍ଵର ସଂଶଚିଗ୍ଧ 
ଗ୍ଵେଗର ଦ୍ଭସ୍ପତ୍ତ୍‌ ଘଞେ । କି୍ଧ ସ୍ତକୃଭ ଅକ୍ଷରେ ଏହା ଧାଭୁଗଉ ସୁସ୍ତ 
ସୋର ଭ୍‌ପବଷ୍ର ସାସନଦ୍ଧକ କ୍ଟ ରଣ । ଅଧୁକ ଏହ୍ର ସବ୍ଧ୍‌ ଗ୍ଵେଗ ଅଭ 
ସ୍ଥବଲ ନ ଦ୍ରେଲେ ଏବଂ ସେମୁଡ଼କତ ୍ସଭ୍ଗୁର ଆୟ ଧକ ନୂ କଲ ସେହୁ 
ମୁ ରଉ ଉ୍‌ପବଷ୍ପ ମୁନଗ୍ଵୟ ସୁସ୍ତାବସ୍ଥା ସ୍ରାସ୍ତଦୂଏ । 


(ଖ୍‌) ସ୍ଥାଳେ ସ୍ଥାନେ ଛମ୍ଷିସ୍ତ * ( Sporadic ) ଅଥବା ଜନଗତ୍ତ 
ଯୀ ( epidemic ) ଉର୍ୁଣ ଗ୍ଵେଗ । : 
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(0 
୮୪ ଅଗାନନ୍‌ ଏଫ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ବରମ୍ଷି ପ୍ତ ଉତ୍ତରଣ ଗ୍ଵେଗ, ନକ୍କି ଷ୍ଠ ସ୍ଥାନଗରେର ମାନ୍ଷ କେରୋଝି ଗ୍ବେଗ 
ସ୍ରଦଣ ବ୍ୟଲ୍ତକୁ ଆନତମଣ କରେ । 


ଜଳଦ ବ୍ୟାଷୀ ଉରୁଣ ଗ୍ଵେଗ୍‌ଠ ଏକାବେଲେ ବସଦ୍ଧୁମ୍ଷଃଖ୍ଯକ ବତ୍ତିଙ୍କୁ 
ଆନ୍ଧମଣ କରର । 


ଜଣେ ମଣ୍ଡଲ ଓ ଦୂରିଭ ବାସ୍ତୁ ସ୍ରପ୍ଵଭରେ ଅଅବା ସ୍ଥାନୀୟ ଜଲ 
ଓ ପୃର୍ବିକା ଦୋଷରୁ ଏ ଶ୍ରେଣୀର ଗ୍ଵେଗର ଦ୍ଭ ଢ ଦ୍ୁଏ । ଜନ  ରଡ୍ଧଲ 
ସ୍ଥାନରେ ଏହ୍ରାର ଗ୍ରାଦୁତ୍ବ ଲେ ଘନ୍ଧରଲେ୍‌ ଗ୍ଵେଗନ୍ତି ସଂନ୍ତାମକ ଓ ଞ୍ଥଶ ।ନ୍ଧମଭକ 
ହୋଇପଡେ । ଏହ୍ଵ ଶ୍ରେଣୀର ଗ୍ଵେଗାଧ୍ରକାରରେ ସ୍ତତ୍ତ୍ଯେକ ଆନ୍ଚମଣଵ୍ତି 
ସୁଉତ୍ଧ ପ୍ତକୃଭ୍ତର ଦ୍ରେଲେ ବି ଏମ୍ଭାନେ ସମ୍ଭ କାର୍‌ଣ ସଂଭଵ ବୋଲ୍‌ ସମସ୍ତ 


ଗ୍ଵେଗୀମ୍ଭାନଙ୍କଠାରେ ଏମାଜଙ୍କର୍‌ ଗଭିର ସାଦୃଶ୍ଯ ଆଏ ଏରଂ ଏମାଜଙ୍କ 
କାର୍ଯାରରେ କୋଣସି ରକମର ହସ୍ତତ୍ଷେପ ନଜ କରଲ୍‌ ପର୍‌ମପିଭ କାଲ ମଧ୍ଧଗ୍ରର 
ର୍ୟାଧ୍ତର ଆନ୍ପମଣ ମୃଙ୍‌ରେ କ୍ଟ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯରେ ଗର୍ଯ୍ୟବସିଭ ଦୁଏ । ଯୁଦ୍ଧ 
ଦୁଲିଷ୍ଷଟଟ କଲପ୍ରାବନ ଇଜ୍ତ୍ଯାଦ ଏହ୍ଵ ଶ୍ରେଣୀ ଡ୍ଭକ୍ତ ଗ୍ଵେଗର ଉଦ୍ଦୀପକ ଓ 
ଜତସ୍ପାଦକ କାରଣ ଅଃ ; ୁଣି ବଦ୍ଧ ମ୍ଷେନରେ କେଜେଗୁଉଏ ଵରଶିଷ୍ 
ଉତ୍ସଣ ଜ୍‌ପବଶରୁ ମଧଏଯ ଏଦ୍ର ରକାର ଗ୍ଵେଗର ଉ୍ଉସ୍ପନ୍ତ ହୁଏ ଏବଂ ମସୁରିକା, 
ରୋମାନ୍ତ, ଦୁଫିକାଶ, ଆରକ୍ତ କମର, ଗୀବ।ଗନ୍ଧୁ -ସଦ୍ଦାହରୁଷରେ ଜୀବନରେ 
ତରକକ୍ତଲ ଥରେ ମନ୍ଧଗ୍ଯକୁ ଆନ୍ଦମଣ କରେ ; ଅଅବା ବସ୍‌ ଚକା, ଷ୍ପେଗ, 
ଷୀଉଜ୍ମର ଭ୍ବଵବରେ ପ୍ରାୟ ଏକାରକମରେ ବାରସ୍ତଟାର ଆତ୍ଦଣ 
କରିବାରେ ଲାଗ୍ରେ„ | ” 
ଅନୁଶୀଲନ 


ଏହ୍ର ସ୍‌ ଷର ଖାର୍ବଃକାରେ ଦ୍ରାଂନେମ୍ଭାନ ରୋଗର ନାମଭ କରଣଙକ୍କରଂ 
ସମ୍ବନ୍ଧର୍ତର୍‌ ନଜ ମନ୍ତବ୍ୟ ଲିପିବଦ୍ଧ କରିଛନ୍ତ ! I 
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ଅଗ୍ାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଞ୍ଜସିନ ୮୫ 


“ଘପ୍ରରଲଉ ରକସ୍‌। ସ୍ରଣାତ୍ଭରେ କରର କେଢେଗୁଡ଼ଏ କକ୍କିଷ୍କ ନମ 
ପ୍ରଦନ୍ତୁ ର୍ହ୍ବାଇଅନ୍ଥ । ସରେ ଯେପର୍‌ ସେହ୍ରସନ୍ଧ ଜର ର୍ଯଚ୍ରୀ୍ତ ଶର୍ତମସବୀ 
ପ୍ରଙ୍ଲ୍‌୍ତ ପକ୍ଷରେ ଅନ୍ଯବ୍ରଧ କୁର ସୃଜନ କର୍ତ୍ବା ଅସସ୍ବର । ଏହ ସ୍ତକାର 
ଜାମ ଦ୍ଵାରା ସେମ୍ମାଜେ ଗଣ୍ଡୀଭୁକ୍ତ ପ୍ରଥା ନ୍ଧୁସାରେ ଚକସ୍ତା କର୍‌ଦା ମନ୍ଷରେ 
ଯଥେଷ୍ଟ ସୁଦ୍ଧା ଦୁଏ । କରନ୍ତୁ ହ୍ରୋଖିଓଷ୍ଯାଥୁକ ରକ୍ଵକ ରେବେହ୍ରେଲେ 
ସେ ସ୍ତକାର ପୁଟଂ ପରକର୍ଲଉ ସିକାନ୍ତର ପଷ୍ଷପାଟ ନ୍ୃହନ୍ତ । କାଲ୍ଲକ୍ମର. 
ପିତ୍ତକ୍ସର, ୪।ଇଫାସ୍‌ କୁର, ଶଝିଭ ବା ଷର୍ଟଜୁର, ସ୍ବାସ୍ବବକ ଜର, ଶେ ଗି କ 
ଜୂର ପ୍ତଦ୍ତୃଭ ନାମତମାନ ହ୍ରୋମିଓପଯାଥରକ ରକସ୍ବାରେ ଗଦ୍ରଣୀସ୍ତ ନ୍ୃହ୍ନେଂ। 
ସେ ସ୍ତଭ୍ତୟକ ଜ୍ମରଧୀକାରର ବବଧ କୈଶିଷ୍କ୍ଯମାନ ଅବଲମ୍ବନ କର୍‌ ଚିକତସ୍ା 
କରନ୍ତ | 


ଦ୍‌ ୮୦୯ ଖ୍ଥଷ୍ଟାଭୁ ଗରେ ଇଜ୍ଉର୍େଷର ଗଞ୍ମି ଖଣ୍ଡରେ ଅପାସୀଭ୍‌ଗ୍ବମିଲ- 
ୟ୍ାର୍‌ସ ନାମରେ ଦିମଭର୍‌ ଭଳ ଗୋଡିଏ ସ୍ଥରକାରର ଚମୌତ୍େଦ ସଦ୍ରଟ୍ତୀ 
ଜୂର ଆବ୍ତଭୁ ଭ ହ୍ରୋଇ ସମ୍ମତ ୍ଦ୍ଛର୍ଵଷରେ ବ୍ଯାପୀଯାଏ । ଯଦଦ ଓ ଆରକ୍ତ 
ଜ୍ୃ,ରର ଲକ୍ପଣଗ୍ବକ ଏଥୂର୍ଲ ସମ ଵି ମ୍ୃଥକ, ଉଥାପି ଚକସ୍ଥକ୍କିଗଣ ଏହା 
ଆରକ୍ତ ଜ୍‌ ର ବୋଲ୍‌ ଭୂ କରିଥୁଲେ ; ବଶି ସ୍ତ ସ୍ଵବରେ ଏହ୍ରା ଆକ୍ସନ କି 
ହଦେଉ୍‌ଥୂଲ୍ମ ଏଙ୍କ ଅ୍ୟାକୋନାଇଃଂ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗରେ ଉଗ୍ବେଦ୍ରଭ ଡେଉ୍‌ଥଲ୍୍‌ । 
କରନ୍ତୁ ଆରକ୍ତ ଜର ଜନପଦବ୍ଯାଷୀ ଭ୍ତୃବରେ ଆନ୍ରମଣ କରୁଥୁୟ୍ଭ ଏବଂ 
*ରବେରଲେଡୋନା” ଜାଦ୍ରାର ସ୍ତଭଖେଧକ ଓ ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ ସଧକ ଶଷଧ ଥୁମ୍ଭ । 
ଉ୍‌ତ୍ବରକାଲରେ ଏହ ବିଭ୍‌ନ୍ତ୍ର ସ୍କ୍ଧଭର ଗ୍ଵେଗ ସନ୍ଧିଂଲଲ୍ତ୍ଟଚହୋଇ ଏକ 
ଅଦ୍ନବ ଚର୍ମୋଭ୍ଲେଦ ଜ୍‌ ର ରୁଗଷେବକାଶ ଲ୍ଵଉ କଲ୍ଠ । ଜାଷରେ ପୁଣି 
ଦେଖାଗଲ୍୍ ବେଲେଡ଼ୋନା ଏରଂଂ ଞ୍ଯାକୋନାଇଃ ିଶ୍ଧ ଦୁଇ?ି ମଧ୍ଧରେ 
"ଗୋଡୁଏ ସଦୃଶବ୍ଧାନ ମତ୍ତରେ ଏଦ୍ର ରୋଗର ଉପଯୋଗୀ ଭତଞ୍ଧ ନ୍ତଦ୍ଦୈ ।” 
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ro ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ ଗେଡ଼ସିନ 
( ୨୪୭୫ 


ଗାଣ୍ଡରୋଗର ପରଚୟ ୭୬ମମ ସ୍‌ ପରେ ଦଆହ୍ରୋଇଛୁ ॥ ଏଦବ ସ୍ଟେଗଂ 
ଗୁଡକ ଜାର“ ପବଷ୍ଠର ସଂକ୍ତମମଣଗର୍ତରୁ ଭସ୍ମ ହୁଏ । “ ଜାଙ୍ତ ଭ୍‌ପବଣ୍ର 
ଷର୍‌ଶୀଲନା ୭୮ଶ ସ୍‌ ନ୍ଷରେ ସଚିକ୍ତ ହେବ । କଠ ଏହୁ ସ୍ଥାଳରେ 
ଦୁାଲଜେମାନ Medicinal chronic disease ଅଥକ ଵଧ ସଞ୍ଜା୍ତ 
" ଗାଣ୍ଗିର୍ବେଗ ସସ୍ଚନ୍ଧ ରେ, ହେର ଓ ଫଲାଫଲ ଣ୍ଡସ୍ କଣ୍ଠ ଦେଇଛନ୍ତି । 


“ସ୍ଲର୍ଘକାଲରତ୍ଯା ପୀ ଆଲୋଷ୍ୟାଥୃକ ଚିକସ୍ବ। ଦ୍ବାରା ନର୍ମିମତ୍ତ୍ରରେ ଜାବସୀ 
ଗିକ୍ତିର ଅପଚୟ ସାଧ୍ୁତଭ୍ତ ହୁଏ । ପାରଦ ଘକ୍ଧଭ ମଲମ, Calomel Corro- 
sive sublimate, Nitrate of Silver, Iodine G ଉତୁଘାଝିଇ ମଲ୍‌ଫ 
ଅହ୍ରଫେନ, ଭଯରଲେରୟ୍ନ, ସିନଚକୋ ନା-ବଲକଲ ଓ ଲୁଇନନ; ଡ଼ିଜିେଲ୍‌ସ, 
ଷୁହିକିସ୍ବାସିଡ୍‌ ଗନ୍ଧକ ଓ ଗନ୍ଧକ ଦାବକ, ଅବର୍ବମଭ ବ୍ରରେଚନ ସ୍ତଦ୍ତୃଭ 
କଯବସ୍ଥା ଜ୍ବଲୁଃ ଓ ମବକ୍କିଉ ମଭାନ୍ଧାର ପ୍ତତ୍ଟାଗଂ ଯୋଗୁ, ଏବଂ ଶିର୍ବକତ୍ଜିନ 
ରକ୍ତ ମୋ କ୍ଷଣ କଲୋକା ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କ୍ଷଉ ଦ୍ତସ୍ପାଦନ ଇଉ୍ଯାଦ୍ଦ ଆଲୋଷ୍ଯାଥୁର 
ଅଲ୍ପସୃ୍ ପ୍ରଥା ଗୁଡ଼କରେ ଗ୍ଵେଗୀ କୌଣସି ସରକାରରେ ମୃଚ୍‌ର କବଲ ଅଉତନ୍ତମ 
କର୍‌ ପାର୍‌ଲେ ମଧ ସେଦ୍ଧ ସବ୍ଧ୍‌ ବୈ ର ଓ. ଧୃଂସକାସ୍‌ ଚକୟାର ସ୍ତଭଷକ୍ଷରେ 
ଆସ୍ମିରଷ୍ାର୍ଥ କ୍ୀବସୀଶର୍ତକୁ ଦେଦ୍ରଯନ୍ତ ମଧ୍ଧରେ ଗୋଵିଏ ସ୍ଵଷ୍ଣ ବଷ୍ରବ ଘଞାଲ- 
ଲାଲୁ ପଢ଼େ । ଜାହାଫଲରେ ଦେଖାଯାଏ ଯେ ସେ ସଦ୍‌ ଭେଷଜ ଶକ୍ତର 
ନିଜଯ ନବ ଲ୍ବେଂ ଦି ଗଁ 'ଆତ୍ତମଣ ଦୁଏଉ ସମସ୍ତ ଦେହ୍ରରେ ଏକକାଳୀନ ଧୁଂସ 
ସ୍ତଭଗ୍ଵେଧ କରବାକୁ ଯାଇ ଇଦ୍ର ୟୁ ଚଗଶେଷର ଦ୍ରଷ୍ତ୍ରେକନା ଘଟ, ଅଥବା 
ଅନ୍ଧଭୁଭ ବନଷ୍ପମା ଦୁଏ, କଚା ଅସ୍ପାସ୍ବଟ୍ବକ ରୁପେ ରୁର୍ତ୍ରାସ୍ତ ହୁଏ, ଅଙ୍ଗ- . 
ବଗେଷ୍ଠର ଶୀର୍ଦ୍ତଭତା + କସା ସୁଲଭ; ଗିଥୂଲକତା କମ୍ବା କାଠିନଯ ଘା 
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ଅଥବା କୋଣସି ଗୋଡଵିଏ କମ୍ଚା। ଏକାଧୂକ ଅଙ୍ଗ ସମ୍ପ ଣ୍ଡ ଅଶକୁ ଓ ନ୍ତ 
ହୋଇଯାଏ । 

ˆ ` = ଯାବଟସ୍ଡ ଜୀଣ୍ଡରରୋଗ ମଧରେ ପାଜବର ଷ୍ପାସ୍ଥ୍ୟର କ୍ଷା କା ଆଲ୍ଲୋଷାଥିକ 
ଚିଲତ୍ବାକୃ୍ ଜୀ୍ରୋଗ ସଂଗତି ସବୁଠାରୁ ଶୋଚଙସୀୟୁ ଏବ ଏଘୁଡ଼ିକଙ୍ 
ହ୍ରେଲ୍ମ ଅସାଧା । ଏହ୍ଵ ଶ୍ରେଣୀର ରୋଗ ସେପର ଗୁର୍ଧନ୍ଧ ସ୍ଥାସ୍ତ ହେଲେ; 
ଭାହ୍ରାର ସ୍ତଭକାର ନମ୍ମନ୍ତେ କୌଣସି ଉ୍‌ପମଯେଗୀ ଞଷଧ ଲଦଯଚନ କରବା 


ଏକାନ୍ତ ଦୁଷ୍ଟର ହୋଇ ଡ଼େ ।” 


ଏସ ସ,ନ୍ଧର ପାଦୀକାରେ ଦ୍ରାନେମ୍ଭାନ କନ୍ଦ୍ରଛନ୍ତ : — 

“ଦେହ୍ବର୍‌ କେ/ଣସି ଅଙ୍ଗ ସ୍ରଦାଦ୍ର ୁକ୍ତ ହ୍ରେଲେ, ଆଲୋଲେଷୟାଥୁକ -ପନ୍ନୀଗଣ 
ସେନହ୍ଧ ସରୁ ଷ୍ଷେନ୍ଚରେ ରଢ୍ତାଧ୍ୟକ୍ଯ କଲ୍ଠଜା ପୂଟ୍ରକ ରୋଗୀକୁ 
ଅବ୍ତରାମ-ନ୍ରରେଚନ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ ଦ୍ଵାରା ଉାଦ୍ରୀର ଶକ୍ତକୁ ଅଷଚୟୁ କରଥାନ୍ତ । 
ସ୍ରକ୍ଧଭ ରକ୍ରାଧ୍ୟକ୍ଯର ଏକସମାନ୍ର ସସ୍ତାବଯ ଦୃଷ୍ମାନ୍ତ ସ୍ଥଲରେ, ଯର 
ସୁସ୍ଥା ରମଣୀ ଚ୍୍‌ଭୁମ୍ଚୀ ହେର = ଚକେଭେଦ୍ଦଳ ଆଗରୁ ଉାହ୍ବାର ଜରାୟୁରେ 
ଓ ସ୍ତନଦ୍ଧସ୍ତରେ ସାମ୍ଭାନଯ ପବର ବୋଧ କରେ ; କନ୍ଧ ସେନ୍ଦ୍ରଦକୁ ଷ୍ଷେନ୍ଚରେ 
କୋଣସି ସ୍ତକାର ସ୍ରଦାହ ପର୍‌ଲନିଜ ଦୁଏ ନାଦ୍ରି । ରଚ୍ଥାଧ୍ୟକଯ ଦ୍ଦ ସ୍ପ 
ସ୍ତ ପ୍ରକାର ସ୍ରଦାହ୍ରର କାରଣ, ଏଭଳ କଲାଜା କରବ୍ରା ଭ୍ଵଲ୍‌ । ଧମସୀର୍‌ 
ଜ୍‌ଵଚ୍ତ୍ର ଜନା ସମସ୍ତ, ସ୍ତକାର ସ୍ତଦୀହ୍ରର ଦେରୁ । ସ୍ଥାସୀୟ୍ତ -ସ୍ଦାହ୍ର ଘନ୍ତଲେ, 
ବିନ୍ଧ ମାନ୍ଦଷ ରକ୍ରପାଭ୍ ଛଡା ଉ୍ଷଯୋଗୀ ଓ୮ଷଧଶକ୍ତ କତ୍ତରିକ ଧମସୀର 
ଉ୍‌ଷ୍ଭେଜଜା ଆରୋଗ୍ୟ ପ୍ରାସ୍ତ ହେବାର ଦେଖାଯାଏ --ସୃଦ୍ରାଦୁଗସ୍ଥ ଅଙ୍ଗରୁ 
ରକ୍ପମୋ ଷ୍ଣ କଲେ ସେଠାରେ .ୁଜଷ୍ତ ରକ୍ରାଧକ୍ଯ ଘନ୍ଧଥାଏ । 
ଉଦ୍ର ଷ, ସ୍ତଦାଦ୍ର ଜନତ ଜ୍‌ ର୍ଵଧ୍କାରରେ ରକ୍ତ ମୋ କ୍ଷଣ ସ୍ତବିୟ୍ଟା ସମ୍ପ 
“ଅନ୍ସୁପଯୋଗୀ । ଅଧକର୍ତ ଏଦ୍ରା ଗୋଡିଏ ସ୍ତାଣାନ୍ତକ୍ଟାରୀ ପ୍ରଥା ମାଞ୍ଚ । 
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pe ଅର୍ଗ।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ୍ତସିନ୍‌ 


କୌଣସିର୍ୁଗେ ରକ୍ଷା କସ୍ବା ବଲ କ୍ଷତ ନ କର୍‌ ଉପଯୋଗୀ ଵ୍ତଣ୍ଧ 
ସ୍ରୟ୍ଲଗ କଲେ ଧମସୀର ଉ୍‌ନ୍ଧେଳନ। ସଦ୍ର କ୍ଟ ର୍‌ ଏବଂ ରକ୍ରାଧ୍ରକକେରେ 
ଘଣ୍ଟା ମଧ୍ୟରେ ସହ୍ରଜରେ ଭିଗ୍ରେଦ୍ରକ ହୁଏ । କରନ୍ତୁ ଏହ୍ର ସ୍ତକାର ଖ୍କ୍ତ- 
ପାଉଜନ୍ନତ୍ତ କ୍ଷତ ଗ୍ବେଗୀ ଜୀବନର ଅବମ୍ପିଷ୍ଠା କାଲ ମଧରେ କେଢେବେଲେ 
ପୂରଣ ହ୍ରୋଇ ଷାରେ ନାଦ୍ବି। କରଦେହ୍ରରେ ରକ୍ତ ସୃଙ୍ଗି ନମନ୍ତେ ବଧାତ୍ତା 
ପେଉ୍ଜ୍‌ସରୁ ସତ୍ବ ଦେଇଛନ୍ତ,. ସେ ଯନ୍ଧ୍ଗୁଡ୍ଡକ ଉଵକ୍ୁ ଶୋଣିତ ମ୍ପ ହେଉୁ 
ଏଜେ ଦୁଟଂଲ ଦ୍ରୋଇଷଡ଼େ ସ୍‌ ଭବ୍ରଷ୍୍ଯକ କାଲରେ ସେଦ୍ଦ୍ର ଅଷର୍‌ଚକ୍ତ 
ରକ୍ର ପର୍‌ମାଣ ପୁରଣ ଵ୍ରେଲେ ମଧ ସେଥୁରେ ପୁବଂଉଭଲଳ ଗୁଣ ଓ ଶଲ୍ତର 
ସମକକ୍ଷ ଦ୍ରୋଇଷାରେ ନାଦ୍ସି । କମ୍ପ ଓ ଜ୍‌ ର ଦ୍ରେବାର କନୁକ୍ଷଣ ପୁରୁ 
ଯେଉି ଘ୍ଵେଗୀର ନାଡ଼ୀ ସମ୍ପତି ସରଲ ଓ ୍ତାତ୍ଵବକ ଅବସ୍ଥାରେ ଥୁଲ୍ମ, ଭାହାର 
ଷୂଳଃ ଷୂଳଃ ଶିର୍ବକତ୍ତ୍ନ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ରକୁ ମୋମ୍ଷଣ କର୍‌ବ। ଭଲ ଅବସ୍ଥା ଅକସ୍ଵାକତ 
ସଂସଝିଭ ଦ୍ରେବ! କେଜେବେଳଲେ ସ୍ତବ ନ୍ଧଦ୍ଦୈ । କୌଣସି ବ୍ତରଦ୍ତି, 
ବିଶେଷତଃ ରଗ୍ଵେଗଗସ୍ଥୁ ବ୍ଯଲ୍ତର ଏତ୍ତଲ ରକୁ୍ାଲଞବା ରଲାଧୁକ୍ଯ ଘଵିଷାରେ 
ନାଦ୍ବି ; ଷର, ସ୍ତଭ ଗ୍ବେଗୀର ବଲର ଦ୍ରୟସ ଘଵତିଆଏ । ଅନ୍ଯଥା 
ଉାହ୍ାର ଚୀୀବସୀଶରୁ ସ୍ପଭଃଦ୍ଵ ବ୍ଯାଧ୍ୁର ଆନସମଣ ସ୍ତଭଗ୍ବେଧକାରକ । ଦୁଙ୍କୀଲ 
ର୍ବେଗୀର ରଲକ୍ଷୟୁ କରବା ସାଧାରଣ କ୍ଷେନ୍ବରେ ସୁଲ୍ତବରୁକ୍ତ ଏବଂ କ୍ଟ ର 
କାର୍ରା। ସଞ୍ଚ „ଵି ସ୍ଵଭସ୍ଥାଳ କଲାନାସ୍ପକ ସୀଇ ଉ୍‌ଷରେ ପ୍ରଭ ଉ ଏହ 
ଯୁଲ୍ତସ୍ତ୍ନ ଓ କମିମ ଚ୍ରକତ୍ତା ବଧାଜ ଅବତଲସ୍ଟ ଜ ମୁଂକ କେଢେବେଲେ 
ଦେଲେ ଆର୍ଘେଷିୟ ସାଦ ଦୁଏ ଜାଦ୍ବି। କାରଣ, ବ୍ଯାଧ୍ଧ ନାନ୍ଚେଦ୍ଧି ଶର୍ତ 
ସ୍ପ୍ପବାପନ୍ସ ଏଚ ଏହ୍ରାର - ଆସ୍ବେଗ୍ଯସାଧନଳ କେବଲମାନ୍ଧ ସ୍‌ କ୍ଷ ଗକ୍ତକ୍ଧତତ 
ଉଷଧ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାରାହ୍ି ସମ୍ଭବପର । 
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= ଏହୁ ଭେଷଜ ସଞ୍ଜାଭ କନ୍ଧ ମ ଜୀଙ୍ରର୍ବେଗରୁ ଷ୍ଟ ଭ ପାଇବାର ଉଷା 
କା 9 . 
(ଏ 
ପ୍ରଘକାଲବ୍ଯାପୀ ଆସ ରଜ ଚଲତା, ବଦଧସ୍ରକାର ଅନତ୍ତ୍ନ କାସ ଞଣଧଧ 


'ସେବଳ ଏବଂ ନାନାପ୍ରକାର ବ୍ୟବସ୍ଥା ଫଲରେ ର୍ଵେଗୀର ଯେଉଁସରୁ ବାଦ୍ଧୁୱକ 
ଓ ଆଉଉଯନ୍ତର୍‌କ ଅଘପଚସ୍ତ ଓ ଧୃ ଂସ ସଂସାଧ୍ରତ୍ତ ଦୁଏ, କେବଲ ରୋଗୀର 


ଜୀବନୀଶର୍ତଦ୍ତ ସେନ୍ଦ୍ର ସରୁର ସଂସ୍ଥାର ସାଧନରେ ସମର୍ଥ ¬ଯଦଯଗି ସେତ 
ଅନ୍ନଷ୍ଟପାଉଭ ଦହ୍ରେଭୁ ଗ୍ଵେଗୀର ଜୀରବନୀଶକ୍ତ ଅତ୍ତଧୁକ ନସ୍ତେଜ ନ ଦ୍ରୋଇ 
ରହେ । ଆଉ୍୍‌ ଯଦଦ ଏହ୍ର କନ୍ଧ ମ ରଗ୍ଵେଗ ପଛରେ କୋଣସି ଜୀ କ୍ବପବରଷର 
ଅସ୍ତିତ୍ଵ ପର୍‌ଲନିକ ହୁଏ, ଢେବେ ଭ୍ତାହାର ପ୍ରଭକାରକରଲ୍ଟେ ଯଥା ଗଯୋଗୀ 
ଞଷଧ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ ଆବଶ୍ଯକ । ଏଦ୍ସଷର୍‌ ରଦଧକାଲ ପର୍ଯନ୍ତ ଅବ୍ଯାହ୍ରଭ୍ତବଦରେ 
ସଂସାର ସାଧନଅାଲି ଗ୍ଵେଗୀନ, ୟର୍ପାସ୍ତ ଧୈର୍ଯା ର୍ହ୍ଵଦା ଆକଶ୍ୟକ । ଆଲ୍େ- 
ଷ୍ୟାଥରିକ ଆଗ୍ଵେଗୟ ବର୍ବେଧୀ ନ ୟ୍ଟ। ସ୍ସ ଭ ଅସଂ ଖୟ ଅସ୍ପାପ୍ବବକ ଅବସ୍ଥାଗୁଡ଼ିଲୁ 
ସ୍ଥାସ୍ଵବକ ଅବସ୍ଥାର ପର୍ବଦତ୍ତିନ କଣ୍ଚଦା ନମ୍ଭନ୍ତେ ଜର୍‌ ଲୋକରେ କୋଣସି 
ଆଗ୍ବେଗୟ ସାଧୂକା ବିଦ୍ୟା ନାନ୍ଦ୍ର କ ରଦ୍ଦ୍ର ନାରେ । 


( ୭୭ ) 
ଉ୍‌ଷର୍ଲେକ୍ତ ନୋ ସ୍‌ ର୍ଷରେ ହ୍ବାନେମ୍ଭାନ ଞ୍ଚ କ କୁନି ହମ ଜୀର୍ଣ୍- 
ଗ୍ଵେଗ କଥା ବ୍ୃଝାଇଅଛନ୍ତ । ଉଦଦଉରକ୍ ଆଦୁର ମଧ ଏକ ପ୍ରକାର ବିନ୍ଧ 
ଅରସ୍ଥା ଘର୍ଲଛିଭ ହୁଏ ଏରଂ ଜାହ୍ାକୁ ‘Falsen chronic disease’ 
-~ଅର୍ଥାକ ଅଲ୍ବ୍‌କ ଜୀଣ୍ଡିଗ୍ବେଗ କହନ୍ତୁ । 
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(ଶା 
No ଅଗ।ଜଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସିନ୍‌ 


ସ୍ମାସ୍ୁଏ ବଗ୍ରେଧୀ ବବଧ ପର୍‌ଜ୍ଯାଜଯ ପ୍ରଭ୍ଵର ସଞ୍ଚାରେ ଥୁକ୍ା ଦହେ 
ମନ୍ଲୁଷ୍ଯର ଘେଉ୍‌ ଅସ ସ୍ରକା ଘେ; ଵାଦ୍ରାକୁ ଜୀଣ୍ଗର୍ରେଗ କଦ୍ଦ୍ରବା ସଙ୍ଗତ 
ନ୍ସଝହେ । ସଦ୍ଯପାନ ଓ ଅନଷ୍ଟକର ଆଦ୍ରାର୍ଯା ତ୍ଵେଳନ ସ୍ମାସ୍ଥ୍ଯମନ୍ତୁଜକାଲ 
ଜାନାରଜମ ଅଗିତ୍ତାଗ୍ ର, ଜୀବନ ଧାରଣର ଟସ୍ଟୋକନୀଙ୍ଗ ଦବ୍ଯାନ୍ଦରୁ ସାର 
ସମ୍ଭୃ ବଞ୍ଚ ରହବା, ଅସ୍ବାସ୍ଥୁ ଯକର ସ୍ଥାନରେ ଏବଂ କଲାଭୁମି ସନ୍ଧି କରେ 
ଅବସ୍ଥାନ, ଭୁଗଭ୍ତସ୍ଥ କକ୍ଷରେ କସ୍ଟା। ରୁଦ୍ଧ ଗୃଦ୍ଧରେ ବାସ, ବ୍ଯାୟ୍ାମ୍ମ 
ଜନ୍ତ୍ଲ କ୍ତ କାସ୍ତୁର ଅତ୍ବବ, ଶାସ୍ରକ ଓ ମାନସିକ ସମାଧ୍ୂରକ ହ୍ରେଭୁ ସ୍ମାସ୍ଥୟର 
ଅପଚୟ ନୟ୍୍୍ତ ଆଥିକ ଦୁଦ୍ତିନ୍ତା ସ୍ତଦ୍ଛଭ ଘଞଣା ହ୍ରେଲ୍ମା ଏହ୍ର ସଦ ଗ୍ଵେଗର 
ଗଧାନ କାରଣ । ଗ୍ବେଗୀର ଜୀବନଯାଷନଂପ୍ରଣାଳୀ ଭ୍‌ମ୍ଧଭ କର୍‌ ପାରଲେହ୍ବି 
ଏହ୍ର କାରର ଅସଞ୍ତୁଜା ସ୍ପ୍ଃ ଭରୋଦ୍ଦ୍ରଭ ଦୃଏ, ଯଦ୍ୟସି ରୋଗୀ ଶସ୍ରରେ 
କୋଣସି ଜୀତ ୍ପବଷ ଅନ୍ତର୍ିଦଧଭ ନଥାଏ । ଅଲ୍ବେ, ଏହ୍ସ ପକାରର 
ଅସୃସ୍ଥତା “କୀଣ୍ଡର୍ୟାଧୁ” ଜାରେ ଅଭ୍ତୁନ୍ଭ ହ୍ବୋଇ ନଷାରେ । 

ନ ( ୭୮ 5 

ଗଧ ସଞ୍ଜାଉ କ୍ୁନ୍ତ ୨ ଜୀଣ୍ଡରୋଗ ଏଇଂ ଅମ୍ଲକ ଜୀଣ୍ଡରୋଗର. 
ପର୍‌ ଚୟ ଦେଲ୍ଲ୍‌ ପରେ ଏଥର ହଦ୍ରାନେସ୍ଥାନ୍ତ True natural chronic 
dijease ଅର୍ଥାତ ଯଥାର୍ଥ ଚୈ ସଗଁକ ଜୀଣ୍ମରୋଗମଭାନଙ୍କର ଷରତୟୃ ଉ୍‌ଲ୍ଭେଖ 
କରୁଅଛନ୍ତ । 

ଯଥାର୍ଥ ଚୃନୁସୁମ୨ ଜଣ୍ଡିରୋଗ ଗୁଡ଼ିକ କୌଣସି ଗୋଡିଏ “ଜୀଣ- 
ଦ୍ତଢିଷ୍ଠୀ ବଗଉ ଉସ୍ୃଜକଭ ହୋଇ ନ ପାରେ । ଉଥାପି ସେନ୍୍ର ସମସ୍ତ 
ରୋଗର ବରଥଚିଷ୍ଠ ତଜଗ୍ଧଧ ˆ ସ୍ରସୟ୍ଟେଗ କ୍ବାରା ପଭକାର ସାଧନ ନ କଲେ 
ସଟ୍ୋତ୍ତ୍‌ମ ଗାସ୍‌ରୂକ ଓ ମାନସିକ ପରଚର୍ପା। ସନ୍ତ୍େେ ସେସବ୍ଧ 
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ଅ୍ଗ।ଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଞ୍ଜସିନ ୩ 


ଜ୍ଵଣ୍ବର୍ଵେଣ୍ଵର ବକ୍କି ତ ହୋଇ ର୍ବେଗୀର ମୃତ୍‌କାଲ ପର୍ଯନ୍ତ ଜାଙ୍କୁ ଅଶେଷ 
ସତ୍ବ ¡ ଏଇ ସ୍ରକୃଭର ଜୀଶ୍ରର୍ଵବଗସମୂନ୍ର ମାନକ ଳୀବନରେ କଠୋର 
ଶାନ୍ତି ଏର୍ତଂ ଏସୁଡକଡ୍ର ଲୋକସମାଜରେ ବଦଂମାନ ଅଗଣିଉ ବ୍ୟାଧ୍ରର୍‌ ଉୂସ୍ସ 
ରୁପ । ପରଥୁଷ୍ଟ ଦେହ, ସୁନୟୃମ୍ତିଭ ଜୀବନଯାପନ ପ୍ରଣାଳୀ ଏବଂ ଜୀବସ 
ଶକ୍ତର ସରେଜ ଉ୍‌ଦ୍ଯମ ଏହ ଶ୍ରେଣୀର ବ୍ଯାଧରକୁ ଜମ୍‌ ଲ କର୍‌ପାରରେ ନାହ୍ତି ! 
ସେନ୍ଦ୍ର ସେଦ୍ଦର ବରମିଷ୍କ ଲିଷଧ ସେମୁଡ଼କର ଆଗ୍ଵେଗଯରେ ଏକମାାନ୍ଧ ଜବା ଅଚେ | 


ଅନୁଶୀଳନ 


ପାଦ କାରେ ଦ୍ରାନେମ୍ମାନ କନ୍ଦ୍ଛନ୍ତ: 

“ମଲୁବଣ୍ୟ-ମ୍ବାଲାନ୍ଦ୍ିତ ଯବନ ସମରେ ଏବଂ ନମନ୍ତି ସ୍ଟୀ ଧର୍ମ 
ବିଦ୍ୟମାନ ଥୂଲ୍ମବେଲେ ଶାସ୍ରକ ନୈ ଭକ ନୟ୍ୃସମାଦ ସ୍ତଉପାଲଉ ଦେତ୍ଦଥିଲେ 
ଭେହ୍ର ମଧ୍ଧରେ ଜୀର୍ଣ୍-ଜ୍‌ଷବଙ୍ତରଂଅସ୍ତ ତୁ ବହ୍ଧକାଲସାଏ ଜଣାଯାଏ ନାହ । 
ଅସ୍ଵିୟୃ ମ୍ଵଜନ କନ୍ଧୁବାନ୍ଧ ବମମାଳଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଗ୍ଵେଗୀ ସମ୍ପ ସୁସ୍ଥ କୋଲ 
.ସ୍ରଚ୍ଚୟମ୍ମାନ ହୁଏ ଓ କାହାର ସଂ ନ୍ଦମଣ ସଵିଉ ଅଥବା ଲନ୍ଧମାଜିଂଭ ବ୍ଯାଧୁଵି 
ମଧ ସମଭ୍ତି ଉଗ୍ନେଦ୍ବଭ ବୋଲ୍‌ ମନେଦଧଏ । କରନ୍ତୁ ଏହାପରେ କୌଣସି ଏକ 
ସ୍ତମ୍ମୟ୍ଵରେ ଅବସ୍ଥାର ବପର୍ଯାୟ ଓ ଦୁର୍ବିପାକ ଘନ୍ଧଲେ ସେଦ୍ର ଗ୍ରକ୍ରନ୍ତ୍ର ବାଧ 
ନଣ୍ଡପ୍ଧ ଜବ ପର୍ପାୟ୍ୁରେ ଅଭ ସନ୍ତୁର ସ୍ତକଃ ଦ୍ରୋଇଷଡ଼େ । ଦୋଳ 
ସାଧକ ରପୁଉ୍‌ନ୍ତ୍ରେକନା, ଉଦ୍ମେଗ ଓ ଦୁଝ୍ଧିନ୍ତା। ସ୍ତପୁକ୍ର କଙ୍ଣଭ୍ତର ଖବଂ 
ଜଭାଷାନ୍ସୁପା୍ତରେ ସେନ୍ଦ୍ର ଉ୍‌ଦ୍‌ଦୁଙ୍ଧ ଗ୍ଵେଗର ସ୍ତାଚୁର୍ଫା ଘଡିଥାଏ । ଷରଚ୍ତୁ, 
ଅନ୍ଧପଯୋଗୀ-ଞଜଷ୍ଧୀକ୍ୂତ ଚକସ୍ତାରୁ ଜୀବସୀଶର୍ତର ସଙ୍କାଧ୍ୂକ ଅଚନ୍ଟ 
'ସଂସାଧିଭ ଦୁଏ । 
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<9 ଅ୍ଚ।ନଳ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ୍ତସିନ୍‌ 
({ ୭୪ .) 


ହ୍ବାନେମ୍ଭାନଙ୍କ ଆଗର୍ସ୍‌ କେଵଲ ଞତଷଦଂଶିକ-ଜୀଣ୍ଡ ତବ ପନ୍ଧଗଷ୍ଷର ଅଙ୍କ 
ପରଚୟ ଚକିଧ୍ତିକ ସମାଜରେ ଘରକ୍ଞା୍ ଥମ୍ମା । ଉପଯୁକ୍ତ ଚକ୍ତସବାଦ୍ରାର୍ 
ଏହାର ଆରୋଗ୍ୟ ସାଧନ ଜ କଲେ, ମୃଚ୍କାଲ ପର୍ଘାକ୍ତ ଏଦ୍ରୀ ରୋଗୀ 
ଶିସ୍ର୍‌ରେ ସଂଲ୍‌ସ୍ତ ରଦ୍ରେ । ଏହାକୁ “ସ୍ରିଫିଲ୍‌ସ୍‌”” ଜାମ୍ଭରେ ଅଭୁତ 
କରାହୁଏ । ଭଉ୍ୁକୁ୍୍ ଆତ୍ତ୍ଯନ୍ତରକ ଛପର୍ଯୟଠ ବନ୍ଦୁରାଙ୍ଗରେ ଵପଦ୍ଦଂଶିକ 
କ୍ଷତରୁପରେ ସ୍ତକନ୍ଧତ ଦୁଏ । 


“ ସାଇକୋଃସିସଂଂ ଜାମଭକ ସ୍ତମେଦ୍ର ଜଡ଼ିତ ଜୀଣ୍ତି ଦ୍ଵପବ୍ଷ । ହଵା ଜେମ୍ମାନଙ୍କ 
ପୂବରୁ ଜୀଣ୍ତିରୋଗ ବୋଲ୍‌ ପରଗଣିକ ହେଉ୍‌ ନଥୁତମ୍ମ । ଏହ୍ସ ରୋଗର 
ବରଗିଷ୍ମ ପ୍ଵଭୁଉଯୁକ୍ୁ ଚର୍ମୋର୍୍‌ଦଗ୍ୃଡ଼୍କ (କଣ୍ଡାଇଲେଖେଖ) ପୁଟଂଭଜ 
ଚିକ୍‌ କଗଣ ଦଗ୍ଧକାରକ ଞଜଷ୍ଧ ସ୍ୟ୍ଟେ'ଗଦ୍ରାରା ଉଚ୍ଛେଦପୁବଂକ ଭ୍ଵକୁଥୁଲେ 
ଯେ, ସେମ୍ଭାନେ ତ୍ଵକ ରୋଗର୍‌ ଆରୋଗ୍ୟ ସାଧନରେ କ୍ଧ୍ତକାର୍ଯୀ ହୋଇଛନ୍ତି ; 
କିନ୍ତୁ ଜାଦ୍ରାର ମୈଁ ଲକ ଧାଭୁଗ୍୍ତ ଦୃଉସସ୍ଟନ୍ଧ ବଦୋଷ ଗର୍ପାବେକ୍ଷଣ କରବାରେ 
ସେମାନେ ଅସମର୍ଥ ହେଉ୍ଉଥୂଲେ । ଏହାବ୍ର ଯେ ଜୀଣ୍ତ-ଉ୍‌ପବଷ୍ ଶ୍ରେଣୀଭ୍ତକ୍ତ 
ସେ ବ୍ରଷ୍ପସ୍ପରେ ସନ୍ଦେହର ବନ୍ଦ୍‌ ମା ଅବକାଶ ଥାଇନପାରେ ! 


: ¢ re ୬ 


ଭକ ଜ୍‌ପଦ୍ଂଶ ଏରଂ ସ୍ରମେଦ୍ର-ଜଡ଼୍ ଜୀଣ୍ଟି ଦ୍୍‌ପବଷ୍ଦ୍ର୍ତ କପର୍‌ ଜର 
ଦେହ୍ମବରେ ଣମ୍ସହ୍ଂନଙ୍କିର ଅସ୍ତ ଦ୍ଧ ବରକାଶ କରନ୍ତ ୨ ଏହ୍ବ ଦୁଇ ଜ୍ବର 
ର୍ୟଚ୍ରୀଇ ଆଉ୍‌ କ'ଣ ଅପର କୋଣସି ଜଵପନ୍ତଗ୍ ଅଛୁ ୨ ଏର୍ଂଂ କପର୍‌ ସ୍ଵରରେ 
-ସେ ସରୁର୍‌ ଆସୁସ୍ଥକାଶ ଦୁଧ ? ୮“ଭମ ଓ ୮୯ ଉମ ସୁନ୍ଧଡ୍ମ୍ଟରେ ଦ୍ରାନେମାନ 
ଏନ ସର୍ତ ପ୍ରଶ୍ନର ଜୀହ୍ତାଂସା କରଛନ୍ତି । 
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ଅର୍ଗାଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଞ଼ସିନ୍‌ ୩ 
N A * \ 
ଣଖଷଦ୍ଦଂଗିକ ଉ୍‌ଷକ୍କ୍ଷ ସ୍ରଥମ୍ଭରେ ସମସ୍ତ ଶର ମ୍ୟାରେ ଅଉତ୍ଯନ୍ତର୍‌କ 


ସୟ ଶରପୂଣ୍ଡ ରତେ ସଂସାଧୂଭ କର୍‌ ପାରେ, ଞପଦ୍ଦଂଶିକ ୍ଭଭତର୍‌ ଷରେ 
ବରନ୍ଧୁଗ୍ଵଙ୍ଗରେ୍‌ ସ୍ତକଳି୍୍ତ ଭୁଏ । 


ଉଦଧୂପ ସ୍ରମେଦ୍ବ ଜ୍‌ପବ୍ରଷ ଆଗେ ସମସ୍ତ ଶସ୍‌ର୍‌ ମଧ୍ୟରେ ସଂନ୍ଷତିଭ ହ୍ରୋଇ 
ଯାଏ ଓ ଘରେ ଭ୍ଵଭୁଞ୍ଡ ର୍‌ ଘରେ ଚର୍ମଜ୍‌ଷରେ ସ୍ତକନିକ ଦୁଏ । 


ହ୍ଵାଜେସ୍ମାନଙ୍କ  ତତୁଗୟ ଜ୍‌ପବର-ସୋଗ୍ଵ (so୮୫) ବା କାଳୁ ଜଵଷବ୍ରଗ୍ର 
ଅପର ଦୁଇଛ୍ଧ ଜାତ ଭଵପକ୍ରଷ ଅପେଷ୍ଷା ସୋଗ୍ଵ ଆହୁର ସ୍ତାଗ ୟୁରୀୟ୍ତ ବୋଲ୍‌ 
ସ୍ରତଭପାଦ୍ଦକ । ଦ୍ରାନେମ୍ଭାନ ସୋଗ୍ଵକୁ ଅଙ୍ଗଦ ସ୍ଥାଚୀନ ସଂନ୍ଦା୍ଚକ ଭ୍ବପବଗ୍ 
ବୋଲ୍‌ ଜ୍‌ଞ୍ଭେଖ କରଛନ୍ତ । ସୋଗ୍ଵ ଭୁପବଷ ଆଗରୁ ସମ୍ଭଗ୍ର ଆଉଯନ୍ତସ୍‌ଣ 
ସଂ ମଣ ସଂସାଧୂକ୍ କର୍‌ ଷରେ ଚର୍ମ ଜ୍‌ଷରର କ୍ଷ ଦ ଧୁ ଦ୍‌ ଜଲଳକୋଷ୍ଠାକାରେ 
ପ୍ରକଝ୍ିତ ହୁଏ ; ଏବଂ ଜା ସଦ୍ଦ୍ର ସ୍ଵଷଣ କଣ୍ଟ KC ବଥ ଦୁର୍ଗନ୍ଧ ସଂଜାଉ 
ରା । ଜଦାଜ ଗ୍ରନ୍ତମାନଙ୍କରେ ଜୃ୍ତି ଡିଉ ଅସଂଖ୍ଯ ନାୟକ ଗ୍ବେଗ 

(4 

ସମୂଦୁର ମୂଲଭ୍‌ତ୍ତ ଅଥାଜୁ ମୃଖ୍ଖଯକାରଣ ଦେଲ୍ଲ୍‌ହ ଏଦହ୍ସ ଜର ଦେହ୍ବାଭ୍ଯନ୍ତରଂ 
ଗ୍ଟ ଷ୍କ ଥୁକଃ ସଂ ନ୍ବାମକ ଉ୍‌ପବ୍ରଗ୍ଣ ସୋଗ୍ଵ ! = 

ଦ୍ରାଜେମ୍ଭାଳ ନିଦାନ ଗରନ୍ତମମାନଙ୍କରୁ କେଜେଗୁଡ଼ିଏ ଗ୍ଵେଗରନାମ ସଂଗ୍ରହ 
କର୍‌ ଉଦାହରଣ ଦେଉ୍‌ଛନ୍ତ । ଯଥା—ନାର୍ଭାସଂଚଡେବ୍ରଲ୍‌, ଦଙ୍କ ର୍୍‌ୟ୍ା, 
ଦହ୍ଵାଇଗୋକନ୍‌ଡ଼ ୟ୍ବାସିସ୍ଟ ମ୍ୟାନ ମେଲ୍‌ଙ୍କୋଲୟ୍ବା ଇସ୍ବେସିଲ୍‌ଡ୍ଧି, 
ମ୍ୟାଡ଼୍‌ ନେସ୍‌ , ଏପିଲେପଖ ସି, ଏବଂ ସଦ୍ଧ ପ୍ରକାର କନ ଭ୍ଵବଲଶନ, ରେକାଇଵିସ 
ସ୍ଟୋଲଓସିସ୍‌ ଟୁ ସାଇକୋସିସ୍‌ , କେସ୍ବଳ୍‌, କ୍ଯାନ୍‌ସାର ଫାଙ୍ଗାସ୍‌ — 
ହେମ,ବାଉସ ନଉ୍ପ୍ପଯାଳମସ , ଗାଉ, ଦ୍ରେମୋର୍‌ଧ୍ଟଡ ସି. ଜଣ୍ତି ସି 
ସାସ୍ଟେଚୋସିସ୍‌ , ଡ଼ଷସି, ଅୟାମେନୋରୟ୍‌, ଜ୍ବର, ନାସିକା, ଫୁସ ଅସ୍‌, 
ମୁନ୍ଧାଶସ୍ କସ୍ତା ଜଗ୍ବସ୍ଵର ରକ୍ତସ୍ତ।ବ, ଧଲି, ଫ୍‌ ସ୍‌ଫ୍‌ ସ୍‌ ସ୍ଭଭ, ଧୃ ଜଉ୍‌ଙ୍ଗ, 
"ବଛ୍ୟାକୁଷିରଃଷୀଡ୍ା, ବଧ୍ରକା, ଗଣି, ଅନ୍ଧାରକଣା, ଷାଥ ସ୍‌, ଷଷ୍ୟାସ୍ାଭ 
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Nv ଅଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିଜ୍‌ 

୍ତଦ୍ତଭ୍ତ ଇତ ୟ୍‌ ନଚସ୍ଟର୍‌ ଅନ୍ଧଭୁଭ ବକଲତା, ଏଝ୍‌ ଶଉତସଦ୍ରସୁ, ସ୍ତକାରର 
ବେଦନା ସ୍ତଦ୍ତୃଭ ନଦ୍ଦାନ ଗ୍ରନ୍ଧରେ ବରଣିଷ୍ଣ ଓ ସ୍ବଭ୍ ପୀଡ଼ନଚୟୁର 
ବର୍ତ୍ରିଭ ହୋଇଅଛ୍ତୁ ସ୍ତ, କଲ ସେମାନେ ଏହ ଏକମାନ୍ଧ ମୌଲକ କାଲ୍ୁଣି" 
ଦ୍େଭୁ ସୋଗ୍ଵ ଉ୍‌ପଦ୍ରଷ୍ର ବଦମୂଗୀ ବର୍ଦ୍ଧଦ୍ତକାଶ ମାନ୍ଧ ' କେତେ ଗଖର୍‌ 
ଅନ୍ତଦୂର୍ଣମ ଓ ଅସୀମ ପର୍ଘାବେକ୍ଷଣ ଶଲ୍ତଥୁଲେ ଏହ୍ସ ଉତ୍ତୁ ଆବ୍ତଷ୍ଟ୍ାର କର୍‌, 
ପାର୍ଵ୍‌ପାଏ । 


[ ୮୯ 1 


ଅଭି ପୁର୍‌ାଉନ ଏହ ଜୀଣ୍ଡି ଦ୍୍‌ପବଷ ସୋରା, ସୁଗେ ଯୁଗେ କୋ? କୋଃନ୍ଧ 
ମାଲବରମଧରେ ନମଭାଗଉ ସଞ୍ଚାରିତ ହ୍ରୋଇ ଏଉ୍ତାଧ୍ରକ ପ୍ସ୍ସାର ଲ୍ବଭକର୍‌ନ୍ତୁ ଯେ, 
ଜାହ୍ବା ସହଜର ବୟ୍ଟାସ କରାଯାଏ ନାଦ୍ି । କଠ, ମନୁଷ୍ଯର ଜନ୍ଦାର୍ଜିଭ 
ବଭ୍ନ୍ତ୍ର ଧାରୁ ଅନ୍ଧାରେ ଷରସ୍ମର ମଞ୍ଷରର୍‌ ଯେଉ ରଣ୍ଡ ନାଗ ପାଥ କ୍ଯ 
ବିଦ୍ୟମାନ, ଏବଂ ସେତ୍ରାନଙ୍କ ଜୀରନଯାପଲ ଧରେ ଯେଉ୍୍‌ ଅସଂଖ୍ଯ ପ୍ତକାର୍‌ର 
ପଲ ଓ ଅଉ୍ଯାସ ପରଲକ୍ଷଭ ଦୁ ଏ —5ସଥୁଆଲ ସୋରା ଉଜ୍ପରଷର ଗୋଣ 
ଲକ୍ଷଣ ସର୍‌ ପ ନାନାପ୍ତକାରର ଗାଣ୍ଡ ରୋଗ ଜ୍ଵରୁସ,ଜନର ସନହ୍ରାୟକା ଘେ 
ସେହୁ ବରଷସ୍ଟରେ ଚନ୍ତା କଲେ ମ୍ଭାନ ବଳାଟ୍ରର ସଂଖ୍ୟାଟ୍ଥୀକ ରୋ ଗସ୍ୃଞ୍ତକର 
'ସ୍ରବତ୍ତିକ ଏହୁ ସୋରା ଉ୍‌ପବ୍ଷ୍ଷର ପର୍‌ ଚୟ୍ଟ ଆଜ୍ଲୋନେ କେଭେକାଂଶରେ 
ଭ୍ଧଝିପାରୁ ¦ ସୋରା--ଦ୍‌ପବଗ୍ାପ୍ପ ଭ ବିବିଧ ଧାଭୁବରଗିଷ୍ଣ ନରଦେଦହ୍ଦରେ 
ନାନାସପ୍ତକାରର ବାଦ୍ଧଯକ ଓ ଆଉ୍ଯନ୍ତରକ ପ୍ରଭଜୁଲ ସ୍ତଭ୍ଵବର ନରନ୍ତର 
ସଂଘାଉ୍ଜନଲ ଅସ୍ତ ପକର୍‌ ବିକ୍ଧଉ, କ୍ଷୟ ଓ ସନ୍ତାଣାମାନ ପୁରାଉଜ 
ପନ୍ମୀମଭାନଙ୍କ ଦ୍ଦାନଗ୍ରନ୍ଧରେ ବି ଗିଷ୍ପ ନାମାଙ୍କ ପୃଥକ ଧୃଥକ ସ୍ବାଧୀନ ରୋଗ 
ସ୍ତ୍ତବରେ ରର୍ଷ୍ତିଭ ଦେଖିଲଲି ସେଭେବେଲେ ଆତଉ୍ଵ୍‌ ଆଞ୍ତର୍ପା ହହ୍ରେବାର କଛୁ 


ନ ଥାଏ । a 
Digitized by srujanika@gmail.com 


ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ୫ 


? ଅନ୍‌ ଶୀଳନ 


i 


> ସ୍ବର୍ଘ ଦ୍ଧାଦଣମ ବଷ୍ଣ ବ୍ଯାତୀ ଏକନଷ୍ଠ ଅନ୍ଧସଛ୍ତ୍ତୁସ୍ା ଓ ସୁଗ୍ଟର୍ୁ ଷସ୍‌ଷ୍ଷା 
ଅଲରେ ଦ୍ଵାନେମ୍ଭାନ ଏହ୍ର ଅକ୍ରସସ୍ତାଦୀ ଉଚ୍ମ ସ୍ତଭଷ୍ଟା କଲେ ସେ ଅସଂଖ୍ୟ 
ପିର୍ଦୃଶ୍ଯମ୍ମାନ ଗାଡି ଗ୍ଵେଗ ମୂଲରେ ଏହ୍ବ ସୋଗ୍ଵ ଜ୍‌ପବଷ ସେ ସକ୍ସୁର କାରଣ 
ସ୍ପଭ୍ଲପ ଅବଧୂତ, ଏବଂ କଠୋର ସାଧଜା ଫଲରେ ସେ ଏହ ସହସୁ ସ୍ପନ୍ଧ- 
ଦାଳ”୍ତରୁପୀ ସୋଗ୍ଵ ୍ଵଷବ୍ଷର ବ୍ରଲୟ୍ ସାଧଚନୋ ଷସୋଗୀ ବରିଷ୍ଠ ଲଧା ବଜା 
( Antipsoric medicines ) ଆବସ୍ଟାରରେ କୃଉକ ଫଁ ଦ୍ରେଲେ । ଏହ୍ରା 
ଆଗରୁ ସମୁଦାୟ ଜୀତ୍‌ ର୍ଵେଗ ସେ ଓ ଜାଙ୍କର ଗିଷ୍ଯଗଣ ପ୍ରଥକ ପୃଥକ ବ୍ଯକ୍ତି 
ଗର୍ତ ବ୍ଯାଧ୍ରସବୁବରେ, ସମଲକ୍ଷଣବାହ୍ରୀ ଞତଷ୍ଧ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଚକସ୍ବା କର୍ନ- 
ପ୍ଲେ । ସେଭେବେଇଲେ ଗ୍ଵେଗୀଗଣ ଭୁଷକାଗ୍ଟ ଫ୍ାଗଣ ଏହ୍ର ନବ୍ାବସ୍ଟ୍ତ 
ରକସ୍ବାସ୍ରଣାଗର ଅନ୍ତର୍ଗଭ ଞଜଷଧ ସମୂହର ସଂଖ୍ଯା ଓ ଉ୍‌ପକାସ୍୍‌ଉା ରେଖି 
ଆଜନ୍କରେ ଦତ୍ୁଫୁଞ୍ି ଦ୍ରେଉ୍‌ଥିଲେ । ବତ୍ତମାନ ଏଦ୍ରସକ୍ସ ସୋଗ୍ଵଘ୍ଧ ଵିଷଧ- 
ନିଚୟ୍ତ ଏବଂ ସେମ୍ଭାଳଙ୍କର ୍ରମ୍ପଭ ସ୍ରଣାଳ୍ମ ଓ ୍୍ରସ୍ଟୋଗସ୍ରଥ ସ୍ରଗ୍ନର୍ଉ ହେବାର 
'ଜୀଣ୍ତି ଗ୍ଵେଗର ରଲସ୍ତା ବ୍ଯାପାର ସହ୍ରକସାଧ ହ୍ରେବାର ଦେଖି ମାନକ କମ୍ଭାଣ 
କାମ୍ମୀ ସ୍ରର୍ୟକ ମାନବର ଆନନ୍ଦ ଶହ୍ରେଗୁଣ ବଙ୍କି୍ତ ହରେଲ୍ମ । 


» 


ମାନବ ଜୀବନର୍‌ ସହ୍ମଜାଭ ସୋଗ୍ଵ ଭପବ୍ରଷ୍ଟ ଯେଉଁ ସନ୍ଧ୍‌ ପ୍ରସ୍ଵବ 


ସୋଗୁ ନାନାସ୍ତକାରରେ ପରବର୍ବିଭ ହୋଇ ବିବିଧ କରଣ୍ଡ ବ୍ଯାଧ୍ୟ ରୁଗେ 


ସ୍ରକଳିଭ ଦୁଏ କନ୍ଧ୍ୟରୁ (କ) ଦେଶ ବରଶେଷ୍ର ସାକୃଭକ ଗୁଣ ଏବଂ 
ବାସ ସ୍ଥାନର ଅବସ୍ଥାଗକ୍ତ କୈ ଶିଷ୍ୟ $ (ଖ) ବାଲ୍ୟାବଧୟ ବବଧ ଓ ବନ୍ତ 


eee ae mr 


›ପ୍ରକାରର ଦୈ'ହଵକ ଓ ମ୍ଭାନସ୍ତିକ ଚଢ୍ଚଯବ୍ଯର୍ତବ୍ରଦୃଶଷ୍ଣରେ ସାହ୍ବାର୍‌ 
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୪୬ ଅଗ୍ାାଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସିଳ୍‌ 


ଅଲଦେଲା ବା ବଲସ୍ଟ କମ୍ପ ଅଉଶଯ୍ଯ ଘଵ୍ପିବାର ଦ୍ଵେଖାଯାଏ ; (ଗ) ବ୍ଯର୍ତ- 
ସ୍ପାୟୁ ଷ୍ଷେ୍ଷରେ କସ୍ଟା ଜୀବକାର୍ୁନ ସୁନ୍ଦରେ ଶାସ୍ର୍‌କ ଓ ମାନସିକ ୫୭ଲ୍‌ 
ଅଗଚ୍ ; (ଘ) ଆଦ୍ାର, ବିହାର, ପ୍ରଦୃଣ୍ଢି ଅଭ୍ଯାସ ଆଗ୍ଟର- -ବ୍ବହୀରି 


ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ର ୟ୍ୃ ପରବଶତ୍!, ଏହ କେଉୋଃୱ୍ କାରଣ ସ୍ରସ୍ତ୍ଵବରୁ ସେମ୍ଭାନେ 
ସମଧୁକ ବଦ୍ଦଯମାନ ଦେଖାଯାଏ | 


କିଠତୟ ଧୁଗ୍ଵଭଜ ଚକ୍ତସ୍ବାଗନ୍ଥୀମାନଙ୍କ ନଦାଳ ଗନ୍ଧରେ, ଭ୍ରାୟୃ 
ଗୋଝିଏ ମାନ୍ଧ ଲକକ୍ଷଣର୍‌ ଝିକ୍ଯ ଦ୍ବେରୁ, ବିଭ୍ନ୍ତ୍ର ଲକ୍ଷଣକ୍ତାଦ୍ରୀ ଅସଂଶ୍ଯ 
ବଧ୍ଯାଧ୍ର ସଦ୍ଧ୍‌ ଏକା ଜାମରେ ଏକା ବ୍ଯାଧ୍ଧ ବୋଲ୍‌ ବଷ୍ତିଭ ଦ୍ରୋଇଛ୍ତ, 
ଯଥା ପର ( କମକ ର), jaundice (କାମଲ), dropsy (ଗୋଥ) 
consumption (କ୍ଷୟୁରଲଗ), leucorrhoae (gଦର), hae- 
morrholds (ଅଶ | rheumatism (ବାଢ), apoplexy 
(ସନ୍ୟାସ), convulsion (ଆପ), hysteri# (ଗୁଲ୍ପବାୟୁ, 
melancholia (ବଷନ୍ତ୍ଧଭା, mania (ଜ୍ନ୍ଲାଦ ରୋଗ), 
quinsy (ଶଲଷତ), palsy (a୍ପାଘାଇ) ପ୍ତଭ୍ତଭ ନାମରେ 
କଥୁତ୍ତ ଅସଂଖ୍ଯ ଆମୟ୍‌ କ ଅବସ୍ଥାନ ଯେଷର ଗୋଡିଏ ଗୋଵିଏ୍‌ 
ଦୃଭୁସସ୍କୁତ ଅସରରସ ଛରଥିଷ୍ପ ଗ୍ଵେଗଇ ଏବଂ ସେହ୍ର ପ୍ରଭ ଉ 
ଜାସପାନୁସ୍ଥାରେହ୍ବି ଗୋଡଝିଏ ଗୋଝିଏ କର୍ିଗଷ୍ମ ସ୍ଥଥାରେ ସେ ସ୍ର 
କଲା କଗ୍ଵଦଧଏ । ଏହ୍ରପର୍‌ ଜାମାନ୍ସୁସରଣ ଦ୍ବାର ନ୍କ ର୍ୟରସ୍ତା”ତ- 
ଲସ୍ଟନରେ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଚକଞ୍ବ। କରବା କଦାପି ସମର୍ଥଯୋଗ୍ୟ ଲହୈ । 
ଷର, ଯଦ ସେମ୍ଚିଜଙ୍କ ରକସ୍ବାରେ ସଦ୍ସ୍‌ କ୍ଷେତରେ ଏକା କଯବସ୍ଥ। 
ତ୍ଵ୍‌ଷଯୋଗୀ ନ ଦୁଏ, ଭେବେ ଏକାଜାମ ବ୍ଯବଦ୍ରାର କର୍‌ବାର ସାଥ କତ୍ତା. 
କେଉ୍ଟିଠ ୨ ନାମ୍ମର ଶିକ୍ଯ ରଖିଲେ ତିକସ୍ତାରେ ସିକ୍ୟର୍‌ଖିଭା ସ୍ଟୋ ଜନ । 
ଅଧାପକ ଷ୍ଥିଂଚେ (ମ2) ଦୁଃଖର ସନ୍ରଭ କହୁଛତ୍ତ, ¬ ମୁଖ୍ଯକଃ 
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ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଙ୍‌ ମେଡ଼ସିନ୍‌ ୭ 
କଭନ୍ତ୍ତ୍ବକ୍ତା ବଦ୍ଧ ଗ୍ଵେଗଦ୍ତୟ ଏକା ନାମରେ ଅଭ୍ଭହ୍ଵଜ ହେବାର ଦେଖାଯାଏ ।”” 
ବହସସିଖଲ-ତିତ୍ବର; ଜେଲ  ଜିତ୍ବର, କ୍ୟାମ୍ପ ଫସ୍ଵର, ଫିଜନୁ ଡ ଫିଭର, 

-୧ଲ୍୍ାସ ଡିଭ୍ଵର, ନାର୍ଭାସ ଜିସବର ସ୍ରଭୁଭତ ଜଜପଦବ୍ଯୟାଷୀ ବ୍ଯାଧୁ 'ସରତ୍ତୟେକ 
ଷ୍ଷୈ ଧରେ ମ୍ଫୃଥକ ସଂନମଣର, ସ୍ରାଦୁ୍ନ ବ ସମୟରେ ଉତ୍ତାପ ବରିଷ୍ଠ ଫଂନମମଣ 
ସଝ୍ଲା ଆ୍ମମାନକୁ ଅଗୋର ଥୂଲ୍୍‌ବେଲେ ସଦ୍ତଗୁଡ଼କୁ ଏକା ନାମରେ ଅଭୁଦ୍ଧଉ 
କର୍ଵଡ୍ଧଏ ; ଯେଷର ସେମୁଡ଼କ ସୁଷର୍‌ଚ୍ତ ଗ୍ଵେଟ, ପାଥକ୍ଯୟ ଲେଶସ୍ସନ ଏକା 
ଆକାରରେ ପୁ ଷର ସ୍ରକୈତିତ୍ତ । ଅଥଚ, ସ୍ତଭ୍ଭ୍ୟେକ ସ୍ଥାଦୁ ସବଦ ସମୟରେ 
ସେମାନଙ୍କର ୁ୍ବବତ୍ତୀ ସସଂନ୍ତମଣରୁ ବଦ୍ଧ ପାଥକ୍ଯ ପରଲସିଭ୍ତ ଦୂଏ । ସ୍ତଗଭତ 
ଏଙ୍କ ଗ୍ରନି କ ଲ୍‌କ୍ଷଣର ଅଚନିକ୍ଯ ଏବଂ ଆଢ୍ଧୁଇ ଓ ସ୍ତକୂରଗକ ବୈ ଲ୍‌ଷଣ 
ହେର ସେସ୍ସକୁ “ସମ୍ପ ନୂ ଆର୍ଵେଗ ବୋଲ ସ୍ରଗ୍ତ ଦୁଏ । ଅତ୍ତ ଏବ, ଳଦାଳ 
କଥୁଉତ ଜାମମମ୍ମାନଙ୍କ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ସେଗୁଡକୁ ଅଭ୍ନଦ୍ରଜ କରବା ଏବଂ ସେତ ସମସ୍ତ 
ଅସୋଗ୍ୟ ନାମମାବଲସ୍କନ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଚକସ୍ା କରବା ନ୍ଯାୟର୍‌ ବ୍ଯଭୁଗ୍ଟର୍‌ ମାନ୍ଧ 
ସତ୍ତ୍ଯପ୍ରିୟୁ ମହ୍ାନୁତ୍ତବ ସିଡ଼େନଦ୍ରାମପ ୍ତୀୟୁ ୍ଉ୍ଯକ୍ଷ ଜ୍ଞଭ୍‌ଜ୍ଞଭା ଦହେରୁ ଦୃକୁ- 
ତ୍ତବରେ କଦ୍ଧଛନ୍ତ, ““ଜନଷଦ ବ୍ୟାଷୀ କୋଣସି ବ୍ୟାଧୁକୁ ଭ୍କ୍ଷକର ଦଷ୍ଟାପୁଙ୍କ 
ଷୀଡ଼ା ବୋଲ ଭ୍ଵବବା ଜ୍ଵର ନ୍ଲଦ୍ଦେ । କାରଣ ଯେଭେଥର୍‌ ଥୁଜଃ ଥୂନଃ ` 
ଆକ ଭୁଉ ହେଉନା କାହ୍ରିକ ସ୍ତଭଥର ସେଗୁଡ଼କୁ ବରଭ୍‌ନ୍ତ୍ରତ୍ଵସ୍ରୀ ହ୍ରେବାର: 
ଦେଖାଯାଏ ।” 


ଯିଏ ଯଥାର୍ଥ କବକ ସେ କେବେହେଲେ ଗୋଡ଼ିଏ ମାଞ୍ 

ଲମ୍ଷଣର୍‌ ସକ“ ଦ୍ରେଭୁ ବଭନ୍ତ୍ର ବ୍ଯାଧ୍ରକୁ ଏକାଜାମରେ ଅନ୍ରଭୁ ଭୂ କର 

ସେନଦ୍ଦ୍ର ବ୍ୟର୍ଥ ଓ ଅଯୋଗ୍ୟ ନାମ୍ମାବଲସ୍ବନ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଚଞ୍ତସା କରନ୍ତ ଜାଗ । 

ଷରମ୍ଧ ଭ୍‌ଷକୋଚକ ମୁରୁଦାନ୍ଦଭୁଜ୍ଞାନ ଦ୍ରେଭୁ ସ୍ରଭ୍ୟେକ ଗ୍ଵେଗୀର 

ବ୍ୟକ୍ତଗତ୍ତ ଲକ୍ଷଣସମଙ୍ଗଷ ଦେଖି ଚକା, କରନ୍ତି ଗ୍େଗ ସସ୍କନ୍ଧ ରେ କୋଣସି 

ଲକମ୍ଭର୍‌ ଅସ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଅନ୍ଧୁମାନ ଉପରେ ଳଉ୍‌ର କରନ୍ତ ନାଦ୍ଵି । ଯଦ୍ଦ 
T 
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ar ଅର୍ଘାନଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଞ୍ଜସିଜ୍‌ 


ଗ୍ଵେଗୀ ସସ୍ଭନ୍ଧରେ ସାଧାରଣ ବ୍ଯକ୍ତସ୍ତାନଙ୍କ ସଦ୍ଦ୍ରକ ଅନାର ଆବଶକକ୍ତା 
ପଡ଼, ସେ ଷ୍ଷେନ୍ବରେ ଅଲ୍କଥାରେ ଭ୍ଲଝାଇବା ପାଲି ‘ଏକ ନ ପ୍ରକାର ଯୁବକ 
ଜ୍‌,ର”, ଏକ ସ୍ତକାର କମିଳ୍‌,ର, ସଦ୍ଭ ର୍ର୍ଡନା କରବାହ୍ର ଯୁଲ୍ତସଙ୍ଗତ ¦ 


(  ) 


ଗାଣ୍ଡ ଗ୍ଵେଗ ସମୂଦ୍ତର ଅଲନ୍ତ ଉ୍‌ଜୁସ ସେଦ୍ସ ସୋଗ୍ଵ-ତ୍ତପବ୍ରଷର ବଣିଷ୍ଟା 
ସମଧମୀ] ଭେଷଜର୍ଵକ ଆବସ୍ପ୍ାର ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଅଧ୍ରକାଂଶ ଆଗ୍ଟେଗ୍ଯସ&ା ଘୀଡା- 
ମ୍ରାନଙ୍କର ପରଚୟ ସମ୍ଚନ୍ଧରେ ଚକସ୍ାଶାସ୍ତ୍ର ଅଜେକ ପରମାଣରେ ଅଗ୍ରସର 
ହେଲେବି, ସୋ ଗାଘନତୁ ସ୍ରରୟକ କଣ୍ଡାଗ୍ଵେଗାଧ୍ୟକାରରେହ୍ ଗ୍ବେଗର ସମ୍ୟକ୍‌ 


ପର୍‌ଚୟୃ ମ୍ଭ ନମନ୍ତେ ଦ୍ରୋମିଓଷ୍ଯାଥ୍‌ ରକ୍ତସ୍‌କଙ୍କ ପଷ୍ଷରର କ୍ାବତୂ ସମସ୍ତ 
ଵୋଧଗମ୍ଭୟ ଲ୍ଷଣ ଓ ଚୈ ଗିଷ୍ପୱ ଉପଲର ଧୁ କରବ୍ରାର ଦାୟ୍ଗକ୍ଧ ପୂବଂପର 


ସମ୍ଭାନ ରନ୍ଦ୍ୁଅନ୍ୁ । କାରଣ ପ୍ତଚ୍ତ୍ଯକ ଗ୍ଵେଗୀର ବ୍ଯକ୍ତଗଭ୍ତ ବୈ ଶିଷ୍ଣଯ 
ଅଵ୍ତଲସ୍କଳ ପୁବଂକ ଚକସ୍ବା ଜ କଲେ ସେଦ୍ସ ସଦ୍ଧ ଗ୍ଵେଗ ଉଥା କୌଣସି 
ଗ୍ଵେଗର ଆସ୍ଵେଗ୍ୟ ସାଧନ ସମ୍ଭବତ ନରେ, କ୍ରଥାପି, ର୍ଵେଗର ପରଚୟୃମୁଲକ 
ଯାଦ୍ମା ପାଥକ୍ଖଂ ଥାଏ ; ଭାଦ୍ରା ଦୃଢ ବ୍ଦ ` ଜଶୀଲ ଉର୍ଳଣ-ର୍ବଵେଗ ଏବଂ 
ୁଗ୍ଵଭନ ଜାତି ରୋଗ ସଂପର୍କରେ ବ୍ଦ୍ୟମ୍ମାନ । . ଉରୁଣ କ୍ୟାଧ୍ୂ ଷ୍ଠେନ୍ପଚରେ 
ଗ୍ରଧାଜ ଲମ୍ଷଣମ୍ମାନ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ସମ୍ଭ ଖରେ ସଦ୍ରଜରେ ଫକ ଦ୍ଵଠେ ଏବଂ 
ସାଙ୍ଗୈ ସାଙ୍ଗେ ଆମ୍ଭର୍‌ ଇତ୍ତୟ୍ଠ ଗୋଚର ଦୃ ଏ , ସୁଭରାଂ ରୋଗର ଚ୍ଷଵି 
ମାଁଜସଷଞ୍ତରେ ଆଙ୍କି ` କ୍ତ କରବା ଲ୍‌ଗି ରୋଗୀକୁ ବବଧ ସ୍ତ୍ର ଷଗ୍ଲର୍‌ବାର 
ସ୍ତସ୍ଟୋଜନ ଦୁ ଏ ନାନି, ସମସ୍ତ ଅଳକୁ ମନ ଜାଣିଡଧଏ । କନୁ, ବହ୍ରର୍ଣତ 
କ୍ୟାଷୀ ମନୁର ଗନ୍ଦୂ୍ଥଲ ଗାଣ୍ଡ ବ୍ଯାଧୂକ୍ଷେନ୍ରେ ଲକ୍ଷଣରାକ୍ତର ପରିଚୟ 
ଅଜ ନ ନତ୍ତାନ୍ତ କଠିନ ବ୍ୟଷାର । 


ସୁଭରାଂ› ରୋଗର ପରଚୟ ଅଜୀନ ସସ୍ଟନ୍ଧରେ ପରବଚତ୍ତ୍ଵୀ ଉ୍‌ଷତେଶା 
ରନ ଆଂଗିଲକ ତ୍ଵଜ୍‌ରେ କେଲ କରୁଣ ର୍ଯାଧୁମ୍ଷେଦରେ ଗ୍ରସୋକ୍ଯ । ® 
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ରୋଗ ପରୀକ୍ଷା { Case-Taking ) 


( Knowledge of Disease—ରୋଗ-ଷର୍ଚୟୃ ) 


Lo) 


ପ୍ରତ୍ୟେକ ବ୍ୟାଧୁଷ୍ଷେ୍ଧରେ ବଗିଷ୍ଟ ପସୁ୍‌କ୍ଷାଦ୍ରାରା ରୋଗର ଲମ୍ଷଣସମ୍ପୃଦ୍ର 
ସଂଗ୍ରହ କର୍‌ ବ୍ଯଭ୍ିଗଉ ବ୍ଯାଧ୍ୂର କୋଧଗମ୍ଭ୍ଯ ଯାବଗଟ୍ରୀୟୁ ପର୍‌ଚୟ ଅବଗଉ 
'ଆାଇ୍‌ କସ କଳଙ୍କର କେଜେଗୁଡ଼ଏ ଗୁଣଥୂଦା ଦରକାର 
ଯଥା 
(କ) ସଂସ୍ବାରମବୁକୁ ଳରପେଷ୍ଷ ମନ ! 
(ଖ) ସୃସ୍ଥ ଇନ୍ଧ ୟୁନଚ୍ୃ ¦ 
(ଗ) ରୋଗୀ]-ପରଦଶନ କାର୍ଯୀରେ ସମ ଣି ମନସୋଗ୍ନ । 
(ଘ) ରୋଗର ଚନ୍ଧାଙ୍କଳ କାର୍ଗାରେ ସଜ୍ୟାନ୍ସରାଗ | 


® 


( ଅନୁଶୀଳନ ) 


ଭଲସ୍‌। କାର୍ଗୀରେ ସ୍ଥଥମ ଦର୍‌କାରରୋଗୀର ଆମୟୁ କ ଅବସ୍ଥୀ 
ସନ୍ଦ୍ୁର ଚକିଧ୍ବକଙ୍କ ସମ୍ୟକ୍‌ ପରଚୟ । ରକଣ୍ବକଙ୍କ ମନ ସମ ଣ୍ଡ ଦ୍ଵନ୍ଦରେ 
ସଂସାର ମୂ କ୍ତ ନ ଥିଲେ ରୋଗର ଯଥାର୍ଥ ପର୍‌ ଚୟ ସଂଗ୍ରଦ୍ର କର୍ଵା ଅସମ୍ଭବ । 
୍ପକ୍ୁ ଦର୍ଘଣରେ କେରଲ ଅବ୍ତକ୍ଧତ୍ତ ପ୍ରଭ ବେଗିବାକୁ ଜିଲେ । ନିଦାନ- 
ଶନ୍ତୁରେ ବ୍ତିଭ କୌଣସି ଗୋଵିଏ ରୋଗର ନାମଚାନ୍ସଯାୟୁ ସଂସ୍କାର ଜେଇ 
ରୋଗୀ ସସ୍‌କ୍ଷାରେ ସ୍ତବୃଦ୍ଦ ହେଲେ ସେହ୍ଵ ରୋଗୀର ବ୍ଯଭ୍ତଗକ୍ତ ବିଗିଭ୍ଧ 
ଲକ୍ଷଣମ୍ମା ଚକକ୍ବକ ଉ୍‌ଷଲବ ଧର କରପାରକ୍ତ ନାଦ୍ଵ । କାରଣ ରୋଗ 
ଛ୍‌ଶଗେଷର ଗୋୈିଏ ଧାରଣା ଭାଙ୍କ ମନରେ ବକ୍ରମୂଲ ହୋଇଥୁବା 
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F 
too ଅଗ¦ଜଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସିଜ୍‌ 


ରୋଗୀର ବ୍ୟକ୍ତଗକ୍ ବୈ ଶିଷ୍ଟ୍ଯମୁଡ଼କରେ ମଜୋଯୋଗ ନ ଦେଇ ପୁବଂ 
ସଝତାରାନ୍ଲ୍‌ଯା୍ଟୀ ରୋଗ-ଷରକଲନାରେ ସ୍ତଳ ସ୍ରଚୃଧ୍ଧଚକଧ୍ଵକଙ୍କର ସ୍ଭଃ 
ସଂିଥାଏ । ~~ 


ର୍ର କାଚ ଭ୍‌ଜତର ଦେଇ ଦେଖିଲେ ସମ୍ଭସ୍ତ ପଞ୍ାର୍ଥ ର୍ପବଙ୍ଡ 
ଦେଖାସିବ। ଜ୍‌ର, ଅମ୍ବ ଶୁଲ ) ଶିରନୀଡ଼ା, ସର, ଓ କାଶ ଲମ୍ଣାନ୍ଧାନ୍ତୁ 
ରୋଗୀକୁ ଷସଷ୍ା କମ୍ଲବେଲେ ଚିକସ୍ବୁକ ଯଦ୍ଯପି ସେ ଗ୍ଷେନ୍ପରେ 
କ୍ତ ।ଙ୍କାଇନିସ କମ୍ଟ। ଏପେର୍ଣ୍ଡ ସାଇନଳ୍ଧସ ରୋଗ ସମ୍ଚନ୍ଧରେ ସଂସ୍କାରଘେନ୍ଦ ଗସ 
କରାର୍ସାରେ ପ୍ତଦୃନ୍ତ୍ ଦୁଅନ୍ତ ଭେବେ ସେଦ୍ଦ୍ର ରୋଗୀର କ୍ଯକ୍ତଗକ ବୈ ଶିଷ୍ଟାସମୂଦର 
ଉ୍‌େମ୍ଷାକର୍‌ ରତ ାଙ୍କାଇନତିସ ଅଥବା ଏଗପେଣ୍ଡ ସାଇନ୍ସ ରୋଗସସ୍ଭନ୍ଧରେ 
ଗୋଝିଏ ବକମୂଲ ଧାରଣା ଜେଇ ଗସ୍‌ମ୍ଷା କାର୍ପଫାରେ ଗ୍ରବୃ୍ତ୍ର ହେବା ଦ୍ରାରା 
ସେହ୍ଵ ରୋଗୀର ବ୍ୟକ୍ତିଗତ କୈ ିଷ୍କ୍ଯକୁ ଉଗେକ୍ଷା କର ବ ।ଙ୍କାଇନତିସ ଅଥବା 
ଏପେଣ୍ଡସାଇଝିସ ରୋଗର ନଦାଜ ବର୍ଦିଭ ଦୁଇ ଗ୍ଟ୍‌ରୋନ୍ତ ସ୍ରଧାନ ଚିତ 
.ଅନ୍ଧେଷ୍ଣଣରେ ବ୍ଯସ୍ତ ରହ୍ରବେ । ଏବଂ ସେ ଷ୍ଷେନ୍ଦରେ ତ୍ତ ସ୍ତନ୍ୟ 
ଭଦ୍ତ୍ଵକୁ.କଲ୍ଲନା କର୍‌ ନେବାର ସ୍ରଦୃତ୍ତ୍‌ ସ୍ତଭରୋଧ କରବା ଦୁସାଧ ଚଦହ୍ବବ । 
ରୋଗୀର ଅଙ୍ଗ ପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ ଏରଂ ମାଜସ ମ୍ଷେନ୍ବରେ ସ୍ତକଂନିଭ ଲକ୍ଷଣରାକ 
ରି କାର ଚିନ୍ତ୍ରେ „ ଜାକୁ ଉ୍‌ଗେଷ୍ା କର୍‌ବାକୁ ପଡ଼ିବ । ସଭେ ଯେପରି 
ସେ ସନ୍ତୁ ଲକ୍ଷଣ ତାଙ୍କ ନ୍ତଗ୍ଭରର କରତ ଭ । ଏଥୁରେ ରୋ ଗର ସମ୍ଭୱକ 
ଷର ମଜିଲେ ଜନି । ରୋଗୀକୁ ଗ୍ଥଡ ରୋଗର କାଲାନକ ନାମାନ୍ତୁସାନ୍ୀ 
ଟିକସ୍ବା ଗ୍ଵଲେ, ସୁକରାଂ ଆରୋଗଯ ସମ୍ପ।ଦଳନ ବର ଦୁସାଧ ଦୁଏ । 


ରୋଗୀ ଷସ୍୍‌କ୍ଷାରେ, ଚିକସ୍ବକଙ୍କର ଇନ୍ଦ୍ର ୟୁ ସମସ୍ତ ଅବକ୍ଧଭ ସବଲ 
ଓ ସୁସ୍ଥୁଦ୍ରେବା ଆବଶ୍ଯୟକୁ.!> ଇତ୍ତ ବୃତ୍ତିର ଞ୍ତ କର୍ଷଯୟସସଞ୍ଜାକ୍ତ ଞ୍ାନ ଦରାର 
ସାରତଗାୟୁ ବମ୍ଷୂର ପ୍ତକୂକ୍ ପର୍‌ ଚୟ ଲ୍‌ଭ୍‌ରେ ଆମ୍ଲେମାନେ ସମ୍ଭଥ ହ୍ବେତ୍୍‌ । 


ବରିକ୍ଧତ୍ତ ଇତ୍ତୟ୍ଟ ସାହ୍ରାସଯରେ ଜି କସ୍ବକମ୍ାନେ ରୋଗର ପ୍ତଭ୍ଯକ୍ଷରେ ଗରିଚୟୃ 
ଲ୍‌ଭ୍‌ରୁ କଞ୍ଚଭ୍ ଦୁଅନ୍ତ । 
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ଅର୍ଗ।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଞ଼ସିନ୍‌ tot 


ଗ୍ଵେଗୀ ଷଣ” କାର୍ଯ୍ୟରେ ଚିକଶ୍ରକଙ୍କର ଉନ୍ତ୍ୁ୍ଵଭା ଗ୍ରୟ୍ଟୋଜନ । 
ଅମ ଡୁ ମଜୌନଳବେଶ ଜଜ କଲେ, ଆମ କ ଲମ୍ଷଣ ଷସ୍କ୍ଷାରେ ଢ୍ଛୁନ୍ତ 
ରହ୍ୁଯାଏ। ଅକାନ୍ତର ବଷ୍ୟମାନ ଚିକ୍‌ କଙ୍କ ମନରେ ସ୍ରବିଷ୍ଠ ହୋଇ 
ର୍ଵେଗୀର ଆମଭସ୍ତି କ ଅବସ୍ଥାର ସଂ କେଦନ ବ୍ୟଯାହ୍ବକକର, ସୁଚର୍ଵଂ ବହ୍ଧଜ 
ଞତଣ୍ଧ ନଙ୍ାଚଳ ସମ୍ବବପର ଦୁଏ ନାହି । 


ସତ୍ତ୍ୟାନ୍ସଗ୍ଵଗ ସ୍ତଭମ୍ମା ନବ ପଷ୍ଷରେ ସଙ୍ଗଶ୍ରେଷ୍ଟଧର୍ମ । ଚକଯକଙ୍କ ପଷ୍ଷରେ 
ଏ୍ସ ସତ୍ୟାନ୍ସଗ୍ବଗର ଆଦଶ୍ଯକଉା ସମଧୂକ । ଗ୍ଵେଗୀ ଓ ଉାଙ୍କର ଶ୍ୃଶ୍ର ଝ୍କା- 
'କାରସାନଙ୍କତ୍ରାଗ୍ଵ ଇ୍ଦିକ୍ତ ଏବଂ ରକ୍ତ କକତ୍ତଲକ ପରଲମ୍ଷିଉ ଲକ୍ପଣର୍ବଳ ନତିରକ୍ତ 
କଲ୍ଲରେଲେ କା ୟୃମମନୋ ବାକ୍ୟରେ ସ୍୍ତଯାନ୍ସସରଣ କଉ୍ତିବଯ ; ଏହ୍ର କ୍ରାର୍ଯୀରେ 
ସତ୍ତଯୟର୍‌ ସାମ୍ଭାନ୍ଯ ଅଷଲ୍ଲାଘରେ ର୍ବେଗୀର ସମ୍ଭୃଦ୍ର କ୍ଷଉଦ୍ଧୁଏ । 


ପର୍‌ବଞ୍ଜୀ। ସ୍‌ ୍ଧାବଜତରେ ଦ୍ରାନେମମାନ ଗ୍ବେଗର ଚନ୍ପାଙ୍କନ ସମ୍ଚଛରେ 
ବିଶଦ ଭ୍ଵବରେ ଉପଦେଶ ଦେଇଛନ୍ତି : ’ 


Ce) 


ରୋଗୀ ଜକ ଅୀଡାର ଇଭିବୃଷ୍ତ୍ ଷ୍ପସ୍ଟୃଂ ବଣ ନା କରିବେ ! ଗବ 
ପଁକୋଷରେ ସେ ସାହ୍ରାକଛୁ ବ୍ଯକୁ କଞ୍ଚଛନ୍ତ। ଯେଷର ବ୍ଯବହାର କରଛନ୍ତି 
ଲାଙ୍କର ଆମା କାବସ୍ଥା ସମ୍ତନ୍ଧ୍‌ରେ ଯାଦ୍ରାକନଛ୍ୁ ପରଲମ୍ଷି ଭ ଡ୍ରୋଇଥୁଵ, 
ସେ ସର୍ଧ ବଗ୍ସସ୍ଟ ଗ୍ବେଗୀର ପାଣ୍ଚ ଚରଗଣ ସଠିକ ଚକ୍ତସ୍କଙ୍କୁ ଜଣାଇବେ । 
ଚକସ୍ବକ ସ୍ରୀୟୁ ଚମ୍ଷଟଢ କଣ୍ଡି ଓ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଇନ୍ଦ୍ର ୟର ସାଦ୍ରାଯ୍ଯରେ 
ର୍ବେଗୀର ଯାର୍ତଗୟ୍ଡ ପର୍ରତ୍ତିନ 6 ବିଶିଷ୍ ଅବସ୍ଥା ଅନ୍ଧୁଧାବନ କରିବେ । 
ଗ୍ବେଗୀ ଏବଂ ଉାଙ୍କର ଘର୍‌ଜନବର୍ଗ ଗ୍େଗ ଦି୍ବନ୍ଧରେ ଗଡି ସତ୍ଧ୍‌ କଥା 
କ୍ୁବେ, ଚକ୍ବ୍‌କ ଜାହ୍ରା ସ୍ପଷ୍ପ ଗ୍ଵବରେ ସେମ୍ମା ନଙ୍କ ସଵାରେ ଲେଖିଲେବେ 
ମ୍ପସୁଂ ନରବ ରଦ୍ଦ ସେମାନଙ୍କର ସମସ୍ତ , ବକ୍ବଯ ଶୁଣିଳଜେରେ ଏବଂ 
ଯେେବେଲଯାଏ ସେତ୍ଚାନଙ୍କ କାଦ୍ରାଣୀରେ କୌଣସି ଅବାନ୍ତର ବଣ୍ଟସ୍ୃ 
ଉ୍ଵଜ ଥାପିଭ ନ ଡ଼ ଏ ସେଜେବେଲଯାଏ ସେମନଙ୍କ କଥାରେ କୌଣସି 
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€ 
to) ଅଗ ।ଜଜ୍‌ ଅଙ୍ଗ ମେଡ଼ିସିଲ୍‌ 


ବାଧା ଦେବେ ନାଦ୍ଵି । ସେମ୍ଭାନଙ୍କ କଥୁଭ ବକର୍ଯରୁ „ ଅସ୍ଭୋଜସାନ୍ 
ବିଷ୍ଣୟ୍ମ୍ଭାଳ ଯେଷର୍‌ ସେ ଲ୍‌ପିଲକଙ୍ଧ କରଷାରନ୍ତ ସେଥୁସ୍ତଭ ଦକ ମଧ ` ରଖି 
ଗରୀକ୍ଷା ସ୍ାରମ୍ବରୁ ଡାଦ୍ରାକୁ ଧୀରେ ଧୀରେ କଥା କନ୍ଦ୍ରବା ପାଲି ସତର୍କତା 
ଅବଲମ୍ବନ କର୍ଵଇ୍‌ବେ । | 


ପାଦକା:—ଗ୍ଵେଗ ଲମ୍ଷଣ ବ୍ତିନା ସମୟର, ଗ୍ଵେଗୀ ବା ଉାଦ୍ରାର 


ପର୍‌କନବର୍ଗ କୌଣସି ରକମର ବା।ଧ। ପାଇଲେ ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ଚିତ୍ତା ସ୍ତବାଦ୍ର 
ବିଳ ହୋଇଯାଏ । ସେଉ୍ଵସରୁ ବିଷସସ୍ଟ କନ୍ରବା ଲଗି ଆଗରୁ ସେମ୍ଭାଜେ 
ଠିକ୍‌ କର୍‌ ର୍‌ଗିଥୁବେ, ବାଧା ପାଇବା ପରେ ତାହା ଠିକ୍‌ ସେତ୍ଦ୍ୁପର୍‌ ବ୍ୟକ୍ତ 
କର୍‌ ପାରନ୍ତ ନାସ ।୬ ଏହ୍ରା ହ୍ଵାଜେମଭାନଙ୍କ ବଦ୍ଧ ଦର୍ଶିଭାଲବ୍ଧ ମନ୍ତବ୍ୟ ; 
ସୁକର୍ଵଂ ସ୍ତଚ୍ୟେକ ରିକଣ୍ବକଙ୍କର ଏଥୁସ୍ରଭ ସତ୍ତକକ ` 6 ସଜାଗ ରଦହୁବ। ଭ୍ଚିଭ । 


( r+ ) 
ର୍ବେଗୀ ବା ଉାଙ୍କ ପର୍‌ଜନବର୍ଗଙ୍କ ଦ୍ରାଗ୍ଵ କଥୁ୍ତ ନ୍‌ ଭନ ଲକ୍ଷଣ 
ଗୁଡ଼ିକର ସ୍ତତ୍ତ୍ୟେକନ୍ତୁକୁ ପୃଥକ ପୃଅକ ଅଲ୍ତରେ ଲେଖିବାକୁ ହେବ ଏବଂ 
ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଗୋ ଝିଏଁ ପରେ ଗୌୋଡ୍ଧୁଏ ଲେଖି ସଜାଇବାକୁ ଦ୍ରେବ । ଏହ୍ଅର୍‌ 
ସେମାନେ ସ୍ରଥମେ କୌଣସି ଅନ୍ନଣ୍ତଂଭ ସ୍ଵବରେ ବ୍ପନା କତ୍ତଦଧା ପରେ ଜ୍ତାଦ୍ରା 
ଭଷ୍ପଦ୍‌ଭ୍ଵବରେ ବ୍ଯକ୍ୂ କଲେ, ଭତଭ୍ତ ସଂଗ ଷ୍ଠା ଫଲ୍ତରେ ଏହ୍ରା ସଂୟୁକ୍ତ 
କର୍ଦ୍‌ାରର ସୁବିଧା ହୁଏ । 

£) 
ଝସମ୍ପାନଙ୍କର କ୍ଷେଚ୍ଥାବଷ୍ରିଭ ଛବବରଣ ସମ୍ଭାସ୍ତ ଦ୍ରେଲେ ଚିକ୍ରସ୍ବକ 
ସ୍ତଭତୱକ ଲକ୍ଷଣନ୍ଧର ପୁନଗ୍ଵଲ୍ଲେଚନାରେ ସ୍ରଭୃତ୍ତ୍‌ ହ୍ରେବେ ଏର୍ଂ ଉତ୍‌ 
ସଂଦକ୍ରେ ଆହୁର ସୁନନ୍ଧିଭ ଉଥ୍ଯ ଛମ୍ପଲଖିଭ ପ୍ରଥାନ୍ସସାରେ ସଂହ 
କରଜେରେ । ଲଗି ଲଷ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକୁ ଗୋ ଝିକ ଷରେ ଗୋନ୍ଧଏ ଗରି 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଅର୍ଗ।ଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେସିନ୍‌ tom 
ଶୁଣାଇଚବେ ଏରଂ ସ୍ତଚ୍ର୍ଯେକନି ସଂବ୍ନଧରେ ସବ୍ରଶେଷ ବିବରଣ ଜାଣିବା 
ଛଦେଶ୍ୟରେ ପ୍ତତ୍ତ .ନ୍ଷ୍କର୍‌ବେ | ଯଥା: 
~ ଲକ୍ଷଣନ୍ଧି କେଉ୍୍‌ି ସତରେ ସ୍ରିଥୂଲ ୨. 

ଏ ଗର୍ୟାନ୍ତ ସେଖ୍‌ ଞଷଧ ବ୍ଯବହାର କର୍ନ ହେଉଉଥଲ୍ଲ ସେହ୍ର ଉଷଧ 
ଖାଇକା ଆଗରୁ, ଖାଇବା ସମ୍ମୟ୍ୁରେ ଓ ଖାଇବାର କେଜେଦ୍ଦନ ଅରେ 
ଲମ୍ଷଣ?ି ପ୍ରକାଶ ପାଇଥୁମ୍ଭ ? 

ତ୍ୀୀଡ଼ଭ ସ୍ଥାଳରେ ଠିକ୍‌ କେଉଁ ସ୍ତକାରର ବେଦ୍ଦନା ଓ କେଉଁ ସ୍ତକାରର 
ଅନ୍ଧଭୁର ସଝିଥୂଲ । 

ଶରୀରରେ କେଉଁ ସ୍ଥାନଝ ଆନ୍ଦାନ୍ତ ସ୍ରାନନତ ଅବସ୍ଥି ଭ ୨ 

ବେଦନା କଣ ଅକସ୍ବାଡ଼ଵ ଓ ସ୍ବଭଃ ଆରଞ୍ଭ ହୋଇଥୁଲ୍ଭ ” ଏଦ୍ରା କ'ଣ 
ଅଖି ରେ ମଝିରେ ଉ୍‌ପତ୍ଧିଭ ଦୂୁଏ ଏବଂ ଅବଗ୍ଵମ ଗ୍ଟଲ୍‌ଥାଏ ୨ 

ଏହା କେଜେ ସମୟ ସ୍ଥାୟୀ ଦୁଏ 

ଦ୍ଦଜ ବରା ଗ୍ଵଭରେ କେଉ୍‌ ସମୟ୍ତରେ ଦେହ୍ବ କ୍ରସ୍ତର୍‌ ଭ୍ଵବରେ ରଖିଲେ 
ବେଦଳା ବୂବ୍ଧିଂ ପାଏ ଓ ସମ୍ପ ଧି ଉଗ୍ବେନ୍ଦ୍ଵକ ହୁଏ । ` 


ଏ୍ସଗର୍‌ ବଭନ୍ତ ଲମ୍ଷଣରେ ଘଞଣାର, ଆମ୍ୟ୍କ ଅବସ୍ଥାର ସଥାଅ 
ସ୍ତକୂଭ ସରଲ ଭ୍ତୁଷାରେ ଲେଖିବାକୁ ହ୍ରେବ । 


¢) 


ଚିକସ୍ବକ ଏହ୍ସପର ଅରକୁ ଅର ସ୍ତଚ୍୍ଯେକ ଲକ୍ଷଣ ସମ୍ଚନ୍ଷରେ ସୁଜତ୍ଧି ଉ- 
ଇତ୍ଧୁ ଝଗହ କରଜେବେ । କିଠ୍ତୁ ଭାଙ୍କ ସ୍ରଣ୍‌ ମଧରେ ଗସଗର ଉର 
ସମ୍ଚସତର ଏପର କୋଣସି ଇଙ୍ଗିଇ ଳ ଥାଏ, ସଦ୍ଧାରା ରୋଗୀ କେବଲ 
ଚି” କ୍ଟ “ଜଁ।” କନ୍ଦ୍ର ଭାଙ୍କର ଦଵଦ୍ତର ଶେଷ୍କର୍‌ ଦେଇଥପାରନ୍ତୁ । 
ଅନ୍ୟଥା ରୋଗୀ ଆଲସ୍ଯବଶକ୍ତଃ କର୍ତା ଚିକଷ୍ବକଙ୍କ ଭୁମି ସାଧନ ଖାରି 
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tov ଅଗାଁଜନ୍‌ ଅଙ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ 


ଲକ୍ଷଣ ବଗେଷର ଅସ୍ତି ବ୍ଧ ସ୍ଵୀକାର କସନା ଅସ୍ବୀକାର ଏକର୍‌ ଗୋଡିଏ ଅଳକ 
କସା ଆଂଶିକ ସତ୍ଯ ଅଥବା ସଞ୍ପ୍ ଭ୍ତମମାସ୍ପକ ଦ୍ର୍ର ଚକର୍ଯ୍ଥଲେ ଏବଂ 
ତଦ୍ଧାରା ର୍ତଯାଧ୍ରର ଗୋନ୍ଧଏ ଅସ୍ତକୃୂଭ ଚିନ୍ଧ ଅର୍କ୍କିଂଉ ହୋଇ ସଥୋଷମୟୁତ- 
ଚିକ୍ତସ୍ଥାର ଅନ୍ତରାୟ ଘଞାଇଗାରେ । 


ଦଞୀକା:—ଦୁଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ପରୁଷ ହ୍ରାଜେମ୍ଭାନ କଦ୍ଛନ୍ତ କୋଣସି ଲକ୍ଷଣ 


ଘାି୍ୁ କଳା, ସେକଥା ଚିକ୍ତ୍ବକଙ୍କର୍‌ ଷଗ୍ଟ୍‌ର୍‌ଦା ଉ୍‌ଚିଭ ନ୍ୁଦ୍ଧେ । ଏଉତଲ 
ସଙ୍କେଉୟୁ କ୍ତ ସ୍ଥଶ ଷର୍ଟର୍‌ବା ଚକସୂ କଙ୍କ ଅକ୍ଷରେ ଅତ୍ତଯନ୍ତ ଦୋଣ୍ଟାବହ । 
କାରଣ, ଏହ୍ବା ରୋଗୀକୁ ଜିଥ୍ୟା ଜ୍‌ଦ୍ତର ଦାଜରେ ଏବଂ ରୋଗ ଲମ୍ସଣର 
ଅଲ୍ଲକ ବରତରଣ ସ୍ରଦାନରେ ସ୍ତଲ୍୍‌ବ୍‌ ଧ କରେ । 


( ୮୮ ) 
ସେମ୍ପାନଙ୍କର ଏହ ସ୍ବେକ୍ରା ପ୍ରଦତ୍ତ ଭଦ୍ତରଣୀରେ ରୋଗୀର ଚଦିନ୍କ କସ୍କା 
ସ୍ନାନସ୍ଥିକ ନ ୟ୍ଟା ଏବଂ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ବ୍ୟାପାର ସମସ୍ଚନ୍ଧରେ ଯେଉ ଯେଉ ବଣ୍ୟ 
ଅପ୍ତକାଶିଭ ର୍ନ ବ୍ରୋଲ ମଜେହ୍ରେବୟ ଉଦୁବଷ୍ଟୟଡର ଅଗର ପାଲି 
ରିକସୁକ ପୁନରାମୃ ସ୍ରଶ କର ପାରବେ ; କରନ୍ତୁ ଡାଙ୍କ ସ୍ରଶଠ ର ବାକ୍‌ ପଣା 
-ଏପର୍‌ ସଦୁଜ ଓ ସାଧାରଣ ହ୍ରେବା। ଆବଶ୍ଯକ ସେ. ରୋଗୀ ଦନ୍ତ୍ତରରେ 
କିଞ୍ଞସିଭ ବଷୟୃର ପୁଙ।ନ୍ସସୁଛଂ ବଣ୍ତିନା କର୍‌ଦାକୁ ବାଧ ହ୍ରେର । 


ପ୍ରଣ -ସ୍ରଣାତ୍ଞ ସମ୍ଭ ଛରେ କେଜେମୁଡ଼ିଏ ଜଵଦାଦ୍ରରଣ ଉତ୍ତୁଦ୍ଶୀ 
ଦଵାଜେମ୍ମାଳ ସ୍‌ ନ୍ଚର ପାଦଃୀକାରେ ସନ୍ଧ୍ ବେଶଗିଉ କର୍‌ଛନ୍ତି । ସଆା:— 


ମନର ସ୍ତକ୍ସଭ କପର ୨ 

କପର୍‌ ମୂକ୍ଯାଗ ଦୁଏ ୨ 

୍ଦନରେ ଓ ରାଉରେ ନଦ କପର୍‌ ହୁଏ ୨ 
କପର୍‌ ଖା ଦ୍ୟଗେସ୍ଟରେ ରୁଚ ଢ଼ୁଏ '? 
ଢେଉ ପଦ୍ରାର୍ଥତ୍ତେ ଅରୁଚ ? 
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ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ cot 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ଖାଦ୍ୟ ବ୍ୟରେ ସ୍ବାଦୁ ମିଲେ କ ଅଥବ, ଅନ୍ଯ ଢୋ ଣସ୍ତି 
'ଅସ୍ରାଗ୍ଵବ ନ୍ୟୁ ମଲେ ୨ 
` ଗପାନାଦ୍ରାର ଷରେ ଶସ୍‌ର ଅବସ୍ଥା କପର୍‌ ରହନେ ୨ 


ମସ୍ତକ, ଜ୍ଦର ଓଁ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଅବୟବ ସମ୍ତନ୍ଧରେ କନୁ ଜନ୍ଦବାର 
ଅଛୁ କନା ?୨ 


( ୮୧ ) 


କପ ଗ୍ବେଗୀ ଛଡ଼ା ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ସମସ୍ତ ବ୍ଯାଧ୍ରଷ୍ଷେ୍ରେ ଗ୍ଵେଗୀର ଅନ୍ଧ“ 
ଭୁ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସଠିକ ଜାଣିବାକୁ ଦ୍ରେଲେ; ଏକପମାନ୍ଷ ଗ୍ଵେଗୀ କଥା ଉପରେ 
ଛର୍ଭର୍‌ କର୍‌ବାକୁ ଦୁଏ । ଅଜଏବ ଗ୍ବେଗୀର ସ୍ପେକା ବଷ୍ତିଭ ଏରଂ ଚକୟୁକଙ୍କ 
ଅନୁସନ୍ଧାନ ଲର ସ୍ରୟ୍ଟୋ ଜସୀୟୁ ବରରଣ ପାଇ ଓ ବ୍ଯାଧ୍ୂର ଗୋଞ୍ଧଏ ବ୍ଯର- 
ଦ଼ାରସୋଗ୍ଯ ସୁସ୍ପଷ୍ମ ଆଲେଖ୍ୟ ଅ୍ରି ଭ କର୍‌ ସୁଦ୍ଧା ଚକସ୍ତକ ଯତି ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ 
ର୍େଗରୁଷ୍ତାନ୍ତର ଅତ୍ତଵବ ଅନ୍ଧଦ୍ଦ କରନ୍ତ, ଢାହ୍ରାଙ୍କୁ ବାଧଡ୍ରୋଇ ସୁଷ୍ଷଭର ଓ 
ବିଚ୍ସ ପ୍ରଣ କର୍‌ବାକୁ ହେବ ଏବଂ ସେ ବଷ୍ଠସ୍ୃରେ ଝାକୁ ମୁଣ୍ଡ ସ୍ବାଧୀନତା 
ଦଆଥାଇଛୁ । 

ପାଦକାରେ ଦ୍ବାନେମ୍ମାନ ଏଭଳ ସ୍ତଶ୍ମର କେରେଗୁଡ଼ଏ ଉ୍‌ଦାଡ଼ରଣ୍ଡ 
ଦେଇକ୍ରନ୍ତି। ଯଥା :— 

ଘୋଖସ୍‌ କେେଥର ଦୁଏ ୨ 

ମଲର ପ୍ତକ୍ସଭ କପର୍‌ ୨ 

ସାଦା ମଲରେ କେବଲ ଗଶ୍ରେଣ୍ମା କମ୍ଟା ଉତ୍ସଦ୍ର ମଲ ଘଡ଼କ ? 

ମଲଭ୍ୟଗ ସମୟରେ କୋଣସି ଯନ୍ତ୍ରଣା ଦୂଏ କ ନା ୨ 

ବଵେଦ୍ଦନାର ସଠିକ ଗ୍ତକଧଭ କ୍ତପର୍‌ ଏରଂ ଠିକ କେଉ୍ଲି ସ୍ଥାନରେ ଦୁଏ 

ରାନ୍ତ ସାଙ୍ଗରେ ଅନ୍ୟ କୋଣସି ପଦାର୍ଥ ନ୍ଧର୍ଗର ହୋଇଛୁ କଡ 
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୦୭ ଅର୍ଗାଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ୍ଜସିଜ୍‌ 


ସୁଦର ସ୍ବାଦ ବକୁ କ ୨ ଷଟଗ୍ଟ, ପିଚା, ଖା ବ୍‌ ଅନ୍ଯ କପର୍‌ ୨ 


ଏହ୍ବ ବକ୍ଧତ ସ୍ବାଦୁ ଖାଇବାର ପୁଟ, ଷରେ ଅଥବା "ର୍‌ରା-ସମୟରେ 
ଜିଲେ କଲ ୨ 


ୟଜରେଲା କେଉ୍‌ ସମ୍ତରେ ଏଦ୍ରା ସଙ୍ବାପେଷ୍ଷା ଅଧୁକ ଅନ୍ଧଭୁଭ ଦ୍ୁଏ ୨ 
ବାନ୍ତରୁ କର୍‌ ସ୍ଥାଦୁ କଣାଷାଏ ୨ 
ପ୍ରସ୍‌ 'ବ କିନ୍ତ ସମୟ ପାନ୍ଧରେ ରଖିଲେ ଗୋଳିଆ ଦୁଏ କ ୨ 
ଆଥବା; ଗୋଲଆ ମୂନ୍ଧ ନର୍ଗଭ ଦୁଏକ ୨ 
୍ଧର୍ଘମନର ସ୍ରାରସ୍ବରେ ମନ୍ଦର ବଶ୍ତ କରର ୨ 
ସ୍ତସ୍‌ । ଦ୍ଭ ପାନ୍ଧ ରେ ଧର୍‌ ରଖିଲେ କସିଥୁକା ଅଂଶର୍‌ ରଙ୍ଗ କପର୍‌ ୨ 
ନ୍ଧଦ୍ଧ ଭ୍ାଵସ୍ଥାରେର ଗ୍ଵେଗୀର ଆଚର୍‌ଣ କପର୍‌ ୨ 
ଖେଦଦୋଲ୍ତ, ଗାରୁଗାର୍ୁ ହ୍ରେବା, କଥୋପକଥନ କସ୍କା ନନ୍ଦ ନ କରେକ୍ତ ?- 
"ନଦ ଭାବସ୍ଥାରେ ଚମ୍ମକ ପତେକ୍ତ ୨ 
ଶ୍ଟାସ୍ପସ୍ତୟ୍ଚାସ ସହ ମୁଙ୍ଗ ଡ଼ ମାରେକ ୨ 
ସଦଇ ସଣସୋଡ଼େଇ ଦ୍ରୋଇ ରହ୍ଵକାକୁ ଗ୍ବହ୍ଦେକି 
ଅଥବା ବଘାଡ଼େଇ ହୋଇ ରହ୍ଧଦାକୁ ପତ୍ତ କରେ ନାହ୍ସି କ ଡ଼ 
` ସଦ୍ରଜରର ନଦ ଵର୍ଗ ଯାଏ କି ୨? କୋଣସି ଗାର ନଦ୍ଦା ଦୁଏକ ୨ 
ଳଦ୍ତାଉଙ୍ଗ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ କପର ଅବସ୍ଥା ହୁଏ ୨ 
କେଉ୍‌ କେଉଁ ଲୁଣ କେତେଥର ଉଦୟ ହୁଏ ? 
କେଉ୍୍‌ କାରଣରୁ ଲମ୍ଷଣଝି ସ୍ରଭଥର ଉଦୟ ଡ଼ୁଏ ? 
ଉ୍‌ଷରେଶନ, ଶସ୍ୃନ.” ଦଣ୍ଡାୟୃମ୍ଭାର୍ନ କତ୍ବା ପାଦ ଗ୍ଟର୍‌ଣାରରେ ଏହା 
ସଂରନ୍ଧକ୍ତ ଦୁଏକ ? 
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ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସିନ oD 

ର୍‌ପଦ୍ତାସ କଲେ, ସକାଲେ, ସଛସାରେ, ଖାଇସାରଲ୍‌ ପରେ ଲମ୍ବା ଅନ୍ୟ 
କେ!ଶସି ସଗଯୁରୁର୍ର .ସନ୍ଚଣ୍ବଚର ଘଝିଥାଏ କଲ ୨ 
` ଇୟ ଜ କେଉ୍‌ ସମୟରେ ଡ଼ୁଏ ବା ହ୍ରୋଇଥୁଲ୍ଲ ୨ 

ଚକେରଲ ଶୀଭ ଅନ୍ଧଭଦ ହ୍ରୋଇଥିଲ, କମ୍ଭ ଭା ସାଙ୍ଗରେ ଶଝ୍ର 
ସ୍ତକୃଭରେ ଶୀଉତଲ ହୋଇଥିଲା ୨ 

କେଶ୍‌ କେଉଁ ଅଙ୍ଗ ଶୀଉଭଲ ହୋଇଥଲା ୨ 

ଶୀଭଲ ବୋଧ ହେଲ୍ମ ବେଲେ ଶସ୍୍‌ର୍‌ରେ କୋଣସି ଭାଷ ଥୂଲ୍ଲ କି ? 

କେକଲ ଥଣ୍ଡା ଅନ୍ଲଭଦ୍ତ ହୋଇଥୁଲ୍‌ ଅଥଚ କମ୍ପନ ହ୍ରୋଇ ନାହ୍ରିକ ୨ 

କେଙ୍କି ଚକେଉ୍‌ ଅଙ୍ଗ ସ୍ମର୍ଣରେ ଭାପ ରୋଧ ହ୍ରୋଲଥୁଲ୍‌ ୨ 

ଅଥବା ଗ୍ଵେଗୀ ଉଞ୍ବାପର ଅଭିଯୋଗ କରଥୁଲ୍‌ ସତ କନ୍ଧ ଖର୍ଶଡ଼ରାତ 

ଜ୍‌ତ୍ଵପ ଅନ୍ଧଭୁକ୍ ହୋଇଥଲା କି ୨ 


ଶୀଭ ବୋଧ କେଭେ ସମୃ ଥୁଲ୍ଲ ୨ ଭଞ୍ତାପ କେଢେ ସମୟ ଅଲ୍ମ ? 
ଗେ।ଷ କେରଉେବେଲେ ହୋଇଥୁଲ୍ବ ? ଚୈଉ୍ୟାବସ୍ତଥାରେ;“ ସୁଞ୍ଜାବସ୍ଥାରେ, କମ୍ଭ 
ଉାଦ୍ବା ଆଗରୁ ବା ଉାହ୍ତାଷରେ ୨ 


ଭୁଷ୍ାର ଆଧୁକ୍ଯ କପର ଥୁଲା, ଏଲଂ କଂଣ ଗାନ କରିବାକୁ ଗୃଦ୍ରୁଲ୍ମ ? 

ବଉ ସମୟରେ ଝାଲ ବୋଦ୍ରଥଲ୍ମ ୨ —ଉ୍‌ତ୍ଵାଷର ସ୍ତାରସ୍ବରେ କ୍ତ! 
ପରେ ୨ , 

ଉଖ୍ବପ ଘଂଝିବାର କିନ୍ତୁ ସ୍ୟ ଷରେ ଝାଲ ବୋଦ୍ୁଥୁଲ୍ କ ୨ 

ର୍ବେଗୀ ସେଲେବେଲେ ନଦ୍ଦ୍ର ତ ନା ଜାଗ୍ରଭ ଅଲ୍ଲ୍‌ ୨୨୯ 

କେଭେ ପର୍‌ମାଣରେ ଘର୍ମ ଵହୋଇଥୁଲ୍ଭ ? 

ଘର୍ମ ଗର୍ମ କମ୍ଚ। ଅଣ୍ଡ ୨ 

କେଉ୍‌ ଚେଉ୍‌ ଅଙ୍ଗରେ ଘର୍ମ ହ୍ରୋଇଥଲ୍‌ ୨ 
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oor ଅର୍ଗ !ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ୍ସିଜ୍‌ 


ଭର୍ମର ଗନ୍ଧ କପର୍‌ ଅଲ୍ଲ୍‌ ? ହ୍‌ 

ଶୀଉ ଅକସ୍ଥାରେ କ୍ଟ ଉାଦ୍ରା ପୁଵ୍ବରୁ କଗର ଣ୍ଟ ଅନ୍ଧତ୍ବବ କରେ ଡ଼ 

ଜ୍ଦତ୍ତ ଅବସ୍ଥ।ରେ ଓ ଢାଦ୍ଵା ପରେ କି କଷ୍ମ ଲୁହ୍ଦେ ? Po 

ଘାର୍ମ ଅବସ୍ଥାରେ ଓ ଜାହା ଗରେ କର କଷ୍ଟ ଦୂ ୨ ` 

ରମ୍ଭଣୀଗଣଙ୍କ ଆମ୍ମୟ୍ଂ କ ଲକ୍ଷଣ ସଂଗ୍ରହ କର୍‌ଲା ସମୟରେ ଆଞ୍ଜିର ଏବଂ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ସ୍ବର ସ୍ତକୃଭ ଅନ୍ଧଧାବନ କର୍‌ରେ । 


( ୧୧ ) 


ଏହ ସ୍ତକାର ସୁକ୍ଷସ୍ତବଲରେ ଗ୍ବରେଗ-ବିବରଣ ଲ୍‌ପିବଙ୍ଦ କରବା ପରେ 
ଚିକକ୍ବକ ନଜେ ଗ୍ଵେଗୀ ସସ୍ଚନ୍ଧରେ ଯାଦ୍ରା ଲକ୍ଷ କରନ୍ତ ସେଦ୍ଧ ବଣ୍ୟ ଲେଖି- 
ନେବେ ; ଏବଂ ଉନ୍ଦ୍ଵଧରେ କେଉ୍‌ କେଉ୍‌ ଅବସ୍ଥାରେ ର୍ବେଗୀ ସୁସ୍ଥା ବସ୍ଥ୍ୟାରେ 
ମଧ୍ଯ ଲ୍ୟଭୁଗଜ ପ୍ଵବରେ ବ୍ଦ୍ୟଯମାନ ଆଏ, ଜାହ୍ରା ନଣ୍ତି ଜର୍‌ ପେ ଜାଣିବାକୁ 
ଦେବ । 


“ 


ଲକ୍ଷ କଣ୍ଠବେ, ଢାହାର କେଜେଗୁଞ୍ତକ ଜ୍‌ଦାହରଣ ଏଦ୍ରସୁତରେ ରୋଗ 
ସ୍କନ୍ଧ ରେ ଚକ? 'ସାଦ୍ନା ପାଦୀକାରେ ଦ୍ରାନେମ୍ମାନ ଦ୍‌ଲ୍ତରେଖ କରକ୍ପନ୍ତ, 
ଯଥା ; 
ଚକ୍କଙ୍କ ସା କ୍ଷାଇରେ ରୋଗୀର ଆଚରଣ କପର୍‌, ଅର୍ଥାୁ କମଣ୍ଭ 
` କଲଦ୍ଧ ପରାଣ, ଚଞ୍ଚଳ, ରୋଦଜଶୀଲ; ଜ୍ଞଦ୍ରେଗପୂଣ୍ଣ › ହୁଜାଶର୍ଯଞ୍ଜକ 
.ଦୁଃଝିଉ କସ୍କା ଆଶାପୁଣ୍ଡ ଓ ଧୀର ଇଜ୍ଯାଦଦ । 
ଉନ୍ନାଜନ୍ତ୍ର କସ୍ଟା। ଦ୍ରଲତ୍ଧଙ୍ଧି ୨ 
ଭ୍‌ଗୃଷ୍ବର, ସ୍ୀଣକଣ୍ଡ, ଅସଲଗଟ୍ୃତ୍ବ ଅଥରା ଅନ୍ଯ କେଉ୍‌ ସ୍ଵରରେ କଥା 
କହୁଥୁଲା ? 
ମୁଖମଣ୍ଡଲ, ଚକ୍ଷୁ ଏବଂ ଢଵକର ଲିଙ୍ଗ କପର୍‌ ପୁଲ ? 
ମୁଖାରତ ୟୃବ୍ ଓ ଦୃଙ୍ଗିତ୍ତେ କେତେ ପ୍‌ମାଣରେ୍‌ ଶର୍ତ ଓ ସ୍ତବ ଜା ସ୍ରଭି- „ 
ଅଲ ଦ୍ରେଜ୍୍‌ଥଲ୍ +୨ 
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ଅଗାଳଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିଜ୍‌ ବଡ 
ଳଦ୍ଧୁ।ର୍‌ ଅବସ୍ଥା. ଣ୍ଟାସୟ୍ଥଣ୍ଟାସ ମୁଦ୍ରର ଗନ୍ଧ ଶ୍ରବଣଶରୁ କ୍ତପର୍‌ ? ଚ୍ଷ_ 
ତାରକା ସଂସ୍ତସାରୁଳ ନିର୍୍ୀ ସଙ୍କୁଚ୍ ? 


ˆ ଅନଛକାର୍‌ରେ ଏରଂ ଆଲୋକରେ ହେରେ ଚଞ୍ଚଲ ଓ କି ପର୍‌ମ୍ାଣରେ 
ଚକ୍ଷ-ଭାରକା ଘରବର୍ବିଉ ଦୂ ? 


ଜାଡ଼ୀର ଗ୍ରକୂଭ କିପର ୨ 
ଉ୍‌ଦର୍‌ର ଅବ୍ତସ୍ଥା କିଷର୍‌ ୨ 


ସମଗ୍ର ରଦେନ୍ଦରର କିସ୍କା ଅଙ୍ଗ ବ୍ରଶେଷର ଢୁକ ସ୍ମର୍ଶକଲେ କେଡେ ଓଦା, 
ଗରମ, ଶୀଚ୍ତଲ ଅଥର୍ା ଶୁଷ୍କ ଅନ୍ଧୁଭୁଭ ହୁଏ ୨ 


ମୁଣ୍ଡକୁ ଗଛକୁ ବଙ୍କେଇ ଏବଂ ମୂଖ ସମ୍ପ ଣ ଅଥକା ଅକ୍େଏଳୀଲତତ 
କର୍‌ ଗୋଇଅଛୁ କି ? 


କିତ୍ବା, ହାଉ ଦୃଇନ୍ତଲୁ ମୁଣ୍ରଜଲେ ରଖି ଚଜ୍ଜଦ୍ରୋଇଅଛ୍ତୁ କି ୨ 
ଅଥବା, ଅଜୟ କିଷର୍‌ ସ୍ଵରରେ ଅବସ୍ଥିତ ୨ 


ତ୍ଉଠି ବସିବାକୁ ଦ୍ରେଲେ ଭାଙ୍କୁ କଷ୍ପ କର୍‌ବାକୁ ଙୁବକ୍ରି ୨ କେେ 
କଷ୍ଟ ପାଇବାକୁ ହୁଏ ୨ 


ଭଦ୍ଦଉରକ୍ତ ଆଉ ଯା ଦ୍ରାକିଛୁ ଅଲ୍ଧଧା୍ାନ ଯୋଗଯ ମଳେହ୍ରେବ ସେଗୁଡ଼କୁ 
ମଧ ୭କିସ୍ଵକ ଲେଖିନେବେ । 


ପରବର୍ତୀ ସୁନ୍ଧଚରୁଷ୍ମାସ୍ଵରେ ହାଜେମମାଳ ଗ୍ବେଗୀ-ଷସ୍‌ କ୍ଷାର କଷ୍ଟ ସ୍‌ମଭୟ୍ 
ସସ୍ଟନ୍ଧରେ ନକେଶ ଦେଇଛନ୍ତୁ । 


( «୫୧୯ ) 


କୌଣସି ଷରବତ୍ତୀ ବ୍ଯବସ୍ଥାନ୍ସଯାୟୀ ଞଷଧ ସେବଜ ସମୟରେ 
ସେଵ୍‌ ସକ୍‌ ଲ୍‌୍ଷଣଗ୍ଵକ ଓ ଅନ୍ଧଭ୍ଵଭ ଗରଦୂଷ୍ଟା ହୁଏ, ସେତଦ୍ସ ଅବଲମ୍ଭନରେ 
'୍ଯାଧ୍ୂର ସ୍ତ୍ଖଯଷ୍ପର୍‌ ଷ ଉପଲବ୍‌ଧ କର୍‌ବା ସମ୍ବବଷର୍‌ ନ୍ୁଦ୍ଦେ। ପରକୁ 
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୦ ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ସେଦ୍ରସରୁ ତତଷ୍ଧଧ ସେଦ୍ତନ ଆଗର୍ସ ଅଥବା କେଇବ୍ତନ ତ୍ଜଷ୍ଠଧ ବନ୍ରରଖିବାଷରେ 
ସେସରୁ ଲକ୍ଷଣ ଓ କଷଣ ଷର୍‌ଲନଷିଭ ଦ୍ଭ ଏ, ସେହ୍ଧିଷରୁଭୁ ଗ୍ରୋଗର ୁର୍‌ ପି 
୍ଗଲର୍କ୍ କର୍‌ବ। ଷମ୍ଷରେ ଯଥାର୍ଥ ସଦ୍ରାୟୁକ । ଚକି ସୁକରଙ୍କ ବଶେଷ୍ଠପ୍ବଚ୍ଧ 
ଏହଗଗୁଡକ ଲକ୍ଷୟ କଝ୍‌ବାଲୁ ଦେବ । 

ଜାଣ ଲ୍ୟାଧୁଷ୍େ୍ଷରେ ଯଦ୍ୟପି ଚକିସ୍ବାଧୀନ ଦ୍ରେବାର ଅବ୍ଯବନ୍ରଉତ ମୁ 
ଷର୍ପାନ୍ୂ ଗ୍ଵେଗୀ କୌଣସି ତ "ଧ ସେବନ କର୍‌ଥାଏ, ଢେବେ ପସ୍‌କ୍ଷା ଆଗରୁ 
ଇନ୍ୁଦ୍ଦନ ଯାଏ ଯାବତଙଟ୍ଗୟତ ଣିଷିଧ ସେରତଳ ବନ୍ଦ କର୍‌ଦେବାହ୍ର ସୁବଧା, ଅଥବା 
ସହର ସମଭ୍ମରେ ଗେ ନ୍ଧଏ ଭେଷ୍ଠଳ ସୁଣଣୁଳଯପଦାର୍ଥ ଭାଙ୍କୁ ସେବନ କର୍‌ବାକୁ 
ଦେବେ । ଅଜନ୍ତର, ଆମ୍ବ କ ଲକ୍ଷଣମ୍ମାନ ପୁଙ୍ଗାନୁସୁଝ ର୍‌ ପେ ଷସ୍‌ନ୍ଷା 
କର, ସେନହ୍ ଶର୍ଭକାଲ ର୍ଯାପୀ ଗ୍ଵେଗର ଅନ୍ତ୍ରିଶ୍ର ସ୍ଥାୟୀ, ଲଷ୍ଣ 
ଜାଣି ଯଥାର୍ଥ ବଣ୍ଟାସଯୋଗୟ ଗ୍ଵେଗଚନ୍ଧ ଅଙ୍କନ କରବା ସମ୍ବବ ହେ 

( ୧୨୬ ) 

କିନ୍ତୁ ର୍ଵେଗ ଯଦ୍ଦ ଦୂତ ର୍କ ନଶୀଲ ଡୁଏ, ଏବଂ ଷୀଡ଼ାର ଗୁରୁକ୍ଧ 
ହେଉ ଶିଷଧ ସ୍ସ୍ପୋଗରେ ବ୍ରଳତ୍ବ କରବା ଅବିଧେସ୍ଟ୍‌ ହୁଏ୨ ଢେବେ 
(ତଝଧ ସଞ୍ଜ ଗିଗ୍ଵଗ ଏ"¥ଂଂ ମୂଲବ୍ଯାଧ୍ତର ସଂମିଶ୍ରଣୋଷଜାଉ ଆସ୍‌ କ 
ଅବସ୍ତାରେ ସମ୍ଭଯକ ଜ୍‌ଷଲବ୍‌ଧ୍ୟ ହେଭୁ ସେହୁ ଞଷଧ ସେବଜର ପୁବଂକତ୍ତୀ 
ଲମ୍ଷଶଣ।ଦ୍ତଜ୍ ଜୀଣିଲଜେରା ସେଢେବେଲେ ଅସମ୍ଭବ ଭ୍ରେଲେବ୍ୟ ତଭେଣ୍ଡଳ 
ଘାନ୍ପିଭ ଉପସର୍ଗ ରତ୍ତିମାନ ଥୁବା ସନ୍ଧେ ରକସୁକ୍ରଙ୍କୁ ଉଜୁଷ୍ଷେନ୍ତରେ 
ସ୍ରକଝିତତ ଲକ୍ଷଣଗ୍ଵକରେ ସନ୍ତୂପ୍ମ ହୋଇ ଅବଲସ୍ତରେ ରିକସ୍ବ।କାର୍ଯା ଆରସ 
କରିବାକୁ ହେବ । କାରଣ, ଅଯୋଗ୍ଯ ଵିଷଧ ସ୍ତୟ୍ଟୋଗଜନ୍ନକତ ଲୁନ୍ଧି ମ- 
ର୍େଗ ମୂନ୍ତବ୍ୟାଧ୍ୟ ଅଗପକ୍ଷା ସମଧୂକ ଉଗ୍ର ଓ ବ୍ରପଦ୍ଦସଙ୍କୁଲ ଏବଂ ସେଥୁପାଲି 
ସେ ଷକ୍ଷେରେ ସୁଳଥୁଣ ଓ ଆଶୁ ଚିକସ୍ାର ଅଧ୍ରକକ୍ତର ସ୍ସ୍ଟୋଳନ । 
-ଏଛୁର୍‌ ପେ, ରୋଗର “ସଥାସମ୍ବ ପୁଣ ଆଲେଖ୍ୟ ଚନ୍ଧିଜ କର୍‌ ଯଥୋଷ- 
- ଯୋଗୀ ସମଧର୍ମୀ . ଉଷଧ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କରେ ଚିକସ୍‌କ଼୍ ରୋଗ ଦକମ୍ଚନ-- 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଅର୍ଗାଳଜ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ଦ୍ଧ 


ପୂଦଂକ ସେଦ୍ର ସଦ୍ଧ ସା୍ଘାଭୁକ ନଜଷ୍ଧର ମା ଗ୍ଵସ୍ପକତ୍ତା କବ୍ତଲରୁ ଗ୍ଵେରୀକୁ ରମ୍ଷୀ 
କର୍ରାରେ ସୁମୁଥି-©ରେ । 
[ m 

ମ୍ପଲ୍‌କାଲର୍ୟାଷୀ ଭ୍ରୁଣ ର୍ଵେଗୀଧୁକାରରେ କଥା ସୀର୍ଘକା ଲବ୍ୟାଗୀ ଜଣ 
ବ୍ୟାଧ୍ପଷ୍ଷେନନରେ ଞ୍ଥଷ୍ମ ଗ୍ରଭସୃମାନ ଗ୍ରେଗୋସ୍ପାଦନ କାରଣ ବଦ୍ଯମ୍ଭାଳରେ 
ଘେଗୀ ସ୍ମେଚ୍କାରେ, କସ୍‌! ଉାହାକୁ ସାକଧାନ ସଦ୍ରଜାରେ ସ୍ତଶ୍ଧ କର୍‌ଳେ ମଧ, 
ତାହା ବ୍ଯକ୍ର କରେ, ଅଜ୍ଯୟଥା, ଜାଙ୍କର ବନ୍ଧୁରାନ୍ଧ କମ୍ମାନଙ୍କ ଳକଷରୁ ଦ୍ବେଲେ 
ରି ଗୋଷଲରେ ଜାଣି ରକୁ ହେବ | 

ଏହୁ ସୁନ୍ଦର ଷାଦୀକାରେ ହାନେ୍ମାନ କନ୍ଦୁଅଛନ୍ତ—“ଘୀଡ଼ାରେ ଏଉଳ 
ଅନେକ ଲନ୍ମାର କାରଣ ଥାଇପାରେ, ଯାଦ୍ରା ଗ୍ଵେଗୀ କମ୍ଚା କ୍ତାଙ୍କର ବନ୍ଧ - 
ଗଣ ସ୍ତଭଃ ସ୍ବୀକାର କରବାକୁ ଗ୍ଟଦ୍ରାନ୍ତ ନାଦବ । ଦକ୍ଷତାର ସଦର ସ୍ରଗ୍ଧି ଳର 
ଅଥବା ଗୋଷଜରେ ସଂବାଦ ନେଇ ସେ ବଷ୍ଟସ୍ବରେ ତଥ୍ଯ ସଂଗ୍ରହ କରବା 
ରିକସୁକଙ୍କର ଏକାନ୍ତ କତ୍ତିରଯ । ଦ୍ରାଜେମ୍ଭାନ ଏ ଅରାଙଂକାରଣର ଜ୍‌ଦା- 
ଦ୍ଵରଣ ଦେଇଛନ୍ତି । ଯଥା, ବଷସେରତନ, ଆସ୍ବଦହ୍ରଭ୍ଯାଚେଷ୍ଷା, ହସ୍ତ ମୈ ଥୁନ 
ସ୍ଥାଭ୍ଵବକ କଂରା ଅସ୍ଥାତ୍ବଵବକ ମେ ଥୁନାଧ୍କ, ଅପରମିକ ମଦ୍ୟାନ୍ଦ୍ର କଂଲ୍ତା କତି 
ସେ¥୍ତନ, ଅଭରକ୍ତ ତ୍ଵେଳନାଉାସଟଟ ଅଥର୍ତା ଅଧୁକ ଘର୍‌ମ୍ଭାଣରେ ଅନ୍ତଷ୍ପୁଜ୍ର 
ଖାଦ୍ୟାନ୍ଦ ଭ୍ଭେଜନ, କଣ୍ଟ ଗ୍ଵେଗ, କିଂବା ଉ୍ଷଦଂଶ ଗ୍ଵେଗର ସଂନମଣ, କ୍ୟର୍ଥ 
ପଣସ୍ଟ ଇରା, ସଂସାରକ କଷ୍ଟ, ଦୁଝ୍ି ନ୍ତାଇ ପାର୍ଦାର୍‌କ ବଷଦଦ ନମନ୍ତେ 
ଶୋକ, ଅନ୍ଯକୂ୍ତ ଦୁବଯକଦ୍ବାର, ଅଚ୍ୁସ୍ତ ପରଦ୍ରଂସା, ଆଦ୍ର ଗଙ୍ଗ; ଆଥିକ 
ସଙ୍କ, ଅନ୍ଧବରଣ୍ଡାସ ନମନ୍ତେ ଭୟ, % ଅରାଦ୍ରାର ¡3 ଅଥବା ଜନନଯନ୍ରେ 
-ରିକୂଉ, ଛୁନ୍୍ଭା; ସ୍ଥାଳଚୁଏଭ, ଇଜ୍ୟାଦ୍ଦ ବଷ୍ପୟୁ ଏନ୍ସ ଷର୍ଯ୍ୟାୟୃତ୍ତକ ।” 
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୪ ଅର୍ଗାଳନ୍‌ ଅଫ ମେଡ଼ସିନ୍‌ 


ଅଭ୍ତଶବ ଏନ୍ଵସନ୍ଧ ବ୍ରଷ୍ଟୟରେ ଯଥାଥ ପରଚୟ ଘାରି କମ୍ରେ 
ରିକସ କଙ୍କ ସସ୍ୋତୋଭ୍ଵକରେ ସଚେଷ୍ା ହେବାକୁ ହେବ । ଅନ୍ୟଥା 
ସେନ୍ଧ୍‌ ଗ୍ଵେଗୀର ଉ୍‌ଷଯୋଗୀ ସମଭକ୍ଯ ସାଦୃଶ୍ଯବାଦ୍ରୀ ତ୍ଧଧଂ" ସଂ ଚନରେ 
ସମର୍ଥ ହ୍ରୋଇ ପାର୍‌ବେ ନାନଦ୍ଦି ଏବଂ ସେଥୁଷାରି୍‌ ଆଗ୍ବେଗ୍ଯ -ସାଧଜ ମା ନିଷ୍ପ 
ହେଇଥାଏ । 

[ ୧୪ ] 

ଜାଣ କାଧୂର ଲକ୍ଷଣ ସଂଗ୍ରହ୍ନ ସମମସ୍ପରେ ଗ୍ଵେଗୀର ବଷ୍ପସ୍ୃ“କର୍ମ ଦୈନଲ୍ଦନ 
ଅତ୍ତ୍ଯାସ ଓ ଆଗ୍ଟ୍‌ର୍‌ ବ୍ଯବଦ୍ରାର ତ୍ତାଙ୍କର ଷାରିବାରକ ଅବସ୍ଥା ଷଭ୍ତଭ 
ଜ୍ବଣ୍ତ୍ମର୍‌ ଗେ ଚିନ୍ତା ଓ ଆସେଲେଚନାପୂ୍ବକ ଚକସକଙ୍କୁ ସ୍ଥିର କର୍‌ବାକୁ ହେର 
ସେ, ଏହି ସଦ୍ଧ୍‌ ମଧ୍ୟରେ କେଉ୍‌ଵି ରୋଗ ଜ୍ଵସ୍ତାଦ୍ଦଳର ବ। ପରଷୋଷକର 
କାରଣ ; ଏରଂ ସେହ୍ରନଧକୁ ଦୂସ୍ଵଭୁଭ କର ଆରୋଗ୍ଯର ଅଥ ସୁଗମ 
କର୍କାକୁ ଦେବ ! 

ଏଦ୍ ସୁ୍ଧ ସଦର ପୁଝୋଲ୍‌ଖିଭ ପଞ୍ଚମ ସୁନ୍ଦର ଘନ୍ମଷ୍ଟା ସଂବନ୍ଧ ରଦ୍ରଅଛ୍ତୁ । 
ସୁଢରାଂ ଏହାକୁ ପୁଳରାୟ ପାଠ କରବା କଞ୍ଜିବ୍ୟ | 

ଏ ସୁ୍ଷର୍‌ £6 | କ'ରେ ଦ୍ରାନେ୍ଥାଳ କନ୍ଦୁଛ୍ତନ୍ତ—“ସୀଲୋକଙ୍କର 
ଜରଣ ରୋଗାଧକ। ରରେ, ରାଗିଣୀର ଗର୍ଭଧାରଣ ରନ୍ଧ୍ଯାଭଧ। ରମ୍ଭଣେକୁ।, 
ରସର ବ୍ଯାପାର୍‌ ଗଭପାଉ, ସ୍ତନ୍ଯଦାଳ ଏବଂ ଆଞ୍ତ୍‌ର୍‌ ସଂବନ୍ଧରେ 
ଛ୍ତଗେଣ୍ଠ ମଜଯୋଗ ଦେବାକୁ ହେବ । ବିଶେଷଭଃ, ରଜଃ ସଂବନ୍ଧଷରେ 
ଜାଣିବାକୁ ଦ୍ରେବ ଯେ ଏହ୍ରା ଅଇ ଅଲଟ ସମୟ ଅନ୍ତର ପୂନଃ ମୁନୁଃ 
ଘେ ଜା, ନୟୃଗିଭ ସମସ୍ତ ଅଭବାଦ୍ରଭ କେଲେ ମଧ୍ଯ ପକାଶ ପାଏ ; 
କେଭେ ଦନ ସ୍ଥାୟୀ ହୂ ଏ ; ରଜସୁ୍‌।ବ ବିକ୍ରି ନ୍ତ୍ଵବରେ କଂବା ନରବୁନ୍ତ୍. 
ନସ ଦୁ ଏ ; ସାଧାରଣତଃ ଏଦ଼୍ାର୍‌ ପରିମାଣ କ୍ରପର ; ଏହାର କଣ 
କେଭେ ଗାଢ଼ ରରୁର ମଚ ବା ଷରେ ଦର ଦେଖାନ୍ଦଏ କ୍ର ଜା ; 
ଇଗେଷଭଃ ରୁତ୍ଵର ପୂବ କଂବା ର୍୍‌ଭୁ ସମୟ୍ତରେ ଅଥକା କା” ଗରେ 
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ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ବଦ୍ 
ର୍ବେରିଣୀର କୋଣସି ରଇମର ଶାସ୍ରକ କରମ୍ବା ମାନସିକ ର୍ରକଲଜ୍ା ଘଟ 
କନା ; ଯଦ୍ୟପି ପ୍ନତ୍ତ ଥା ଏ, ଢାହେଲେ ଢାଦ୍ରାର ସ୍ତତ୍ଳଷ ସ୍‌ ।ବ ସମୟରେ 
ଏନ୍ଲୁଭୁଉ, ସ, ।ବର ପର୍‌ମାଣ, ଏବଂ କେଉ୍‌ କେଉଁ ଅବସ୍ଥାରେ ଵା ଘଃଣାତ୍ତେ 
ସ୍ରଦର ସ୍ରକାଶ ପାଏ” ଇଭ୍ଯାନ୍ଧ ଉଥ୍ୟ ଯନମମୁଝଂକ ସଂଗ୍ରହ କର୍‌ ଉଦନ୍ଲୁଯା୍ୀ 
ଞଷଧ ସଂଗ୍ରହରେ) ଚକ କଙ୍ୁ ସଚେଷ୍ପା ହ୍ରେବାକୁ ଡ଼େବ । 


( ୯୫ ) 


ଚକସ୍ତରା ଷ୍ଷୈନ୍ପରେ ସ୍ତାୟୁ ଦେଖାଯାଏ, ଗ୍ଵେଗୀମାଜେ ସଚରଗ୍ଵତର ସେମପା - 
ନଙ୍କର ସ୍ବୀର୍ଘକାଲବ୍ୟାଷୀ ପୀଡାରେ ଏପର୍‌ ଅଉ୍୍‌ଯସ୍ତ ହ୍ବୋଇ ପଡଢ଼ନ୍ତ ଯେ, 
ସେମ୍ମାନଙ୍କ ପୀଡ଼ାର ବଲେୋଷୀ ଲମ୍ଷଣମ୍ାନଙ୍କ ଉପରେ କଦାପି ମନ ୟଅନ୍ତ 
କାହ୍ସି ; କନ୍ଧ ସ୍ତାୟ ଏଦ୍କ,ସମପସ୍ତ ଲ୍‌କ୍ଷଣ ସେସ୍ମାନଙ୍କ ସୀଡ଼ାର ବିଶିଷ୍ଠ ଲ କ୍ଷଣ 
ଏବଂ ଷଧ ୍ନଣ ୟ୍ଲ କାର୍ପାରେ ଏହରଗୁଡ଼କ ମି ଷଥସ୍ରଦର୍ଣକ ।। ଏହ ସ | ରେ 
ଦ୍ବାଜେମ୍ଭାନ କହ୍ଦ୍ଛ୍ତ, “ ' ଢାଣ ଗ୍ଵେଗାଧୂକାରର ମ୍ପଦୁ୍କବାଗନ୍ତ୍ବ ଅଡେକ 
ଲକ୍ଷଣକୁ ହି ଗ୍ଵେଗୀ ନଜର ଗ୍ରାହ୍ଯ ମଧ୍ୟରେ ଆଣେ ନାନ୍ଦି। ୧୫] ୬୦ 
ରର୍ଷଯା ଏ ଏହ୍ର ସଦ୍‌ ଦଵଷସର୍ଗ ସ୍ଵେଗକତ୍ତ ସେଗୁଡ଼କ ଏ ଦଦପୁଦ୍ବା ହ୍ରୋଇ - 
ଯା ଏ ଯେ, ସେମାନେ ସେ ସର୍ଧର୍‌ ହୌଲକ କଙ୍ଟାନ୍ସ୍‌ଭୁଇ ସଦ୍ଧକୁ ଭ୍ଵ୍ଚଯାନ୍ତ ; 
ଉାଇଛଡ଼ା ସେମୁଡ଼ଲୁ ନଜ ଜର ସ୍ପାଭ୍ତବକ ଅବସ୍ତୁ। ଉଥା ସ୍ରାସ୍ଥୁ ମଧ୍ୟରେ ଗଣ୍ଯ 
କରନ୍ତ । ବଶେଷଭଃ ଏହ ସଦ୍ଧ ସ୍ତଲ୍ନାଧୁକ ବୈଲକ୍ଷଣଯ ପ୍ରକାଶକ ମଦ ଲକ୍ଷଣ 
ମାଡିଙ୍କ ସନ୍ଧଭ, ସେମାନଙ୍କର ମୁଲବ୍ୟାଧୂର କୌଣସି ଗ୍ରୋଵିଏ ସମ୍ଚଛଧଥୁବାର 
ସମ୍ବାକନା ବଣ୍ଟା ସକର୍‌ବା ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ କଠିନ ହ୍ରୋଇଅଡ଼େ । କର୍ଧ ସେ 
“ସରୁ ମ୍ଷେତରେ ଏହ ସ୍ତକାର ଲକ୍ଷଣମାନଙ୍କର ଗୋ ଏ ମୂଲ୍ୟବୋଧ: ଥାଏ ଏବଂ 
ଶଷଧ ନ୍ଦଣ ୟ୍ୃ ଷକ୍ଷରେ ୧ ସେର ସାହ୍ବାଯ୍ଯ କରେ । ଅଢ୍ତଏବ, ପୁଟ୍ଗୋ- 
ଛୁ ଖିଭ ଜ୍‌ପବେଶାଲ୍ସ୍‌ସାରେ ଜ ଜାଣ ବୟାଧୁମାନଙ୍କର ଲ୍‌ସଣ ସଂଗ୍ରହ କମ୍ମଚେଲେ 
ସବଂବ୍ରିଧ ସ୍‌ ମ୍ପ ବେ  ଥିଷ୍ଲ୍ୟ ଟୁକୁ ଏବଂ ସେମ୍ାନଙ୍କର ବ୍ରକାଶ ରୃ୍ଧି ଓ ଦୁ ।ସ୍ 

_ 
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ବ୍ଧ୪ ଅଗାଜନ୍‌ ଅଫ ମେଡ଼ିସିଜ୍‌ 
ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଅବସ୍ଥା ନଚ୍ଲକୁ ପେଭେଦୂର ସ୍ତବ ଅନ୍ଧେଷ୍ଣଣ କରିବାକୁ ହେବ । 
ଏ ବିଷ୍ଟୟ୍ଵରେ କତ୍ଭୁଣ ଗ୍ବେଗ ସଦ୍ଭ ଏମ୍ଭାଳଙ୍କର ଅଉ କ୍ଷୀଖଂସାଭୁଣଯ ପରଦୁୂଷ୍ 
ହୁଏ । ପରନ୍ତୁ ତ୍ରାଣ ଗ୍ଵେଗାଧୁକାରରେ ଏପର ଲକ୍ଷଣ ମାନଙ୍କର ଅତୀତ 
ବିଥିଗ୍ଣ୍ଯ ଥାଏ, ଏବଂ ଆଗ୍ଵେଗୟ ସାଧନ ଉ୍‌କ୍କେଶ୍ଯରେ ଏ ଗୁଞ୍ତକର ଗର୍ଘଯ- 
ବେକ୍ଷଣ କର୍‌ବା ଅଷହ୍ଧ। ଫଁ କଦ୍ୁଲେ କୌଣସି ଅଚ୍ତକର ହ୍ରେବ ନା ।” 
( ୧୬ ) 

ବଭ୍ନ୍ତ୍ର ଗ୍ଵେଗୀମ୍ମାନଙ୍କମଧଧାରେ ବ୍ୟଭ୍ିଗତ୍ତ ୍ତକୂଭତର ସ୍ତଚୁର ପାଥକ ଥୁବାର 
ଦେଖସାଏ, ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଷରୁ ଅଚଳେକ ବ୍ଯାଧ୍ୂର ଭବଷଶମ୍ଭ ସାଧନ ଲଗି 
ଚଳଧ୍ବକଙ୍କ ସହାଲ୍ସଭୁଇ ଗ୍ରାସ୍ତି ଜ୍ଵଦ୍ଦେଶ୍ଯରେ ଲମ୍ଷଣମୁଡ଼କୁ ଅଉରଞ୍ଜିଭ କର 
କହନ୍ତୁ ଏବଂ ସେ ସଦ୍ସର ଯତ୍ବଣାଗୁଡ଼କୁ ମଧ ଅଭ୍ରତ୍ରିତ କରିବାରେ ସ୍ରଡ଼ନ୍ତ 
ଜାଙ୍ବି, ବଶେଷ୍କକର୍‌ ସୃଲ୍ନୀଡ଼ାରେ ଅତ୍ଯନ୍ତ କାଉର ସୁତ୍ଵବ ଅସନ୍ରଷ୍ଟ ବ୍ଯଲ୍ତିଗଣ 
ଏବଂ ଅବସ୍ାଦବାସ୍ତୁଗସ୍ତ ଚଗ୍ତୋନ୍ତତ୍ତ୍‌ ବ୍ଯର୍ତମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଏପର୍‌ ଆଚରଣ 
ସମଧୁକ ଗରିଲକ୍ଷ ଉର ଦୁ 


ପ।ଦ କାରେ ହଦ୍ରାନେମ୍ଚନ କହୁଛନ୍ତ,“ରଟ୍କଲ୍ସତ୍୍‌ର ବ୍ଯକ୍ତମ୍ଭାନଙ୍କ 
ମଧରେ ଅଉଣସ୍ଟ ଅସଦ୍ଦ୍ରଷ୍ଟ ବ୍ଯକ୍ତିଗଣ ଯାଉନା ଓ ଲକ୍ଷଣମାନଙ୍କର ବାହ୍ଧାନା 
କର୍‌ ସମ୍ପ ଣ ଗ୍ବେଗ ବଜେଇ ଚୁଜେଇ କହ୍ଧବାର ଦେଖାଯାଏ, ଏହ୍ବ ସବ୍ଧ 
କ୍ଷେନରେ ଚକ୍ବକ କେ୍ଣସି ପ୍ରକାରର ଞତଣ୍ଧ ନ ଦେଲେ, କଥା ଞଷ୍ଧ 
ଛଲରେ ଭେଷଜଗୁଣ ରଦ୍ଦ୍ରଭ ଦ୍ରଦ୍ଯ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ କଲେ, ସଦ୍ରଜରେ ଜାଦ୍ରାର 
ସ୍ତମଭାଣ୍୍ରିଲେ। ଉଥାପି, ଏଦ୍ୁଷର୍‌ ଅଉ୍ତରଞ୍ଚ ଉ ବ୍ରବର୍‌ଣରୁ ଆ୍ତେ୍ଞାଜେ 
କୌଣସି ଗୋଏ ସିକ୍ାନ୍ତରେ ଉଷଙ୍ଳ ଦ୍ରୋଇଥଆାରୁ ; ଅନ୍ତଉଃ ଏହା 
ତ୍ଲଝି ପାରସ୍‌ ସେ, ଏହ ସଦ୍ଧ ଅନତ୍‌ଲ୍ତ ସେମାନଙ୍କର ଅନ୍ଧୁଦ୍ଲଭର ଟମ୍ଷ ଣଭା 
ସ୍ରଭତ୍ାଦକ ମାନ୍ଧ ଏଝଂ ଏଥୁପାଲି ଏହ ଅଚ୍ୟଲ୍ତ ଦ୍ଧ ସେମାନଙ୍କ ବ୍ଯାଧୂର 
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ଅଗା ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ୫ 


ମୁଖ୍ଯ ଅଙ୍ଗ ଭ୍ଵବରେ. ଦେଖାଦ୍ଦଏ । ଅବଶ୍ଯ ଉତନ୍ନାଦବ ସ୍ପୃଗ୍ସ୍ତ ଗ୍ବେଗୀମ୍ଭା ଳଙ୍କର 
-ଏର୍ଂଂ ଦୁଷ୍ପଦ୍ଧୁର୍ଦ କପ ଗ୍ଵେଗୀମ୍ମା ନଙ୍କ କଥା ସ୍ପ " 
( ୧୯୭ ) 


ଆଉ୍୍‌ ଏକ ଶ୍ରେଣୀର ବ୍ରପସ୍‌ତ୍ତ ପ୍ରକୃଭତର ଲୋକ ଅଛନ୍ତ ଯେଉଁମାନେ କୃତ 
ପର୍‌ମାଣରେ ଆଲସ୍ଯୁ ଅକ୍ରାରଣ ଲଜ୍ଜା କୋମଲସୃସ୍ବବ କ୍ରମ୍ବା ୍ରାଳସ୍ଥିକ 
ଦୌଂଲ୍ହେଭୁ ନକ ନଜର ଲକ୍ଷଣ କଥା ସ୍ରକ ଶ କରବ୍ଧି ଜାଵ୍ବି ଅଥବା 
ଅତ୍ତନ୍ତ ସ୍ମ ଷ୍ମାସ୍ସୁବରେ ବ୍ଯକ୍ତ କରନ୍ତ ନା୍ବି କଟା ସେମୁଡ଼ଲୁ ନଢାନ୍ତ ଅକଞ୍ଜକ- 
କର ବୋଲ୍‌ ଜ୍‌ଞ୍ଭେଖ କରଥାନ୍ତ । 

[ ଅନ୍ଧଗୀଲନ ] 

ଏଭଳଲ ସ୍ତକୃଭର ନରନାସ୍‌ ସ୍ରଚୁର ଦେଖିବାକୁ ମିଲେ ଯେଉଁମାନଙ୍କର 
ଧାରଣା ଦ୍େମ୍ମ୍‌ ସେମାନେ ନଜକୁ ଅସୁସ୍ଥ ବୋଲ୍‌ ଦେଖାଇ ପାରିଲେ 
ରଳସୁକ ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ସ୍ତଭ ସହ୍ାନ୍ସଭଭଥୁଣ ଏଲଇଂ ସମଧୂକ ମନସ୍ଚେଗୀ 
ହେବେ । ସେଥୁପାଲି ସେମ୍ଭାନେ ସ୍ରଭେ“କ ଲଣ୍ଣ କଥା କନ୍ଦ୍ରମ୍ମବେଲେ 
ଭାଳଇ” ଇତ୍ତ୍ଯାଦ ବଗେଷ୍ଣଣ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କରବାକୁ କୁଣ୍ଠାବୋଧ କରନ୍ତି 
କାହି । ଏକଦ୍‌ ବ୍ଯଟ୍ରଭ ସାଧାରଣତଃ ଯେଉ୍‌ମାନେ ଜକୁ ବ୍ଯାଧୂଚରସ୍ଥ ମନେ 
କରନ୍ତୁ ଏବ{୍ତଂଂ ସେହ୍ସ ପରକଲ୍୍‌ ଭ ର୍ଯାଧ୍ୂପାଲି କର୍ଲ୍‌`ଭ ଯତ୍ଧ୍ରଣା ଗ୍ତଦ୍ତୃଭ ଦ୍ରାଗ୍ଵ 
'ସହ୍ରଜରେ ଅଭ୍ଭଭ୍ତ ହୋଇ ପଡ଼ନ୍ତ ସେଦ୍ଧ ସମସ୍ତ ଅଭ ସଂଚେଉ୍ଯ ବଯଭତ- 
ମ.ଜଙ୍କ କଃର୍ସ ଆ୍ଟେଖାନେ ପଘୀଡ୍ରାର ଅଉରଙ୍ତି ତ ବବତ୍ଉଣ ପାଇଥାଉ୍ଵ । 
ସ୍ଥାନାନ୍ତର ହାଜେମ୍ଭ ନ କହ୍ୁଛନ୍ତ ““ଏପର୍‌ ଲମ୍ଷଣଗୁଡ଼କୁ , ଅଭରଞ୍ଜି ଭ 
କର୍‌ କହିବାଉ ସ୍ରବଣତ୍ତ କୁ ବ ଗୋଝିଏ ଆଃ କ ଲକ୍ଷଣରୁଷେ ବବେଚନା 
କରିବାକୁ ହେବ #” କନ୍ଧ ସଦ ଷ୍ଷେଚରେ ନ୍ଵହ୍େ । ଯେଚ୍ରେବେଳେ 
କୋଣସି ଗ୍ଵେରୀକୁ ଭାଙ୍କର ସାମାନ୍ଯ କେଢୋଂ ଲକ୍ଷଣକୁ ଛସ୍ତ।ରଇ କରି 
କଦ୍ଧସଂ ଖ୍ଯକ ଲକ୍ଷଣ ସ୍ଵଦରେ ବ୍ଯକ୍ତି କରିବାର ଦେଖାଯାଏ, ସେଢେବେଲେ 
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<9 ଅଗ।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ଡାହା ଗୋଡ୍ଧଏ ଅସ୍ବାତ୍ବବ୍ରକ ସ୍ରକ୍ସଭ ଅର୍ଥାଉ ଅଭର୍ଜି କର୍‌ବାର ସ୍ରବଣ୍ତା 
କୋଲ୍‌ ଧର୍‌ ନଆଯାଇ ପାରେ । ଏବ ଅଭର୍‌ଞ୍ଜନ“ଆସକ୍ତ' ଲକ୍ଷଣନ୍ତି 
ହୋ ମିଓଷ୍ୟାଥୁକ ଭେଷ୍କ-ଭଣ୍ଡାରର କେତେଗୁଞ୍ଜଏ ଉଷଧ ମଧରେ ବନ୍ଯସ୍ତ 
ଦେଖାଯାଏ । କରନ୍ତ ଏପର୍‌ ଅବସ୍ଥାରେ ଚକସ୍ବ୍‌ କଙ୍କ ସମ୍ମସ୍ଯାରେ ପଡ଼ିକାକ୍ୁ 
ଦୁ ଏ, କାରଣ, ଏଦୁଷଶ୍ଠ୍‌ ଅଭରଛିଭ ସ୍ବରରେ କଥରଭ ଲ୍‌ମ୍ଷଣମାନଙ୍କ ମଧଗର 
କେଉ୍କ୍‌ ଗୁଡ଼କର୍‌ ଅସ୍ରିଙଧ କଦ୍ଯମଂନ ଏରଂ କେଉ୍ଲିଗୁଡ଼ିକ ଭ୍ତ୍ତସ୍ସନ) ଉାହ୍ରା 
ମ୍ମୀମ୍ମାଂସା କରବା ସଦ୍ରଜସ୍ାଧ ନ୍ଦ ଭେବେ ସେୈଭଳଲ କାର୍ଯ ଏକାବେଲେ: 
ଅସାଧ୍ୟ ନ୍ଲଦ୍ଧୈ | ଗୋଵିଏ ଘଞଃଣା ଚିକ୍ବକଙ୍କର୍‌ ସ୍ମରଣ ରଖିବା କତ୍ତିବ୍ଯ ସେ 
ଅଲରଞ୍ଜ ଭ କରବା ସେଉ୍ଜିମାନଙ୍କର ସ୍ମଭ୍ଵଵବଗଭ ଅଭ୍ୟାସ ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ବ୍ୟଟ୍ଗର୍ତ 
ଅପର କାହ୍ବା ପକ୍ଷରେ ନଜ ସୀଜ଼ାର ସମ୍‌ ଣ ˆ କାଡ୍ରାଣୀ କୃନ୍ଧି ମମ ପ୍ଵଵବରେ 
ସଜେଇ ସୁଛେଇ କନ୍ଦୁକା ସମ୍ଭବ ନ୍ଦ୍ଦୈ । ଦାନ ୍ଞନ ପରଶୁନଯ ସାଧାରଣ 
କ୍ଯର୍ତଙ୍କ ପକ୍ଷରେ କୋଣସି ଳ୍କ "ଷ୍ଟ ଯୀଡ଼ାର ଲମ୍ଷଣସମୂହ୍ରର ଧାର୍ଵକାଦ୍ କତା 
ଅଷ୍ଷନ୍ତ୍ର ରଖି କନ୍ଧ ମ ବାନୀ କ୍କ କର୍‌ବା ଅସମ । ଏହ୍ରସକ୍ତୁ ଅଭଶସ୍ଟୋର୍ତ 
ରୁଙ୍କି "ଓଁ ବ୍ରବେଚନା ଦ୍ରାର୍ଵ କ୍ରଶେଷତ୍ତବବରେ ବ୍ରଗ୍ଵର୍‌ କର୍‌ ନେବାକୁ ହେବ । 

ମୁନଗ୍ଵ୍‌ୟୁ ଅଲ ପ୍ରଦ୍ଧିଭ ଓ ଆସ୍ୁକସ୍ମ୍‌ଉ ବ୍ଯର୍ତଙ୍କ ନକଃର୍ନ ଡାଙ୍କ ୀଡ଼ାର 
ଲକ୍ଷଣମ୍ଭାନ ସଙ୍ଗହ୍ନ କରବା କଠିନ ବ୍ଯାଷାର । କଳସ୍ବକଙ୍କ ନକରେ 
. ଭପଢୁ ଉ ହ୍ରେଲେ ସେ ବ୍ୟକ୍ତ ନଜର୍‌ ଗ୍ଵେଗଲକ୍ଷଣ ସ୍ମ ଭ୍ଵଲ୍ଲ୍‌ଯାଏ । ପରେ 
ଘରକୁ ଫେରିଗଲେ ଭାର ସଯେଜେଳେଲେ ସ୍ବରଣ ଆସେ, ସେଭେବେଳଲେ 
ଆଲସ୍ୟବଶକଃ ସେ ଢାଦ୍ବା ଲେଖି ରଖେ ଜାନଦ୍ଦ୍ର । ଏପତ୍ତ ଷ୍ଷେ୍ଚରେ ଗ୍ଵେଗୀର 
କୌଣସି ଲକ୍ଷଣ ସ୍ତକାଶ ପାଇବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଢାଦ୍ରା ଲେଖି ରଖିବା 
କତ୍ତିଦ୍ଯ, ଏହ୍ସି କାର୍ଯାରେ ଚକଣ୍ବକଙ୍କର ଦୃତ ଆଦେଶ ଢେବା କଉ୍ତିର୍ବ୍ୟ ଆ" ଚୈ 
ଆଦେଶ ଦ୍ରଭିପାଳକ୍ତ ନ ଦେଲେ ଗ୍ଵେତ୍ମୀକୁ ପର୍‌ଭ୍ଯାଗ କରବା ବରଂ 
ଶ୍ରେସ୍ଟସ୍ର ; ଅନଯଥା ନଷ୍ଟଲ ଚକ୍ର୍ଵା ହେଭୁ ସେ ଅପସଶର ଭ୍ଗୀ ହେବେ 
ମାନ୍ଷ 
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ଅଗାଁଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ ୯୧୭ , 


ଲଢ୍ସ। ଓ ମାନସିକ ଦୋଙଂଲ୍ଯ ହେରୁ କସ୍ଟା ଗୋୈଝିଏ ସ୍ରକ୍ଧରଗଲ 
କ୍ଵିକାମଲକ୍ତା ଦ୍ରେରୁ ”ଡୃର୍ବେଗୀ, ବଶେଷକର୍‌ ମଦ୍ଦଲାଗଣ ରକ୍‌ କଙ୍କ ଳକଃରେ 
ଅକପଟଚଃ ର୍ବେଗର ସଦ୍ଧୁକଥା ପ୍ରକାଶ କରନ୍ତ ନାଦ । ସ୍ତମଭେଦ୍ର ଭଵପଦଂଶାଦ୍ଦ 
ପୀଡ଼ା ଏଲଂ ସେଦ୍ଦ୍‌ ସଦସ ୀଡ଼ାର ଉସ୍ପତ୍ବିର କାରଣ କଥା ର୍େଗୀଗଣ ସା 
ଅସ୍ପ୍ୀକାର କରବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି । ଏଦ୍ର ସକ୍ଧ ଚ୍ଷେନ୍ଷ ରେ ସେମାନଙ୍କୁ 
ଭୁଝାଇ ଚା ଭ୍ଚ୍ ଯେ, ଚକ୍ବକଙ୍କ ପାଖରେ ଏରଂ ଚକ୍ସବକ ଯାହ୍ରା 
ଘର୍‌ ର୍‌ନ୍ତ ସେଥିରେ କେଵଲ ହ୍ନ ଉତ୍ତ, ଲକ୍କା ପରତତ୍ୟାଗ କର୍‌ ଖାଣ୍ଡ ସକ୍୍ୟକଥା 
ପ୍ରକାଶ ନ କଲେ ଆଗ୍ଲେଗ୍ୟ ଲ୍ଲଭ୍‌ର୍‌ ଆଶା କର୍ବଯାଏ ଜାଦ୍ଵ । ଗ୍ବେଗୀମନରେ 


-ଛଣ୍ବାସ ଓ ସ୍ବଚ୍ନ୍ା ଭସ୍ପାଦଳ କର୍‌ ପାର୍‌ଲେ, ସସ କ୍ଯକ୍ତ ଅକପଞରେ ସମସ୍ତ 

କଥା ଦ୍ଯକ୍ କର୍‌କ । ଅବଶ୍ଯ, ଏଭ୍‌ଲ ସ୍ବାଇନ ସମ୍ପୟଦଜରେ୍‌ ସଫଲଭା 
ଚକସ୍ବକଙ୍କ ଶିକ୍ଷା କେଶଲ ଏଵଂ କଣେଷ୍ଠ ବ୍ରିରେଚନା ସାପେକ୍ଷ । ମ୍ରାନକ 
ସ୍ତକ୍ସଭ ସତ୍ନ୍ଧରେ ଟପ ଣ ଅନ୍ତ ଦୁତ୍ଧି, ୭କସ୍ବ କଙ୍କ ସାଧନା ର୍ଜଉମୁଣ, ସମା ଜରେ 
ଭାଙ୍କୁ ବଣ୍ଟାସତ ଓ ସମୃ ମର ପାଞ୍ଚ ହେବାକୁ ହେବ୍ୟ ସେଭେବେ}ଲେ ଳରନାସ୍‌ 
ନ୍ର୍ଦିଶେଷ୍ଣରେ ସମସ୍ତ ର୍ଵେଗୀ ଅକପଞରେ ଢାଙ୍କନକଃରେ ସମସ୍ତ ଗୋଷସୀୟ୍ୃ 
ଲକ୍ଷଣ ପ୍ରକାଶ କରବା ଲ୍ମରି ଦଧି ଧାବୋଧ କରେନା ! ସୁକସ୍ଂ ଚକ୍ବକ 
ର୍ର ଷୀଡ଼ାର ସୂଷ୍ଠ ନଦର୍ନ-ସମୂଦ୍ର ସଂଗ୍ରହ ପୁକ ଗ୍ବେଗର ସଭ୍ୟ ଓ ପୁରା ସଂ 
ଆଲ ସ୍ୟ ଅଙ୍କନ କର୍୍‌ପାର୍‌ବେ । 1 


» >” 


( ୧୮ ) 
ରୋଗୀର ନଜମୁଖ କଥତ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଓ ଅନ୍ଧଭ୍ଲଇ ସ୍ତର ସେପର ଆମ୍ଭ- 
ମ୍ାନଙ୍କର ବଵର୍ବଣଶ୍ଣ ମନସଯୋଗୀ ହ୍ବେବା ଜ୍ରଭ ଏଲଂ ଟସମ୍ଭାନଙ୍କର କଷ୍ଟ 
ବ୍ଝାଇବାମ୍ମରି ଯେଷ୍ଟିଭଲ ଭଦ୍ଦା ଓ ସା ଦସ୍ପ୍ତାନେ ବ୍ଯବଦ୍ରାର କରଞ୍ଜ 
ଡା ସଭ କଣ୍ଟାସ ସ୍ଥାଯପଜ କରବା ଦରକାର । କାରଣ ସେ ସକୁକଆ 
ସେମ୍ଭାନଙ୍କର୍‌ ବନ୍ଧ ବାନ୍ଧଳ ଓ ଶୃଣ୍ଟିଷଠାକାସ୍ମାନଙ୍କ ମୁହଁରେ ସ୍ବତତ୍ଵତର୍‌ 
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ବ୍ଧ୮ ଅଗ୍ରାନନ୍‌ ଅଫ ମେଡ୍ରସିଜ୍‌ 


ଯେଷର ଷରରର୍ବିଭ ଓ ଭରମପୁଣ୍ତ ବ୍ଯକ୍ୂ ହେବାର ଦ୍ଲେଖାଯା ଏ, ସେପର ପୁଣି 
ଯା ବଟ୍ରାୟୁ ବ୍ଯାଧ୍ରଷ୍ଷେନରେ ବଶେଷକର ଜାଣ୍ଡଗ୍ରେଗାଧ୍ୃକାରରେ ବ୍ୟଯାଧ୍ରର 
ଅବିକ୍ଧତ୍ତ ସମ୍ପ ଣତ ଚ୍ଚ ଏରଂ କାଙ୍କର ବୈ ଶିଷ୍ଟ ମୁଡ୍ତଲୁ କାଝିବାକୁ ହେଲେ, 
ବ୍ରଶେଷ୍ଠ ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣ ଶକ୍ତ ବର୍ଣ ମା ନବସ୍ତକୃର ସମ୍ଚନ୍ଧେ କ୍ମାନ, ଅନୁସନ୍ଧାନ 
କାର୍ାଚର ଦକ୍ଷଭା ଓ ସତ୍ତର୍କକ୍ ଏ”ରଂ ଅସୀମ ପୈ ଚିକ୍ତସ୍ଵକଙ୍କ ପକ୍ଷରେ 
ଏକାନ୍ତ ଅଅତ୍ତହ୍ରାର୍ଷ୍ୟ । 


( ୧୯୪ ) 
ମୋ୪ କଥା ଦ୍ରେଲ୍ମ ଉରୁଣ କ୍ରସ୍ଟା ଷ୍ପଲ୍ଠକାଲମା ନ୍ଦ ଅଧ୍ଷ୍ଠି ଭ ବ୍ୟାଧ୍ର ପଟୁକ୍ଷା 


ବ୍ୟାପାରରେ ଚିକସ୍ତ କଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଅଗେମ୍ଷାକସକ୍ତ ସହ୍ରକସ୍ାଧ ; କାରଣ, ସେହ୍ 
ସପର ଷ୍ଷୈନ୍ପରେ ସ୍ସାସ୍ତୁର ବରପର୍ପଫାସ୍ପ ଏବଂ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଘଃଣା ଅରଧ୍ପଗ୍ଵସରୁ ଗ୍ଵେଗୀ 
ଓ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ବନ୍ଧ ବାନ୍ଧ କଙ୍କ ସବ ,ଭଷଞରେ ସେଜେବେଲେ ସୁସ୍ପଷ୍ଟ ଥାଏ । 
ସେମ୍ଚାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ସେ ୍ଚସ୍ତି ସେଜେବେ ଲେ ଜୁତ୍ତଳ ଓ ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ । ଏହ 
ସରଧ କ୍ୟାଧ୍ୂଷ୍ଷେରେ ଯାବଟଗସ୍ଟ ଘଃଣା ଚିକ୍ତକଙ୍କର ଜାଣିବା ଏକାର୍ର 
କଉ୍ତିବ୍ଯ । କନ୍ଧ, ଡତ୍ଜସତ୍ଚନ୍ଧରେ ଅନ୍ଧସନ୍ଧାନ କାର୍ଯାର ୍ରସ୍ଟୋଜନ ଖୁବ୍‌ 
କମ୍ଭ ଦ୍ଧଏ ; ସେ ସବୁ ଚିକ୍ସ୍ବକଙ୍କ ପାଖରେ ସ୍ନେଗ୍ରରେ କୁହା ହ୍ରୋଇଥାଏ। 


[ ଅନୁଶୀଳନ ] 
ଉ୍‌ଷର୍ଵେକୁ * ସନ୍ଧଦ୍ଧଵୟଵରେ ହାନେମାଜ ଭରଣ ଓ ପ୍ରାଚୀନ ଦାଣ୍ଡି 
ରୋଗର ଲକ୍ଷଣ ମରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ସମ୍ବନ୍ଧ ରେ ଅସ୍ତ୍ଷ ଦେଇଛନ୍ତି । ପରେ 
ସେ ଗାର ପୀଡ଼ାର ଲକ୍ଷଣ ସଂଗ୍ରହ ବଷ୍ସ୍ଟରେ ଭ୍ଵପଦେଶ ମଧ ଦେଇଛନ୍ତ । 
ଏହ୍ସ୍‌ ସୃ ୍ଷର ୮୯ମ ସ୍‌ କ୍ଷ ସହ୍ରବତ୍ତୀ ଅନ୍ଧଶୀଲନ ପୁନଗ୍ବୟୁ ପାଠକରବା 
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ଅଗ ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ବଦ୍ଧ 


ଶ୍ତେତଟ୍‌ସ୍ତର । ଷରବଞ୍ଜୀ, ଭଁଚନୋଵି ସ୍‌ ୍ଷରେ ଜନପଦବ୍ଯାପୀ ଓ ବସ୍ଧିସ୍ତ 
ର୍ବେଗର ବ୍ରବରଣ ସ୍ଦନ୍ଧ ଦ୍େତ୍ଉଅନ୍ତୁ । 


, [ toe j] 


ଜନପଦ୍ଦଦ୍ଯାପୀ ଏବଂ ବଛିପ୍ତ ବ୍ଯାଧୁକ୍ଷେଷରେ ଲକ୍ଷଣସମ୍ଷିର ଅନ୍ଦ୍- 
ସନ୍ଧାନ କାର୍ଯାରେ କୌଣସି ଛଣେଗ ନାଚରେ କଞ୍ଚା ଅନ୍ଯ କୋଣସି ନାମରେ 
ଅଭ୍ଦ୍ରଜ ଏବଂ ଏହ ଗ୍ବେଗର ସମତୁଲ କୌଣସି ବ୍ଯାଧ୍ୂ ଞୃଥୁଗ୍ସାରେ କେଉି 
ସମଚୟ୍ଟରେ ଆବର ଉ ହ୍ରୋଇଥୁଲ୍ଟ କ ନା, ଏକଥା ବଗ୍ଵରର କୋଣସ୍ଜି 
ଆବଶ୍ଯକ ଜାଦ୍ଦ୍ର । ବ୍ଯାଧ୍ରର ଅଭ୍ଭୁଜବ୍ଧ ଅଥବା ଦୈଷିଷ୍ଣ୍ଯ ହେତୁ ଗ୍ଵେଗୀ 
ଷସ୍କ୍ଷା ସ୍ରଥା ସମ୍ବନ୍ଧରେ କସ୍ଟା ଚିଳ୍ସଟା ବ୍ୟାପାରରେ କୋଣସି ବୈଲ୍ଷ୍ଷଣ୍ଯ 
ହୋଇ ନ ପାରେ । କାରଣ ଚିକ୍ବକ ଯଦ୍ଯପି ଯଥାର୍ଥ ଏବଂ ଆମ୍ଭଲ 
ଆଗ୍ବେଗ୍ୟ ସାଧନୋର୍େଶ୍ୟରେ ଚିକସ୍ପା କରନ୍ତ, ଢେବେ ସ୍ରଭ୍ତକ ବ୍ଯାଧୂକୁ 
ସମ୍ପ ନ୍‌ ଉନ ଓ ଅଦ୍ଧଗ୍ମପୁନଂ ଗ୍ଵେଗ ର୍ଦଂରେଚନା ପୁଦଂଳ ଢଡାଙ୍କୁ ଷୀଡ଼଼ାର 
ପ୍ରକୃଭ ଛବିକୁ କଗ୍ଵର କରବାକୁ ଦ୍ବେବ ଏରଂ ସମ୍ୟକ୍‌ ଅନ୍ଧସନ୍ଧ।ଜରେ 
ପ୍ରବୃଦ୍ତ୍ର ହ୍ରେବାକୁ ହେବ । କା 


ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଅଭ୍‌କ୍ମାନ ଗ୍ଥଡ଼ତ କଲ୍ନନାର୍‌ ଆଣ୍ତସ୍ତ୍‌ ନେଲେ ଚଳବ ନାହି , 
ସମ୍ପ ଖାବସ୍ଥି ଭ କିୟାଥିରୁ ସଟଭୋଗ୍ବରରେ କରଙ୍କ ଗରା ଘର୍‌ଚଭଭ ବ୍ୟାଷାର୍‌ 
ତ୍ଵବଲେ ଚଲଳବ୍ ନାତି, ପରନ୍ତୁ ସନ୍ଧୁଆଡ଼୍‌ ର୍ବେଗୀକୁ ଷସ୍‌ଷ୍ଷା କରବାକୁ 
ଝହେବ । ଏକ ଗ୍ରେଣୀର ଗ୍ଵେଗରେ ଏ ନୟ୍ଟ୍‌ମ ଅବଲସ୍ଟକ ସମ୍ୟକ 
ଗ୍ରସ୍ଟୋ କଳ । କାରଣ ଯନୁମୁଂକ ଗସ୍‌ସ୍ାକଲେ ସ୍ରାଦୁଭୁ ଭ ବ୍ଯାଧୂମାନ୍ଦେ 
"ଜନ ଞ୍ୟତ୍ରଙ ଲକସ୍ତ ୍ବେ ଚିନ୍ଦଏ ପର୍‌ଲମ୍ଧି ଉ ଦୁଏ, ଯେଉିଥୁତାଲି ଭ୍ସପୁବ୍ 
ଅଲ୍ଲ୍‌କ ନାହାକ ବ୍ଯାଧୁମାଳଂକ୍‌ରୁ ଢାଦ୍ରାର ସ୍ରତ୍ତଭ ଷାର୍ଥକ୍ଯ ଗର୍‌ଙ୍ଟ ଷ୍ଟ 
ହ୍ରୋଇଥା ଏ । ଅବଶ୍ଯ, ମସ୍‌ ରକା ଗ୍ଵେମ୍ମାନ୍ତ ଗର୍ଭ ଜି ସଂନ୍ଧା୍ଭକ ଗ୍ଵେଗ ଏହ 

~ < 
ନସ୍ଟମ୍ଭ ବ୍ଯଚି ନମର ଦୃଷ୍ଠାନ୍ତସ୍ଥଲ୍ୟ କାରଣ୍ଟ ଏହ୍ସ ସରଧ ଗ୍ବେଗର ପ୍ତାଦୁଷ୍ତ ବ 
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ଏ 90 ଅଗ।ଜଳ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସିଜ 


ସ୍ରତ୍ତ୍ୟେକ ଥର ଗୁଣାନ୍ତର ବ୍ତୁନ ବିଣିଷ୍ଟ ଓ ଏକ ଜାୟ ସଂନ୍ଧାମକ କୀକଶି 
ସମୂତ୍‌ବ । 
( ଅନ୍ଧଶୀଳନ ) 

ବସ୍ତୀଙ୍ତ ଜଳଦବ୍ଯୟାପୀ ଅଥବା ଇଉତସ୍ତଭଃ ବନ୍ଧି ସ୍ଥ ଗ୍ଵେଗର ଖରା ଦୁତ୍ତବ 
ସ୍ପମମସ୍ଟରେ ଗ୍ବେଗର ଗ୍ରକୃତ ପରଚୟ ସ୍ରାଙ୍ରି ନମ୍ମିତ୍ତ ଏଵଂ ଯଥାର୍ଥ ଓ ଆମ୍ଭୁଲ 
ଆଘ୍ରେଗ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ ପାଇଁ ଏ”ରଂ ଚକଷ୍ବକଙ୍କ କାର୍ଯାସ୍ଥଣା୍ା ଏହ ସ୍‌ ଧରେ 
ନଦ୍ଦେଶ କର୍ରଦ୍ରୋଇଛୁ । ମସ୍‌ ରକା, ସ୍ରେମାନ୍ତ ପ୍ତଭ୍ଟଭ ଗ୍ରେଗ 
ଉଲ ତ୍ଯ ଏକ ସଂନ୍ଧାମକ ବୀଳକ୍ତ ସମୂତ୍ତଭ ବ୍ଯାଧୂମାନଙ୍କର 
ପରଚୟ ଷରବ୍ତିନ ବହ୍ରୀନ ; ସୁଭଗ୍ବଂ ଏହ୍ର ଶ୍ରେଣୀଗରତ ଗ୍ଵେଗର ଶ୍ରାଦୁସ୍ତ କି 
ଘଝିଲେ. ଜ୍କିଷ୍ଣ ନୟୁମାନୁଖାସ୍ୀ ଏବଂ ନର୍ଦ୍ଦେଥିକ୍ ଲ୍ତଷଧ' ବନୀ ସ୍ତଗ୍ତୋ- 
ଗରେ ସେହ୍ସ ସେଦ୍ସ ରୋଗର ଚଳ୍ସ୍ବା କରାଯାଏ । ଜତ୍‌ ନ୍ଧ ଅନ୍ଯ ସମସ୍ତ 
ଜନପିଦବ୍ୟାଷୀ ଓ ବରକ୍ଷି ସ୍ତ ରୋଗର ଚକସ୍କାରେ ସ୍ରତଯକ ରୋଗ୍ରର 
ସ୍ରତ୍୍ୟେକ ଗଗ୍ରାଦୁ ସ୍ଵବକୁ ନ୍‌ କନ ସ୍ରକ୍ୂଭର ବ୍ଯାଧ୍ଧ ବବେତନା ପୁବଂକ 
ସ୍ତଭଥର ନ୍‌, ଆ କର୍ଧ ଲ୍ଣରାଜର ଅନ୍ଧସନ୍ଧାନରେ ସ୍ରବୁଦ୍ତ୍‌ ହେବାକୁ ହ୍ରେବ 
ଏବ୍ଂଂ ସ୍ରାସ୍ତ ଲମ୍ଷଣ ଚସ୍ତର ସଦୃଶ ଞଷଧ ସ୍ରସ୍ଟୋଗରେ ସଥାସ୍‌ଭ 
,କସ। କରିବାକୁ ଦେବ । ଘରମ୍ତ ଏକ ଜାଟୀସ୍ଟ କୋଣସି ରୋଗର 
ପୁବାପିଭ ଜାମ୍ପାଦଲମ୍ବଳ ଦ୍ଵାରା ଚକମା କରବା ଅକ୍ରିଧେସ୍ୁ । 
ଉଦାହରଣ ସ୍ରୁଷ ଇନ୍‌ ସ୍ଟେଞ୍ଜା ଷୀଉାର ସ୍ତତ୍ଯେକ ସ୍ରାଦୁସ୍ତ ବକୁ 
ଅଭ୍‌ନଳଵ ବ୍ଯାଧ୍ରରୁଷରେ ଜବଷର୍ାସ୍ରେ ଷସ୍‌କ୍ଷା କର ତାଦ୍ରାର ଲ୍‌ଷ୍ଷଣ- 
ବୈିଷ୍ଟଯଏ ଜାଣିନେବାକୁ ହେବ ; ପରନ୍ତୁ କେବ୍ରଳ “ଇସଫ୍‌ ସ୍ଞ୍ୟ 
ଜାମ୍ମାବଲସ୍କନ ମୂବଂକ ଏହାକୁ ଦୂଷ୍ଟପୁବଂ /“ଧୁକ୍ଞାନରେର ଏହାର କେଣସି 
ତ୍ସଉପୂବଂ ପ୍ରାଦୁ ସ୍‌ ବ ସମସ୍ଟିରେ ଜଳଦ କିଉ ଞଷଧ ଏହ୍ସ ଷ୍ଷେନ୍ଚରେ 
ସ୍ସ୍ଟୋଗ ଭର୍‌ ଚକସ୍ଵା କଲେ ସାଫ ଗ୍ରାଡ୍ରି ସମ୍ଭବ ନ୍ଵଦ୍ଧୈ । ଅକଶ୍ଯ, 
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'ସବଂଷେନ୍ଧରେ ଗ୍ବେଗୀର ଦବ୍ଯକ୍ତଗକ୍ତ କୈ ଶିଷ୍ଟ ପଶ୍ବଗୀଲନ। ଦ୍ରାର୍ଵ ସୋର 
.ସଭ୍ୂଭ ଜବ ଷବଦଶ୍ର ପ୍ତତ୍ନବ ଲକ୍ଷ୍ଯ କର୍‌ ଯିବାକୁ ହ୍ରେବ । ଏ ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
` ୮୧ମ ସ୍ର ଷାଦଃକା ଦଷ୍ଟବୱ । 


( cet ) 


କୌଣସି ନ ଭନ ଜନ ଅଦକଳ୍ଯାଷୀ ବ୍ଯାଧୁ କତ୍ଜିକ ଆନ୍ଧାନ୍ଧ କଯକୁକୁ ସ୍ବ 
ସ୍ରଥମ ଚିକ୍ତସ୍‌। କରିବାକୁ ଯ ଇ, ସମ୍ପତି ବ୍ଯାଧ୍ୂ ଚି୍ଷର ପରଚୟ ପାଇବା 
-ଚିକସ୍କଳ୍କ ଗନ୍ଷରେ ସାଧାରଣତଃ ସମ୍ବର ମୁଏ ଜାଦ୍ସ । କାରଣ ଏହ 
ପ୍ରକାର ଵ୍ୟାପକ ସ୍ବେଗାଧ୍ୂକାରେ ନବତ୍ଗ ଚଶ୍ବରର ପର୍ଯ୍ଯଚେମ୍ଷଣ କଲ୍ଲ୍‌ ପରେ 
"ରୋଗର ଳଦ୍ଦର୍ଶଗନ ଓ ଲକ୍ଷଣ ସମତ୍ଷି ଜାଣି ପାରଗ୍ଵଯାଏ । ସନ ଅବନ୍ତ୍ର୍ତ 
ଚକତସ୍‌କ ସ୍ରଥମରେ ଗୋଳ୍ଧିଏ ଦ୍ଅନ୍ତ ଗ୍ଵେଗୀଙ୍କୁ ପସ୍‌କ୍ଷା କଲ ବ୍ଯାଧ୍ରର 
ଯଥାର୍ଥ ସ୍ତକ୍ସର ସସ୍ଭନ୍ଧରେ ଏପର୍‌ ଗୋଝିଏ ଧାରଣା କରନ୍ତ ଯେ, ଜାଙ୍କ 
'ମନରେ ସେନ୍ଦ୍‌ ଗ୍ଵେଗର୍‌ ଚର୍ବି ଶିଷ୍ଟ ଅର୍କ ଉ ହ୍ରୋଇଯାଏ ଏବଂ ତ୍ରାଦ୍ରାକୁ 
ଅକଲଙସ୍ଟନ କର୍‌ ସେ ଲ୍ଯାଧ୍ୂର ଅନ୍ଧୁରୁପ ଵ୍କିଷଧ ନକକାରକରୁର ସମର୍ଥ ଦୁଅନ୍ତ । 


( <୨ ) 


ଏନ୍ଗୁପର ସ୍ଵେଗାନ୍ଧାନ୍ତ ବଦ୍ଧ ବ୍ଯଭ୍ତଙ୍କର ଲକ୍ଷଣର୍ବନ ଲପିବବ୍ଦ କର୍‌ବା 
ଦ୍ାର୍ଟ ବ୍ଯାଧୂଚନ୍ଦତର ପାଣ୍ଡଟ୍‌ ଲ୍‌ପି ନ୍ଦଷମେ ନ୍ଧମେ ପୁର୍ଣ୍ଡିଦ୍ସ ପ୍ରାସ୍ତ ଦ୍ଲଏ , 
ଜ୍ଖନରେ ବନ୍ୟାସପୃରୁର ଓ ବାଗାଡ୍ବର ବେଦ ନ୍କୁ, ଷରନ୍ତୁ 
ସ୍ମଧୁକ ଜଦ୍ଦେ ଶକଉା (ସମଧୁକ କୈଣିଷ୍ଣ୍ୟ କ୍ଞପକଜା) ହେଉ ସେନ 
ଡବ ଇ 5 ସୋ ଏବଂ ଏଦ୍ୁପରି ଲ୍ଯାପକ ପୀଡାର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ - 
'ସାଧାଇଣ ଲକ୍ଷଣମାନ ଗୁନ୍ଧି` ହୈର୍ଦର ଲ୍ୁଟଗଗ । ଗୋଵ୍ଧଏ ଆଢ଼େ ଷୀତାର 
ସାଧାରଣ ଲକ୍ଷଣଚୟ୍ତ (ଯଥା, ଷ୍ୁଧାସ୍ତ୍ନଭା, ନଦାସ୍ତନଭା ତରତର) 
ମ୍ତ୍ଦ୍ରତ୍ଵରେ ସଠିକ କ୍ୟକ୍ତ ଦୁଏ ; ଅପର ଆଢ଼େ ସମଧ୍ୁଜ ପ୍ରକଃ ଓ କଞଚିଷ୍ଣ 
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ଲମ୍ପଣମ୍ମାନ ପ୍ରାଧାନୟ ଲ୍ବଭ୍‌ କରେ ଏବଂ ମୁଳ ବ୍ଯାଧ୍ୂର ପ୍ରକୃଭଗତତ 


ବୈ ଶିଷ୍ୟ ହୋଇ ଦେଖାଦଦଏ ; ରକସ୍ବାଧୀନ ବ୍ଯାଧ୍ୂର ସମରୁଜ୍ଭା କୋଣସି 
ଘା୪ଣା ସଂଯେଗ ସ୍ଥଲରେ ଏଉଲ ବରିଷ୍ଳ ଲକ୍ଷଣର୍ଵକି ଅଭି ଅଲ ଗ୍ଵେଗରେ 
ଅଙ୍ଗାଭୁ ବୋଲ୍‌ କୂରଭ୍ତ ଗର୍‌ ଲକ୍ଷିଭ ଦୁଏ । ୬” ଗୋନ୍ଧଏ ନର୍ଦଦିଷ୍ଣ 
୍ତାଦଧଭୁ ଭ ବ୍ଯାଧର ଦ୍ବାର ସେଉ୍୍‌ ସକ୍ସ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତି ଆନ୍ାନ୍ତ ଦୁଅନ୍ତ, ସେମ୍ପାଜେ 
_ଏକ! ମୂଲଦୋଣଖ କତ୍ଜ୍‌କ ସଂ ନମିଭ ; ସୁଉର୍ଵଂ ସେମାଜେ ଏକା ଗ୍ଵେଗରେ 
ଆନ୍ଧାନ୍ତ । ଆମୟୁ କ ଲକ୍ଷଣ ସମର୍୍ତ ପ୍ରଭଛଧାନରେ ଉପଯୋଗୀ ଵିଷ୍ଧ 
ଳବଂାଚନରେ କ୍ଧଉ୍ତକାର୍ପୀ ହ୍ରେବାକୁ ଦେଲେ ସମ୍ବିଣ୍ତ ଗ୍ଵେଗଚନ୍ଧଝିକୁ 
ଷର୍ଟାବେଷ୍ଷଣ ଦ୍ାଗ୍ଵ ଲକ୍ଷଣ ସଓତ୍ମ ପର୍‌ଞ୍ଞାଉ ହେବା ଆବଶ୍ଯକ । 
ଏଦ୍ଦୁପର୍‌ କୋଣସି ଜନପଦବ୍ଯାପୀ ଗ୍ରେଗର୍‌ ସୀମା ଓ ଲଷ୍ଣ ସମ୍ତଙ୍ଖି 
କେବଲ ଗୋଝିଏ ଗ୍ବେଗରୁ ଜଣାଯାଏ ନାହ୍ରି ; ଷରଭ୍ତ ବଭ୍ନ୍ତ୍ର ଧାରୁ 
ବ୍ରଗିଷ୍କା ଅଜେକମୁଡ୍ଡଏ ଗ୍ବେଗୀଙ୍କ ଆସ କାବସ୍ଥା ଅର୍ଯାବେକ୍ଷଣ ଦ୍ବାର 
ଳିଃସଂଗୟ୍ ସିକ୍ରାନ୍ତରେ ଉ୍‌ପ୍ୀଭ ଦ୍ରେବ। ଏକା ଉପାୟ । 


ଅନ୍ନ ଶୀଲନ 


ଉ୍‌ଷଗ୍ନେକ୍ତ ସ୍‌ ୍ଧଷଦ୍ରୟଟର୍ୁ ଆମ୍ଲେମାନେ ଏହ୍ର ଶିଷ୍ଷା ପାଉ୍‌ ଯେ, ର୍ଯାଷକଂ 
ଷୀଡ଼ାସମୂଦ ଉରୁଣ ଗ୍ଵେଗର ଷ୍ରେଣୀଭ୍ସକୁ୍ ଏହଂ ଉନ୍ଭୁଣ ର୍ବେଗାନ୍ଧା୍ତ 
ବ୍ୟଲ୍ତମମାନଙ୍କୁ ସେଉ୍‌ସ୍ବବ୍ତରେ ଷସୁ୍‌କ୍ଷା କର୍‌ବାର ସ୍ଭ ନଦେ ଶିତ ହୋଇଛୁ 
ବ୍ୟାପକ ଗ୍ଵେଗା ନ୍ଧାନ୍ତ ର୍ଯଭ୍ତମାନକ୍ୁଂ ମଧ ସେନ ଭ୍ଵଦରେ ଗଣା କର୍୍‌ଦାକୁ 
ହେବ ଓ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଲମ୍ଷଣ ସମଷ୍ଟି କୁ ସେଦ୍ଦ୍ର ସ୍ଵରରେ ଷର୍ଫାବେକ୍ଷଣ 
କର୍ତବାକୁୁ ହେବ । ସୁଚ୍ଗୁଂ ବ୍ଯାପକ ଷୀଡାର ସ୍ର ଦୁଖ କ୍ତ .  ଯ଼େବଲ.- 
ସ୍ଥକଲ ଓ ଉଗ୍ରବୀୀ ଦୁଏ, ଏହାର ବଶିଝ ଲା୍ଷିର୍ଣମୁଡ଼କ ମଧ୍ଯ ଭେଜେ 
ପ୍ରକଃ ହ୍ରୋଇ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଲ୍‌ଭ୍‌ କରେ ଥିନଂ ଚକ୍ତସ୍କଙ୍କ ପମ୍ଷରେ ସେଦ୍ରର୍ଗୁ 
ଲ୍‌ଷ୍ଷଣମ୍ମାନ ଷର୍ଫାବେକ୍ଷଣ କରବା ଢେଉେ ସହ୍ରଜସ୍କାଧ୍ଯ ଦୁଏ । କନୁ, 
ଏଡ୍‌ କୌଣସି ନ୍ଧ୍ଯାପକ ବ୍ଵେଗର ଲକ୍ଷଣ ସମ୍ଭଷ୍ଠ ଓ ପ୍ତଗଭର ସୀମା 
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ସମ୍ବନ୍ଧରେ ସମ୍ୟକ ଛ୍କାନ ଲ୍ବଭୁ କର୍‌ଦାଲୁ ହେଲେ, ସେ ଷ୍ଷେନ୍ଚରେ ସ୍ତାଦୁଦ୍ତ 
ସେହ୍ବ ଗ୍ଵେଗଦ୍ଵାଗ୍ବ ଆନ୍ଦାନ୍ତ ବଦ୍ଧ ଗ୍ଵେରୀଙ୍ଗୁ ପର୍ଫାରେକ୍ଷଣ କର୍‌ବା ଆବଶ୍ଯକ, 
କଦଇ ଗର୍ବ ଗ୍ଵେଗୀ ଦେଖିଚଲଲେ ଢାହ୍ରା ଅର୍୍ଧିଜ କର୍ପାଏ ନାହି । 
ଲକ୍ଷଣ ସମ୍ତି ପର୍ତ୍ାବେକ୍ଷଣ କାର୍ପାରେ ଚକସ୍ବକଙ୍କ ସ୍ରୀ ସୁଭଶଲ୍ତ 


ଉପରେ ନିଉଭରଣୀଲ ହ୍ରେବା ଠିକ୍‌ ଲୁହ, ସଭର୍କଭା ସହ ସମସ୍ତ ଲ୍‌ପିବକ୍ 


mn ଆଁ”ର୍ତଗଯକ ଏବଂ ଏହୁ ପାଣ୍ଡୁଲିପି ନ୍ରମେ ହସେ ବଦ୍ଧ ରୋଗର 


ଲକ୍ଷଣ ସଂ ସମଚଷ୍ଣ ଷ୍ଣ ଓ ବୈ ଳି ଶିଷ୍ଟ୍ଯରାକି ସ୍ଚଳକ ଦ୍ରୋଇ ସେହ୍ ସ୍ତାଦୁଭ୍ଧ ତତ 
ବଯଃପକ ରୋଗର ସଥାଥ ଓ ନଭ୍ସଲ ପର୍‌ ଚୟ୍ଟରେର ପର୍‌ଣକ୍ତ ଦ୍ରେବ । 
ସୁଭରାଂ ଏହୁ ଆନ୍ଭେଖ୍ୟ ଅବ ଲତ୍କନ ଦାରା ସାଦୂୃଶଯବାପୀ ିଷଧ ଳଟଯାଚଜ 
ମଧ୍ଯ ସହ୍ମଜସ ଧ ହ୍ରେବ । କୋଣସି ଗୀଡ଼ାକୁ ପୂଟଂପରଚ୍ ଭ୍ଵବରେ 
ଗ୍ରଡ଼ରଣ କରବା ନିଷେଧ ଏବଂ ପର୍ଫାବେକ୍ଷଣ ପରବତେ କଲାନାର ଆଶ୍ରସ୍ଟ 
କେବା ଅନ୍ଧୁଚକ । ଏଦ୍ସପତ୍ତ ଅବଦ୍ଧଭ ଭ୍ବଵବରେ ଅର୍କ ଉ ଚିନ୍ନ ଅବଲ୍ଚନ। 
ପୁବଂକ ଵିଷ୍ଠଧ ଳଙବ୍ାଚନ ସମୟରେ ଯଦ୍ଯପି ଏକାଧ୍ରକ ଖିଣ୍ଧ, 
ନରେ କଷି ବୋଲ ମନେଦ୍ଧଏ, ଭଉଥାତି ରୋଗୀକୁ ଜରାୟୁ ଷରୀ୍ଷା 
କଲେ ସେ ଷ୍ଷେଞରେ ନଷ୍ତସ୍ତ ଏପର ଗୋ 3 ଏ ନେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯ ଆବ୍ସ୍ଟ ଭ ହ୍ରେବ, 
ଯଦ୍ଧାରୀ ସେଦ୍୍ର ତତଷ୍ଧମାନଙ୍କର ପାଥକଯ କଙଣ୍ତିଉ ହେବ ଏବଂ ଲକ୍ଷଣ 
“ସମଷ୍ଟା ରୁ ଅନ୍ଧୁରୁଷ ଞତଶ୍ରଧ ଳଟଂ୍ଯକନରେ ଚକଧ୍ବକ କୃତକାର୍ଯା ହୋଇ 
ଯ।ର୍‌ରେ | 


ଏନ୍ଦ୍ରାପରେ ଉଵପନ୍ରଷ୍ଘନ୍ତଭ ଜାୀଣ୍ଡରୋଗର ପର୍‌ଶୀଲନା। ଆର୍‌ 
କରାଯାଜ୍‌ନୁ । 
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ଉ୍‌ପକ୍ତିଷ ଘଃ ତ ଜୀର୍ଣ୍ଣ ରଯାଧ୍‌ ନିଚୟ୍ 


{ Miasmatic Chronic Diseases ) 
( om ) 


““ଜନକ୍‌ ଡ଼ଳଜ୍‌” ଦାକନି ସାଧାରଣତଃ ସାର୍ଘକାଲ ସ୍ଥାୟୀ ଗୋଵିଏ 
'ମୀଡାକୁ ଦ୍ୁଝାଏ । ବହୁକାଲ ସ୍ଥାୟୀ ଅଙ୍ଗୀଶ୍ତି ରୋଗୀକୁ “ଵଳକ-ଡ଼ିସଂ 
'ଗେଷୁସିଆଂ ଇଦକାଲ ସ୍ଥାୟୀ ଆମ୍ଭାସ୍ତ ରୋଗୀକୁ “ଛନ୍ଧକ-ଡ଼ିସେଣ୍ଡି” 
'ଲୋଲ୍‌ କୁହାଯାଏ । ହୋୋମିଓପ୍ଯାଥୁକ ଚଲା ଶାସ୍ତ୍୍‌ରେ ପୀଡ୍ରାର 
ସ୍ଥାଫ୍ତି ଢ଼ କାଲ ସଦ୍ଦ୍ରଜ ଏହ୍ଵ ଡଳକ ଶବ୍ଦର କୌଣସି ସମ୍ଭନ୍ଧ ନାନି । 
ଗାଣ୍ଡ ଭ୍ଵପବ୍ରଷ୍ଣ ଘନ୍ଧଉ ପୀଡ଼ାକୁ ନକ୍‌ ଡ଼ିଜିଜ୍‌ ନାମରେ ଅଭୁନ୍ଦରଭ କରାଯାଏ | 
ଏହୁ ଢୀ ଉ୍ଷବଷମୂଜକ-ଭିଳ ଶ୍ରେଣୀରେ ଛକ ଯଥା ସେ ଗବ ଅଥ ଭ୍‌ 
:କରୁ ଉ୍‌ପବଷ୍ଟ ସାଇବୋସିସ୍‌ ଅଥ ।ଢ୍‌ ସ୍ତମେଦ୍ର ଦ୍ପବରଷ୍ ଏଙ୍କ ସିଫି। ଲସ୍‌ 
ଥର ଭ୍ବପଦଂ ଶ-ଦରବଷ୍ଠ । ଦ୍ରାନେ୍ମାଳଙ୍କ ଆଗରୁ କୋଣସି ଦୈ 
ନ୍କ ୭କ୍ତ୍ଵକ ଏହ୍ର ଜ୍ବର ସସ୍ଟନ୍ଧ ରେ କୌଣସି କଲ୍ଳନାରେ ୍ପସୀଉ 
ହୋଇ ଜଥୁଲେ । ୭୬ମ ସ୍‌ ନରେ ଢଚ୍ଳଣ ଏକ ଇାଙ୍ତିଗ୍ବଵେଗର ଷାଥ କ୍ଯ 
ଇଫ୍ରିଭ ହୋଇଛୁ ଏବଂ ୭୩ ଉମ୍ଭ ସ୍‌ ଡ୍ରମ ୮୬ଉମ ସ୍‌ ନଗର୍ଯାର୍ତୁ ଏହ୍ସ 
-କ୍ଷ୍ଣସ୍ ଆଲଚିଭ ହୋଇଛୁ । ବତଉ୍ତିମ୍ାନ ୯*୩ମ ସ | ହ୍ରାଜେମାନ ଏସ 
ତ୍ତପବ୍ରଙ୍କ ପ୍ରସୁଡ ଜାର୍ଣବିଗ୍ଵେଗ ସମ୍ବନ୍ଧ ବର୍‌ କେଢ଼େଗୁନ୍ତିୟ .ଜୁଜ୍ଞଳ.ଲଥ“ର 
ଅବଢାରଣା କରନ୍ତ । ସା: 


“ସାଧାରଣଭଃ ଭର୍ଲଣସ୍ତବବାପନ୍ସ୍ନ ଜନପଦ୍ଯାପୀ ଗ୍ଵେଗଗୁଞ୍ଜକର 
'ଷସିଯଚଲେଷଷଣ ସଁସ୍ଟ୍ଧରେ ଯେଉଲି ଭ୍‌ଷଦେଶ ଦଆଯାଇଛୁ, କବପକରଷଘଵିଭ 
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ଅଗ୍ରାନନ୍ତ ଅଫ ମେଉସିଲ ose 
MN Ny i ¥ 


କୀ୍ଡିବ୍ୟାଧୁଗୁଡକ ସସ୍ଚନ୍ଧରେର ମଧ୍ଯ ସେନ୍ଦ୍ରଷର୍‌ ଲ୍‌ମଷ୍ଷଣାରଳ୍ର ସମଗ୍ର ମଲା 
ମୂବଂାଷେକ୍ଷା ସୂ ମ୍ପ ପଵବରେ ଧର୍ପାବେ କ୍ଷଣ କରବାକୁ ଦ୍ରେଲ ; ବଗେଷ୍ଠ କର. 
-ହିଳେରଖିବାକ୍ତ ହ୍ରେବକ ସୋଗ୍ଵ ଉବଅବ୍ରଷ୍ଣ ଘଝ୍ିଭ ହ୍ରେଲେ ଏମାନଙ୍କର ସେର 
ମୌ'ଲକ ପ୍ରକଧଭର କଦାଧି ପର୍‌ବତ୍ତିନ ଦ୍ଧଏ ନାଦ୍ି । କାରଣ, ସେନ୍ଗସ୍ତୁ 
ବ୍ୟାଧ୍ରଷକ୍ଷେନ୍ଚରେ ଜଣେ ଗ୍ଵେଗୀଙ୍କ ପୀଡାର ଲକ୍ଷଣା ବଜ କେଇଲ ଅଂଶ୍ତଃ. 
ପ୍ରକାଶ ପାଏ ଏବଂ ଦ୍ଵି ଗୟ ଭ୍ତୁଟୟୁ ସ୍ତଦ୍ତର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଗ୍ଵେରଗୀ ଷ୍ଷେକ୍ପରେ: 
ଦନ୍ତ ଭିନ୍ତ ଲଣଖଣିସମୃଦ ପ୍ରକଳ୍ପ ଦୁଏ, କଲ୍ତୁ ଏହୁ ସର୍ଗ ଖଣ୍ତଲଷଷଣ 
ଆଥାଉଃ ଦୂଷ୍ଟଂରେ ବଭନ୍ତ୍ର ହେଲେ ବ୍ର ଏ ସମସ୍ତ ସମଚେେତତ୍ତ୍ରରେ ବଯାଧୁର: 
ସମଗ୍ର ମଲା ସ୍ରକବ୍ତିଭ କରେ | ଅତଏବ ଦେଖାଯାତ୍ତଛୁ ଏଦ୍ସପର ଉ୍‌ପବଣ୍ଦୂଙ୍. 
(ବଗେଷ କର୍‌ ସୋସ୍ବ ସଂୟୁକ୍ତ) ଜୀଵ ଗ୍ବେଗର ଲକ୍ଷଣଗ୍ବକ୍ତ ଜାଣିବାକୁ ହ୍ରେଲେ: 
ସେଦ୍ଦ୍ର ଗ୍ଵେଗାନ୍ନାନ୍ତ ଲଦୃସଂଖ୍ୟକ ବ୍ଯଲ୍ତଲୁ ଷ୍ୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ସ୍ବରରେ ପସୁକ୍ଷା 
କରବା ସ୍ରୟ୍ଟୋଜନଳ 3 ଏହ ସରଧ ଲକ୍ଷଣର୍‌ ସ୍ମ ଗତ ଚନ୍ଧ ସବଂଭ୍ରୋ- 
ସ୍ବବରେ ପର୍ଗାରେକ୍ଷଣ ନ କଲେ ସେନ୍ଦ୍ର ବ୍ୟାଧ୍ର ଆଗ୍ବେଗୟ-ସ୍ାାଧକ ଦ୍ରୋହ 
ଷ୍ୟାଥୂକ-(ଉଥା ସୋ୍ବଘ୍ଧ) ଞଷଧ ନବା ଚନ କରିବ ସମ୍ଭବପର ନ୍ଦ : 
ଆଉ୍‌ ଏଉଲ ସୁଳଙ୍ାଚକ ଜଷଧ ଦ୍ଵାଗ୍ଵଦ୍ ଏହ ସ୍ତକାର ଜୀତ ଗ୍ବେଗାଧୂୁକ୍ଧ୍ତ- 
ବହୁ ବ୍ଯକ୍ତଙ୍କର ଆଗ୍ବେଗୟ ସମ୍ପାଦକ ବ୍ରୋଇଥାଏ | 


( ୯୪ ) 
ଝଗ୍ଵଗୀ ପସ୍‌କ୍ଷା ବ୍ରଷ୍ୟ୍ତରେ ଯେଉ୍ିସକୁ ଭ୍‌ପଦେଶ ୮୩ମ ଠାରୁ 
ଝ ଅମ ସ୍‌ ନ୍ବାରଜରେ ଗ୍ର ଅଛ୍ଛଟ ଉନ୍୍ରେ ଗ୍ବେଗ ଲଷ୍ଷଣମାନ ଏଙଂ 
ଷ୍ରରେଞ୍ଚଲ _ ରର୍‌ଗୀଲ  ଯ଼ାବଟ୍ଗାୟୁ ବ୍ଯକ୍ତଗଭ ସମ୍ତାବ୍ଯ ବୃତ୍ାନ୍ତ ଯନପୁବଂକଂ 
ଓ ସଜଉର୍କ୍ା ସଦର କାଗଳଟଝଂଞ୍ଚଯ୍‌ବକ କରବାର ଉ୍‌ପଦେଣ ଦେଖିବାକୁ 
ମିଲେ । ଏହ ଲ୍‌ଖନରେ ଗୋଡିଏ ନୟତମ ଏବଂ ସୁହୟୃଲ୍ତିଭ ସ୍ରଣାଳଭାରେ 
ନଭେ ଶ କର୍ବୟାଇଛ୍ଥ । ଗ୍ଵେଗର ଷ୍ରେଷ୍ଠତତମ ପ୍ତଭନ୍ଛବ ଚକ୍ବକଙ୍କ ଚିଷ୍୍‌ରେ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ବ୍‌ ୨୭ ଅ୍ଟ।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ଉ୍‌ଦଭ୍ବସିଭ କରବାର ଏକମା ନ୍ଦ ଉପାୟ । ସିଦ୍ର କାର୍ଯାର ଗୁରୁକ୍ୁ ଆସ୍ତୁ- 


ମାଜଙ୍କୁ ଜଵଷଲବୁଧ୍ଧ କର୍ବଇବା ଉ୍‌ଦ୍ଦେଶଯରେ ବଞ୍ଜି୍ମାନ ସ୍‌ ନ୍ଧର୍‌ 
ଅବଢ୍ାରଣା ମାନ୍ଧ | 


_ “କୋଣସି ରେଗାଧୂୁକାରରେ ସୁ ସ୍ତକଃ 6 ଥ -ଲକ୍ଷଣ ସମଗ୍ତି 
ଅର୍ଥାତ ବ୍ଯାଧ୍ୁର ସମଗ୍ର ଚ୍ରିନ୍ (ସେ | କୋଣସି ସ୍ତକାରର ବ୍ଯାଧ ଦହେଜ୍‌ନା 
କାଢ଼ିଲ) ଥରେ ସଠିକ ଭ୍ଵବରେ ଅଙ୍କ ଭ ହେଲେ ସେନ୍ଦ୍ର କ୍ଷେନର କଠିଜଉମ 
କାର୍ପାଞୁ ସମ୍ନ୍ତ୍ର ଦ୍ରୋଇପାଏ । ଚି ଛଷ୍ାକାର୍ଯାର ସଦ୍ମାୟଭା ଦେଉୁ 
(ବଗେଷଉଃ ଜୀତ ବ୍ୟାଧୁର) ବ୍ଯାଧୁର ଆଲେଖ୍ୟ ଚଲସ୍ରକଙ୍କ ହସ୍ତଗଭ ଦେଲେ 
ସେ ସ୍ରସ୍ଟୋଜନାନ୍ସପାୟୀ] ଏହାର ସକଲ ଅଂଶ ପର୍ପାବେଷ୍ଷଣ ମୂବଂକ ବରଥିଷ୍ଣ 
ଲଷ୍ଷଣଗୁ୍ତକ ବାନ ଜାର ପ୍ତଇକାର ଉ୍ଵଦ୍ଦେଶ୍ଯରେ ସମଗ୍ର ବ୍ୟାଧ୍ରର ପ୍ରଭବିଧାନ 
କଲେ, ସୁଷସ୍‌ ୍ଷିଭ ଉେଷ୍ଠକ ର୍ଵକରୁ ସମଧର୍ମୀ ହରୋମିଓଷ୍ଯାଥୂକ ଞଷଧ 
ନ୍ଧ ଚଳ ଏବଂ ପ୍ତସ୍ଟୋଗ କର୍‌ବାର ସମଥ ହେବ । ପୂଳଗ୍ବସ୍ଟ୍‌ ଚିକସ୍ସା 
ସ୍ମମୟଵରେ ଢତଭୂପ୍ରଦତ୍ତ ଵିଷଧର ଅଲ।ଫଲ ଏବଂ ଗ୍ଵେଗ୍ୟୀର ଅବସ୍ଥାର 
ପର ବତ୍ତିନ ଜାଣିବାକୁ ଇଚ୍ଛାକଲେ ; ଗ୍ଵେଗୀକୁ ଧୁନଗ୍ଵସ୍ଟ ପସ କ୍ଷା କରବା 
ସମୟରେ ଢାଙ୍କର ଗ୍ରଥମ ପସ୍‌ କ୍ଷା ସ୍ପ୍ରେ ଲିଖିତ ଲକ୍ଷଣ ଭାଲବ ଜା ମଧ୍ଧରେ 

ଭତ୍ତା ନ ସମ୍ଚୟଠରେ ବଲସୃସ୍ଥାପ୍ତ ଳ ଲମ୍ଷଣଗୂଞ଼ଲୁ ଚି ଳସ୍ତ୍‌ କ ବୟୁଲ୍ଧ କରପାରତବେ, 
ଅବଚିଷ୍ଠା ଲ୍ଷଗମୁଡ଼କୁ ଚିର୍ଦ୍ଧବ ଉଭ କର୍‌ ଜେଇ ପାରବେ, ଜବୋଦ୍‌ଭୁଭ ଲକ୍ଷଣ 
ପାଇଲେ ତାହାକୁ ଲେଖି ଭାଲକାଭୁକୁ କରେଇ ପାରିବେ । 


ଏହୁ ସ ର ପାଦଃୀକାରେ ଦହୁଯାଜେମ୍ପ୍ଯାନ କଦ୍ୁଛନ୍ତ —“ ଏ ସଞ୍ଚନ୍ଷରେ 
ଅର୍ଥାଉ ଲମ୍ଷଶଗ୍ଵଜ ଲ୍‌ପିବକ୍ତ କରବା ସମ୍ଭନ୍ଧରେ ପୁର୍ଵଭନ ଷନ୍ଥୀ ଚିକସ୍ବକଙ୍କୁ 
ଯଜ୍ତୁ ସାମ୍ଭାଜଯ କଷ୍ମ ସ୍ବୀକାର କର୍୍‌ବାକୁ ପଡେ ¬ ଓଙ୍ବୀର"" ଆମମନ୍ବିକ 
ଅବସ୍ଥାରେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ବଶଦ ୍ଧାର୍ତିନାରେର ସେ କଣ୍ଡିଗାଉ କରନ୍ତି 
ଜାଙ୍ଗି । କମ୍ତୁକଃ ଖଗ୍ଵେଗୀ ନକ ପୀଡ଼ାର କଥା କହ୍ୁବାକୁ ଗ୍ରଢ୍ିଲେ 
ଚିକସବକ ଜ୍ତାହ୍ରାଙ୍କୁ ନ୍ଧମାଗଉ୍ତ ଳରସ୍ତ୍ କର୍‌ବେ ଯଦ୍ମାଗ୍ଵ ଅଞ୍ଞାଭ ଗୁଣ ବରଣିଷ୍ଟ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଅଗ ।ନନ୍‌ ଅଫ ଗେଡ଼ିସିଜ ବ୍‌ ୨୭ 


'ଜନାବଧ ଭେଷଜ ସସ୍ଚ ଲତ୍ତ *ଗୋ?ିଏ ବ୍ଯବସ୍ଥାପନ ଲେଖିବାକୁ ଙ୍କର 
ପେପର୍‌ ବ୍ରଲଥ୍୍‌ ନଜ ଦଧଏ । ସମସ୍ତେ ଜାଣନ୍ତ ସେ, ଗ୍ରେଗୀର ଯାବଗସୃ 
ଅବସ୍ଥା ଷୁଙ୍ଗାନ୍ୁପୁଖଂରୁଗେ ଜାଣିବାର ଆଗ୍ରହ ଏଲୋପ୍ଯାଥୂକ ଚିକ୍ତସବଳଙ୍କର 
ଦେଖାଯାଏ ଜାହ୍ବ, ଲକ୍ଷଣଗ୍ଵକ ଲେଖି ନେଦ୍ଦାଇ ଦୂରର କଥା । କେଇ- 

ଦ୍ଦଜ ପରେ ଗ୍ଵେଗୀକୁ ଥୂଳଗ୍ଵସ୍ୃ ଦେଖିବାକୁ ଆସି ପୂଟଂ-ପରଳନ୍ଷିଭତ 
ସାମାଜୱ କେର? ଲ୍‌କ୍ଷଣର୍‌ କଥାବ ଭାଙ୍କର ମନେ ଜଥାଏ । କାରଣ 
ଇଭ ମଧରେ ବଭିନ୍ତ ର୍ବେଗା୍ଦାନ୍ତ ଅଚନେକ ବନ୍ଧକୁ ସେ ଦେଖି ସାର୍‌ଥାନ୍ତ 
ସଉ, କରନ୍ତ ସ୍ରଚ୍ତ୍ଯେକ ଷ୍ଷେନତରେ ର୍ଵେଗୀାଜଙ୍କ କଥା ଗୋିଏ କାନରେ 
ସ୍ରବେଶ କର୍‌ ଅନ୍ଯ କାନରେ ବା ହ୍ାରିଯା ଏ । ପରେ ଯେଢେଥର ସେ 
-ଗ୍ବେଗୀଲୁ ଦେଗିଦାକୁ ଆସନ୍ତ ତ ଢେଇେଥର ଗୋୈିଏ ଅନୁଷ୍ଠାନର 
ଷୂନର୍ୃାଭୁଜୟୁ କର—ଗ୍ବେଗୀର ନାଡ଼ ପସ୍୍‌ସ୍ାଇ କିହ୍ବା ପର୍‌ଦର୍ଣନ ସ୍ତର 
ବ୍ଯାପାରରେ ସଙ୍ଗ ସଟ୍ଗ ସେମ୍ାନଙ୍କର ଦ୍‌ଦଉଃ ମଉ ନମ ଆଉ 
-ଖସଣ୍ଡ ର୍ଯବସ୍ତାପନ୍ ଲେଖି କଟା ସ୍ଥ ପ୍ରଦନ୍ତ୍ର ବ୍ଯବସ୍ଥାର ବଳ୍ତୀଉ ମା୍ପୀ 
ଚଲାଇବାକୁ ଉପଦେଶ ଦେଇ, ଅଉ ସସପ୍ତଭଉ ସ୍କୁଲରେ ଥରେ ଅଭ“ 

କାଢତଳସ୍‌ ଚଳ ମୁଣ୍ଡ ହ୍ରଲେଇ ଦୃଭ ପଦ୍ମେପରେଧ ଗଲ ଯାଆନ୍ତ ଏବଂ 
ମାତ ସ୍ତର ଆଗରୁ ୫୦୭୦ ଜଣ ଗ୍ବେଗୀର ଚି କସା ଏହ୍ରପର୍‌ ନକ କ.ର 
.ଓ କଲସ୍ତସ୍ବବବରେ ଶେଷ୍ କରନ୍ତ । ସେଲ ଶାସ୍ତ୍ାଲ୍ଲଗଭତ ବୃତ୍ତିରେ ଅଜ୍ଯାନ୍ଯ 
ସମସ୍ତ ଭୂତ୍ତି ଅଘେକ୍ଷା ଅଧ୍ୁକତତର ମନସଂସୋଗ, ବିରେକ, ପ୍ରତ୍ଯେକ 
ଗ୍ବେଗୀକୁ ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ଭ୍ତବରେ ପସ୍‌କ୍ଷା କର୍‌ବ। ଏରଂ ଉଦବଲଙସ୍ତରେ 
ବ୍ରଶିଷ୍ଠା ଚି କସ୍ସ। ବାସ୍ତବରେ ଦରକାର, ସେଦ୍ର ବ୍ୁତ୍ତି ଅବଲମ୍ବନ ପୂସ୍ଂକ ` 
ସେନ୍ଦ୍ୁ ପର୍‌ ଦା ବୃସ୍ଥନସତବରେ କାର୍ଯା କର୍‌ବାକୁ ପେଉ୍ଟିମାନଙ୍କର ଦ୍ର ଧା- 
“ରୋଧ ହୁଏ ଜାଇ - ନସେସଖନେଭ ପୁଣି ନଜକୁ ବଗ୍ର ବ୍ଧଦ୍ଧ ସମ୍ଚମନ୍ତ୍ର ଛି କସ୍‌କ 
ରୋଲ୍‌ ସଦମ୍ଲେ ଘୋଷଣା କର୍ଆ: ର । ଏହ୍ରପର୍‌ କାର୍ଯ୍ୟର ପର୍‌ଣାମ 
ୟୟୁବଭଃ ଗେର ଆଶା କର୍ବଯାଏ ଉଦ୍‌ ଷ ସ୍ପ ଅଶୁଭ୍‌ ହ୍ରୋଇଥାଏ । 
କରୁ କାହା ସନ୍ତଲେବ ଲୋକେ ଅଗେକ୍ଷାଙ୍ଧଭ୍ତ ମଙ୍ଗଲକକକ୍ତ୍ ଅନ୍ଯ କୌଣସି 
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୮ ଅଗାନନ୍‌ ଏଫ୍‌ ମେଡ଼ସିଳ୍‌ 


ଚିଂକସ୍‌।କଧାନ ଅତ୍ତବରରେ୍‌ ନଭୁବା ଫେସବଜର ଖାଭରରେ ଏହ 
ସରଧ ରଯବସ୍ଥା ଗ୍ରହଣ କର୍‌ବାକୁ ବାଧା ଦୂଅନ୍ତ । 


ଗ୍ବେଗର୍ତ ଅନ୍ଧୁସଧାଳ ଏବଂ କ୍ଷଭବ୍ଯ ବରଣ୍ସ୍ତର୍‌ ଅବଗଭି ସସ୍ତନ୍ଧରେ 
ତ୍ତପଦେଶ ଏହ୍ୁଠାରେ ଦ୍ବାଜେମ୍ାନ ସମଭାସ୍ତ କର୍‌ ଗୋଳକ୍ଧଏ ନ୍‌ ଭଜ ପଙ୍କ 
ଆରମ୍ଭ କରଛନ୍ତି । 


pao tt 
Ph 
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k 


ଜୁ୍୍ୀୟ ପବର 


6ଭ୍ଷକ ପରିଚୟ 
( Knowledge of Medicine ) 


¬ 


[ ୯୫ jj 


ମ୍ପାସ୍ଵଲକ ପୀଡାର ଆଟଗ୍ଵେଗ୍ଯ ସାଧଲୋପଷଯୋଗୀ ପଦାଥ ମାନଙ୍କ 
ସମ୍ଟନ୍ଧରେ ଜ୍ଞାନ , ଅଥକ ଓଷଧର ଗ୍ବେଗେ.ଢ୍‌ ଷାଦଦକ। ଶଲ୍ତର୍‌ ପରଚୟ, 
ପ୍ରକ୍ୂଭ ଚକ ବ୍ରଙ୍ଦିର ଦ୍ଧଵଟ୍ୟ ଅଙ୍ଗ । କାରଣ ଉେଣ୍ଠଜମ୍ମାନଙ୍କର 
ଏହ ପର୍‌ଚସ୍ଠ ଜଣାଥୂୁଲେ, ଚକସ୍ବାଧୀଳ ଗଲଗର ମୂଖ୍ଯ ଲମ୍ଷଣସମର୍ଷ୍ତିର 
ସଦୃଶଭ୍ତମଭ କ୍ଷମ ର୍ଵେଗ ଯେଉ୍୍‌ ଓ ଷଧର ଲକ୍ଷଣ-କାଲ୍‌କାରୁ ସଙ୍କଗଲ/ କରବା 
ସମ୍ପଦ ସେଦ୍ଵ 6୮ଷଧଝିକୁ ନଝାଚନ କଲେ ଉଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ 
ସଂପାଦନ କାର୍ପାରର ଚଳ୍ସ୍ତକ ସଫଲକାମ ହ୍ରୋଇଥାନ୍ତୁ । 


( <୭ ) 
ବବିଧ ଭେଷ୍ଠଜର ସମ୍ପ ଣ୍ଠ ଆୟ କ ନ୍ଧ ୟା ଅଭ ଅଵଶ୍ୟ ଜାଣିନେବାକୁ 
ହେବ । ଝୁ. ସ୍ଲୁମ୍ପ ନରଦେଦହ୍ରରେ ଗ୍ରତ୍ତ୍ଯେକ ଞଷ୍ପଧି ଏକାନ୍ତ 
ପୃଥକ୍ଭ୍ବବରେ ସେଉ୍‌ସରୁ ଆୟ କ ଲକ୍ଷଣ ଏକ ସ୍ସାସ୍ଥ୍ଯର ପରବତ୍ତିଜ 
ସମ୍ପାଦ୍ରଲେ ସମ୍ଭଥ ସେତ୍ରସକୁ ଉତ୍ତର ଯେଜେଦୁର ସ୍ବର ଅବଗତ 
ହ୍ରେଲେ ଭେବେ ଅଧୁକାଂଶ ସ୍ତ୍ରାପଵବକ ଗବ ମାନଙ୍କର ଯଥୋପଷସୁକ୍ତ 
9 
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mo ଅର୍ଗାଳନ୍‌ ଅଫ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ଦ୍ରୋମିଓିଷ୍ଯାଥୁକ ଝିଷଧ ନବଂ୍ୟଚନରେ ସଫଳଲିକାମ ହ୍ରେବାର ଆଶା 
କରାଇ ପାରେ । 
( ୦୭ ) 

କନୁ, ଣଷଧର ସେହୂ ଶଲ୍ତ ଜାଣିବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଯଦ ର୍ଲଗ୍‌ଣ ବ୍ଯଲ୍ତକ୍କୁ 
ଏହା ସ୍ରସ୍ଟୋଗ କର୍ଵଦୂ ଏ, ଡେବେ ଉାଦ୍ରା ସମ୍ବୃଶ୍ତ ଏକକ ପ୍ରସ୍ଟଗକର୍‌ 
ସର୍ତେବ ଭେଷ୍ଠକ ଦକ୍ୟର୍‌ ଯଥାର୍ଥ ନସ୍ଟା ସସ୍କୃନଧରେ କୌଣସି ରକମର 
ବିଶୁଦ୍ଧ ପର୍‌ ଚତ ୍ରାର୍୍ତି ସମ୍ବଦ ନ୍ଲଦ୍ଧେ । କାରଣ, ଭେଷ୍ପଳ ପ୍ରସ୍ତ୍ଵବରୁ ମେଉ 
ବଶିଷ୍ଠ ପରବ ଞ୍ଜ ଳଣ୍ଡିପ୍ଵ କର୍‌ବାର ସଂକଲ କର୍ଵଦ୍ଧୁଏ, ଭାଦ଼ା ସେଦ୍ର ବ୍ଯଲ୍ତର 
ର୍ବେଗ ଲକ୍ଷଣ ସଦ୍ଭ ବର ଜଡ଼ିତ୍ତ ହୋଇପଡେ, ଏବଂ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ଷାଥ କଯ 
ନ୍ତଯ କରବା ସମ୍ତର୍ଦପର ଦ୍ଏ ନାନି । 

( ୯୧୮ 

 ଅତ୍ତଏବ, ପସ୍୍‌କ୍ଷା ଜ୍ଵଦେଣ୍ଯରେ ଭ୍ନ୍ତ୍ର ଭ୍ନ୍ଧ ଭେଷ୍ପଳଦ ବଯ ଧ୍ଡୃଥକ - 
ସ୍ଵଵବରେ ସୂସ୍ଥବ୍ଯଭ୍ତଙ୍କୁ ଷର୍‌ମିଜ ମାନ୍ଧାରେ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ କର୍‌ ସେହ୍ ପସ୍୍‌ଷାଧୀଳ 
ବ୍ୟଲ୍ତର ଶାଖ୍ର୍କ ଓ ମାନର୍ଦିକ ଷେନ୍ନରେ ସ୍ଥତ୍ତ୍ଯକ ଞଷ୍ଧ କଞ୍ଜି କ କେଉ୍ି 
କେଉ୍୍‌ ପରବ୍ତ୍ଜିନ, ଲଷ୍ଷଣ ଓ ଦ୍ଭ ସମ୍ବୂସ୍ତନ୍୍‌ ଦୂ ଏ, ଉାହ୍ରା ଲକ୍ଷ୍ୟ କରକା, 
ସ୍ପାସ୍ଥ୍ୟ ଷରବତ୍ତ୍ରିଜ ପଞୀୟୃଝୀ ବରିଷ୍ଠ ଭେ୍‌ଷ୍ଷକଳ ଶରତର ପର୍‌ଚପ୍ଟ ଲ୍ମଭର 
ଏକମା ସ୍ପତ୍ବଵଦକ ଉପାୟ ; ଅଥଜ ପ୍ରଚତ୍ତ୍ଯକ ଭେଷ୍ଠଜ ଦବ୍ୟର କକ 
ଆମ୍ଚୟ୍ଟ କ ଲକ୍ଷଣ ଉ୍ଉସ୍ବାଦନର ଶକ୍ତ ଓ ସ୍ତରବଣଭା ବଦ୍ଯମାନ ଢହା ପର୍ୟ୍ଯ- 
ବେଷ୍ଷଣ କର୍‌ବ।କୁ ହେବ । କାରଣ, ?୪ଶ ର୍ଲ ?୬ଶ ସୁ ୍ଧାରଜର ସ୍ତମାଣ 
ଅନ୍ଧ୍‌ସାରେ ଵ୍ଵିଷ୍ଧର ସମସ୍ତ ଆଗ୍ଵଗଯକାସ୍‌ ଶର୍ତ ଏହାର ର ସର ପରିଜନ 
ପଞୀସୃସୀ ଶର୍ତ ମଧ୍ୟରେ ଅନ୍ତନ ହଉ ଏବଂ ଏହା“ ଅଭିଜ୍ଞତାରୁ ପୁବୋକ୍ତ 
ଆଗସ୍ବେଗୟକା ସ୍‌ ଶଳଲ୍ତର ଉ୍ଉପମଲବ ଧୁ ହ୍ରୋଇଥାଏ । 

ପାଦଞଃୀକାରେ ହୁ।ଳେମ୍ଭାନେ କହିଛନ୍ତି “ସ୍ରଭ୍ଯେକ ଞଷଧ କେ 
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ଅର୍ଗଁ ।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ୩ 


5 ଆସ୍ଦଧ କାବସ୍ଥାର ସ୍ରିଲକାର କଲେ ସମଥ କାହା ଜାଣିବା ପାରି 
ଓ ହାଜରର ସ୍ପାସ୍ପୁୟ ବ୍ରପର୍ପାୟ୍ୁ ସଂଘଃନେ ଦ୍୍ଯାପାରରେ ଶିଷ୍ଧର ବରଶ୍ବକ ଏବଂ 
ବଶିଷ୍ଠ ଡି ୟ୍ଟା ପସ୍‌ତ୍ା କରବା ସ୍ଚନ୍ତରେ ଏକମା ସରଲ ସ୍ରଣାଲ] ମହ୍ାମରତ 
ଓ ଚରସ୍ଵରଣୀସ୍ଂ ଆଲବେ,ଚ ଉନ୍‌ ଦ୍ଯ ଲରଙ୍କ ( Aକlbretch Ven 
Le ର୍ଯଟ୍ଟୀଭୁ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଚଳ୍ଳସ୍ତକ ବଉ ଧ ୪୦୦ ରୁ ୨୦୦୦ 
ଦଗ୍ଧ 3 ମଧରେ ଥରର ହେଲେ ରନ୍ତାକର୍‌ ଦେଖିଛନ୍ତ ବୋ୍ଞ ମୋର୍‌ ମେଦ ଏ 
ଜାଢ୍ବି ।” ଦ୍ରାନେମ୍ମାନଙ୍କ ବ୍ଯଟ୍ୀଭ କେବଲ ସେଦ୍ର ଉନ୍‌ ଦ୍ରଯାଲରଦ୍ବି ଏହ 
କାର୍ପାର ପ୍ରସ୍ଟୋଜସୀସୃଭା ଜ୍‌ପଲବ ଧୂ କର ଉଚ ସ୍ରଣୀକ “ 'ଫା୍ମାକୋପିସୟ୍ଟା 
ହୃ/ଲରଭେଃ ( Pharmacopoeia Halvet) ଜାମକ ଚ୍ରଜୁର ଭୁମିକାରେ 
ଏହର ବଷ୍ଠପ୍ତଟର ଅବଢାରଣା କରଛନ୍ତି କନ୍ଧୟ ଜଣେବେଇଲଲ ଚକସ୍ଵକ ଏର 
ଅଥୂତ୍ଭ ସଙ୍କେଉ ଭୃଝି ଉଦନ୍ଧୁସାରର କାର୍ଯା କରିବାର ଦୁ୍ତି ଗୋଚର 
ହୋଇନାହ୍ବି । 
( ୯୧୯ ) 
ମାଜବଳଜାଉର ଅଣେଷ୍ପ କମ୍ଭାଣକର ଏହର ପର୍‌ ସଙ୍ବସ୍ରଥମ ଦ୍ରଯାଜେମପାନ୍ି 
ଆବ୍ଷ୍ପାର କରଥିଲେ ଏରଂଂ ମହୁ।ସଉଯରେ ଦୃଉସ୍ତଭଞ୍ଟ ଜନସୁଲଭ ଅ୍ବସାୟ 
ସ ଦୂ ଏହ ପଥ ଆଅର୍‌ଣ ଅବ୍ଲ୍ବନ କରିଥୁଲେ । ସେ ମଦ୍ରାସଭ୍ଯ ଦ୍ରେଲ୍ବ— 
ମ୍ଭାଳବର ଯାବସଟ୍ଗୀୟ ବ୍ଯାଧୂ ଭେଷ୍ଠଳର କେବଲ ସାଡ଼ୃଶ୍ଯଗତ୍ତ ସ୍ସ୍ଟୋଗଦ୍ଗାରବହ୍ 


ଲଲଟ୍ତି ଭତଭୁଗପେ ଆସ୍ଵେଗୱୟ କର୍‌ବ। ସସ୍ବବ । 


ପାଦଚୀକା--“ଦୁଇଡି ନଝିଷ୍ମ ବନ୍ଧ । ର କ୍ୟରଧାନରେ ସଯେପର ଏକାଧୁକ 
'ସରଲରେଖା ଅଙ୍କ ଭକ ସମ୍ବର ନ୍ଲଚ ଦ୍ଧ. ଭଦ୍ଧ ପ ଯାବଚ୍ଚୀୟୁ କୈ ସର୍ଗକ 
ଶଲ୍ତଘନ୍ଧକ ବ୍ଯାଧର, (ଅଥ ।ଭ, ନତ୍ତାନ୍ତ ଶସ୍ବସାଧ ପୀଡା ବ୍ଯତୀଉ ଅନ୍ଯ 
ସମସ୍ତ ପୀଡ଼ାର ଆ5ଗ୍ବଵଃ4 ସାଧଳ ପାଲ୍‌ ହ୍ୋମିଓଷଯାଥୁ ଚଲସ୍ବା ସ୍ରଣାଲୀ 
ଅଗେଷ୍ସା ସଭୟ ଓ ଉଲୁଷ୍ବଭତର ଚକସ୍ବା ପ୍ରଣା/ଲୀ ଅସବମ୍ବବ । ଉଦ ବ୍ଯଟ୍ରାଉ 
ଅନ୍ଯଲୌଣସି ଆ୍ଵେଗଯ ସାଧକ ସ୍ତଥ ଅଛୁ ବୋଲ୍‌ ସେଉ୍ର ବ୍ଯକ୍ତି ମନେକରନ୍ତୁ 
ସେ କଦାପି ସଦୂସ୍ତତରୀ ଚକସ୍ପାର ମୂଲଭ୍‌୍ଦ ଦ୍ଝଂପାର ନାହାନ୍ତ, 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଏ 
my ଅଗ ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ଉପଯୁକ୍ତ ଯନୁ ସଦ୍ରକାରେ ହ୍ରୋଜିଓପ୍ଯାଥୂର ନମ୍ଟମାନ୍ସବତ୍ତୀ ରକବା କର 
ଜାହ୍ରାନ୍ତ, କସ୍କା ଯଥାଥ  ହ୍ରୋମମଓଷ୍ଯାଥକ ସ୍ରଥାରେ ସଂଶୋଧ କ୍ତ ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟର 
ଦୂଷ୍ଣାନ୍ତ ଦେଖିନାଦ୍ରାନ୍ତ ଅଥବା ପାଠ କରନାହ୍ରାନ୍ତ । ଷରନ୍ତୁ ମେଉ୍୍‌ସରୁ 
ବ୍ଯରୁ ଅନଷ୍ମକର୍‌ ଚିକସ୍ବା ପକ୍ତଭଗୁଡ଼କ ସହ୍ବଭ ଏକମା ଆଗ୍ରେଗ୍ଯସ୍ରସ 
ରକବା ସ୍ରଣାଲୀକୁ ଉଵଷଦ୍ଵାସ ପୁଦଦଂକ ଏକାସନରେ ସ୍ଥାସନ କରବାକୁ ଅଥବା 
ସେମୁଡ଼ିଲୁ ହ୍ରୋଜିଓପ୍ଯାଥୂର ଅଷରଦହ୍ରାର୍ଧା ସହ୍ମା୍ତକରୁଷରେ ପ୍ରଭଷନ 
କରବାରର ପ୍ତୟ୍ଵାସ], ସେମାଳେ କଦ୍ଦାପି ଆଲୋଷ୍ଯାଥୃକ ଚଲସ୍ବା ସ୍ରଣାଲୀର 
ଅସ୍ସାରଭା, ଜାଦ୍ାର ବରର୍ସଦସକୁ ଲ ଢଥା ଵୀଭ୍‌ସ୍ତ୍‌ ପରଣାମ ଲକ୍ଷ୍ଯ କର“ 
ଜାହାନ୍ତ । ମୋର ସଜ୍ତଯନଷ୍ଟ ଧର୍ନସ୍ବୃରୁ ଶିଷ୍ଯଗଣ, ପବନ୍ଧ ହ୍ରୋମିଓଯାଥୁର 
ସାଧକବର୍ଗ, ସେଞ୍ଚାଳଙ୍କର ସାଫଲ୍ଲାମଣ୍ଡି ଭ ଓ କ୍ୂରଢ ନଷ୍ତଲ ରକତସ୍ତାଦ୍ରାର୍ବ 
ଝେଦ୍ଦ୍ରସର୍ଧ ବ୍ଯଭ୍ତକ୍କୁ ଗ୍ରେଷ୍ଠତଭର ଜ୍ଞାନ ୍ତଦାନରେ ନ୍ତ୍‌ୟ୍ଟ ସମର୍ଥ ଦ୍ରେବେ । 


* 


“" ( ଅନୁଶୀଳନ ) 


ପ୍ରାୟ ଦୁଇ ହୁ ବଷ ଆଗରୁ ହ୍ରାନେମ୍ମାନ ସଦୃଶସୀଉର ଏହୁ ସାଙ୍କଭୈମ 
ସଜ କଗଭରେ ଘୋଷଣା କରଥିଲେ, କମ୍ପ ଚକଧ୍ଵକ ସମ୍ମାଜରେ କରସ୍ମ। 
ଜନସାଧାରଣଙ୍କ ହଧରେ କେଇଳଣ ଜାହା କ୍ଲଝିଛନ୍ତ ବ! ଗହଣ କରଛନ୍ତି ? 
ନଣ୍ଗିଂଷ୍ମ ଅଚଲ ଏର୍ଂ ଅପର୍‌ବତ୍ତିନଣୀଲ ସୀଭ ଉ୍‌ଷରେ ହ୍ନୋହିଓଷ୍ଯାଥୁର 
ଭତ୍ତ ସ୍ଭଵ୍ତି ତ ; ଜଉ ; ସୃତ୍ଷିର ଆଦରୁ ଏର ସୀଉ ଥୁଲ୍ମ । ଏପର୍ଫାନ୍ତ ଏହା 
ବଦ୍ୟମ୍ାନ ଏବଂ ବ୍ରଣ୍ବର ଅର୍ଚ୍ତକୁ ସଦ ଚରଦୂଲ-ବନନଡ଼ିତ ରହୁଥୁବ୍ । 
ସଦୃଶସୀଉର ସା୍ଂଜସୀନତା ସଂ୍ମିରେ ସେଷିର ସ୍ଥକଃ, ଏହ୍ରାର ବୈ ଶିଷ୍ତ୍ୟ 
ବ୍ୟଙ୍କଗିରେ ମଧ ସେପରଁ ପରଞ୍ଜ 8 । ଏହାର ଏହ୍ର ଦୁଇ ଅବସ୍ଥାରେହ୍ରି ଭୂୟସୀ 
ପସ କ୍ଷା, ପର୍ଫାବେକ୍ଷଣ ଓ କଉ ଲବ ଧ ଅଲଦ୍ଧାଗ୍ଵ ସସ୍ତମାଣିଭ ଦୋଇଅନ୍ତୁ । 
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ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡସିନ୍‌ ବ୍ ୩୩ 


ଭୌଉକ ଏରଂ ଅଭ୍ତୌର୍ରକ ଶକ୍ତି ମଧ୍ୟରେ ସେଉ୍‌ ପ୍ତଦୂରଗଭ୍ ସମ୍ବନ୍ଧ 
ବଵରଦଯମାନ ଉଦ୍ଦାବଲମ୍ଭନେ ଏହୁ ସଦୂଶସୀଉ ନଫ୍ରିଭ ଦୋଇଅଛ୍ତୁ । 
ସଦଶର ଗ୍ରଜଳନ ସଦଶ 
,„› ଆକଷଣ  ,, 
୨» କ୍ଯାଧୁମଭକ୍ତ „ 
ଏହ ସ୍ରଭନ୍ଞାୟୁ ଜେଇ ସଦୂଶ ସୀଭ ଗଠିକ । ତତ୍ଚମଧ୍ୟରେ ପ୍ରଥମ 
ଓ ଦ୍ଧ ଟସ୍‌ ସ୍ରଭଜ୍ଞା ସ୍ତୀକଧଭ ହୋଇନଛ୍ତୁ ; ଭୁତୀସ୍ଟ୍‌ ପ୍ରଭଞ୍ଞାନ୍ତ ଏବେ ବ ସଗ୍‌ଧ 
ବ୍ଯକ୍ତସାନଙ୍କ ବଗୃଗ୍ଵଧୀନରେ ଅନ୍ଧ । ଲକ୍ଷ୍ଯ ରଖିବାକୁ ହ୍ରଦ, ଏ କ୍ଷେରେ 
ସାଦୃଶ୍ୟ ଜେଇ ବଗ୍ଟର ; ପରଜୁ ସକାସ ଜେଇ ନ୍କହଁ । 


ପ୍ରଥମ ପ୍ରଭ୍ନ ଅର୍ଥକୁ “ସଦୃଶର ସ୍ତକଜନ ସଦଶ” ଭଥା ସଦୂଚ ।ଜ୍ୂ- 
ଯ ଦନ, ସ୍ରମ୍ଭାଣ ଅସେଷ୍ଷା ରଖେ କାହି, ଜଗର ସଙ୍କନ୍ ଆମର ଗୃର୍‌ 
ଯାଖରେ ଜାହ୍ରାର ପ୍ରକ୍ଯଷ ଦଶନ ରହୁଅଛୁ। ଳକ ଜଜ ରଭ୍‌ଉରେ 
ଆସ୍ଲେମ୍ମାଜେ ଭାଦ୍ଵାର ସର୍ତ୍ୟାଭକ୍ାନ ଅର୍ଥାଉ “ଏଦହ୍ଵା ଯେ ସେଦ୍ର” ଏହ୍ର ଞ୍ଞାନ 
ଶୀଉ୍ଵ୍‌ । ଭଵଭ୍ଵ୍‌ ଦଗ୍ଵଜରେ ଏହ୍ର ସୀଭର ପର୍‌ ଅନ୍ଧୁବର୍ବିଭା, ସେଠାରେ 
ଇପ୍ସାର ଅବକାଶ ନାହି । 


ଙୀବନ ଜଗତରେ ଇପସ୍ିର ପ୍ରାପ୍ତ ସମ୍ବର ଥର ସତ୍ତ, କନ୍ଧ ସେଠାରେ 
ଂସହ୍ରଜ ସ୍ତକବୁଣ୍ତ୍ ଏବଂ ପ୍ରଞ୍ଞାଥଦାରୁ ସଦୃଶସୀଇର ଲଂଘଜଷଥ ସ୍ତରର । ' 
େଜିସରତୁ ଶ୍ରେଣୀର ଗୀବ ଭବପଞ୍ଜାନ ଦା ସ୍ପଉଃ ଲବ୍‌ଧକ୍ଜାନର ଶାସଜରେ 
ନୟୃନ୍ଧ ସେ ଷ୍ଷେ୍ଚରେ ସ୍ତଳାଭ ବନଦ୍ଦ୍ରଦ୍ଵ ତ ମୈଥନ ନଜ୍ତାନ୍ତ ବରଲ, 
ଯେଉ୍‌ ଶ୍ରେଣୀ ମରେ ପ୍ରଜ୍ଞାର ଅନ୍ଧ ଗାସନ ବରଦାନ, ଭଜ୍‌ ଷ୍ଷେନରର ଏହ୍ବା 
ବୀଉଯସ୍୍‌ ପାପକାର୍ସ୍ଯ ବୋଲ୍‌ ପର୍‌ଗଣିଭ, ଆଇଜର ଗର୍ଷାଟର ଏହାକୁ 
ଶ୍ରକ୍ଧଭ୍ର ବର୍ୁକଦ୍ଧରେ ବ୍ଯଭ୍‌ଷ୍ଟର” କୁହ୍ନାଯାଏ । 


ଅନ୍ରକଧଭ ସ୍ପ୍ାସ୍ଥୟର ପରଚୟ “ସସଦୃଶର ସ୍ରାଳନନ ସଦୃଶ ; ଏଥୁରେ 
ଆନନ୍ଦ, ସନ୍ତୋଷ ଓ ୍ତୁତ୍ତି ନଦ୍ରକ । ଏହ ସଜ୍ଯସୀଉ, ଅନ୍ଧ୍‌ସାରେ ପୁଣି 
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mv ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ବ୍ଯାଧ୍ରମ୍ଷେନରେ ବି ଗ୍ଵେଗ. ଦୁଃଖ ଓ ମୃତ ସଂଧ୍ଧନିଭଦୂଏ । ସ୍ଥାନ, କ'ଲଳ 
ଏବଂ ଦୀଜ ଅନ୍ଧାସ୍ତୀ ଶସ୍ଯ ଉ୍ସୂନ୍ନ ଦ୍ରୋଇଥାଏ-ଏ୍ସ ଚିରନ୍ତନ ସ୍ତବାଦ୍ର 
ବା ସତତ କାହ୍ଵାତ୍ତ ଅବଦତ୍ତ ନ୍ଧଦ୍ଧୈ । 
ଦ୍ିଗସ୍ଟ ସ୍ତଭଞ୍ଞ୍‌ ଅର୍ଥାଭ “ସଦୃଶର ଆକର୍ଣଣ ସଦୂଟେ ପ୍ରଥମ ପଭକ୍ଞା 
ପର୍‌ ଏହ୍ର। ସମସ୍ତଙ୍କର୍‌ ପଟଞ୍ଞାଉ ନଜ ଦ୍ରେଲେ ବ, ଏହା ଅବତସସ୍ତାରୀ ସୀଭ ଏବଂ 
ପ୍ରଥମ ୍ଭକ୍ଞୀ ସଦ୍ଧତ୍ତ ଘନଷ୍ଟା ସ୍ଵବେ ସଂଗି ଷ୍ଟ । 
ଜଗ -ବିନସର ପରକଲ୍ନାରେ ଦେଖିବ କୁ ମିଲେ — 
ଏକଜାଟଗ୍ଡ ପୂଷ୍ପସମୂହ ଗୁକ୍ଥାକାରେ ପ୍ତ ଵି୍ତ ଦ୍ଧଏ । 
ଏକଳାଗୀସ୍ଡ୍‌ ଗୁଲ ଦଲବବ୍ତ୍ବବରେ କନ୍ତେ । 
ଏକଳାଗଗୟ୍ଟ ଲତ୍ତା କୁଞ୍ଜାକାରେ ଆତ୍ଭର୍ଘ ତ ହୁଏ । 
ଏକଜାତ୍ୀୟୁ ବଃପୀ ଧାଡ଼ରେ ବନ ସୁଶୋଭ୍‌ଉ ଦୃଏ । 
ଚ୍ୀବ କଗତ୍ତର ବର ସେନ୍ଦ୍ରଯର୍‌ 
. ଶୃଗାଲ ସ୍ଥକାଭି ଦଲରେ ଭିଲତତ ଦୁଏ । 
ପଢଙ୍ଗ ସ୍ମଶ୍ରେଣୀରେ କନ୍ଧବକ୍କ ଦୁଏ । 
ମୟ୍ତୁକୁଲ ବା ଷଷ୍ଷୀଚୟ୍ଟ ମ୍ପଶ୍ରେଣ୍ୟୀରେ ଦଲବଙ୍କ | 
ରଉ୍ତସକାନୁ କୃଷକ ପ୍ରାଙ୍ଗଣରେ ଗୋ, ମେଣ୍ଟ ସ୍ରଗ ଦ୍ରଂସ, ପର୍ବ, 
. ଚଞଃକ ପ୍ରଭ୍ତୁଭ ପ୍ରାଣୀ ଏକାଠି ଖ,ଇବର୍ାରେ ଲ୍ଲଗନ୍ତ ; କନ୍ଧ ଗେ ୩ ଶସ୍ୟକଣା 
ଶେଣ୍ଠ ଦେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସ୍ମ ସ୍ଥ ଜାଉରେ ଦଲବଞ୍ ଦହ୍ରୋଇ ଦ୍ତବତ୍ସର 
ଅବଶିଷ୍ଟ ସମ୍ୟ୍ଵରେ ବିଚରଣ କରିବାରେ ଲାଗନ୍ତି । 
ମ୍ଭାନଦ୍ତମ୍ଚଧ୍ୟରେ ମଧ ଏହ୍କ ସଦ୍ରକାଇ ଆଇଷ୍ଣଣ ବଦ୍ଯସ୍ତାନ । 
ଆଅଦ୍ଦମପୁଗରୁ „ ମନୁଷ୍ଯମଧ୍ୟରେ ଏହାର ଅସ ଭୁ ଓ ମଭ୍ବବ ଦେଖାଯାଏ । 
ପୁଣି ବ୍ଯବସାବୁନ୍ତବର ଅନ୍ଧୁସାରେ ବର ମନ୍ମଷ୍୍ଯମଧରେ ” ୍ରେଣୀଗକ୍ତ ମୈ'ନ୍ଦୀ 
ବନ୍ଧନ ରଦ୍ଦ୍ରଅନ୍ତୁ । 
ର୍ବଗ୍ଵଶି- ନକ୍ଷନ୍ତା୍ଦଙ୍କ ମଦ୍ରାଶ ନ୍ଯରେ ସ୍‌ସମଞ୍ଜସ୍ୟ ସ ଶ୍ଧଙ୍ଗଲ ବ୍ରଚରଣ, 
ମଧ କଷ୍ମଣର୍‌ ଆକଷ୍ପଶୀ ` ଶିକ୍ତର ପ୍ପ୍ତଦରେ ସଂପାନ୍ଦକ ହେଉ୍‌ଅଛୁ । 


Digitized by srujanika@gmail.com 


- 


ଅଃ ଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ଟେଡ଼ିସିଜ୍‌ ms 


ସ ଯୋଗ, ଆସଗ୍ତତ ଅନ୍ତ୍ଗ୍ବଗ ସ୍ତଭ୍ତଭ ସଦ୍ଧରକମର ଆକଷ୍ଠଣ ଆଜ୍ମାନଙ୍କ 
ଜଶ୍ଟାସ ଗୃହ୍ରୀଉ ବାସ୍ତୁପର୍‌ ଅଉତ ସାଧ୍ରାରଣ ବ୍ଯାପାର, ସଦୃଶର ଆକଷଣ 
ସଦୂଗଶେ । 

କରତ କୁଭାର୍ିକ କନ୍ଦ୍ରପାରନ୍ତ ଏହ୍ସଂ ନୟଟମ ସାବ ଭୌମ ନ୍ମଢରୈଃ 
ନେଗେନତଉଉ ର୍କ ଦଵାଗ୍ଵବ ପଜ ଚୁଡି ମେରୁର୍‌ର ଆଉ ଣି ଭ୍‌ଞ୍େଖଳକର୍‌ ଉ୍‌ଦାହ୍ରଣ. 
ଦେଖାଇବାରେ ସ୍ତସ୍ଟାସୀ ପାଆନ୍ତୁ । ସୁନ୍ଦସ୍‌ ରମଣୀ ପ୍ରଭ କଦଦାକାର 
ପୁରୁଷର ଆକଷଣ ସ୍ତାଘଂକାୟ୍ତ ଦୁଷ୍ସ୍ଟନ୍ଧ ପୁରୁଷର ସ୍ତଭ ଖବ୍ାକ୍ସର 
ନାଖୁର ଆକଣ୍ ଣ ଇଜ୍ଯାଦଦ ଦୁଷ୍ଟନ୍ତ ଉ୍‌୍ଷେଖଯୋଗ୍ୟ । 

ପରନ୍ତୁ, ଆକଣ୍ରଣ ବଷ୍ତସ୍ତରେ ଅବଦ୍ଭ ହ୍ରୋଇ ବଗ୍ବର କଲେ 
ଆସ୍ଭେମନେ କଂଣ ଦେଖିବାକୁ ପାଲ୍‌ ? ପ୍ରକ୍ଧତ୍ତ ପକ୍ଷରେ କେଉ୍‌ ବଷ୍ପୁତ୍ 
ଆକଷଣ କରୁଅଛୁ — କେଉ୍‌ବତସ୍ଥ ଉଉସ୍ପାଦକ ୨ ଭୋକ ଶସ୍ର ଉଉସ୍ପମ୍ର 
କାରଣ କ'ଣ ? ଗୋଝିଏ ଶବ ଅନ୍ଯୟଶବକୁ ଆକଷ୍ପଣ କରେକି ? ଜାଦ୍ରା 
କେଚବେବଦ୍େଲେ ସମ୍ତଦପର ନୁ ଦହ୍ଦେ । ଅଭୋାଭକ ଅଦୂଶ୍ଯ ଶକ୍ତ ବ୍ରଶ 
ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଶଲ୍ତସମନ୍ସ୍ର ବୋଲ୍‌ ଚ୍‌ ବକର ଚସ୍ଟକତ୍ଧ୍ତାପ୍ । ଜେଗେତ୍ୀତଉ-¬ 
ମେରୁର ଅନ୍ତନି ଦର ଶକ୍ତପେ ଅଭୁନ୍ତ ନ୍କୁବିହୀ › କିଏ ୍ଭାଦ୍ରା ପାଣି 
କର୍‌ପାରେ ” ଖଙ୍ାକ୍ଧର ରମଣୀର କମ୍ଚଭା ସ୍ବଘ କାର୍ଡ ପୁରୁଷର ପାଞ୍ଚ 
ଚଉ ଉକ ଦେହର ିରଷ୍ପର ପରଷ୍ପରକୁ ଆକ୍ୃଷ୍ଣ କରରନା୍ତି, ଷରନ୍ତ ଦେହର 
ଅଭ୍ଭୌଉକ ସତତ ସେନ୍ଦ୍ର' ଆକଣ୍ ଣର ମୂଖ୍ୟକନ୍ତି। । " 

କରନ୍ତ ସବ ଶେଷ ସଭ” ସଦୃଶର ବ୍ଯାଧମୁକ୍ତ” ସଦଧଗଶେଅନ୍ଯ 
ଦୁଇ ଗ୍ରଭଛ୍ମପଶ ଅସ୍କାର କର ହାଇନାଙ୍ବି । ପ୍ରାପ୍ତ ଦୁଲଶିହ 
ଭଷ୍ଣ ପାଏ ସ୍ରଚଳିର ୭କଳ୍ତସ୍ଟା ବିଦ୍ୟା ଏହ୍ରାକୁ ଅଗେଷ୍ଷା କରଗଟ ମନ । 
ଅରଣ୍ୟ ସେମାନଙ୍କ ଆଷନ୍ତ୍ନବମେ ଅନକ କ୍ଷୀଣ ହୋଇଥଆସିନ୍ତୁ,ୁ ସେମ୍ମାନଙ୍କ 
ବିରଦ୍ଧଣ୍ଣ ଏବେ ଅନେକ ପର୍‌ମ୍ମାଣରେ ଉରଲ । ଜଗତରେ ଏବେ 
ଶସହ ଚକସ୍ବକ ଏହ୍ର ପ୍ରଭଜ୍ଞାନତଲୁ ସ୍ବୀକାର କରିଛନ୍ତ ! ଅସଂଖ୍ଯ 
ବ୍ଯାଧୁକ୍ଷେନରେ ଏହା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଆଗ୍ଟେଗ୍ଯ ସାଧୁତ୍ତି ହୋଇଛ୍ଥ ଦେଖି 
ସେମମା ନଙ୍କର ସ୍ରଟଟଉ କନ୍ଧ ଛୁ । : 
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ସଭତଛ୍ଧସ୍ଵୀର ପ୍ରଥମ ଓ ଦ୍ଵି ଗା ସତଭ୍ଷାଦୁସ୍ପଟର ଏଦ୍ର ୁଟୟ୍ନ୍ତ ମଧ 
ବଞ୍ତୁତଃ ଆଉ୍‌ ଗୋଡିଏ ସୀଉ୍‌, ସଦଧଗସଂଷକ ସ୍ସ ସାଧାରଣ ସୀଉ୍ତ ବା 
ପ୍ରଭକ୍କୀମଞ୍ରେ ଏହ ଢ୍ଭୃଚ୍ଗୟୁ ସୀଉଝି ଅପରହାର୍ଯା ମଦେ କି ୨ ଅଵଶ୍ୟ, 
ତୁଟି ଅନ୍ଯଦୁଇଵି ସୀଭ ଜୃ୍‌ଷରେ ନଭ ରୁଶୀଳ ; କ୍ତ ଏହ ତଟ 
ସରୁ ସଂପୂ ସ୍ପାଧୀନତ୍ବବରେ ଅନ୍ଯ ସୀଉ ଦ୍ଧସ୍ଵର ମଧ ସାଥ କଜା ନାନି । 
ଏହାଦ୍ି ହ୍ରୋଜିଓଷ୍ୟାଥୁର ଆନଭ୍‌ଦ୍ତ, ଏହ୍ରାଦ୍ତ ପ୍ରଭୂତ ହୋସିଓଷ୍ୟାଥ୍‌ | 
ଆଇଣ୍ଣ ଓ ପ୍ରଜନନ ସଂପଳ ୀୟ୍ଵ ସୀଲମ୍ବୁ୍୍ତକ ହ୍ରୋମିଓପଷ୍ୟାଥରନ୍ତି ଆଲଗ 
ଷଖର୍ଘଂକ ବ୍ଯାପାର । ଗୋଂିଏତାନ୍ଧ ନକଦ୍ଦୀଷ୍କା ତିଷଧ ପ୍ରସ୍ଟୋଗ, 
ଶ୍ତିସମମ୍ଚି ଭ ଷିଣ୍ଧଧର ବ୍ଯବହାର; କ୍ଷ ଦ୍ରକମ ମାନା ତଷ୍ଧ ସେବଳ, 
ପ୍ରତ୍ଯେକ ଗ୍ବେଗୀର ବ୍ଯଲ୍ତଗଭ ବୈ ଶିଗ୍ମୟ ଅବଲସ୍କ ନରେ ଚକା - 
ସକ୍ସର ସମବାୟ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଦ୍ରୋମିଓଷ୍ଯାଥୂର ଭ୍‌ତ୍୍‌ଗଠିଉ । 

“ଯେଉ ଉିଷ୍ଧ ସୁସ୍ତ ଜରରଦେହ୍ନରେ ଆସ୍ତୟ୍ଟ୍‌ କ ଉ୍ଉସ୍ତାଦଳରେ ସମଥ 
ସେନ ତିଷଧଦ୍ଧି ଉଭଉ ସଦଶ ଲକ୍ଷଣବାଦହ୍ରୀ ବ୍ଯାଧ୍ରଷ୍ଷେନରେ ଆଗ୍ବେଗ୍ଯ 
ସମ୍ପ।ଭନରେ ସମ୍ଷମ” ହ୍ଵାନ୍େମ୍ମାନ ଏହ୍ର ସତ୍ତ୍ୟ ଏହ୍ର ପ୍ରାୟ ଦୁଇଶହ 
କଣ୍ଠ ଆଗରୁ ସ୍ତମମାଣ କରିଥୁଲେ, ଉଙ୍କର ଏଦ୍ସ ଭଵପଚ ଦଶ ଖଣ୍ଡନ 
କର୍୍‌ବାର ସମସ୍ତ ସ୍ତସ୍ବାସ ବ୍ଯଥ ହୋଇଅନ୍ତୁ । ଦ୍ର୍ାଚଲର ଦରୁଙ୍ଗ 
ଶିଖର୍‌ପର ଏହ ସଦୃଶସୀ ୭ ସ୍କ୍ୀୟୁ ଗରମ୍ପାରେ ଆଜି ବି ମସ୍ତକ ଭଵଞ୍କୋଲନ 
କର୍ର୍ଦଦୁଅଛୁ ଏବଂ ଚରଦନଜ ରହୁଥିବ । 


° { to } 


ଆସ୍କହ୍ରଭ୍ଯା କମତ୍ଚବା ଅପରକୁ ଦ୍ର୍୍ଯା କରିବା ଜ୍‌ଦ୍ଦେଗୱରେ ଅଥକ 
ଅନ୍ଯ କୌଣଞ୍ଜି ଅବସ୍ଥାରେ ସୁସ୍ଥର୍ଯକ୍ତ ଅଉତ୍ମା ଧ।ରେ ଭେଷ୍ଠକ ଦ୍ରବ୍ଯ ଉଵଦରସ୍ଥ 
କାରଶ ତରଭୁ ପ୍ରାସ୍ତ ଅସୂୃସ୍ଥୁଭା ବ୍ଯଞ୍ଜକ ଲକ୍ଷଣାନ୍ଦ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ପୁବଂବତ୍ତି] 
୭କଯ୍ରକଗଣ ସାହ୍ରା ଲେଖିଯାଇଚ୍ଥନ୍ତ। ମୁଁ ଏବଂ ଅନ୍ଯ ନଯ ସୁସ୍ଥ ବ୍ଯରୁଗଣ 
ଠିକ୍‌ ସେନ ଭେଷ୍କହବ୍ଯ ସେବନ କର ଠିକ୍‌ ଅନ୍ଧୁରୁପ ଲକ୍ଷଣମାନ 
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¢ 
ଅଗ୍ି।ଜଳ୍‌ ଅଫି ଗେଡ଼ିସିଜ ୩୭ 


ସ୍ତଭ୍ଯମ୍ଷ କରନ । ସେଦ୍ରସଙ୍" ଗ୍ରନ୍ଧକାରଗଣ କେବଲ ଛଷ୍ଣ ସେବଳର ଇଭି- 
ବୃଦ୍ତ୍ରୁଗପ ଅଥଦ୍ଦା ସେହ୍ଧ ଢେଜସ୍ତର ଦଲ୍ଯମୁଡ଼କର ମା ର୍ଵସ୍ପକ ଝି ୟର ସ୍ଥ୍ଭାଣ 
ସ୍ପରୁପ ବସ୍ତାର୍‌ଭ ବର୍ତରଣ ଲେଖିଅଛନ୍ତ - ପ୍ରଧାନତଃ ସେନଦ୍ଦ୍ଧ ସକଲ ପଦ୍ଦାଥର 
ଦ୍ଯରହ୍ବାର ସମ୍ଭ ଧରେ ଅନ୍ଯକୁ ସତ୍ଚକ କରବା ପାଇଁ । ସେହୁ ଦବ୍ଯ 
ସେବ୍ତଜଜନ୍୍୍ତ ଆକପ୍ପି କ ଅପଘା ଭର୍‌ ରକବା କର୍‌ ପଦଦ କେବେହ୍ରେଲେ ଶଷୀଡ - 
ଉର ସ୍ମା ୍ଥ୍ୟ ଧୀରେ ଧୀରେ ପୂଳଃ ସଂସ୍ଥାପନ ହ୍ରୋଇଥାନ୍ତି। ସେତେବେଲେ 
ପୁକ ନୁର ଉ୍‌କ୍ଭେଖ କର୍‌ ସେମ୍ମାଳଙ୍କର ଆସ୍ତାଶ୍ମାଘ୍ଯ ଗାଇବାର ସୁଯୋଗ 
<ଵିଥାନ୍ତା । ପଷ୍ଷାନ୍ତରେ ସେମାନଙ୍କ ଚଲାରେ ବଷକ ଷ୍ଠ ବ୍ଯ୍ତଙ୍କର ମୃତ 
ଘନଧବଲି. ଭେଷଜ ଦ୍ରବ୍ୟର୍‌ ମାର୍ଵନ୍ତ୍ରକ ନ ୟା ଭ୍ଵପରେ ଦାନ୍ତକୁ ଆଗ୍ଵେଷ କର 

ସ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟ ସମର୍ଥନ କରବାର ଜଧ ଯଥେଷ୍କ ସୁବଧା ହୋଇଥାନ୍ତା । ଏହ୍ସସତ୍ଧ 
ପର୍ପାବେଶକମ୍ପାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଜଣେ ହେଲେ କେହ ସ୍ପ୍ରେ ଭ୍ଵବନଥୂଲେ ସେ, 
£ସେମାଜଙ୍କର ଏହୁ ନଥୂ ମଧରେ ଭେଷ୍ଜ ଦବ୍ଯଗୁଞ଼କର ସ୍ପାସ୍ୁ“ ଦେ।ସ୍ତ ସ୍ତଭ୍ତବ 
ଏଙଂ ବଡି ୟ୍ଟାର।ପ୍ରମାଣ କେବଲ ନପିବର୍ ହ୍ରୋଇ ରଦ୍ର୍ମ ନାହି, ଜୈ ସର୍ଗକ 
ବ୍ୟାଧ୍ରନ୍ଷେନରେ ସଦୂଶଲକ୍ଷଣର୍ବକ ରସିଉ କ୍ଧବା.ଘ଼ାଇି ସେହ୍ଵସର୍ୁ ଭେଷ୍ଟଳର 
ଅନ୍ତର୍ନନଦଧୁଭ ଆଗ୍ବେଗୟସାଧ୍ୂକା ଶରତର ଉତଦ୍ରାର୍ବ ପ୍ରଭ ଉ ଦେଲ୍ମ । 


ଭେଷ୍ଠକ ଗଦ୍ଦାର୍ଥର ଗ୍ରେଗୋସ୍ପାନ୍ଦକା ଡି ୟା ଉଦ୍ବବମ୍୍ରହି ସଦୃଶ 
ଆଗ୍ରେଗ୍ୟ ସାଧୁ କାଶଲ୍ତର ସ୍ତଭରୁପ ମାନ ଏରଂ ସୁସ୍ଥ ଶସ୍୍‌ରରେ ୍ତସ୍ପେ'ଗ “ 
ଝଂକ ସେମାନଙ୍କର ଷ୍ତାସ୍ପ୍ୟ ପଲତବତ୍ଜିଳ ପଞ୍ଚ ୟୃସୀଶଲ୍ତର ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣ ଣ କଭି 


ଭେଷଜ ପଦାର୍ଥ ମୁଞ଼କର ଆଗ୍ଵେଗଯ-ସାଧୁକା ଣକ୍ତିର ନଵ୍ଗିଭ ପରଚୟ 
ଲ୍ମଭର୍‌ ଏଳପାନ୍ପ ଦବପାୟ୍‌ । ଭେଷ୍ଠଜର ଆନ୍ଲୁମାନକ ପଘର୍‌ମଭାଣ୍ଡର ଭ୍‌ତ୍ତିରେ 
ପର୍‌ ଲକ୍ଷିଭ ନୟ୍ଟଭ ପରବତ୍ତିନ ୀଲ ପ୍ଭନ୍ଦ୍ରନ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଵାଷଧର୍‌ ଆଗ୍େଗ୍ଯ- 
କାସ୍‌ ବଶଣୁଦ୍ଧ ଓ ଚଞିଷ୍ଠ ନି ଵା ବରଦତ୍ତ ଦେଵ୍କାସସ୍ବବଥର ନ୍ଲଦ୍ଧେ । 


ଗଧ, ସ୍ବାଦ ଓ ଦର୍ଶନ, ଅଥବା ରସାୟ୍ଟଜକ ବଷ୍ଲେଷ୍ଣଟ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଷର୍ଜେୟ 
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ବ୍‌ ୩୮ ଆଜଳଜ୍‌ ଅଧ ମେଡ଼ିସିନ 


ନୁହେ ; କସ୍ଭା ର୍ଯାଧୁଷ୍ଷେଷରେ ଖଣ୍ଡେ ବାରସ୍ଥା ପନ ରେ ବବଧ 
ଵଷ୍ଧର ସଂମିକ୍ରଣ ଦ୍ରାର୍ଵ ବ୍ର ଭାହା ଜାଣିବାର ବନ୍ତ ନ୍ସଦ୍ରେ । କେ 
କେଲେହ୍ଦେଲେ ଏଥରେ ସହେଦ୍ର ଷର୍ଯାନ୍ଧ କର ଜାହାନ୍ତ ସେ ସେଦ୍ରସରୁ 
ଭ୍କିଷ୍ଟଧ ସଂଜାତ ଗ୍ଵେଗର ଇଜଉରୃଦ୍ତ୍ବ ଉ୍ନ୍ତତର କାଲରେ ଧ୪ଜେ ପ୍ରକ୍ଧତ୍ତ ବଶୁକ୍ଦ 
“'ମେଇର୍‌ଆ ଖେଡ଼ିକା” ଶାସ୍ତ୍ର ଆଦ କ୍ରୀଜ ସ୍ରରୁପ ଦ୍ରୋଇ ଠିଆହେବ ; 
ସେଉ୍ଜିଶାସ୍ଟ ପୁଝାଧ୍ଧ ଆଜିଯାଏ କେବଲ ଅନ୍ଧୁମାନ ଓ ଅମ୍ଲୀକ ଉଥଂପୂଣ୍ଡ 
ଥୁଲା ; ଅଥାଇ ଉଦ୍ଧୂଯ ଗୋଝଵିଏ ଗ୍ରନ୍ଥ ର ଅତ ତମ ପର୍ପାନ୍ତ ଜଥୁଲ୍‌ । 


[ ୯୯୧୯ | 


ପୂବଂରତ୍ତୀୀ ପର୍ଫାରେ କ୍ଷକମାନଙ୍କ ସଦ୍ଧକ୍ତ ସେ ସଦ୍ଧ୍‌ ବିବରଣ ଯନଦ୍ଦଓ 
ଆର୍ବଗଯସ୍ପାଧନ ଉ୍ତଦେଶ୍ଯରେ ସଙ୍କଳଭ୍ ହୋଇ ନାହି, କନ୍ଧ ମତ୍ତ 
ପର ଲ୍‌ସଚିଭ ଭେଷ୍ଟକ-ନି ୟ୍ଵା ସନ୍ଧକ ଉଦାର ସାମଂକସ୍ଯ ହ୍ରେଭୁ ଏ”ତଂ 
ଅଁନ୍ଯାନ୍ଯ ଗ୍ରନ୍ଧକାରମ୍ଭ ଜନଙ୍କ ଲିଖିତ ବ୍ରବରଣ ସହ୍ମ ପାକ୍ଯ ଥିବା ହେତୁ 
ସଦ୍ବଜରେ ବରଶ୍ଟାତ୍ଭ କର୍ଵପାଏ ଯେ, ସଜାଉ୍ନ ନିଜଯ ଜେହଗିକ କୟୃସ 
ଦ୍ବାହି ଭେଷ୍କକ ପଦାଥର୍ମାନି ସୁସ୍ଥ ନରଦଦେହଦ୍ରରେ ଆମରି କ ପରବଞତ୍ଜନ 
ସଙ୍ଗଠନ କରେ ଏ”ରଂ ତଦାନ୍ସ୍‌ସାରେ ସ୍ତରତ୍ତ୍ଯେକ ପଦ୍ଦାଥି ନଜ ବିଣିତ୍ପା- 
ଲ୍ଲ୍‌ଯାୟ୍ୀ ନକ୍ଧ।ରଭ ଓ ସ୍ରଭ୍ୟୟ୍ଟ ସୋଗ୍ୟ ରୋଗଲକ୍ଷଣାବଜ୍ଞ ସମ୍ବସ୍ାଦନରେ 
ସମଥ ଭୁଏ । 


° [ ୯୯୪୨ ] 


ଅଉଯଧ୍ପକ ମ୍ମାନ୍ଧାରେ ଭେଷଜଦ ରଯ ଉ୍‌ଦରସ୍ତଥୁ କର୍‌ବା ଯୋଗୁଁ ସେଜ୍‌ 
ସକ୍ତ ବ୍ରପପ୍ତାତର ବିବରଣ ଏହା ଆଗର ଲ୍‌ଖିଭ୍ ଦ୍ରୋଇଛୁ, ସେଥି 
ମଧ୍ଯରୁ କୌଣସି କୋଣସି ଘଃଣାର ଗେଣ୍ଠସ୍ଵଗରେ ଏପର୍‌ କେଢେଗୁଡ଼ଏ 
ଅବସ୍ଥା ଆଜ୍ଭେମ୍ମାଜେ” ଦେଖିବାକୁ ପାଉ୍୍‌ ସେଉ୍ଜିଗୁଡ଼କ ସେହ୍ର ଘଞଣାର 
ପ୍ରଥମ୍ମାବସ୍ଥାରେ ସମ୍ଭ  ବପଗ୍ବଭ ; ୬୩ଉଖ ସନ୍ୋଲ୍ଲଟିଭ ଭେଷଳର ମୁଖ୍ୟ 
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ଅଗାଳନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ବ୍ଧ: 


ଛ ୟାର ସମ୍ପ ବରସ୍ଭ ;” ପରଠୁ ୭୬୨ ରୁ ୭୨ମ ସ୍‌ ବଳରେ ଓ? ଷଧର 
ସେଉ୍‌ ଗୋଣନ୍ଧ ସା ସମ୍ଟୃ୍ଧରେ ଆଲଚନା କର୍‌ ହ୍ରୋଇଛ୍ଥଃ ଏହା ସହ 
ଗୌଣ ୟା, ଅର୍ଣ୍ଠାଭ ଓଜଧଣକତ ବ୍ରଭୁଦ୍ଵରେ ଜୀବସ୍ଜଶଭୁର ସଭିଵିଯ୍ା 
(reaction) ।! ଉଷ୍ତଧ ଷସ୍‌କ୍ଷା ପାଲି ସୁସ୍ଥ ନରଦେ ହରେ ଜାରା ପର୍୍‌ସିଭ- 
ମାନ୍ଧାରେ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କଲେ ଏହ୍ଵ ଗୋାଣନ୍ତ ୟ୍ବାର ଯତ୍ତୁକଞ୍ଚିଭ ଚିତ୍ତ କେଵେ 
ହ୍ରେଲେ ଦେଖାଗଲେ ବ, ସୁଷ୍ଠି ମାନ୍ଚାରେ ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ କଲେ ସେସକ୍ସ 
ଆଦା ପରଲନ୍ଷି୍ତ ଦୁଏନାଦ୍ଦି । ୬୬ ସୁନ୍ଚରେ ପ୍ତମମାଣିକ ହ୍ରୋଇଛ୍ଥ ଯେ, 
ସଦଧଶଭ୍ପବ ଆଗ୍ବେଗଯସାଧନ କାର୍ଯାରେ ଭେଷ୍ଜଶକ୍ତ ବରୁ୍ଧରେ ସଜ୍ଜୀବଂ 
ଦେହ ଯନ୍ତ୍ର ଧ୍ମାଭଵବକ ସୁସ୍ଥାବସ୍ଥା ପୁନଃ ପ୍ରାପ୍ତି ଲମିଦ୍ତ୍ର କେବଲ ଯଥା 
ସ୍ତସ୍ଟୋ ଜନ ମଭାନ୍ଧାରେ ସ୍ତଭନ୍ଧ ଧା ସ୍ଘଝିଭ କରେ ' 
[ tm Jj] 

କେବତଲ ମାଦକ ଦ ର୍ଯମୁଞ୍ତକ ଦି ଭୁକ୍ତ ନମର ବଂଉନ୍ଧସ ସ୍କୁଲ । 
ସେଙ୍ଗ ଦ୍ର ଦ୍ଯଗୁଞ୍ଜକ ସେମାନଙ୍କ ମୁଖ୍ଯ ନ ୟ୍ଵ। ଫାଲରେ ବେଲେ ବେଲେ: 
ଯେଥର୍‌ ଅନ୍ଧଭୁଇ ଓ ବୋଧଶକ୍ଟ କେତ୍ତେବେଲେ ବା ଜବଦାଦ୍ର 
(1 ability) ଦୁରଣ କରେ ; ସେହୁପର ପୁଣି ଗଣ ଝି ୟା ସ୍ଥଲରେ 
ସୁସ୍ଥ ଜରେ ହରେ ପସ୍ଷ୍ଷା ପାଲି ପରମିଭ 'ମାନ୍ଧାରେ ବ ତଦ୍ରାର୍ଵ ଅନ୍ଧୁଭୁଭର 
ରୁକ୍‌ ଏବଂ ଉତଗ୍ରଭାର ଆଧ୍ୁକ୍ୟ ପ୍ରାୟ ଘଝିବାର ଦେଖ ଯା ଏ ! 

[ ୯୧୯୪ ] 

ଏନ୍ର ମାଦକଦ ବଯ ଲଯଟ୍ରୀର, ସୁସ୍ଥ ଜର ଦେଦହ୍ବରେ ପର୍‌ସି୍ତ ମାନ୍ଧାରେ 
ଷ୍ପଧ ଗଖ୍କ୍ଷା କାର୍ଘାରେ ଆମେ କେବଲ ଞଷର ମୁଖ୍ଯ ୟ୍ଵା ଦେଖିବାକୁ 
ପାଚି । ଅଥ ଉ ଜେଇଲ ସେହ୍ର ଲଷ୍ଷଣଗ୍ବକ ଆସ୍ତୁମାନଂକ ଦୃଷ୍ମ ଗୋଚର 


ଦୂ ଏ, ଯଦ୍ଧାଘ୍ଵ ଭେକ ପଦାଥମାନ ସ୍ମାସ୍ଥ୍ୟକୁ ବକଧଭ କରେ ଏବଂ ସ୍କଘକାଲ 
ଅଥବା ସଲ୍ଟକ୍ରାଲ ବ୍ୟାପୀ ଗୋନ୍ଧଏ ଆସ୍‌ କ ଅବସ୍ଥା ୍ତଙ୍କିତ କରେ । 
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ଞଷଧର ବୈପ୍ପଦିକ କ୍ରୟ 
[ ୯୯୫ ] 


ଜ୍‌ ଉେ୍‌ଷଜକୃକ ଲମ୍ଷଣଗ୍ଵଜ ମଧରେ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ଭେଷଜ 
ସ୍ଚନ୍ଧରେ ଏପର୍‌ ଅଜେକ ଲକ୍ଷଣ ଦେଖାଯା ଏ, ସେଡଗୁତ଼କ ସେମ୍ମାଳଂକର 
ଅଗ୍ରଲତ୍ତୀ ଲମ୍ବା ପରବର୍ତୀ ସ୍ତରକୈିଭ ଲକ୍ଷଣର ଅଂଶତ୍ତଃ କମ୍ବା (କୋଣସି 
ବିଶେଷ ଅବ୍ରଗ୍ମାରେ) ସମ୍ପତି ବିପସ୍୍‌ତ୍ । ଏପର୍‌ ଳକ୍ଷଣକୁ କଦାପି 
ଗୌଣ ସ୍ଟା ଅର୍ଥାତ୍ତ କରସୀଶକ୍ତର ପ୍ତଭଛି ୟା ଗଣ୍ଯ କର୍‌ବା ଜ୍ଭରତ୍ତ ନ୍ଲଦ୍ଦୈ । 
ପରନ୍ତୁ ସେ ସରଧ ଶଷଧର ଇଚ୍ଛାସମୟ ମୁଖ୍ୟ ନ କ୍ୀର ବେକର୍ଲ କ (ଅଥାକ 
ଏକାନ୍ତରନିଭ) ଅବ ୟଥା ମାନ୍ଧ 


ହ୍ରାଜେମ୍ମାଳ ଏହ୍ବସ୍ତକାଶଂ ରୈ କର୍ଲୀ କ ମୂଖ୍ୟ ବିୟ୍ାକୁ A [ternating 
‘State of the primary Action କହନ୍ତି | 


ଲ୍‌ କ୍ଷଣରାଜିର ରି କାଶ-ଟ୍ବେଷମ୍ମୟ 
[ ୯୪୬୭ ] 
ଲଷ୍ଧ ସଂଜାଉ କେଉେଗୁଡ୍ଜଏ ଲକ୍ଷଣ ପୁନଃ ମୁଜଃ ଭସୃନ୍ତ ଦ୍ୁଏ, 
ଅର୍ଥାତ ବଦ୍ଧ ସଂଖ୍ଯକ ସ୍‌ ସ୍ଥ ବ୍ୟଲ୍ତଂ କ ମଧ୍ଧରେ ପ୍ରକଵପିତ ଦ୍ଧ ଏ, ଅନ୍ୟ କେଉେ- 
ଗୁଞ଼ଏ ଲକ୍ଷଣର ବକାଶଂ ଉାଂଠାରୁ ମଧ୍ଯ କମ, ରୁଟି ଆଦ୍ର କେଢେଗୁଡ଼ଏ 


ଲକ୍ଷଣ ଲତ୍ତାନ୍ତ ବରଲୁ ଷ୍ଷେନ୍ତରେ ଦେଖିବାକୁ ମିଲେ । 
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ଅଗ।ଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ବ୍୪ବ୍‌ 


7 [ ୦୭ ] 


ସନ୍ତାପ ସ୍ରରଣ୍ା ({ଏ1ଠsyncra cies) ଏ ସ୍ତକାର ବିରଲ: 


ଶ୍ରେଣୀର ଅନ୍ତଗ ନ  ସନ୍ଧାପ-ସବଣର୍ତା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଶସ୍୍‌ରର ଏପର ସ୍ପ୍ତନ୍ତ୍ର ଧାଭୁଗତତ 
ଅବସ୍ଥ। ବୁଝାଏ, ସେଲ ଅବ୍ର୍ଥ।ରେ ଅପର ସ୍ତ କରଷ୍ଣୟୁ ସୁ ସ୍ଥ ଥିବା ସନ୍ତ୍ଲବ 
କେଉେମୁଡ଼ଏ ଙ୍କୀଷ୍ମ ପଦାର୍ଥ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ସ୍ତଲ୍ାଧ୍ୁକ ଆବଷ୍ଟ ହ୍ରୋଇ ପଡ଼ିବାର 
ସ୍ତରଣଭ୍ତା ଶସ୍୍‌ରରେ ନନ୍ଦ୍ୃଭ ଥାଏ ; ଯଦ୍୍ଯପି ସେ ନର୍ଦିଷ୍ଠ ପଦାଥମ୍ଭାନ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଅୟଜେକଙ୍କ ଶସ୍‌ରରେ ଆପାଉଃ ଦୁତ୍ମିରେ କୌଣସି ରକ ର ସସ୍କାର 
ଲ୍ଲ ଷରିବତ୍ଜିନ ଘାଖଏ ନାହି । କନ୍ତୁ ବ୍ୟକ୍ତ ନର୍ବଶେଗଷ୍ରେ ସମସ୍ତଙ୍କ 
ଶସ୍‌ ରହ ସମତସ୍ପଲରେ ଆବମ କର୍‌ବା ପାରି ଏଦ୍ସ ଅକ୍ଷମତା ବାଦକ ସ୍ରଟ୍ଟାଭ 
ଭୁଏ ମାନ୍ଧ । କାରଣ, ମାଜବର ସ୍ରାସ୍ପଯ ଏଦ୍ସ ସ୍ଵବରେ ଉଥା ଅନ୍ଯ ସବଂ- 
ସ୍ଵବରେ ବଧ କରବ। ଷମ୍ଷରେ ଦୁଇନ୍ଧି ବଷ୍ଟସ୍ତର ୍ତସ୍ଟୋଜନ 5 ଯଥା (କ): 
ସ୍ତପ୍ବକ ସଞ୍ଚାସ୍‌ ପଦାଅର ସ୍ପ ସ୍ଵବସିଦ୍କ ଶକ୍ତି ଏବଂ (ଖ) ରେଦ୍ରକୁ ସେବ ସ୍ତବ 
ଗହ୍ନଣକ୍ଷମ କରବା ପମ୍ଷଝର ଜୀଇସୀଶର୍ତର ସାମ୍ଭଥଯ । ଅଉଏବ, ଭନ୍୍ଵ ଭନ୍ନ 
ରୁପରେ ସ୍ତତ୍ବବାନ୍ଟ୍‌ ଭ ହ୍ରେବାର ସେନ୍ଦ୍ର ସ୍ତବଣକ୍ତା କେଵ୍ତଲ ଶସ୍‌ରରେଦ୍ଧ ନବକ୍ତ- 
ଲ୍ଧହୈ ; ପରଠୁ ସାମ ଜରଦ୍ଦେଦହ୍ବକୁ ଆବସ୍କ କରବାର ଶର୍ତ ସେନ୍ଦ୍ର ସ୍ତଭ୍ତବ: 
ସଞ୍ଚାସ୍ଟ୍‌ ପଦାଥ ମଧ୍ଯରେବ ସନ ଦ୍ର ରଦ୍ଦ୍ରି ଅଅଚ ଏଦ୍ରା ଏପର ଖ୍ଗଵବରେ 
ଅଛୁ ସେ, ଉତ୍ଭ ସତସ୍ତ୍ରେ କୌଣସି ସ୍ଥକାର ଆମଭସ୍ତକ ଅବସ୍ଥାଗ୍୍ତ ଦ୍ରେବାର 
ପ୍ରବଣତା ଅଉ ଅଲ୍ଟସଂଖକ ସୁସ୍ଥ ବ୍ୟକ୍ତ ଦେହରେ ପର୍‌ଲ୍ଷିଭ ଭୁଏ । ସ୍ତକ୍ଧ୍ତ 
ଗଷ୍ଷରେ, ଏହ ସଦ୍ଧୁ ପଦାର୍ଥ ପେ ଳଖିଲ ସୁସ୍ପ ନରଦେହ୍ରରେ ସ୍ତୀୟ୍ଟ ସ୍ର୍ଵବ 
ବସ୍ତାର କରେ ଜଢାଦ୍ରାର ଗ୍ରକୃଷ୍ଠ ପ୍ମାଣ ଦ୍ରେଲ୍ମ, ସନ୍ତା ପ-ପ୍ରକଣ ସଂସ୍ଥୁ ବ୍ୟର୍ତଙ୍କ 
ବେ ହରେ ସେହ୍ଵ ପଦାଥମ୍ଭାନ ଯେଉ୍‌ ସେଜ୍‌ ଲଷ୍ଷଣ (ଆମୟୁ କ ଅଵସ୍ଥ।) ଉସ୍ପ୍ଧ 
କରେ, ଠିକ ସେହ୍ଵ ଲକ୍ଷଣସୁ କ୍ର ଯାବଢ୍ୀୟ୍ ର୍ଵେଗୀଵକୁ ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ କଲେ ସଦଶ 
ବଧ ଜାନ୍ସସାରେ ଆ ସ୍ବ୍ଗ୍ୟ ସ୍ଷା୍ତଭ ହେବାର ଦେଖାଯାଏ । 
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CP, ଅଗ୍ଗ।ନଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ଗେଡ଼ିସିଜ 


ପାଦ ଟୀକା ଷୁୱବଶେଷର ଗନ୍ଧରେ କେଡଣସି କୋଣସପୈ ବ୍ୟର୍ତଙ୍କର 
ମୁଚୁ | ହୋଇଯିବାର ଦେଖାପାଏ । 'ଲ୍୍‌ଣାଇଲଥି” ମାଇ ବହନ, କଙ୍ଗଡ଼ା 
ସ୍ତସ୍ତ୍‌ଭ ଖାଇ ଅଥବା ଛଶେଷ କେ ଣସି ଉରକାରୀ ଖାଇ କୋଣସି କୋଣସି 
ବ୍ୟର୍ତଙ୍କ ଅସ ସ୍ଥଭା, ଏର କି ବେଲେ ବେଲେ ସୁଷ୍ପଣ . ଅବସ୍ଥା ସଵ୍ପିବାର 
ଦେଖାତ୍ାଇଛୁ | ଗେଲୁଷ ଗନ୍ଧରେ ମୂଳ ।ଦହେବା ଏକ ସ୍ଥାତ୍ଵବକ ଲକ୍ଷଣନ୍ଧଦ୍ଦୈ 
ଏହା କୋଣସି ପଦାର୍ଥ ବଶେଷର ସ୍ତସ୍ବବ ସଦ୍ଭ ବ୍ଯରୁ ବଗ୍ତେଷଙ୍କ ସନ୍ଧାପଂ 
ପ୍ରକଣତ୍ତ ର ସ୍ତକୃଷ୍ଠା ଦୁଷ୍ମାନ୍ତ ସ୍ତ ଳ । କରନ୍ତୁ ହରାନେମାନ ଏହ ସୁପର ପାଦ- 
କାରେ ଦ୍‌ଷ୍ଭେଖ କରଛନ୍ତି ସେ, ଗ୍ଵଜକୁତାର ମରପ୍ଟା ପରଫାଇର୍ରେ୍ଧା 
(Princess Maria Porphyroghnita) ଭସ୍ତ୍ପ ସଦ୍ରୋଦର 
ସ୍ମାଃ ଆରଲେକ୍ସିଆସଙକ୍କ (Em peror Alezius) ଅଙ୍ଗରେ ଗୋଲାପଜଲ 
ଗପ ଢାଙ୍କର ଷୌଳାଞୁହଳ ମୂକୁ।୍ଵେଗ ନର୍ଵମୟୃ କର୍‌ଥିଲେ । ଦୁଃ ୟ୍ଵାସ୍‌ 
ମଧ ଅପସ୍ମାରଗ୍ରସ୍ଥ ଗ୍ଵେଗୀମାନଙ୍କୁ ଗୋଲ୍ଲାପର ସିର୍କା ୍ସ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାର୍ଵ ˆ ଶେଷ 
ଜ୍ତ୍ଚକାର ପାଇଥୂଲେ । ଏହ ସବ୍ଧ୍‌ ଭ୍‌ପଶମ ସ୍ୁଲେ ଆମ୍ଲେମ୍ମାନେ ସଦଶ 
ଆଲ୍ବେଗ୍ୟ ନ ୟ୍ଵାର ସ୍ତମାଣ ପାଉ୍୍‌ 


୮ 


ଜରଦେହ୍ନ ଜ୍‌ପରେ ସ୍ତଚ୍ତଯେକ ଭେଷ୍ପଜଦ୍ରବ୍ଯ ନିଜର ବଶିଷ୍ଣ ଛି ୟ୍ଟା 


` ସ୍ରକନ୍ଧଭତ କରେ । ଏଭ୍ସସବୁ ଵି ୟା ବଭ୍ନ୍ତ୍ର ଭେଷ୍ଠଜ ଷଦାଥ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଠିକ ଏକା 
ଭ୍ଵବରେ ସଂଘନ୍ିଭ ହୁଏ ନାବ । 


{ ୯୯୯ ] 


ସେଷର କୋଣସି ଏକଜାଢ୍ୀସ୍ସ ଗଛ ନଜ ଆକ୍ଧଭ୍‌ କାବନ ଓ ଛମ- 
ବକ୍ତ୍ଵଜ ରୀଭ, ସ୍ମାଦ ମ୍ଭବଂ ଗନ୍ଧ ସମସ୍ଚନ୍ଧରେ ସ୍ରତ୍ତ୍ଯକ ଅନ୍ଯ ଜାଉ 


ଗଛ ଠାରୁ ପୃଥକ ; , ସେର ସ୍ତତ୍ତ୍ଯେକ ଖଣିଜ ଓଁ ଲବଣ ଘଦାଥ 
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ଅର୍ଗ।ଜନ ଅଫ୍‌ ମେଡ୍ତସିନ୍‌ ନ 


ଏହାର ବାଦ୍ରୟୱକ 6 ଆଉ୍ନ୍ତ୍ଦ୍କ ଭୋଭଜ ଓ ରସ୍ାସ୍ନକ ଗୁଣାବଳୀ ଦେଭୁ 
ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଯାବତତ୍ତୀୟ୍ୃ ଅଦ୍ାର୍ଥରୁ ମ୍ୃଥକ (ଯେଉ ପାର୍ଥକ୍ୟ ଡେଭୁ ସେ ସସ୍ତୁକୁ 
ଛଦ୍ଦ ଜେବଵା ପ୍ଷରେ-ଭୂମ ପମ୍ାଦ ରନ୍ଧବାର ସମ୍ବାବନା ନାଦ ', ସେପର ସେନ 
ପଦାର୍ଥମୁ୍ତକର ଗ୍ଵେଟୃଗାସ୍ଵାଦକା ଶଣ୍ତ ଭଥା ଆଗ୍ଵେଗଯକାସ୍‌ ଶକ୍ତ ମଧ୍ୟ ପରସ୍ପର 
ଠାରୁ ଥ୍ୃଥକ ଓ ବସ୍‌ । ଏହ ସଦ୍ଧ୍‌ ଭେଷଳଦବ୍ଯ ମଧ୍ୟରୁ ପଢେଯକନି 
ବଶିଷ୍ଠ ରୁପେ .ବଭ୍ଲ ରୁପେ ଅଥଚ ନ୍ତି ଭ୍ ର ଘେ ମାନବର ସ୍ମାସ୍ଥ୍ୟ ବିର୍ଯ୍ୟ 
ଘାଇ ଆଏ, ସ୍‌ ଭଗ୍ଵଂ ସେମ।ନଙ୍କ ମଧରୁ ଏକ ସଦ୍ମଭୂ ଅନ୍ଯଵ୍ରିର ପାଁକ୍ଯ 
ସମ୍ଚନ୍ଧରେ ଭ।ନ୍ତ ଘନ୍ଧ ନଜ ପାରେ । 


ଅନ୍ନ, ଶୀକନ୍ତ 


ମାନବ ଦେହ ଜ୍‌ପରେ ପଢେଯେକ ପଦାଥ ର ପଡ୍ତଚ୍ର ସହନ ଅପର ପରୟେକ 
ଅଦାଥୀର ଷସ୍ବଲର ଆଜ୍ଜ୍ୟନ୍ତକ ପେଦ ସସ୍ଭନ୍ଧରେ ଯାହାର ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍ଞାନ ଅନ୍ତୁ 
ଏ”ଂ ଯିଏ କାହ୍ଵା ଧାରଣା କରତ ପାରନ୍ତି, ସିଏ ମୁହୂ ଭିକ ମଧ୍ୟରେ ଉଷଲବ 
ପାରନ୍ତ ଯେ ଚିକକ୍ବା ଵ୍ଯାପାରରେ ଭେଷଜ ପଦାଥ ଗୁଞ଼୍କର ପରପ୍ପର 
ସମମୁ ଲୃସାରେ ଅସ୍ଟୋଗ ଚଲ ନପାରେ ; ପଇନଧ ନୟ୍ଟୋଗ ସମ୍ବବପଷର 
ନ୍ଧ । ଯେଉ୍‌ମଭ ଳେ ରଦ ଭ୍ନ୍ତ ଭ୍‌ଷଜ ପଦାଥୀର ଶୁଦ୍ଧ ଳଃସଂଶେ ଝି ୟ୍ଟା 


ଅଵଗଭ ନ୍ଲହନ୍ତ, ସେନ୍ଦୁମାନେହ୍ରି କେବଲ ନଙ୍କୋଧଉଲ ବୁଝାଇବା ଚେଷ୍ପା 
କରନ୍ତ ଯେ, ଗୋ ?ିଏ ଞଷଧ ଅନନ୍ତର ପର୍‌ବତ୍ଵ୍‌ରେ ବ୍ଯବହାର କରଗ୍ଵସଏ 
ଏବଂ ଏକ ବ୍ୟଯାଧୁ ଷ୍ଷେନ ରେ ଗୋଵିଏ ଶିଷଧ ଅନ୍ଯନ୍ତର ଭଲ ସମ୍ମାନ ଫଲ 
ଦ୍ଦାୟୁକ ହୋଇ ପାରେ | ଏଦୁର ପେ ସମ୍ପ ଣ୍ଡ ଦି ର୍ଵେଧୀ] ପଦାଥ ରେ ସମ୍ମାନ 

+ କେବଲ ଅନ୍ନ ବାଲକମ୍ମାନଙ୍କରଦ୍ଵ ଥାଏ, ` କାରଣ ସେହାନ୍ତେ ବି ଭ୍ତ 
ଅଦ।ଥ ରେ ଆକୁଭ ଖତ ପାଅ କ୍ୟ ବୁଝନ୍ତୁ ନାଡି, ଗୁଣର ପାଥ କଯ ଉ ଦ୍ୁରର 
କଥା । ସେମ୍ମାନେ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଗ୍ରେଷ୍ଟ ଢ୍ଧ ନ୍ିୟ୍ବଦ୍ଧର “ଏଭଂ ପର୍‌ଷ୍ପରର 
ସହଜାଢମୁଣର ବି ଭନ୍ତ୍ରଭା ବଷୟ୍ଟରେ ଅନକ । 
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v7 ଅଗାଳଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ଏହ ସ୍‌ ଵୋ ମି ଖିତ୍ତ ପଇଜ୍ଞ ଯଦ ସ୍ୟ ତୁ, ( ଅବଶ୍ଯ ତଦ୍‌ ଷ୍ପପ୍ପରେ 
ସହେ ହୂର କୋଣସି ଅବକାଶ ନାଦ, ଭେବେ ମେଉ ବ୍ୟନ୍ତର ଵି ଗ୍ର 
ବୁଧି ଦି ଲ୍ପ୍ତ ଦୁଏନା୍ତି ଏର୍ଂଂ ସେ ଷ୍ରେଷ୍ଠଭମମ ସଂଭ୍ରେଭା ଓ କିବେକର 
ବରୁଦ୍ଧାଗ୍ଟସ ନୃହ୍ଧନ୍ତ। ଏଉଳ କୋଣସି ରକସ୍ଵକ ଏଥର କୋଣସି ତଷଧ 
ର୍ଯାଧ୍ପମ୍ଷେ୍ରେ ପ୍ତୟ୍ଟୋଗ କର ପାରବେ ଜାତି, ଯେଖ୍‌୍‌ି ପଦାଥ ର 
କ୍ଧକ୍ତ ବ୍ଯବଦ୍ରାର ସମ୍ତନ୍ଧରେ ସମ୍ଣର ଘେ ଏବଂ ସ୍ଢୋପ୍ବବରେ 
ଢାହାର ଅଭ୍ନ୍ଜା ନାଵ । ଅଥ କଉ ସ୍ଵ । ପର୍ରଭ ଞ୍ତଷ୍ପଧର୍ଵଜିର ବଦ୍ଧିତ୍ତ୍‌ ଉ 
କୋଣସି ୍ତଷଧ ମଧ ସେ ବ୍ଯବହାର କରନ୍ତ ନାଦ ଏରଂଂ ବ୍ଯାଧ- 
. ଷେନ୍ଷରେ ସେଦ୍ଧ୍‌ ସବ । ଷଖ୍‌ଗ୍ଧଭ ୍ଧ ମଧ୍ଯ ପୟ୍ଟୋଗ କରନ୍ତ, ଯାହା 
ଢାଦ୍ରାର ୭କସ୍ରାଧୀନ ର୍ବେଗୀର ଆମସୟ୍ଟ କାବସ୍ଥ।ରେ ସଦୃଶ ଲକ୍ଷେଣ- 
ସମପ୍୍ଷ ସମୁତ୍ୂପାଦ୍ଳେ ସସ୍ଥଥ । କାରଣ, ପୁବରେ ପମାଣିଭ ହ୍ରୋଇ- 
ଅଛୁ ସେ, ମନ୍ଧଷ୍ଯ ଉଥା ଶକ୍ତମୟ୍‌ୀ ପ୍ରତ ଷର୍ଯାନ୍ତତ ସଦଧଶତ୍ତବ୍ତୀ ଚକସ୍ବା 
ବ୍ଯକ୍ୀକ୍ତ ଅନ୍ୟ କୌଣସି କାରରେ ସଚ୍ମର ସମ୍ପୂର୍ଣ ଓ ସ୍ଥାୟୀ ଆଗ୍ଵେଗଂ 
ସ୍ମ୍ପୟଦ୍ତଲରେ ସମ୍ଭଥ ନୃଦ୍ଧେ । ଅଭ୍ତଃପର କୌଣସି ୭କ୍ସ୍ତକ ମଧ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ 
ସମ୍ପଧି।ଦନରେ ପକୁତ୍ଧ ଞ୍ଞାନତ୍ମତ୍ଵଥେ ଉକ୍ତ  ଷକାର ଗସ୍୍‌କ୍ଷା କାର୍ଯୀରେ 
ରଜ ହ୍ରେରେେ ଜାଙ୍ଦି, ଯେଉ କାର୍ସା ଅଚ୍ୀଭରେ ସଦ୍ଧ ଘୂଗରେ ଚକସ୍ବକଗଣ 
ଅବହ୍ରେଲା କର୍‌ ଆସିଚଛ୍ଥନ୍ତି। ଭବ୍ରଷ୍ଯଇଭରେ ଏକଥା କେତ୍ଦ୍ୁ “ବୟ୍ଡାସ 
କର୍‌ ପାର୍‌ବେ ନାନି ୟେ ଅଚ୍ୀଭର ସଙ୍କକାଲରେ ଚକସ୍ବ୍‌କଗଣ ଞତଷଧର 
ଗୁଣାମୁଣ ନ ଜାଣି ମଧ୍ଯ ବଯାଧୁକ୍ଷେନରେ ଅନ୍ଧର ନ୍ୟାୟ ଘୟ୍ଟୋଗ କରନ୍ତ 
ଯଷରମ୍ତ ମାନବର ସ୍କାସ୍ଥ୍ୟ ଭୁଷରେ ଏଇ ସନ୍ଧୁ ଷଦାଥ ରେ ଗୁରୁଜ୍ଧ “ବିବିଧ: 
ଓ ବ୍ରଶୃଦ୍ଧ ଶ୍ତିସଂଜାଇ ଵି ୟ୍ବା ସେମ୍ାଲେ କେଢେବେଲେ ପରୀକ୍ଷା 
କର୍‌ ଦେଖନ୍ତ ନାନି ; ଅଧ୍ରକଠତୟ ସେମାନେ ବ୍ଯବସ୍ଥ।ପନ୍ଷରେ ଗରସ୍ପର- 
ବରୁଙ୍ଗୁଣସମନ୍ତ୍ର ଏହ୍ର ସବୁ ଅକ୍ାଭ୍ ତଷଧ ସଂଗିଶ୍ର ଭ କର୍‌ ଗ୍ବେଗୀକୁ 
ସ୍ଟୋଗଷୂଝଂକ ମଲାଫଲ ପାଲି କେବଲ ଘଞଃଣ୍ାର ଘର୍‌ଣଭ ଉପରେ 
କଭର କର ରଦ୍ବକ୍ୁନ୍ତ ଥା ଏ ଯେପର୍‌ ଠକ ବାଗ୍ଟଲ ପଷ୍ଷରେ ଶିଲାକାର୍ଯୀରେ 
ଉ୍‌ନ୍ଲାଦ୍ତ ପର୍‌କଲ୍ଠଜାର ଗିଲ୍ଶାଳାରେ ପବେଶପୂବଂକ କେରେଗୁ ଉଏ 
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ଅଗ୍ାଜଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ଟେଞ଼ିସିଳ୍‌ ୪୫ 


ଅପର୍‌ରଉ୍ତ ଯନ୍ତ୍ରଯାଇ ନେଇଂ ଇତ୍ତସ୍ତଉଃ ବ୍ରନ୍ଯସ୍ତ ଶିଲ୍ଟସମ୍ବାର ପୁନର୍ଗଠନର୍‌ 
ଚେଷ୍ଣା ମାନ୍ଧ । କହ୍୍ୁବଦ୍ଧା ବାଦୁ୍ଭା ଏହ୍ର ୍ରକାର ନଙ୍କେଧ କାର ଦ୍ରାର୍ଵ ସମଗ୍ର 
ଶିଲ୍ାଗାରଦ୍ବି ସମ୍ପ ଣ୍ଠ ଧୃ *ସଗ୍ରାସ୍ତ ହୋଇ ରଦ୍୍ରଥାଏ । 
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ଷଧ-ସଟ୍ଧକ୍ଷା 


[ ୨୧ ] 
ଞଷ୍ଚଧ ଦ୍‌ପରେ ମଣିଷର ଜୀବନ -ମରଣ, ସୁପୁ-ଅସୁସ୍ୁକା ନଉର କରେ । 
ଅଢ୍ଚରଏବ, ବିଶେଷ୍ରୁଗପେ ଓ ଅକ୍ତଯନ୍ତ ସତ୍ତକଭ୍ତାର ସଦ୍ଭ ସେମାନଙ୍କର 
ପରଖ୍ପର ପାଥକଯ ନଣ୍ତିତ୍ଵ କର୍‌ଦା ଉ୍‌ଚତତ । ଏଦ୍ର ଦ୍‌ଭେଣ୍ଯରେ ଏକାନ୍ତ 
ଗବେଷଣା ସହ୍ରକାରେ ସନୁପୁବଂକ ସୁସ୍ଥ ଜରଦେହ୍ରରେ ଖସ୍‌ଷ୍ାକର୍‌ 
ସେମାନଙ୍କର ଶକ୍ତ ଓ ପ୍ରକୃତ ସ୍ତବ ପରଞ୍ଜାଇ ହେବା ସ୍ରସ୍ଟୋଜନ ¡ କାରଣ, 
ଞଣ୍ଧଧର ସଠିକ ପର୍‌ ଚୟ ଲଭ ଏବଂ ଚଲସ୍ବାସ୍ତରରେ ସେମାନଙ୍କର ନସ ଲ 
ଷ୍ସ୍ଟୋଗର ଏହାହ୍ି ସ୍ତକୃଷ୍ଠ ଉଷା । ଞଷ୍ଧର ଅଭ୍ରାନ୍ତ ଗୁଣାଗୁଣ ନଣ୍ଡ ୟ 
ଦବାର୍ବ ଇହସ୍ଲେଳର ସଙ୍କଶ୍ରେଷ୍ଠ କଳ୍ତାଣ ଶାସ୍ରକ ଓ ମାନସିକ ସ୍ପାସ୍ଥ୍ୟ ସଚ୍ଧର 

ସ୍ଥାୟ୍ୀସ୍ବବବରେ ଷୁନଃ-ସଂସ୍ଥା ପିଭ ଦ୍ରୋଇପାରେ । 


[୮ ୧୯ ] 


ସୁସ୍ଥ ଜର୍‌ଦେହ୍ରରେ ଞ୍ତଷ୍ଧର ପ୍ତସ୍ତବ ଷଖ୍‌ଷ୍ଷା କରବା ବେଲେ ସୃ ରଣ 
ରଖିବା କଞ୍ତିବ୍ଯ ଗେ, ଭଵଗ୍ର୍ଭୀଫୀ ଦ୍ବଭଯମାନ ଅଉ ଅଲାସାନ୍ାରେ ମଧ ବଲଷ୍ଟ 
ବ୍ୟର୍ତର ' ଗ୍ାସ୍ଥୟ-ବରଥର୍ପାୟୁ ଘଞାଇଥାଏ ; ଷସ୍୍ା ସ୍ତରର, ଅଗେମ୍ଷାୁତ 
ମୃଦୁକ୍ୀରା ଷଦ୍ାର୍ଥସପଦ୍ତଳର ସ୍ଥୁଲମ୍ଭା ୍ୟାରେ ସ୍ତସ୍ଟ୍ୋଗର ଆବଶ୍ଯକ ହୁଏ, ଏବଂ 
ଅଭ ଲଘସକ୍ରୀର୍ଫା ଷଦ୍ଥସ୍‌ରୁ ସୀଚଗ୍ଵଗ ଅଥଚ ଦୁଲ୍‌, କୋଷନଜସ୍ବପ୍ବବର ଓ 
ଗ୍ଵେଗସ୍ତବଣ ବାଠ୍ତମଷ୍ଷରରେ ସ୍ରସୋଜ୍ଯୟ । 
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ଅଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସିନ୍‌ ୯୪୭ 
( vv ) 

ସେଉ୍ି ଷଣ୍କଷ୍ଷା କାର୍ଯ ଉପରେ ଚକସ୍ବା ଶାସ୍ତ୍ର କଃସଂଶସ୍ଟଭା ଏବଂ 
ଭ୍୍ତର୍‌କାଲେ ମାନବଜାଭର୍‌ କମ୍ଭାଣ ଳର୍ଭର୍‌ କରେ, ଗେଦ୍ସ କାର୍ଯାର 
ବ୍ଯରଦ୍ଵାର ଜମ୍ଭନ୍ତେ ଭେଷଜ ଦବ୍ଯଗୁଡ୍ଡକ ସ୍୍ଯଂଶେ ସୁଷର୍‌ଚକ ହେବା 
ଏବଂ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ବରଶୁକ୍ଜା, ଅକୁ ଭା ଓ ଢେଳ ସମ୍ପ ୍ଧରୁତେ ସ୍ଥୀସ୍କ୍ଧତ 

ଦେଵା ଏକାନ୍ତ ସ୍ରୟ୍ଟୋଜନ । 

( ୨୩ ) 

ଏହୁ ଭେ୍‌ଷଜମୁ୍କର ସ୍ରତ୍ତ୍ୟେକଝିକୁ ବାନୁ ଭେଜାଲମୁ କ୍ର କର ନେବାକୁ 
ହରେ । ସ୍ଥାସୀସ୍ତ ଦ୍ର୍ଵି ଦ ଷଦାର୍ଥର ସଦଯ ନଷ୍ତେରିଭ ରସ ଜେଇ, 
ଷଚନାଦ ଦୁର କରବା ପାଲି କଞ୍ପଭ ସୁଗ୍ଵସାର ସଂମିଶ୍ର ଭ କରବା 
ବଧେସ୍ବ୍‌ । କନ୍ଧ ବଦେଶାଗଜ ଜ୍ଵର୍ଦ୍ଦ ପଦାର୍ଥ ଶୁଷ୍ଠ ଏବଂ ଚର୍ରିକଧ୍ତ 
ଅବସ୍ଥାରେ, କମ୍ବା ଭାଦ୍ରାର ଉ୍‌ସୃଶ୍ଚି ସ୍ଥାନରୁ ଭାଃକା ଅବସ୍ଥାର ସୁଗ୍ଵସାଉର 
ଚିଣ୍ରିଂଭ ଅର୍ତଷ୍ମ ସର୍ପ କର୍‌ ଆଣିବାକୁ ହେବ ଏଇଂ ବ୍ଯବଦ୍ରାର ସମୟ୍ତରେ 
ଭର୍‌କାର ମୂଜାବକ ଜଲ ଜିଶାଇ ନେବାକୁ ଦହ୍ରେବ ;‡ ଲବଣ ଓ ବାର୍‌ 
ଜାଗସ୍ତୃ ଦ୍ରବ୍ଯ ବ୍ଯବହ୍ବାରର ଅବ୍ଯବଦ୍ବଭ ପୁଟଂର୍ୁ କଲରେ ଦର 
କର୍‌ ଜେବାକୁ ହେବ । ଯଦ କୌଣସି ଦୁର୍ଭ୍‌ଧଦ ପଦ୍ଦାଥ ଶୁଷ୍ପ।ବସ୍ଥ। 
ଭ୍‌ନ୍ତ୍ର ଅନ୍ଯ ଅବସ୍ଥାରେ ନମିଲେ) ଏବଂ ଯଦ ସ୍ପପ୍ତଭଭଃ ଏହା ଲଘୁବ୍ରୀର୍ପା ଏ, 
ଭେତେ ବ୍ୟବହାର ଆଗର୍ସ ଏଦ୍ରାର କ।ଅ ସ୍ରମ୍ପଭ କରବା ପାଲି ଏହ୍ରାକ୍ଲ 
ସ୍ରେଃ ଗ୍ରେଃ କର୍‌ କା? ସେନ୍୍ରସ ଖଣ୍ଡଗୁଡ଼କ ଜ୍‌ପରେ ଗର୍‌ମ୍ ଖାଣି ଚାଲ 
ˆ ଦେଇ, କିନଛୁକ୍ଷଣ ରଖିଲଲ ଏହାର ଞଷଧ ସଂ୍ଟକ୍ତ ସାଗ୍ଵଂଶ ମିଲବ । 
ଏହୁଷର୍‌ କ୍ାଥ ପ୍ରମ୍ଥଭ ଦ୍ରେଲେ ଅବଲସ୍ତେ କବଷ୍ାବସ୍ଥାରେର ଜାହ୍ରା ସେବନ 


କରବା ଦରକାର ; କାରଣ ଉ୍ଦ୍‌ଭ୍‌ଦ ପଦାଥଂର୍ଵ ନଷ୍ଜେରିଭ ରସ ଓ 
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cer ଅଗ।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡସିନ୍‌ 

ଜମ୍ମୟୃ କ୍କାଥ ଯଥା ପର୍‌ମାଣରେ ସୁର୍ଵ୍‌ସାର ଖିଶ୍ତି ଉ ନକଲେ, ଦଵତ୍ସସେଚଳ 

ଓ ପଚନ ହେର ସେ ସଦ୍ସର୍‌ ଭେଷଜ ଶକ୍ତ ଅଚରେ ନଷ୍ମ ଦ୍ରୋଇଯାଏ । 
(ଦଷ୍ମବ ରବି ‹ ୮ ଶ ସୂ) 


( ଧି ) 
ଏକ ସ୍ମ୍ଭୟ୍ତରେ କେବଳ ଗୋକ୍ଧଏ ଏବଂ ସମ, ବିଶୁଦ୍ଧ ଭେଷକ 


ପସ୍କ୍ଷା କଶ୍ତବାକୁ ହ୍ରଦ, ଉାହ୍ରା ସହର ଆଉତ୍ତ କୋଣସି ପଦଦାଥ କନଥ ମ୍ମାନ୍ଧ 
ଲେଶ ରଦ୍ଦ ଜାରି ; ସେନ୍ଦ୍ରଦନ ଅଥଜ୍ଵ ଯେତତେଦନଯାଏ, ପଷସ୍କ୍ଷାଧୀନ 
ଷଦାଥ ର ସ୍ତବକ ଷର୍ଯାବେକ୍ଷଣ କର୍ଵଦ୍ରେବଦ ଢେେଦନ ଭେଷ୍ଜ-ଜାଗସ୍ଟ 
ଅଜ୍ଯ କୋଣସି ଦବ୍୍ଯ ସେବନ କରିବ। ନିଷେଧ । 


( vr ) 


- ଯେଭେଦନଯା ଏ ଷସ୍କ୍ଷାକାର୍ଯ୍ୟ ଗୁଲ ଥୁବ ତେଭେଦ୍ନ ପଥ୍ୟ ସସ୍ଚନ୍ଧରେ 
କଟଠାର ନିୟମ ଯାଲନ କରବାକୁ ହେବ । ଯେଉେଦୂର ସ୍ବ, କୌଣସି 
ସ୍ତକାରର ମସଲ୍ଭ ବ୍ଯବଦହ୍ରାର କରବା ଚଲବ ନାହି ; ପଥ୍ୟ ଖୁବ୍‌ ସହ୍ରକ 
ପାର୍ୟ ଓ ପୁଞ୍ଣି କର ଢ଼େବ । କଞ୍ଚା ଉରକାସ୍‌ (ପରଦା) ଶାଗ, ଡଙ୍କ ଓ 
ମୂଲ, ଭ୍ଦ୍ଭ୍ଦ ଅଦ୍ଦାଥ ର୍‌ ଝୋଲ ଓ ଯ | ବିଚ ଷ୍‌ । ଯେତେ ସାବଧାନତା 
ଅବଲଙସ୍ଚନଳ କଲେ ବ, ଏଇ ସଦ୍ଧ ଅଦାଥ୍ୟ ରେ ବ୍ରଙ୍ଧକର ଭେଷ୍ଠଜମୁଣା 
ସଂ୍ପକ୍ୁ ଥାଏ । ସଦ୍ରଜ ଓ ସାଧାରଣ ପାସୀୟୁ ବ୍ଯବଦ୍ାର କରିବା ଉ୍‌ଚିଜ୍ର, 
ଏହା ୟେଷର କୌଣସି ସ୍ତକାରରେ ଉ୍ଵଣ୍ତ୍େଜକ ନ ଦୁଏ । 


ପାଦଚୀକାଚରେ— ଦ୍ଵାଜେମ୍ମାନେ କନ୍ଦ୍ରନନ୍ତଂ ଭାଜା କଡ଼େଇଣ୍‌ୁଣ୍ରି, 
ବରମୁଡ଼୍‌ ସିଝା ଅନ୍ତ ଗାଜର ଭ୍ରଦ୍ତଭ ଏଇ କେ ଗରିବା 
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ଅର୍ଗାଳନ୍‌ ଅଫ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ୪ 
ସରୁ କ୍ଷେତରେ ଖାଇବା ଚଲେ ; କାରଣ ଏମାନଙ୍କର ଭେ୍‌ଷ୍ଳଗୁଣ ଜାକି 
“ରୋଲ୍‌ କନ୍ଦୁଲଲେେ ଚଲେ । ଗରୀକ୍ଷାନରଭ ବ୍ଯକ୍ତଙ୍କ ଗଷ୍ଷରେ ମଦ, ରାଣ୍ଡି 
କହି ଗଟ୍‌ ପ୍ରଦତ୍ତ ଦ୍ରବ୍ଯ ସେବନର ଅଭ୍ୟାସ ଦର୍ଜସୀୟ, ଯଦ ସେପର୍‌ ଅଭ୍ଯାସ 
ଥାଏ, ପରୀକ୍ଷା କାର୍ଯୀ ଆରମ୍ଭ କର୍‌ବା ଆଗର ଏହ୍ର ସରୁ କ୍ଷଭକାରକ 


ଶାସୀୟୃ ବର୍ଜନ କର୍‌ବ.କୁ ହେବ, କାରଣ ଏଥୁମଧୟରୁ କେରେଗୁଡ଼ଏ ଭ୍‌ନ୍ତ୍େଜକ 
ଓ କେଜେଗୁଡ଼ିଏ ଭେ୍‌ଷଳ ଗୁଣ ସମ୍ଚନ୍ତ୍ । 
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ଭ୍୍‌ଷଜ-ପଟ୍ରକ୍ଷକ 


( ୪୭ ) 


ପୁଣ ବଣ୍ଟା ସସୋଗ୍ୟ ଏବଂ ବ୍ରେକ ସମ୍ପ୍ତ୍ର ବ୍ୟର୍କୁଙ୍ଗୁ ଞଷ୍ଧ ଗରୀନ୍ଷା 
କାର୍ାରର୍‌ ଳୟୁ କୁ କରବାକୁ ଦହ୍ରେବ । ଯେତ୍େଦନ ପରୀକ୍ଷା କାର୍ଯ ଗ୍ଟଲ୍ଲବ 
ସେଭ୍େଦ୍ଦନ କାଦ୍ରାକୁ ଶାରୀରକ, ମାନସିକ ଷ୍ରମାଧ୍ୂକ୍ୟ, ଅବସାଦଜନକ ସ୍କ 
ସ୍ରକାର ବଲାସଂ-ବ୍ୟସନ ଏରଂ ଚନଷ୍ତଗୁଞ୍ଚତ୍କର ନେ।ଧାନ୍ଦ ବର୍ଜନ କରବା 
ପାଲି ହ୍ରେବ । ସେ ସମୟଗର ଅନ୍ଯ କୋଣସି ସ୍ରଯୋଜସୀସ୍ତ କାର୍ଯାରେ 
ଯେପର ତାଙ୍କର ମନ ଆକ୍ଧଷ୍ଣ ନ ଦୁଏ. ଯେପରି ସ୍ୋଭୋଭ୍ଵବରେ ସେ 
-ଆସୁପର୍ାବେକ୍ଷଣରେ ନୟୁକ୍ୁ ରଦ୍ରନ୍ତ ଯେଷର୍‌ ସେଥ୍ବରେ କୌଣସି ବ୍ରଘ୍ଭ 
ନ୍ଦଘଃେ ଓ ଢାଙ୍କ ଶରୀରର ବ୍ଯର୍୍ ଗକ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ଯେଷର ଅଷ୍ ନ୍ଧ ରହରେ ଏବଂ 
ସଂ ସ୍ତକାର ଅନ୍ଧୁଭ୍ଵ୍‌ଇ ଯଥାଯଥ ବ୍ଯକ୍ ଓ ବଣ୍ଡନା କରିବା ପାଲି ଯେପରି 


ଯଥୋପଷୟୁକ୍ତ ବୁଦ୍ଧି ଅଷ୍ଟ ନ୍ଧ ରହରେ ାଦ୍ରା ଦେଖିବାକୁ ହ୍ରେବ । 


( ୪୭ ) 
ଷ୍ଧସୁଡ୍ରକ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଜନନେନତ୍ଦ୍ର ୟୁ ସମ୍ପଙ୍କୀ ୟ ଷ୍ପାସ୍ଥ୍ୟର କ୍ରଷର୍‌ ବୈଲକ୍ଷଣ୍ଯ 
° ସାଧୂତ୍ତ ଦୁଏ, କାହା ଜାଣିବା ଷାଲି ପୁରୁଷ ଓ ଜାରୀ ଉଭୟ କ୍ଷେନରେ 

ଷଧ ପରୀକ୍ଷା ସମ୍ପାନ୍ଦଳ କର୍‌ଦା ଆବଶ୍ଯକ ¦ 

” ( ur ) ° 
ଜର୍ୀଳଉମ୍ଭ ସ୨ନେଷ ର, ଦେଖା ଯାଇଛୁ ସେ, ପରା୍ଷାାାନା 
ବ୍ୟ ମାନଙ୍କୁ ସ୍ତୁଲ ଭେଷ୍ଠନ ଷଦାଥ ସେବନ କର୍ଵଇ ସେଇସରୁ ଅଦ୍ଦାଥ ର 
ଅନ୍ତନ୍ନ ଦଉ ଶକ୍ତିର ଯଥାଯଥ ସମ୍ଭ୍ୟକ ପରଚୟ ଜିଲେନା, ସ୍ଷେଷର୍‌ଲକ ସେନ୍ଦ 
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ଅଗା ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ଏ &*< 


ପଦାଥଗୁଡ଼କୁ ମର୍ଦ ଓ ଆଲୋଡ଼ନ ମୁଙ୍କକ ଶର୍ତ ସମମ୍ଭ ନ୍ତ କର ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ 


କରିଲେ ମିଲେ । ଏଦବ ସହଜ ପ୍ରଭ ୟ୍ା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଥଲ ଭେଷଜ ପଦାଥ ର 
୍ତଚ୍ଥନ୍ତ୍ର ଥା ସୁ ସ୍ତ ଶର୍ଚୁ ଏତେ ବେଣି ଜାଗ୍ରତ ଓ ସନି ୟୁ ହୋଇଉ୍୍‌ଝଠ ସେ; 
ଢା ହରା ମାନବର ଧୀରଣାଟଗର । ଅଚ୍ଚଏର ବତ୍ତିମାଳ ଆମେ ବେଖୁଛେ ଲକ୍ୃ- 
ବୀର୍ଯ କଷ୍ଧର ପରୀକ୍ଷା କର୍‌ବାକୁ ଦ୍ରେଲେ ଏହ୍ର ନୂତନ ଗ୍ରଥା ଅବଲମ୍ବନ 
କରିବା ଶ୍ରେୟଃ । ଅଧୂନା ଆମେ ଭେଷ୍କ ଜବ୍ଯର ବଂଶ ଶ୍ର 
ଗ୍ୃଚ୍ବେଝ୍ଚିଠାରୁ ଛଅଝି ଅନ୍ଧୁରନତିକା କେଉେକ ଗୋଷାଜଲରେ - ସିକୁ କର 
ଅଥକ କମ୍ପ ପର୍‌ମାଣ ଜଲରେ କବ ବା ମିନ୍ଦିଭ କର ଗରୀମ୍ଷାଧୀନ 
ବୟକ୍ତ ଭୁ ଶୁଳ୍ଯ ୍‌ଦରରେ ସେବଜ କରବା ପାଲି ଦଆୁଧ ଏବଂ କେତେକ 
ଦନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହୁ କାର୍ଯା ଚଲାଇସିବାକୁ ଦୁଏ । 


( ୪୪୧ ) 

ଯଦ ଏଦୂପର୍‌ ମାନ୍ଧାରେ ଅଉତ ସମ୍ମାନ୍ୟ ନ ୟା ଗ୍ରକନ୍ପି ଦୁଏ ଭେ 
ଯେଉେଦ୍ରନ ସାଏ ଞଷ୍ଧର ଛି ୟ୍ାଵଲୀ ସୃସ୍ମତ୍ସ ସ୍ଵବରେ ଓ ସମଧୂକ ଭେଜଠିରେ 
ପ୍ରକନ୍ଧଭ୍ ନଦ୍ଧୁଏ ଏବଂ ସ୍ମା ୍ଥୟର ୍ତଯଟଗୀନତମଭ ସମ୍ଭୟକରୁପେ ପରଲମ୍ଷ ଉ ନହ୍ଧଏ, 
ଭେଭେଦନ ସ୍ତତ୍୍ୟଦ୍ ଆଜ୍‌ କେଭୋନ୍ସ ଅନ୍ଧରନ୍ଧକା ଦେଇଯିବାକୁ ଡ୍ରେବ ; 
କାରଣ, ଞଷ୍ତଧ ଡ୍ରାଗ୍ଵ ସକଲ ବ୍ଯର୍କୁ` ସମ୍ମାନ ସ୍ଵଵବରେ ଆବ୍ରତ୍ମ ଦୁଅନ୍ତ ଜାହ୍ବି, 
ପରନ୍ତୁ ଏ ସସ୍ଭନ୍ଧେ ଅନେକ ବୈଚନ୍ଧ ଦେଖିବାକୁ ମିଲେ । ଯଥା:-ଡୁ୍ବାଲ 
ଇଏ ପର୍‌ସିଇ ସାନ୍ଦାରେ ଉ୍‌ଗ୍ରବୀର୍ଯା ଗଧ ସେବନରେ ସହଜରେ 
ସ୍ତସ୍ତବାନ୍‌ ଢ ଦୁଅନ୍ତ ନାଦ୍ରିୟ କ୍ତ ଲଘୁବୀର୍ଦା ଞ୍ତ୍ଧଧ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅଭତଭୁଭ 
ହ୍ରୋଇ ଖଅଡ଼ନ୍ତ ; ଷକ୍ଷାନ୍ତରେ ଦେଖାଯାଏ, ଜଣେ ରୀଉମ୍ମଇ ବଳ୍ଳଞ୍ଟ ବ୍ଯକ୍ତି 
ଲଘୁର୍ତୀର୍ଯା ଲ୍ଠ୍ଧଧ ସେବତନଦ୍ରାସ୍ଵ ନାନା ପ୍ରକାର ଗ୍ଵେଗ-ଲକ୍ପଣ ଦ୍ରାଗ୍ଵ 'ଅଲ୍ବଭୁଭ 
ଏ ଏ ଅଥଚ ଲ୍ଛଗ୍ବୀର୍ଯା ଉଷଧ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ କାହାର ଜେଭୋୈ ମାନ୍ଦଂ ଲକ୍ଷଣ 
ପ୍ରକଳ୍ତଭ ହୋଇଥାଏ । ଏଦ୍ର ସ୍ତକାର ବୈଣିଷ୍ଟ୍ଯ ପୁଙ୍ଟର୍ଲ ଜାଣିବା ଅସସ୍ତବ 
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୫୬ ଅଗାଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିଜ୍‌ 


ବୋଲ ସ୍ରଚ୍ତୟକ ପସ୍ଷ୍ଷା ଗଷଷେନରେ ସଲ ମାନ୍ଧାରିର ୍କଣ୍ଧଧ ସ୍ରୟ୍ଠୋଗ ଦ୍ରାଗ୍ଵ 
କାର୍ଯ ଆରମ୍ବ କର୍‌ବ। ବିଧେୟ ଏବଂ ଦ୍‌ପଯୋଗ କା ଓ ସ୍ରସ୍ଟୋଜନ ଅନ୍ଲ୍୍‌ସାରେ 
ସ୍ରଭଦଳ ନମାନ୍ସୟ୍ଵରେ ମାନ୍ଦା ବରାଇ ଗ୍ଟଲଲବା ଭ୍‌ଚତ୍ତ ! 


( ୧ ) 


ଅସ ଗ୍ରାକ୍‌ କାଲରେ ଣକଷଧର ପ୍ରଥଭ ମ୍ାନ୍ଧାଝି ସ୍ରୟ୍ଟୋଜନ ଅନୁସାତ୍ୀ 
ସତେଜ ବେଲେ, ପସ୍‌।କ୍ଷଧୀନ ବ୍ୟକ୍ତ ଜାହ୍ବାର ଲକ୍ପଣଗ୍ବଜର ନମ ବିକାଶ 
ଅବଧାରଣ ଥୂବଂକ ସ୍ରତ୍ୟେକ ଲକ୍ଷଣଵ୍ତିର ସ୍ରକାଶ କାଲ ଓ ଗରମ୍ପଗ୍ଵବ ଲେଖି 
ର୍‌ଞ୍ଜି ପାରନ୍ତ , ଵିଷଧର ମ୍ମ ଅବଗତ ପକ୍ଷରେ ଏହାଦ୍ରାଗ୍ଵ ଯଣଥଷ୍ତ 
ସହାୟକ ଦୁଏ । କାରଣ ଏହ୍ଵ ଶିଷ୍ଧର ମୁଖ୍ଯ ଜି ୟା ଏବଂ 
ବୈ କଲ କ ଲକ୍ଷଣ ନଃ ସନ୍ଦେହରେ ଦ୍ୁଝାଯା ଏ ! ପସ୍ଯ୍ଷାଧୀନ ଵ୍ଯକ୍ତଙ୍କର ଏହ୍ର- 
ଗର୍‌ ଯଥା ସ୍ରସ୍ଟୋଳନ ସ୍‌ କ୍ଷାନ୍ଲଭୁଭ ଡାଙ୍କର ସ୍ବପ୍ବବଗତ୍ତ ରିଲେ ଏବଂ ସେ 
ଉଷ୍ଧସଞ୍ଜାଉ ଅନ୍ଧଦ୍ସ୍‌ଭ ସସ୍ବନ୍ଧେ ଯଥୋ ଚି୍୍ତ ଅବନ୍ଦରଭ୍ୟଥ୍ୁଲେ; ମ୍ମ ମ୍ରାନ୍ଦା ରେହ 
ପସ୍‌ଯ୍ଷା ଦ୍ଵଦେଶ୍ଯ ସିର ଦୁଏ । ଏକ ରକମ ଉଷ୍ପଧର ଥକ ପୃଥକ 
ଷରୀଯ୍ଷାର ଭୁଲନା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଭଉଷ୍କକ-୍ଧି ୟାର ସ୍ର ଭକାଲ ନରୁପିଭ ହ୍ରୋଇଥାଏ । 

( M୩ ) 

+ କୋଣସି କାରଣରୁ ଗରୀକ୍ଷାଧୀନ ବ୍ଯକ୍ତବ୍ରଶେଷକ୍କୁ ଦୃଵଷର୍ୀ ପର୍‌ 
କେଉେଦନଯାଏ ନମାନ୍ସୟରେ ବଙ୍କିକ୍ ଗାନ୍ଷାରେ କୋଣସି ଷଷ୍ଧ 
ସ୍ୟ୍ଟୋଗ ଲଗ୍ବଗଲେ ଦେଖିବାକୁ ମିଲେ ଯେ, ସେନ ଷଷ୍ପଧକ୍ତ ମେଙ୍କିସଦ୍ଧ 
ଲ୍‌୍ଷଶ ସମ୍ଭସ୍ବାଦଦନରେ ସମର୍ଥ ସେଦ୍ଧ ସମସ୍ତ ଲକ୍ଷଣମ୍ମାନ ସାଧାରଣ 
ସ୍ତ୍ବରେଦ୍ଧି ୍ତକଝିତ ହୋଇଥାଏ ; କନ୍ଧ ସେଥ୍ବରେ ଲକ୍ଷଣଗ୍ଵଜର ବ୍ରକାଶ 
ପାରସ୍ମର୍ା ଜଣାଯାଏ ନାହ୍ସି | ଷର, ଷୂବଂକତ୍ତୀ ମାନ୍ଧାସଂଳାଭ ଏକ 
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ଅଗା।ନଜ ଅଫ ମେଡ୍ତସିନ ବ୍‌ ୫୩ 
` ~ ¥ 


କସ୍ଟା ଏକାଧ୍ରକ ଲମ୍ଷଣ ” ପରବଞ୍ତ୍ଵୀ ମାନ୍ଦା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ ଓ ଅଷସାରରତ 
ହୁଏ, ଅଥବା ସେଦ୍ସ ସେଦ୍ଦ ସ୍ଥାନରେ ବ୍ରପରୀ ଭ ଲମ୍ଷଣ ସମ୍ପୁସ୍ପନ୍ତ୍ର ହୋଇଥାଏ । 
ଏନ୍ଘୁଷର୍‌ ସଂଶୟୃପୁଣ୍ତ ଲମ୍ଷଣଗୁଡ଼କୁ କନ୍ଧ ଚଦ୍ଦ୍ଵ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଷରବେର୍୍ତକ୍ କର 
ରଖିବା ଜ୍‌୍ରଭ, › ଏଇଂ ଭ୍‌କୁ ଲ୍ଷ୍ଷଣମାନ ଦେହ୍ମଯତ୍ବର ସ୍ତରନ୍ଖି ୟା କସ୍କା 
ଞଣ୍ଧଧର ଗୌଣ ଵି ୟୁ ଅଥବା ସେମୁଡ଼କ ଞତଷଧରଦ୍ରି ବକଲ୍ଳ ଲକ୍ଷଣ ତାହ୍ରା 
ଉ୍ବଗ୍ୟ୍୍ତରେ ଏକାଧ୍ରକବା।ର୍‌ ବଶୂଦ୍ଧ ପରୀକ୍ଷା ଦ୍ରାର୍ଵ ନଶ୍ତୀୀଇ ଜ ହ୍ବେବାଯାଏ 
ଏହ ସ୍ଵବରେ ଚର୍ଦ୍ଧ ଭ କର୍‌ ରଖିବା କ୍ବଚତ୍ତ । 
( «m୨ ) 
ଲକ୍ଷଣର୍ବଜର ବ୍ରକାଶ ପାରସ୍ପର୍ଫା ଏବଂ ଝି ୟାର ସ୍ଥିଭକାଲ ଗ୍ରଡ଼୍ି ଯଦ 
କେଵଲ ଞଶ୍ଧ ସଂ ଜାଉ › ଲକ୍ଷଣମାନଙ୍କର ପର୍‌ଚୟ ଲ୍ଲାଭ୍‌ ଉ୍‌ଦେଶ୍ଯ ହୁଏ, 
- ଢେବେ ପ୍ରଭ୍୍ୟହୁ ନମ୍ଳବକ୍କ ଉ ମାନ୍ଦାରେ ଜ୍ଷର୍ଯ୍ୟା ଅର୍‌ କେଇନଦ୍ଦନ ଵଶଧଡ୍ଜିକୁ , 
- ବିଶେଷକର ମୃଦୁବୀର୍ଯା ଣିଷଧ ପ୍ରୟୋଗ କରବା ଷଶ୍େସ୍ପର । ଗରୀଷ୍ଷାଧୀନ 
ବ୍ୟକ୍ତଗଣ ସମ୍ୟକ ଅନ୍ଧଭବକ୍ଷମ ହ୍ରେଲେ ଏହ ସ୍ରନ୍ଧୟ୍। ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଯେ କୌଣସି 
- ଅଘରଚଭ ଞଜଷଧ ଭଥା ନଜ୍ତାନ୍ତ ମୃଦୁ୍ଦୀର୍ଯା ାଷଧର ଦ ୟୁ ମଧ୍ୟ କଣାଯାଏ । 


( ୩ ) 

„. ଗର୍‌ୀଷ୍ଷାଧୀନ ନ ଞ୍ତ୍ଧ ଦ୍ଧାର୍ଵ କୋଣସି ଅନ୍ଧରୁଇ ଉଉସ୍ପମନ୍ତ୍ ହେଲେ ସେହ୍ବ 

. ଲକ୍ଷଣଝିର ଯଥାଥ ସ୍ତକୃର ଜାଣିବା ପାଲି ସେଦ୍ଦ ସମୟରେ ବିଭନ୍ତ୍ର ସ୍ଵବରେ 
ତ୍ତଘବେଶନ, ଶସ୍ୃନ, ଦଣ୍ଡାୟମାନ ଏଇଂ ଆନ୍ଧାନ୍ତ ଅଙ୍ଗକୁ ଇତ୍ତସ୍ତଭଃ ସଞ୍ଚାଲନ 
ଷ୍ାଗ୍ଵ ଏବଂ ଗୃଦ୍ରାଉ୍‌ଯନ୍ତରରେ ଓ ମୁକ୍ତ ସ୍ଥଳରେ ଦୁଲ୍‌ ସେସ ? ଅନ୍ଧଭୁଭର 
ଦାସ ବୁଙ୍କି -ଜ୍ଗଶମ ସ୍ତ୍ର ଲକ୍ଷୟ କରବା କତ୍ଜିବୟ ; ଦେହ ସେଉ୍୍‌ ଭ୍ଵଵବରେ 
ନ୍ୟସ୍ତ ଥବାର୍ସ ସେଦ୍ଦ୍ର ଅନ୍ଲଭୁଭ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥିଲୁ ୂନଗ୍ଵସ୍ଵ ସେଦ୍ଧ ଅବସ୍ଥା 
: ଅରଲସ୍ପନ ଦ୍ଵଗ୍ଵ ଭାର ଅୂନର୍ବବସ୍ତ ଵର ରାଡଧରୁ କି ନା; ପାନାହ୍ରାର କ୍ଟ 
ଅନ୍ଯ କାରଣରୁ ଯଥା କଥା କଦ୍ରବା, ଛୁଙ୍କଁ ବା, କାଶିବା, କସ୍‌। ଶରୀରର 
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୫୪ ଅଗାଳଜ୍‌ ଅଫ ମେଡ୍ରସ୍ିଜ୍‌ 


ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ପ୍ରକାର ବି ୟ୍ଵା ହ୍ରେଭୁ ଦ୍ରାସବୁଙ୍କି ଭ୍ିପଶମ ଦେଉଛୁ କ ନା 
ଦଦରା ଓ ଗ୍ଵଝିର କେଉ୍‌ ସମୟରେ ସାଧାରଣତଃ ଲକ୍ଷଣନ୍ଧ ସୁସ୍ପଷ୍ଟ ଭ୍ଵବରେ 
ଅନ୍ଧଭୁତ୍ତ ଦୁଏ, ଏଦ୍ରସର୍ୁୁ ଲକ୍ଷଣ ପର୍ପାବେକ୍ଷ ୬ ଦ୍ଧାଗ୍ଵ ସପ୍ତଭଯେକ ଲ୍‌କ୍ଷଣର 
ବୈରନ୍ଧ ଓ ରେ ଥିଷ୍କ୍ଯ ସହ୍ମକରେ୍‌ ବୋଧଗସମୱ ହ୍ରୋଇଥାଏ ! 
( Ln୪ ) 

ଯାବଟଗସ୍ଟ ବାଦକ ପ୍ତପ୍ଭବ ତଥା ଭେଣ୍ଠକ ଦବ୍ଯମଭାନଙ୍କର ସ୍ତ ଷ୍ଧ 
ଵୈ ଶିଷ୍ଟ ନ୍ଲାୟୀ] ନ୍ଧ ଷ୍ଟ ସ୍ଥାରେ ସେସର୍ଧୁ ଜୀବ ଦେହ୍ରର ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ଷରବଞ୍ଜିନ 
ସାଧନରେ ସକ୍ଷମ । କନ୍ଧ ଏକା ଶିଷ୍ଧର ଅଙ୍ଗୀଭୁତ୍ତ ଯାଦଟ୍ଗାୟୁ ଆମୟୁ କ 
ଅନ୍ମଭ୍କ୍‌ଭ ଏକ ଗରୀୀଷ୍ଥାଧୀନ ବ୍ଯକ୍ତଙ୍କ „ଷ୍ଷୈ୍ଚରେ ଏକ ପରୀମ୍ଷା ସ୍ଥାନରେ 
ସମବେତ ପ୍ବଵବରେ ଗ୍ରକନ୍ଧଭତ ଦ୍ଧୁଏନାହ୍ରି, ପରଠୁ କେଜେଗୁଡ଼ିଏ ପ୍ରଥମ ଥର 
ଏବଂ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଦ୍ଧିଟ୍ଟୀୟ କସ୍ଟା ଭୁଚ୍ଗସ୍ପ ଅର ଘରୀକ୍ଷାରେ ପରଞ୍ୁ ୪ ହୁଏ | ପୁଣି 
ଅଘର୍ଵଷର ଲକ୍ଷଣସ୍ରୁ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବ୍ୟ୍ତଙ୍କଠାରେ ସ୍ଥକାଶି ଗାଇବାର ଦେଖା - 
ଯାଏ । ଗନ୍ଷାନ୍ତରେ, ଦ୍ଧି ଚାଟ ଷ୍ପଷ୍ଠ ଓ ଜଦ୍ତମ ବ୍ୟକ୍ତ ଙଂଠାରେ ପ୍ରକହିଭ 
ଲକ୍ଷଣମ୍ଭାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ କେଜେଗୁଡ଼ିଏ କେବଲ ଚର୍ତୁଥ, ଅଷ୍ସ୍‌ମ ବ। ଦଶସ 
ବ୍ଯଲ୍ତଙ୍କଠାରେ ପର୍‌ଲ୍‌ନିଭ ଦୂଏ ¡ ଏରଂ ଏଦ୍ରୟର ବବ୍ରଧ ଗ୍ଵଲା ଦୈଚନ୍ଧ 
ଘଝିଥାଏ । ଅଧୂକଦତୁ, ଲକ୍ଷଣମାନଙ୍କର ସ୍ତରକାଶ ବ୍ଯଷାରରେ ସମୟର 
କୋଣସି ଶକ୍ଯ ଦେଖାଯାଏ ନାବ । 


CE 9 


କୋଣସି ତ୍ତଷ୍ଧର କ୍ୁନ୍ତିମ ର୍ଵେଗାସ୍ବାଦକା ଶକ୍ତିର ସମ୍ପୁର୍ଣ ପରଚୟ 
ପାଇବାକୁ ୪ହ୍ଲେ, ସ୍ସୀ-ୁରୁଷ୍ଣ ନର୍ବଶେଷ୍ଠରେ ଉଥା ବିଭୁମ୍ତ୍ର ଧାଭୁ ବରିଷ୍ଟ 
କ୍ଯକ୍କୁ ଆ ନଙ୍କୁ ସେନ୍ର ଵିଷ୍ଧ ଯଥା ନ୍୍ଟମଭରେ ସେବନ କର୍ଠଇ ଗରୀଛ୍ଷା 
ସମ୍ପାଦନ କର୍‌ବା ଆବଶକ । ପୂଙ୍କଂବତ୍ତ୍ୀ ଷରୀନ୍ଷାଲବ ଧ ଲ୍‌ଷ୍ଷଣର୍ଵକ ଓ: 
ଛି ୟ୍ଵାବଜ୍ତର ଅଭରନ୍ତ.କୋଣସି ନ ଉଳ ଲକ୍ଷଣ ବା ହିୟ୍ଟା ଗର୍‌ବଞତ୍ତୀ 
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୫୫ ଅର୍ଗାନଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 
ଷସ୍‌ଷ୍ପାମାଙ୍କରେ ସେତେବେଲେ ଆଉ ସ୍ତକଵଚିକ ହ୍ଧୁଏ ନାହି ସେଢେବେଲେ 
ସେଦ୍ଧ ଭଣ୍ଧଧର ରୋଗଷାନ୍ଦକା ଶକ୍ତ ର ଅଥୟ ଗ୍ାସ୍ତ୍ୟ ପର୍‌ବତ୍ତିନଷୀୟୂସୀ 
ଶକ୍ର ର ଗରୀକ୍ଷ ସମ ଏ ଦହ୍ରେଲ୍ମ୍‌ ବୋଲ ସପିକ୍କାନ୍ଧ କର୍ବପାଏ । 
( ୩୬ 

ଏ ହା ଆଗରୁ କୁହାଯାଇଛୁ ସେ ଜଣେମ୍ମାନ୍ଧ ବ୍ଯକ୍ତି ଙ୍କ ଜ୍‌ପରେ କୋ ଣଙସିଂ 
ଭେଷଜ ଦ୍‌ ବ୍ଯ ଷରୀକ୍ଷା କରଗ୍ଵଗଲେ, ସେହୁ ଞଷଧ କଞ୍ଜୁକ ସ୍ରାସ୍ଥ୍ଯୟର ଯେଇତ: 
ପ୍ରକାର ପର୍ବଞ୍ଳ ସାଧୂଭ ଦେବା ସମ୍ଭବ ତାହାର ସମ୍ପତି ପରଚୟ 
ମିଲେନା୍ବି । ପର, ଭୟ ଭୟ ଦୈହ୍ରକ ଓ ନାଁନସ୍ଥିକ ˆ ପ୍ରଦୂଭବ ଷ୍ଣ 
୍ନ୍ତ୍ର ଭ୍‌ନ୍ତ୍ର ବ୍ଯସ୍ତ ଙ୍କ ଦ୍‌ପରେ ଏ ହାର ଗରୀୀମ୍ଷା ସ୍ରୟ୍ଟଜଳ ଏହ୍ସପର୍‌ ପରୀକ୍ଷା 
ସମ୍ଭାସ୍ତ ହ୍ରେଲେଠ ଯେଉ୍‌ସବୁ ଲକ୍ଷଣ ଦେଖିବ୍ତାକୁ ଖିଲେ, ସେଗୁଞ୍ଜକଂ 
ସ୍ତଭ୍ୟେକ ଜର୍‌ଦେହ୍ନରେ ଜ୍‌ପାଦନ କର ବାର ପ୍ରବଣତା ସେଦ୍ ଞଞ୍ଖଧରେ 
ଅନ୍ତର୍ନିଦଧଭ ରନ୍ଦୁଅଛ୍ଥ ଦୋ୍ଭ କଣାଯାଏ (ଧ୯୭ ସୁନ୍ଷଧ୍‌ୟ ଏଟଂ ସନେଦ୍ରସର୍ୁ› 
ଲ୍‌ମ୍ଷଣମାନ ଏପର୍‌ଲ ସୁସ୍ଥ ନର୍‌ଦେହ୍ରେ ଦଜ୍‌ପ୍ରା୍ଦଇ ବ୍ରରଲ ଲକ୍ଷଣଵ୍ତିଲୁ 
ମଧ୍ଧ ଅଵ୍ତଲସ୍ଟଜକର୍‌ ସମଲକ୍ଷଣବ। ସପ୍ତ ବ୍ଯାଧୁ ଷ୍ଷେନ୍ଧରେ ଏହା ପ୍ରପୁକ୍ତ ହେଲେ, 
ରରନ୍ତୁନ ଓ ଅଲ ନୈସର୍ଗିକ ଜୟୁମରେ ଜାଦ୍ରାର ଦି ୟୁ! ଫଲବଗ୍ଗ ଦୁଏ । 
ହୋଉିଓଷାଥୂକ ନୟ୍ଟମ୍ାନ୍ସସାରେ ନବଂାଚତ୍ତ ଏହୁଭଲ ଞଶଧର୍‌ ଅଉ ସୁଧ 
ମାନ୍ପ|ରେ ମଧ୍ଯ ନୈସ୍ପର୍ଗକ ବ୍ଯାଧ୍ର ସଦୃଶଭଦୀ କ୍ଧନ୍ଦିମ ଗ୍ବେଗ ଉପ ଦୂର 
ହୋଇ ଅଚରେ ଓ ସ୍ଥାୟୀ ଭ୍ଵବରେ ଗୀଡ୍ରଉ ବଯ୍ତ଼ କକ ମୂଳ ବ୍ଯାଧରରଂ 
କର୍ତଲମ୍ବକ୍ୁ କରେ ଅଥ ।ଭ୍‌ ହ୍ରୋଗିଓଷ୍ଯାଥୁ ମକ୍ାନ୍ସ୍‌ସାରେ ଅବସର ସାଧନ 
କରେ । 

( ୯୩୭. ) 


ଭେଷଜ ଶନ୍ତି ର ଅନ୍ଧରସନ୍ଧାନ କାର୍ଯାର ସହ୍ଦରାୟଭା ଦହେଭୁ ସତ୍ଯନ୍ନ୍ଟ, 
ସଂସମ୍ମୀ, ସହ୍ରଜାବେଶ ସ୍ତକୂଭ, ଭେଷଜ ସଂନ୍ଧାନ୍ସ ସ୍ତଭ୍ଯେକ ଅନ୍ଧଭୁଭସମପ ନ୍ତ 
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୫୭ ଅଗ ।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


™ 


ବ୍ୟକ୍ତ ନିୟୁ କୁ ଥୁଲେ, ଉଷଧ ମାନ୍ଧା ଯେତେ କମ ଲ୍‌ଘୁଦ୍ଧଏୁ ଏଦ୍ରାର ମୁଖ୍ଯ 
ଝି ୟା ଢେଢ୍େ ସୃଷ୍ଟଭର୍‌ ଦୁଏ ଏବଂ ଗୌଣ ଜି ୟଵାରେ ଉଥା ଜୀବନୀ ଶକ୍ତର 
'ପ୍ରଭନ୍ଧ ଟାରେ କେବଲ ବ୍ରଶିଷ୍ଠ ଓ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଉତମ କ୍ଞାଜବଯ ଲମ୍ଷଣ୍ଡମାନ ସ୍ରକଡିଭତ 
ଦୂଏ । କନ୍ଧ ଗୁରୁମା ଧାରେ ଗ୍ରୟ୍ଲୋଗ କଲେ ଞଷଧୀକ୍ତତତ ଲକ୍ଷଣାବଜ ସଦ୍ଭ 
“କେଢେଗୁଡ଼ଏ ଗଣନ ୟା ମଧ୍ଯ ଏ ଜନ୍ଧେ ପ୍ରକନ୍ତିଭ ଦୂଏ, ଏବଂ ମୁଖ୍ଯ ୟା 
ଏଏଢେ ଦୁ କଗଭି ଓ ପ୍ରବଲଭ୍ତଵବରେ ପ୍ରକାଶ ପାଇବାରେ ଲ୍ଲଗେ ସେ, ଢାଦ୍ରା 
ଯଥାଯଥ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରବା ସମ୍ବବ ଦ୍ଧ ଏ ଜାତି । ଅଧ୍ୁକନୁ, ମାଜବଜାଭି ପ୍ତଭ 
"ସହାନ୍ଧଭୁଭ-ସମନ୍ତ୍ର କୌଣସି ବ୍ଯଲୁ ଷଣ୍ଧଧର ଗୁର୍ଲମ୍ଭାନ। ଜନଉ ବିଷଦଦରାଗିକୁ 
'ଉ୍‌ପେଷା କର ଶଷଧ ପ୍ରୟ୍ଟୋଗ କର୍‌ ନପ୍ତାରେ । 


[ m୮ ] 


ଏ ୨୪ରୁ ୯ ୬୭ ସଂଖ୍ୟକ ସୁନ୍ଧାବ୍ଞାରେ ଗ୍ରଥଥତ୍ତ ନୟ୍ମ୍ମାନ୍ସସାରେ ଷରୀଷ୍ା- 

' "କାର୍ଯ “ଆର୍‌ ହେଲେ, ପରୀକ୍ଷା ସମୟରେ ସ୍ରକଵଝିକ ଯାବତ୍ତୀୟୁ ଲମ୍ଷଣମାନ 
:ସେହ୍ଵ ଞଣ୍ଧର ଵି ସ୍ଟାତ୍ସ ଉ୍ତସ୍ପନ୍ତ୍ର ଦୁ ଏ , ପରୀକ୍ଷା ଗ୍ଵସ୍ବର ବଦ୍ଧ ଆଗର ଅନ୍ଧଭୁଭତ 
ଏବଂ ସ୍ପ୍ତଃ ପ୍ରବର୍ବିଭ ହ୍ରୋଇଥଲେ ହଧ ସେନଦ୍ଦ୍ର ଲମ୍ଷଣଗୁଡ଼କୁ ଲିଷଧ ସଂଜାଉତ 
ରଥା ଗରୀକ୍ଷାଧୀନ ଵଷଧର ବୈ ଶିଷ୍ଟ ବୋଲ୍‌ ଲ୍‌ପିବକ୍ସ କରିବାକୁ ହ୍ରେବ । 
'ପରୀକ୍ଷକଙ୍କର ସ୍ମୀୟୁ ଧାଭୁଗଭ ବୈ ଶିଷ୍ଟ ହେଭୁ ଯାଙ୍କ ଶରୀର ସେହ୍ଧ ସ୍ତ 
ଲଷ୍ଷଣର ଵଶୀଭ୍ର ବୋଲ୍‌ ଶ୍ତଷ୍ପଧ ପରୀକ୍ଷା ସମ୍ଭୟଵରେ ଭକ ଲମ୍ଷଶର ଗୂନ- 

୫ ର୍ଵବରପ୍ବଵ ତ ଘେ । ଗରୀକ୍ଷା ସ୍ପମସ୍ଟରେ ସମଗ୍ର ଶରୀରର ସ୍ରାସ୍ଥୁୟ ଲିଷ୍ଧ 
'କତ୍ଜୁକ ପ୍ରସ୍ତବବାନ୍‌ ତ ଦ୍ଧ ଏ, ଯାବକୀୟ ଅନ୍ଧୁଭ୍ଵଇ ସେନ ଞଷ୍ଧରୁ ଜ୍ତସ୍ପନ୍ତ୍ର ଦୁଏ, 
“ସେନ ସମ୍ଭୟ୍ଟରେ କୌଣସି ଲକ୍ଷଣ ସ୍ପକ୍ତଃ ଆବର ତ ଡ୍ଏ ଜାନ୍ତ | 


[ ୪ ] 


ଗରୀଯକ୍ଷା କ ସରେ ଚକସ୍ବକ ଯଦ୍ଯପି ସୃୟ୍ୃଂ ଞଙଧଧ ସେଵନ ଜ 
କର୍‌ ଅନ୍ଯ ବ୍ଯକୁ ଦ୍‌ଷରେ - ଞଷଧ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ କରନ୍ତିୟ ଭେବେ ସେନ 
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ଅଗ୍।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ଗେଡ଼ିସିଜ୍‌ ୫୭ 


ଷସୁକ୍ଷାଧୀନ ବ୍ଯଲ୍ତ ନଜର୍‌ୁ ଯାବଟ୍ଗାୟୁ ଅନ୍ଧଭୁଭ, ପର୍‌ବେଦଦନା, ଆକସ୍ତି କ: 

ଉ୍‌ପସଗ ଏଟଂ ସ୍ପାସ୍ଥ୍ର ସଦଂସ୍ତକୀର ବେ ଲକ୍ଷଣ ଦ୍‌ପକାଉ ହ୍ରେବାମାନ୍ଦେ ତାଦ୍ରା 

ଲେଖି ରଖିବେ ; ଞଷ୍ଧ ସେବନର ଠିକ କେତେ ସମ୍ମତ ଅର ପ୍ରତ୍ଯେକ: 
ଲକ୍ଷଣ ଜ୍ଉସ୍ପଲ୍ତ୍ର ହେ୍ମ୍‌ ଏବଂ କାର ମ୍ରି ଉକାଲ ମଧ୍ୟ ଠିକ ଠିକ ଲ୍ପି୍ତକ୍ତ କରବା: 
ଦର୍‌କାର । ଷସ୍ତ୍‌କ୍ଷାକାର୍ଯା ଶେଷ ହ୍ରେବା ପରେ ଅରେ ୭କଧ୍ବକ ସେନ 
ପସ କ୍ଷାଧୀନ ବ୍ଯର୍ତଙ୍କ ସମ୍ପ ଖରେ ଉୁଞ୍ଚି ଗିଭ ବିବରଣ ରନ୍ଦ୍ଧ ଉନ୍ତ୍ର ଆଲ୍ଲେଚଜା 
କର୍‌ବେ ; ଆଉ୍‌ ଯଦି ଗସ୍‌ମ୍ଷା କାର୍ଯୀ କେଜେନ ଯାଏ ଅନ୍ତଗ୍ଵମ ଗୃଲେ,. 
କାଦ୍ରେଲେ ପ୍ତଭ୍ଯହ୍ର ଉତ୍ଭଲ୍ଲିଖିଭ ବଦରଣ ଏଦହ୍ସ ଉଳ ଦେଖିଯାତୁଥୂରେ । 

କାରଣ, ଘଞଃଣାମଭାନ କାଙ୍କର ସମ୍ପତି ସ୍ଵରଣଥୁବା ଅବସ୍ଥାରେ ଜାଙ୍କୁ ସ୍ତତ୍ତୟେକ 

ଘାଃଣୋର ସଠିକ ସ୍ତକଧଭ ସସ୍ଚ୍ଧରେ ସ୍ତଣ କର୍‌ ସ୍‌ ଷ୍ଠଜ୍ଚ ବୃଝ୍ଵନ୍ତ ଆବସ୍ତ୍ାର 

କର୍‌ବାକୁ ଢ୍ରେବ ; ଏବଂ ତାଙ୍କ ଦ୍ରାସ୍ଵ ଲପିବକ୍ଧ` " ହୋଇଥିବା ଛୁଵ୍ତରଣକୁ_ 
ତାଙ୍କର ନରେ ଖମୂଭାବକ ସଂଶୋଧ୍ରତ୍ ଓ ଷର୍‌ବର୍ବିଭ କର୍‌କା ୭କସ୍ରକଙ୍କର: 
ଅବଶ୍ଯ କର୍ତବ୍ୟ । 


ଏହୁ ସ୍‌ ୍ଷର୍‌ ପାଦୀକାରେ ଦ୍ରାଜେମମାନ କହୁଛନ୍ତ, “ଡ୍‌ ର୍ଯକୁ ଏହ୍ସ: ? 
ପ୍ରକାର ଭେଶକଙଂ-ଷସ୍ବକ୍ଷାର ଅଲାଫଲ ଚକସ୍ବା ଜଗଉରରେ ପ୍ତଗ୍ଵର କରନ୍ତ, 
ପଣ୍‌କ୍ଷକଙ୍କ ବଣ୍ଟସ୍ତ ଭା ଭଜୁ ସ୍ରଦନ୍ ବିବୁତ୍ତର ସ୍ରାମ୍ମାଣଯ ସସ୍ତନ୍ଧରେ ସେ ଦାୟୀ ;. 
ତାଙ୍କ ଜ୍‌ପରେ ଏହ୍ସ ଦାନ୍୍ବୀକ୍ସ ଆଗ୍ଵେପ କର୍‌ବ। ନ୍ଯାୟୃସ୍ଙଙ୍ଗଭ । କାରଣ 
ବ୍ୟାଧୁକ୍ ଷ୍ଣ ମାନବର କଳ୍ଲା।ଣ ଏ ଷ୍ଷେନ୍ଷରେ ଅମ୍ଭୀକ ବିବରଣ ହ୍ରେଭୁ ବ୍ରପନ୍ତ 
ଦ୍ଧୁଏ ।” 
. [ ଦ୍୪୦ ] 


ସଦ ନର୍‌କ୍ଷର ବ୍ଯର୍ତଙ୍କୁ ପରୀକ୍ଷା କାର୍ଯାରେ ନୁ କୁ କୁର୍ଵଦଧଏ, ସେ: 
ବ୍ୟଲୁି ଶିଷ୍କଧ ସେବନାନ୍ତରେ ସ୍ତତୟକ ଅନ୍ଧୁଭୁଇର ବ୍ରବରଣ ଏବଂ କରର: 
ତାହା ଘଝିଗ୍ଟ ସେଦ୍ଦ୍ର ସରୁ କଥା ସ୍ତଭଦନ ଚକ୍ତସ୍ବକକ୍କୁ ଜଣାଇବେ । 
ଯେଉ ବ୍ୟଲ୍ତ ନଳ ଦେହ୍ନରେ ତଷ୍ଧ ପରୀକ୍ଷା କରୁଥ୍ଠିବେ ଜାଙ୍କ-ଷ୍ବପ୍ୃଂ କଥରଉ 
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Ca ¢ 
ସା ଅର୍ଜନ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ 


ବଉ ଏଦ୍ ବଷ୍ଠସ୍ଵରର ଏକମା ନ୍ଧ ଯୋଗ୍ଯ ବ୍ରଦ୍ତରଣ ; ଏନ କାର୍ଯାରେ କୌଣସି 
ରକମର ଅନ୍ଧୁମାନ କସମ ପ୍ରବତ୍ତିନା ଜନ୍ପଡ ଜ୍‌ଦ୍ତ୍ର କଦାପି ସ୍ସୀକାର୍ଯା ଲ୍ଲଦ୍ଦୈ । 
ନୈସର୍ଗିକ ବ୍ୟାଧ୍ୁଷ୍ଷେନ୍ଷରେ ର୍ଯ୍ାୟ ଠି ଷ୍ଣ ୮୪ମ ରମ ୯ମ ସ ନ୍ଧାବଙ ଯାଏ 
ସନ୍ଧି ବେ ଛି ଡ୍‌ ଝଦଶମ୍ଭାଳ ଅବଲମ୍ଟ୍‌ ନସୁବଂକ ଭେଷକ ସ୍ତସ୍‌ ଭ ) କାର୍ଜା ବ୍ର 
ଶର୍ପାକେକଷ୍ଷଣ ଲର୍‌ଧ କଥ୍ଯସଂଗ୍ରହ କରବାକୁ ହେବ ! 


[  ] 


ଅବ୍ରମଶ୍ର ଭେଷ୍ର ସ୍ମା ୍୍ୟପରବଞ୍ଜନ-ପଞୀୟୁସୀ _ ଛି ୟା ସସ୍ଟନ୍ଧରେ ସମ୍ୟକ୍‌ 
ପର୍‌ ଚୟ ଲଉପାଲି ଏବଂ ସୁସ୍ଥ ନରଦେହ୍ନରେ କ୍ରନ୍ଧି ମ ର୍ଵେଗ ଓ ଲକ୍ଷଣର୍ବକ୍ 
ସମୂସ୍ପା ଦଳରେ ଭେର୍ଣଜମୁଡକର ଶଲ୍ତ ଭ୍ଵପଲର ଧୁ କରବା ନଖିତ୍ତ ସ୍ଵାସ୍ଥୟବାନ, 
ଯସ୍ଷାକଣୁନ୍ଯ ଏଙ୍କ ସ୍‌ ଷ୍ଟାନୃଭୁଭ ସମ୍ଚନ୍ତ୍ର ଚକ୍ଵକଙ୍କ ନିଜ ଯଥାନ୍କ୍କ ଷ୍ଣ 
'ସଯନଧ ଓ ସଭତର୍କ ଗରୀ୍ଷାଦ୍ଧି ସ୍ତଧାନଯ ଓ ସ୍ାମାଣ୍ଯ । ଏହ ଷର କଳ 
ଶରୀରରେ ଷରଲଛି ଭ ଲମ୍ପଣ୍ାବନର ଅଭ୍‌କ୍କଭା ବରେଭୁ ସେ ଭେଷଜ ଶକ୍ତି 
.ୟସ୍ନ୍ରେ୍‌ ନଃସଂଶୟୁ କ୍ଞାନ ଅନ କରନ୍ତି । 


ପାଦୀକାରେ ହ୍ରାନେମ୍ମାନ କନ୍ଦୁଛନ୍ତ ଚକସ୍ବକଙ୍କ ନଜ ଦେହରେ 
ପରୀକ୍ଷା ଦ୍ଲାଗ୍ଵ ବିଧ ଓଁ ଅପର୍‌ମେସ୍ୃ ଉଷକାର ସାଧ୍ରଭ ଭୁଏ । 
ସ୍ଥଥମ୍ଚରେ ଳକଜ ସା ସ୍ଥ ଯର ଶିଣଧକୁଭ ବଉନ୍ଦତମ ଏରଂ ସେଦ୍ଧ ଵ୍ଯଭ୍ତମ 
'ଘଝିଉ କନ୍ଧ ମ ଗ୍ଵେଗର ଅଭ୍‌ଞ୍ଜ୍ାରୁ ଘରୀ କ୍ଷିଭ ଉଷଧର ରୈଷକ୍ଯଗୁଣ 
:ଇଥ। ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯକାରୀ ଶର୍ତ ରକସ୍ବକଙ୍କ ନକରେ ନଣ୍ତିଂଭ ଗମ୍ମାଣରୁଟଷ 
ସଉନ୍ତି ଉ ଦ୍ଧଏ । ଅଧ୍ପକଲ୍ତ ନଜ ଉପରେ ଏଦ୍ସଭଳ ସ୍ରକ୍ଧଷ୍ଠା ପର୍ାବେଷ୍ଷଣ 
-ହେଭୁ ଚକସ୍ବକଙ୍କର ସ୍ୟ ଅନ୍ଧଭୁଭ, ଚିନ୍ତା ପ୍ତକାଢ୍ର ଏର୍ଂଂ ପ୍ରବ୍ଧତ୍ତ 
(ଯାହ! ସମସ୍ତ ଅଭୁକ୍କାର ସ୍ତକଧଭ ଭ୍‌ତ୍ତ୍ ବ୍ୁଝିଁରାର କ୍ଷମତା ଜନ୍ତେ । 
ଜା ଛଡ଼ା ଏଦ୍ସ ଅଭ୍ଯାସ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ସେ ଜମେ ଜଣେ ଷ୍ରେଷ୍ଠ ଗର୍ଯାରବେଷ୍ଷକରେ 
ଯର୍‌ଶଭ ଦୁଅନ୍ତ । ପ୍ରତ୍ଯେକ ଚକସ୍ବକଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଏଦହ୍ରା ଏକାନ୍ତ 
ଶ୍ସ୍ଟୋଜନ !- ଅନ୍ଯ ବ୍ଯକ୍ତିଙ୍କ ଶରୀର ଉପରେ ଉିଶଷଧର ଛି କା 
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ଅଗାଁ।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଜସିିଜ୍‌ ୫ 


ପର୍ଯାଚଦେକ୍ଷଣ ଅଗମେଷ୍ଷା ଞ୍ଞାଳ ବେଦହ୍ରରେ ଭାଦ୍ରା ଲକ୍ଷୟ କର୍‌ରା ଲାଗି 
ସମଧ୍ୟକ ଅନ୍ଧୁଗ୍ବଗ ମନ୍ସୁଷ୍ଯର ଦୁଏ । ପର ବେହ୍ରରେ ସ୍ତକାଗିଭ ଭେଷଜ 
ଲ୍ଲା ଲକ୍ଷ୍ଯ କଲ୍ଠବେଲେ ପର୍ଯାବେକ୍ଷକଙ୍କର ସଦ୍ଧବେଲେ ଗୋଵିଏ ଆଶଙ୍କା 
ଥାଏ ସେ, ପସ୍‌ଷାଧୀନ ବ୍ଯକ୍ତ ଯାଦ୍ରା କହୁଛନ୍ତି ସ୍ତକୃତଭରେ ସେ ଭାହ୍ରା 
ଅଲ୍ଧଭ୍‌ଦବ କରିଛନ୍ତ କ ନା, କସ୍ଚା ଉାଙ୍କର ଅନ୍ଧୁଭୁଇ ଠିକ୍ଭ୍ଵବରେ 
ସେ ବ୍ଯକ୍ତ କର୍‌ଛନ୍ତ କି ନା, ଅନ୍ତ ଭଃ ସେ କି ପର୍‌ମାଣରେ ପ୍ତବଞ୍ତ୍ତ 
ହେଉ୍‌ଛନ୍ତ। ଏପର୍‌ ଗୋଝିଏ ସଂଶୟ ଜାଙ୍କର ଥୁବା ସ୍ପମାସ୍ଵବକ । ସଭେ୍ଯାଷ 
ଲର୍ଚ୍ଚ୍‌ ର ଏଇ ସମସ୍ତ ଅନ୍ତଗ୍ଵୟୁ ଅପର ବ୍ଯତଧକୁ ଞଷଧ ସେବନ କର୍ବଇ 
ଉାଙ୍କ ଦେହ୍ରରେ ଶିଷଧକୁତ୍ତ ଆମଚସ୍ଧିକ ମ୍୍‌ଲାର ବିକାଶ ଷର୍ଫାବେକ୍ଷଣ 
ଦ୍ାଗ୍ଵ ନରସିଭ ହ୍ରୋଇ ନପାରେ । 


ପରନ୍ତୁ, ନଜ ଦେଦ୍ରରେ ପସୁକ୍ଷା ସଂଗାଦନ ଦ୍ରାର୍ବଦ୍ଧି ସେଦ୍ର ବଙ୍ଡସ୍ 
ସଂପୂ ନରସନ ହ୍ରୋଇଆାଏ । ନଜ ଦେହରେ ଶିଷଧ: ଅସ୍‌ କ୍ଷା କଲେ 
ସ୍ଜ୍ୟକ ଅନ୍ଧଭ୍ୁଭ ସମ୍ଚନ୍ଧରେ କୌଣସି ସଂଣ୍ ନଥାଏ ଏବଂ ଗୌଡ୍ିଏ 
ଉଗ୍ପଧ ପସ୍‌ କ୍ଷାରୁ ଅନ୍ଯ ଞଣ୍ଧଧ ଷସ୍‌କ୍ଷା କରବାର ଅନ୍ଧସ୍ତେରଣା ଜନ୍ତାଏ । 
ଏହ୍ରୟର୍‌ ନଳ ଉ୍‌ଷରେ (ଯାଦ୍ବା ସମୂଣ୍ଡ ବଣ୍ଟା ସଯୋଗ୍ଯ ଏବଂ ଯେଉ 
କ୍ଷେନରେ ସ୍ତବଞ୍ପଭ ହ୍ରେବାର କୋଣସି ଆଶା ଜଥାଏ । ଞଷଧ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ 
ପୂବକ ଏହ୍ରାର ଦଵିୟ୍ଟା ଲକ୍ଷୟ କରବା ବଷସ୍ଟରେ ଅତ୍ତଯସ୍ତ ହେଲେ 
ଚିକସ୍୍‌କଙ୍କ ସ୍ରସ୍ଟୋଜସୀୟୁ ଷର୍ଯାବେକ୍ଷଣ କର୍ଯାରେ ସେ ଜମଶଃ 'ପାରଦ୍ଣୀ 
ହୋଇ ପାର୍‌ବେ । ନଜ ଦେହରେ ଣିଗଧ-ଷସ୍୍‌ମ୍ଷା କାର୍ଯ ସଂପାଦନ 
ଦ୍ଧାଗ୍ଵ ସତର ସନ୍ଧାନ ପାଇ, ବମେ ଅପରଳ୍ଞାଭ୍ତ ଭେଷଜ ସମୂହର ଶର୍ତ 
ସସ୍ଟନ୍ଧରେ ଉତ୍ତରୋଦ୍‌ଘାଃନେ ବ୍ଯାପାରରେ ସେ ଭସ୍ବାଘ୍ଘ ଓ ଆଗ୍ରହଣୀଲ 
ହେବେ । ପସ୍‌ଷ୍ଷା ହେଭୁ ରିଷଖଧ ସେବଜଜନ୍ନକ୍ତ . ଅକଞ୍ଚଭକର 
ଅମୁପ୍ଥୁଭାକୁ ପ୍ରଧାନତଃ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ପରଗନ୍ରୀ ଚୋଲ୍‌ କେନ ଯେଷର୍‌ ଅନ୍ଧୁମାନ 
ନ କରନ୍ତ । ପଷ୍ଷାନ୍ତରେ, ଅଭ୍‌ଞ୍ଞଭା ତ୍ରାଗ୍ଵ ଗ୍‌ମ୍ାଣିଭ ହୁଏ ଯେ, ନଜ 
ଦେହ୍ରରେ ଏହ୍ରଭ୍‌ଳ ସଂଯଉତ୍ବବରେ ଗଧ ପସୁ୍‌ଷ୍ା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ”ଫ୍ଚକ୍ଷକଙ୍କ 
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Ho ଅଗାଁନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡସିନ 


ସ୍ମା ସ୍ୟ ଦାରସ୍ବାର ଆଘାଉ ସ୍ତାସ୍ତ ହେଭୁକ ବତ୍ଗୁକ୍ ବାହ୍ରଯରମ୍ପ ସମୃଦ୍ର 
ଉଥା କନ୍ଧ ମ ଓ ନୈସଗିକ ଗ୍ବେଗୋଜ୍ୁୁପାଦକ ଅନଷ୍ଟକର କାରଣ 
ସମୂଦ୍ଧ ସ୍ରଭଗ୍ଵେଧ କର୍‌ବା ପକ୍ଷରେ ସେ ମେ ଗୋଡିଏ ସ୍ତକାର୍‌ର 
ସ୍ତରଗ୍ଵେଧ ଶକ୍ତ ଅର୍ଢ୍ଧନ କର୍‌ ଥା ଆନ୍ତ । ସଙ୍ସ୍ଥକାର ଅଭୁଳ୍ଞକାରୁ 
କେଖାଯା ଏ, ଜାଙ୍କର ସ୍ପାସ୍ଥ୍ଯ ଉୁଦ୍ତ୍ଗ୍ଵେଷ୍ଵର୍‌ ଅନବ୍ରକାର୍ଯା ହୁଏ ଓ ସେ 
ଶର୍ତ ଅର୍ଜନ କର୍‌ବାରେ ସମ୍ଷମଭ ଦୂଅନ୍ତ । 


[ oo ; 


କନ୍ଧ ଆଗ୍ବେଗଞ ସାଧନୋଭେଶ୍ଯରେ ସପୁକ୍ତ କୌଣସି ଅନ୍ତମମଶ୍ର 
ଉଣ୍ଧଧର ସେଉଜିସକୁୁ ଲକ୍ଷଣ ଗ୍ଵେଗର୍‌ ବଦ୍ଧ ଆଗର ପ୍ତକଳିଭ 
ହ୍ରୋଇଥୁଲ୍ଟ୍‌ଟ ଢାହ୍ରା ସେନସର ଚକସ୍ସାଧୀନ ଗ୍ଵେଗ ଉଥା ସଚର୍ଵରର 
ଅପର୍‌ଚଞ୍ଜିନଶୀଲ ଜୀଷ୍ତିଗ୍ଵେଗର ଅଙ୍ଗୀଭୁଜ୍ ଲକ୍ଷଣ କ୍ର ନା, ଏହ ଷାର୍ଥକ୍ୟ 
ନଣ୍ଡିସ୍ୁ୍‌ କରବା ଅନ୍ତ୍ଯନ୍ଧତ୍ତ ବ୍ରଗ୍ରଭ୍ଧକ୍କି ସାପେକ୍ଷ ବ୍ଯାପାର ଅଞ) ଏବଂ 
` କ୍ରଚକ୍ଷଣ ପର୍ଫାବେକ୍ଷକଙ୍କ ଭ୍‌ପରେ ଏଦ୍ବାର ସମ୍ମାଧାନର ଦାନ୍ଚିକ୍ ଅର୍ଶଣ 
କରିବ ଷ୍ରେୟୃଷ୍ପର । 


ମନ୍ତବ୍ୟ । ବ୍ଯାଧୂକ୍ଷେରେ ଞ୍ତଷ୍ଧଧର ଯଥା ବ୍ରଶୁକ୍ତ ଗ୍ରଭ୍ବବ 
ପର୍ୟାଲୋ୍‌ଚନା କାର୍ଯ ଅଭ ଦୁର୍ଧଦ୍ଧ ବ୍ୟାପାର । 
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ଚସୁର୍ଥ ପଚ 


ମେଃର୍୍‌ୟଵା। ମେଡିକା 
( ଓ ) 


ଏ ପର୍‌ ଭ୍ଵବରେ ଯଦ୍ଯପି ଆମେ ସୁସ୍ଥ ନରଦେଦ୍ରରେ ଧର୍ପାସ୍ତ ସଂଖ୍ୟାରେ 
ଭେଷଳର୍ଵକର ପସ୍୍‌କ୍ଷା ସ୍ପୟଦନ କରୁ ଏଙ୍କ କୃନ୍ଧି ମ ଗ୍ଵେଗୋସ୍ବାଦକ ସ୍ତ୍ବରେ . 
ସେନ୍ଦ୍ଵଭେ୍‌ଷ୍କଜ ଦବ୍ଯଗୁଞ୍ଜକ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ୍ସ୍ପା୍ଦଇ ଗ୍ଵେଗୋପକରଣ ଏବଂ ଲମ୍ଷଣାନ୍ଦର 
ସଯନୃଗୃନ୍ଦ୍ରଭ 6 „ ସଜ୍ୟାନ୍ସୁଗ୍ବଗ ବ୍ରଣ ଲ୍‌ ପିବକ୍ଦ କରୁ ଜେବେ ଅନ୍ରିମିଶ୍ଥ 

ଭେଷଜ ପଦ୍ରା୍ଥମ୍ଭାନଙ୍କର ଚକ୍ଧତତ, ବଣ୍ୁକ୍ ଓ ବରଣ୍ଟାସ୍ୟ ଡି ୟ୍ଵାବଜ୍ଞ ସମନ୍ତ୍ ତତ 
ଏବଂ ପ୍ରକୃଭ୍ତର ପ୍ତଷ୍ଠାମିଷ୍ର ଉ ଯଥାର୍ଥ ““ମେଃର୍ୟ୍ା-ମେଡ଼କା”” ଆ ମୋଷଷୋଗୀ 
ଖଣ୍ତ ଏ ଗ୍ରନ୍ଧ ବରଚଜ ହ୍ରେବା ସମ୍ବବ । ଏହ ସତ୍ଧ ତେଜସ୍ତୀ ଣଷ୍ଧର 
ଗ୍ରତ୍ୟେକନ୍ଧୁ ଷଶ୍୍‌ଷ୍ଷାଲଚ୍‌ଧ ବ୍ରଗିଷ୍ଠ ଓ ଳଃସଂଶସ୍ଟ ୍ଥାସ୍ଥୁୟ ବ୍ରପର୍ଯାୟତର (ଉଥା 
ଲମ୍ଷଣଗ୍ବଜର) ବିସ୍ଡୃ୍ତ ଢାଲକା ଏଦ୍ର ଗନ୍ଧରେ ସନ୍ଧ୍‌ ବଷ୍ଟା ରହ୍ବବ ଏବଂ ଉ୍ତ୍ର୍‌ 
କାଲରେ ସଦୃଶସୀଇରେ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯସାଧ ବଦ୍ଧ ନୈସ୍ର୍ଗକ ଗ୍ଵେଗର ସାଦୂଶ୍ଯ- 
ବାସନ ସ୍ଭଛବ ଏଦ୍ ଗ୍ରନୁ ମଧ୍ଧରେ ପର୍ବଦୂଷ୍ଣ ହ୍ବେବ । ଅଲକ୍ତଃ ଏହ୍ସ ଗ୍ରନ୍ତ 
ସାହାଯ୍ୟରେ ନୈର୍ସର୍ଗକ ଗ୍ଵେଗର ସା ଦୃଶ୍ୟବାଦ୍ରୀ କ୍ୃନ୍ଧି ମ ଗ୍ଵେଗୋପା ଦକ ବିନ୍ଧ 


ଯନ୍ତ୍ର ସମୁଦ୍ରର ସନ୍ଧାନ ଦ୍ବାର ନ୍ତି ଜ ଓ ସ୍ଥାୟୀ ଭ୍ଵବରେ ଗ୍ଵେଗରଁ ବଲ 
ସାଧଜଂ' ସମ୍ବଲ୍ତ ପର୍‌ ହ୍ବେବ । 


ସାଦ କା ଦୁରାବସ୍ୁିକ ଅଷର୍‌ର୍ ବରତ୍ତତ୍ଲେଗୀ . ..ରଲଛଙକ 
. ଜ୍‌ପରେ ଭେଷଜ-ଷସ୍‌ଷ୍ଷାର ଦାନ୍ଦ୍ରଚୁ ଦେଇ ଏବଂ ସେହ୍ଦ୍ର କ୍ରିକରଣୀକୁ 
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୭9 ଅଗା|ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଞ଼ସିନ୍‌ 


ମୁଦ,ଉ ଓ ସ୍ରଗ୍ଵର କର୍‌ବ। ଅଧୁନା ଏକ ଗ୍ଭ ହୌୋଲଛ୍ଥ । କରତ ମୋତେ 
ଅଭ ଦୁଃଖର ସନଦ୍ଦ୍ରଭ କଦ୍ଧବାକୁ ପଡ଼ୁଚି ଯେ ଆଗ୍ରେଗ୍ଯ ସାଧନ ବ୍ଯଷ ରର 
ଭ୍‌ତ୍ଷ୍ତରୁଷ ଏଦଂ ମୁଖ୍ଯଉଃ ନୈ'ଉକ ସମର୍ଥନ ଓ ବଣ୍ଟସ୍ତଭା ଜ୍‌ଷରେ ଏକାନ୍ତ 
ନଭ୍‌ରଶୀଲ ଏହ୍ର ସଚ୍ଂଶ୍ରେଷ୍ଠ କାର୍ପଫୀଝି ମୋ ବଛବେରନାରେ ଏଦ୍ପର 
ସଂଶସୟୃପୂଣ୍ତି ଓ ଭ୍ରମ ସକୁଲ ଦ୍ରେଉ୍‌ତ୍ୁୁ ଓ ଭାର ମୂଳା ମଧ ଦସ ପାଉନ୍ତୁ ! 


( ୪ ) 


ଏହ୍ଷର୍‌ ସଙ୍କଲଭ ଗେରରୟ୍ଟା ମେଡ଼ିକ। ଗନ୍ଧରେ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ଅନ୍ଧୁମାନ 
ବକଲ୍ଳନା ଅଥବା _.କଲାନା ଗ୍ରଷ୍ତଭ ବଷ୍ଟସ୍ଟର କଠୋର ଭ୍ବବରେ ବର୍ଜନ 
କରିବାକୁ ହ୍େଵ ; ଏହାର ସ୍ତତ୍ତ୍ୟେକଵି ବଷ୍ପସ୍ଟ୍‌ ସରଲ ଭ୍ଵଷ୍କାରେ ଗ୍ରଥିଇ ଏବଂ 
ସଯନୁ ଓ ଅକପଃ ସ୍ତଶ୍ ଲବ୍‌ ଧ ଦ୍ରେବା ଦରକାର । 


( ୪୫ ) 


” ଏହା ସଭ୍ଯ ସେ, ମାଜବର ସ୍ଥାପତ୍ୟ ପରବଞ୍ତ୍‌ଜ-ପଞୀୟୃସୀ ଶକ୍ତ ସସ୍ଚନ୍ଧରେ 
. ସବଂଢୋସ୍ବବରେ ପରକଜ୍ଜାଇ ତଷଧଗ୍ଵଜର ସ୍ତଭୁଭ ସମ୍ପଦ ଆମ୍ତମାଳଙ୍କ 
ଆୟୃଖ୍କଧୀଳ ଥୁଲେ ହେ ଆମେ କଗର ସ୍ରଚ୍ଯେକ ବ୍ଯାଧ୍ଧ ଭଥଆା ଅସଂଖ୍ଯ 
ନୌ ୍ସଟଁଜ ଗ୍ଵେଗର ପ୍ରଭ୍ତୟେକନ୍ଧ ପାଲି ଅନ୍ଧୁଭୁପ କୁନି ମ ଗ୍ଵେଗୋପଷଦ୍ରାକ 
(ଚଥା ଆଚ୍ଵେଗୟ ସାଧକ) ହୋମିଓସୟାଥୁକ୍‌ ଷଖଧ ଆବସ୍ତ୍ାର କର୍‌ଵ୍ତାରେ 
ସ୍ଥ ହେବୁ । ଇଭଉମ୍ଭରେ ବଞ୍ତିମାଜକୁ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର କର୍ଯୃ୍ତ 
ଶରୁଶାଳ ଞକଷ୍ଟଧଗୁଡକ ଦ୍ବାର୍ଵ ସୁସ୍ଥ ଜରଚେହ୍ବରରେ ସମବ୍ୂାଦଉ ବ୍ଯାଧ୍ରର 
ସ୍ତାଚୁର୍ଫା ହେଭୁ ଏବଂ ଉଡଜ୍ୁକ୍ଧଭ ଲଷ୍ଷଣାବଙର ସତ୍ଯ ମ୍ରର୍‌ଚୟ୍ୃ ଆସ୍‌ - 
ମାନଙ୍କର ସର୍‌ଜ୍ଞାଭ ଥୁବା ହେଭୁ, କଗଭର ଗ୍ରାୟ୍ ସଙଂ ଷ୍ଷେନ୍ଧରେର ସୂପର- 
ତତ ଶଷଧଷଶ୍ରେଣୀମାନଙ୍କରୁ ସଙ୍ଗଇ ଓ ସାଦୂଶ୍ଯବାଦ୍ରୀ କୌଣସି ହ୍ରୋମି- 
ଓପ୍ୟାଥୂକ ଣ୍ଖଷ୍ଧଧ ନବାଚନଳ ଏର୍ଂଂ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଆଗ୍ରେଗ୍ଯ ସମ୍ପ ଦ୍ଦନ 
କର୍‌ବା ରତ୍ତମାନ ସୂସାଧ ଅଞଷ । ବଷ୍ଷୋଭ ବର୍ଜ୍୍ ସୁନତ୍ି ତ, ସ୍ଥାୟୀ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଅର୍ଗାଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ D୩ 


ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ ସାଧନ ବଞ୍ଜିକ୍ପାନ ଆସ୍ତମମାଳଙ୍କର ଆୟ୍ୃତ୍ଵଧୀନ ହୋଇଅଛ୍ତ । 
ୁର୍‌ଵଇନ ଆଇ୍େଷ୍ଯାଥୁ-ସ୍ଥଥାଗଇ ବରନ୍ତଧ ଅଜ୍ଞ ମିଶ୍ରୋଗଧୁ ସମ୍ଚଳତ୍ତ 
ବଗେଷ୍ଠ ସାଧାରଣ ଆର୍ଵେଗ୍ୟ ପ୍ରଡି ୟ୍। ଭୁଲନାରେ ଏହ ବିଷଦ ଷର୍‌ଶୁଳଯ ଓ 
ଅମୋଘ ଚକସ୍ସା' ପ୍ରଣାଲୀ ସସଂ୍ଯଂ ଶେ ଶ୍ରେଷ୍ଠ । ଆଲ୍ଲେଷ୍ଯାଥ ଚକସ୍କାରେ 
ଗାଡି କ୍ଯାଧୂ ସମସ୍ତ ରୁପାନ୍ତର୍ ଓ ବୁଦ୍ଧ ଗ୍ରାସ୍ତ ଭୁଏ, ଷର୍ତ ନର୍ମ ହୁଏ 
ଜା୍ମି ଏବଂ ଉର୍କୁଣ ଗ୍ଵେଗର ଚକତସ୍ବାକାର୍ଥାର ଆନ୍ଧୁକୁତ୍ଲାର ଘରବଞ୍ତିରେ 
ଅନ୍ତ ଗ୍ଵସ୍୍‌ ଘେ ଓ ର୍ଵେଗୀର ଜୀବନ ବପନ୍ତ୍ର ହ୍ରୋଇପଡ଼େ । 


ପାଦୀକାରେ ଦ୍ରାଜେହ୍ମାନ କହୁଛନ୍ତ, “ ଗଵଲଶବର୍ଷ ଆଗରୁ ମୁଁ ଏକା 
ସାଗରେ ଭେଷଜ ପଦାରଅର୍‌ ଶର୍ତ ପସ କ୍ଷା ମାନର୍ତ ଜୀବନର ସଙ୍କଗ୍ରେଷ୍ଟ କାର୍ଯ 
ନ୍ଦୁସାବରେ ଗ୍ରହଣ କରେ । ପରେ କଉ ପୁବକ ସେମାନଙ୍କର ଷ୍ଠ ସ୍ମ 
ଦେହ୍ରରେ ଞଜଶଧ ଶର୍ତ ପସ୍‌ଷ୍ଷା କରି ଏହ୍ର ବିଷ୍ସ୍ଟଟରେ ମୋରେ ସହ୍ରାୟୃତ୍ତା 
କର୍‌ଥୁଲେ ଏରଂ ମୁଁ ସେମାନଙ୍କର ପର୍ସରେ କ୍ଷଣ କାର୍ଯାର ବ୍ରରରଣୀ ବିଶ 
ଭ୍ଵଦରେ ପୁନଗ୍ଵଲ୍ଲେରନା କର ଦେଖିଛୁ । ପରେ ଆହୁର କନୁ ସଂଖ୍ଯକ 
ସୁଦକ ଏ କାର୍ପୀ ସମ୍ପ ।ଦନ କରିଛନ୍ତ । ଯଦ ବଦ୍ଧ ସଂଖ୍ଯକ ସଉର୍ଭ ଓ 
'ସ୍ଭ୍ୟନ୍ନଷ୍ଠ ପସ୍‌ ଷ୍ଷକ ଏହ୍ଵପର୍‌ ସତ୍ତଯୟମୂଲକ ମେଞରୟ୍। ମେଡ଼କାର ସମ୍ପଦ ପୁଷ୍ଳି 
ପାଇ୍‌ ଏହୁଷର ଳଜ ଦେହରେ ଷସ୍‌କ୍ଷା କାର୍ଧାରେ ଆସ ନ୍ସ୍ଟୋଗ କରନ୍ତ, 
ଜେବେ ପ୍ରକ୍ଧଭ୍ତର ଅନନ୍ତ ରାଧୁ କ୍ଷେଦରେ ଆଗ୍ଟଵେଗ୍ଯର ଅସାଧ୍ଯ କରନ୍ତୁ ଥୀଇ 
ପାରେ କ ୨ ଚଲ୍ତସ୍ବା ଶାସ୍ତ୍ର ସେଜ୍ତେବେଲେ ଅଙ୍କ ଖାସ୍ତ୍‌ ଉଲ ନଡ୍ତସ୍ଟାସ୍ପକ 


ହ୍ରୋଇ ବଦେଖାରେର । ® 
ସ୍ରଥମସ୍ତଗ ସମାସ୍ତ 
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ଦ୍ବିତୀୟ ଭ୍ଵଗ 
ଜଷଧ ଷ୍ରସ୍ଟୋଗ--ଥ୍ରକରଣ 


ଅର୍ଗାଜନ୍‌? ଶାସ୍ତ୍ର ଭଟ୍ଟ ସୂନ୍ନରେ ଦ୍ର୍ଯାନେମମାଜ୍‌ ଚକସ୍ବକଙ୍କ 
ଗୁଣାବଲୀ ସମ୍ଚନ୍ଧ ରେ ଯେଉ୍‌ ନରେଶ ଦେଇଛନ୍ତ, ଜାର ସ୍ଥଥମ ଓ ଦବି ଗଡ 
ଗୁଣ ଦୁଇନ୍ତ ନେଇ ଏଯାଏ ଆଲ୍ମେଚନା ବହ୍ରୋଇଛି । ବଞତ୍ତରି୍ଟାନଳ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ଗୁଣ ସସ୍ଟନ୍ଧରେ ଆଲ୍ଲେଚନା କର୍ବଯାଉଭଛୁ । 


( <୭ ) 


` ଲୈ ସର୍ଗକ ଷୀଡାରେ ସଦୃଶ ବ୍ରଧାନ ସମ୍ମଭ ଆର୍ଲେଗୟ ସାଧନ ଉ୍‌ଦେ- 
ଶ୍ଯରେ ସୁସ୍ଥ ଲର୍‌ ଦେହ୍ବରେ ଗସ୍‌ତ୍ରିଭ କୃନିମ ଗ୍ଵେଗୋପାଦକ ପଦାର୍ଥ 
ସମୂହର (ଭେଷଜ ଦବ୍ୟଗୁଡ଼୍କର) ଯଥାବିଧୂ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଗାର ଦର୍ଶଜା 
ଦେଲ୍ଲ ପ୍ରକୃତ ଚକ୍‌ କଙ୍କ ଭୁସ୍‌ ଧର୍ମ । 


( ୯୪୭ ) 


ମାଜବର ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ପର୍‌ବତ୍ତିନକାସ୍‌ ଲଷଧମ୍ଭାନଙ୍କ ମଧ୍ଷରେ ଯେଉଁ୍‌ ଶଣ୍ରଧଝି 
ଅସ୍‌ କ୍ଷାଲବଧ ଲକ୍ଷଣ ଶ୍ରେଣୀରେ ଚକସ୍ରାଧୀନ ଜୈ 'ସର୍ଗିକ ଗ୍ଵେଗର ଅଧୁକ 
ସାଦୃଶ୍ୟ ବ୍ରଦ୍ୟମ୍ମାନ ଦେଖାଯାଏ, ସେନ ଲଷ୍ଧନ୍ଚିଦ୍ଧ ଜକୁ ଗ୍ଵେଗର୍‌ ସଂ ଗେଷ୍ଷା 
ଉପଯୋଗୀ, ସବଂପେଷକ୍ଷା ଲଦି ଆଗ୍ଵେଗୟ ସାଧକ ହ୍ରୋଜିଓଷ୍ଯାଥିକ ଉଷଧ ; 
ଏଦାୁ ବସଙ୍କ ୭କ୍ତସ୍ତାଧୀନ ଗ୍ଵେଗର ଅମୋଘ ଶିଷ୍ପଧ । 
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ଅର୍ଗ।ନନଳ୍ ଅଫ ମେଉ୍ତସିଲ ୭୫ 
Af ~ ™ \ 
( ୮ ) 


କୋଣସି ନୈସଗଁକ ପୀଡ଼ାକୁ ମାନକ ଦେହ୍ରରେ ବାହର ଅଥବା 
ଅଉ୍ତ୍ନ୍ତର ସ୍ଥ ଭ ଦୁଝିଉ ପଦାଥ ବୋଲ୍‌ ବିବେଚନା କରବା ଉଵରତ ନ୍ୃଦ୍ରୈ । 
(ଧ୯୯-୯୩ଶ ସୁ); ପରର ଏହା ସ୍ନାସୁୟଲ ବରଵେଧୀ ବୋଧସାଧ୍ୟ ଅଭ ଇକ 
ଶର୍ତ ସେଡ୍‌ ଶର୍ତ ସଂନ୍ତମମଣ ପ୍ରବି ୟ୍ଟାବଜୁ (ଧ୯ଶ ସ୍‌ ର ପାଦୀକାୀ ଛ୍ଥୀୟ 
ୟାଭ୍ଵବକ ଧର୍ମଦ୍ରାଗ୍ଵ କଂବରେଦ୍ସ୍ଥ ବୋଧସାଧ ଅଭେୟଇକ ଗଗାବସୀ ଶକ୍ତକୁ 
ଦୁଷ୍ଟା ସ୍ରୋସ୍ବା ପର କ୍୍‌ତୂପୀଡ଼୍ତ କର୍‌ ଚ୍ରୀବନର କାର୍ଯ ଶୃଙ୍ଦିଲା ବ୍ଯାଦହ୍ରଭ 
କରେ ଏବଂ ଦେହ ମଧ୍ୟରେ କେଇେଗୁଡ଼ଏ ଯଦ୍ରଣା ଓ ବଷ୍ୋଭ୍‌ ଘଞାଏ, 
ଏହ୍ରଗୁଡକଙ୍ ର୍ଵେଗଲକ୍ଷଣ ନାମରେ ଅବ୍ରଦ୍ଧଭହ୍ଧଏ । ଏହ୍ସ ସମୟରେ ନୈସ୍ସଗିକ 
ର୍ଵୋଗଶରତ ଅପେକ୍ଷା ପ୍ରବଲ୍ର୍‌ ଅଥଚ ଭ୍ତତ୍ୁ ସଦୃଶ ବୈ ଲକ୍ଷଣ ସାଧକ କୋଣସି 
କୁନ୍ପମ ଶଷ୍ତର (ହୋମିଓପ୍ୟାଥିକ ଉଷଧ) ସୃଲ୍ବାଇମାନ୍ାରେ ମଧ ଚଲ୍ସୁକ 
ଭତ୍ଭ ଷ୍ଷେନ୍ନରେ ସ୍ତସୁକ୍ୁ କଲେ, ସେନ୍ଦ୍ର କୃନ୍ଧି ମ ଶ୍ର କାର୍ଯାକାଲ ମଧ୍ଧରେ 
ଜା”ତଜୀ ଶସ୍ତର ଆମଦ୍ଧିକ ବକ୍ର ପ୍ରସ୍‌ ଉ ମୂଲବ୍ୟାଧ୍ୟ ଶକ୍ତର ସ୍ତସ୍ବବରେ ସେହ୍ର 
କ୍ଷେତ ଅପସ୍ଵଭତ ଦୁଏ, କୀଲସୀ ଶକ୍ତ ଦ୍ଵପରେ ସେଦ୍ଦର ଅନ୍ନ ସ୍‌ ଗ୍ଣଲୁର ଆବେଶ 
ପ୍ରଭହ୍ମଉ ଓ ଧୃଂସପ୍ତାସ୍ତ ଦ଼ୁଏ । ପୂୁଟ୍କୋକ୍ର ଉ୍‌ପଦେଶାନ୍ସାରେ ସୁନ୍ଧାଚକ୍ତ 
ହ୍ରୋଖିଓଷ୍ୟାଥୁକ ଞତଗଧ ବ୍ରଦ୍ଧକ ମାନ୍ଧାରେ ସ୍ତପ୍ୃକ୍ ହ୍ରେଲେ ସବଲ୍ବକାଲବ୍ଯାଥୀ 


ଭର୍ୁଣସାଧ ଗ୍ଵେଗ ମା ନ୍ଧ କେଇଘଣ୍ଟା ମଧ୍ଯରେ କରସି୍ତ ହୁଏ । ସର୍ବ କାଲବ୍ଯାଷୀ 
“ ଚା ର୍ଯାଧୁ ଷେଞ୍ରେ ସୁ ନ୍ଟଂ୍ୟରଉ ଉଷଧର ଉ୍ବକଶଲ୍ୁ କେଇମାନ୍ଧା,ସେଇନରେ 
ଗ୍ବେଗ ସ୍ରଲିହ୍ର୍ତ ଦ୍ଧ ଏ , ଅନଏଥା ଦୁଇ ଗ୍ଟରୋଵି ସସସନୁ ଚନ୍ଦ୍ରିଜ ସଦୃଶ ଲକ୍ଷଣ- 
କାହ୍ବୀ ହ୍ରୋମିଓଷ୍ଯାଥୁକ ତଜଷ୍ଧ ଦ୍ରାଗ୍ଵଢ୍ି ଆଗ୍ଵେଗ୍ରଯ ସଂସାଧ୍ୁକ ଦ୍ରୋଇ- 
ଥାଏ । ଅଜଭକ୍ତଲସ୍ବରେ ଏବଂ ଗ୍ଵେଗୀର ଅଣ୍ଷଙ୍ତସାରରେ „ସବାସ୍ଥୟ ,ପୂନଃ 
ଯଂସ୍ଥାପିଭ ହୁଏ, ଜାଵସୀଶକ୍ତ ପୁନଗ୍ଵସ୍ଳ ସ୍ଥାଧୀନ › ଭ୍ଵକ୍ତରେ ସୁସ୍ଥ ଦେହ 
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୭୬ ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼୍ସିନ୍‌ 
A 

ଯନ୍ଧର୍‌ ସ୍ତାଣ ସ୍ତବାଦ୍ରକୁ ପୁବଂବଉ ସୁନ୍ଚୟୃଲ୍ତିଭ କରେ ଏବଂ ଗ୍ଵେଗୀ ନଜର୍‌ 
ଦୈଦ୍ରକ ଶକ୍ତ ପୁନଗ୍ବୟ୍ଠ ଫେର ପାଆନ୍ତ । 


ଏହୁ ସ୍‌ ୍ଷର୍‌ ପାଦଃୀକାରେ ଦ୍ବାନେମ୍ାନ କହୁଛନ୍ତି, ସ୍ଥତ୍୍ଯେକ ବ୍ଯାଧଧ 
ଷ୍ଷେନ୍ବରେ ସ୍ଂଭୋଭ୍ତ୍ବରେ ଜ୍‌ପସୋଗୀ ହ୍ରୋମିଓଷ୍ଯାଥୁକ ଞଷଧ ଳଙଦ୍ୟଚନର 
ଏକମାନ୍ଦ ଭବପାୟୃ ସ୍ପରୁପ (ଉଷଧ ଚସ୍ଟଜର ଏହ୍ସ କଠିନ ଏରଂ ଷ୍ଟେନ୍ଦ 
ବ୍ରଶେଷ୍ପରେ ଅଜ୍ତନ୍ତ ଶ୍ରମସାା କାର୍ଯ୍ୟ ସମା ଦନର ବବଧ ସ୍ତକାର ପଥ ସ୍ତଦଶକ 
ଶ୍ରନୁଗ୍ଵଜି ଥୁବା ସର୍ତ) ସେଦ୍ଦ୍ବ ମୂଲ ଗ୍ରନୁ “ମେଷେରଆ ମେଡ଼କା, ଅଦାୟ୍ଜଳ ସଦ୍ରଂ 
୍ର୍ତଭ ସଭ୍ତର୍କ ଦୃକ୍ମ ଓ ସସନ୍ତ୍ମ ବ୍ରଗ୍ଵର ନୈଂଷୁଣ୍ଯ ଥୁବା ଏକାନ୍ତ 
ସ୍ତୟ୍ଟୋଜନ । ନଷ୍ଟା ସଦ୍ରକାରେ କତ୍ତିଭ୍ଯ ପାଲନ ଜନନଉ ଆସ୍ଵଦ୍ଧପ୍ରିି ଏହ 
ଶ୍ରମସ୍ସାଧ କାର୍ଯାର ସ୍ରଚ ର ପୂରସ୍ସାର ଓ “ସବଂଶ୍ରେଷ୍ଠ ଆର୍ଵେଗୟ ସାଧନର ଏକ- 
ମାନ୍ଧ ସମ୍ଭାବ୍ୟ ଉପାୟ ଏହ ଶ୍ରମମସାଧ କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଧରେ ନଦ୍ଦୁକ ଅନ୍ତୁ । କନ୍ତୁ ଉ୍ରଷ୍ତ 
ବୈ ଦ୍ଯ ସଂ ସ୍ତଦାୃଭ୍ଳକୁ ଉଦ୍ଦ .ମୋ ଦୃଦୟ୍ଟଗଣ ବରେଣ୍ଯ ““ଦ୍ରୋମିଓଷ୍ଯାଥୁ 
୭କିିଷ୍ଵକ *” ଜାମ ଗ୍ରହଣ କର୍‌ ଆକୃଭଗଉ ହ୍ରୋମିଓପ୍ୟାଥୁକ ଉଷଧର ସ୍ରୈୌର 
ବ୍ୟ"୍ତହ୍ାର ଲ୍୍‌ଗ୍ଵଇଛନ୍ତ । ଆଉ୍୍‌ ତତ୍ତସ୍ତଦନ୍ତ ଅନ୍ଧୁଷସୋଗୀ ଉଷ୍ଧ ର ଅଷ- 
ବ୍ୟବଦ୍ବାର ହ୍ରେଭୁ ଆଶୁ ସ୍ତଭକାର ସାଧନ ବ୍ୟର୍ଥଭାରେ ଷର୍ଫ୍ଯବେଗିଭ ଦ୍ରେଲେ 
ଗ୍ରାନରର ସଙ୍କଶ୍ରେଷ୍ଠ ଓ ନଜାନ୍ତ ସ୍ତସ୍ଟୋଜସୀୟ୍ ବିଷୟରେ ସ୍ଵୀୟ ଅଜ୍ଜା ଓ 
ଝଖୈଥୁଳାକୁ ଦାୟୀ ନ କର ହ୍ରୋମିଓଷ୍ଯାଥୁ ବ୍ରଜ୍ଞନକୁ ବ୍ଧୁଝିମୁଣ୍ଣ ବୋଲ ଦୋଷ 
ଦେତ୍ଉଜ୍କନ୍ତ । ଅବଶ୍ଯ, ହୋମିଓପ୍ଯାଥ୍କ ଚକସ୍ବା ସ୍ରଣାଳର ଯଥାଥି ନ୍ତୁଝି 
ଦେଉଛୁ ଏହ ସେ, ଉଦ୍ଧାଗ୍ବ ସ୍ତଚକ୍ଯେକ ବ୍ଯାଧ୍ରର ପ୍ରକୃଷ୍ଠା ଧି 
ଭର୍ଜର୍ତ କପୋଉ ପର୍‌ ବଳାୟ୍ଟାସେ ସେମ୍ଭାଜଙ୍କ ମୁଖ ମଞ୍ାରେ ସ୍ତବ୍ଧ 
ଢ୍ଏ ନାହି । ବାରମ୍ଚାର କ୍ଯବହାର ହେରୁ ସେମାନେ ଜାଣନ୍ତ, କ୍ର 
ଆଇଲ୍ମଷ୍ୟାଥୁକ ଉ୍‌ପାୟ୍ତ୍‌ ଅଵ୍ତଲମ୍ଭନଡ୍ରାଗ୍ଵ ସେମମାଳଙ୍କର ଖଣ୍ତ-ହ୍ରେ।ମିଓପ୍ଯାଥୂଲୁ 
ଝୁଣି କର ନେଵାଜୁ ହୁଏ ୨ ଏଇଂ ସେଦ୍ର ପ୍ରଣାତଜର ଅଙ୍ଗୀଭୁକ୍ 
ବାଗରେ କସତ୍ଟା ଉଡ୍ତୋଧ୍ରକ କଲୋକା ବ୍ଯାଧ୍ରଗ୍ରସ୍ତ ଅଙ୍ଗରେ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ 
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ଅଗଁ।ଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ଜେଞ୍ସିନ୍‌ ଦ୍ ୭9 
L 
ଅଥବ୍ତା ନଃସଙ୍କୋଚରେ ଶିର୍ବକତ୍ତିନ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଆଠି ଆତ୍‌ନ୍‌ ସ ଘର୍‌ମ୍ମାଣ 


ରକ୍ତମୋ କ୍ଷଣ ସ୍ତସ୍ତ୍‌ଭ କାର୍ଯା ଅନ୍ଧୁଙ୍ତିଉ ହୋଇଥାଏ । ଏହ୍ବସରୁ ଆସୁରକ 
ବ୍ଯପାର ସତ୍ଗେ ର୍ଵେଗୀ ଯଦ୍ଯପି ବ୍ଯାଧ୍ୂର କବଲମୁ କୁ ଦୁ, ଭେବେ 
ସେମାନେ ଜନ ମ୍ଭ ଜରେ ଜଲୋ[କା ସ୍ରସ୍ଟୋଗ ଓ ରକ୍ତମୋକ୍ଷଣାଦ୍ଦ ପ୍ରନ୍ଚୟ୍ାର 
ଭୁୟୃସୀ ସ୍ରଶଂସ। କର୍‌ କହନ୍ତ ଯେ, ଏହ୍ରସକରୁ ଅନ୍ଧଷ୍ଟାନ ରଯଟ୍ୀଉ ଗ୍ଵେଗୀ 
କୌଣସି ରକମ୍ମର କ୍ୟାଧ୍ରମୁକ୍ତ ଦ୍ରୋଇଜନଥାନ୍ତା ଏର୍ଂ ନାନ୍ତ ସସ୍ତଭଭପ୍ବବରେ 
ଆମ୍ଲମମାଳଙ୍କୁ ବି ଦୁଝାଇବାକୁ ଗୃଦ୍ବାନ୍ତ ଯେ ପୁର୍‌ଵଭ୍ତନପନ୍ତୀମାନଙ୍କର ଅଲ୍ଲସମଭତ 
ବ୍ରା ସୁସମ୍ଭନ୍ଧ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ସମୂହର ର୍ବଗ୍ଵରେ ଗୃଦ୍ଧୀଉ ଏହ୍ର ଅନ୍ଧୁଷ୍ଠାନଗ୍ୃ ଗୁଉକଦର 
ପ୍ରକୃତ ପକ୍ଷରେ ଆସ୍ଲେଗ୍ୟ ସାଧନେ ଥଧ୍ୁକତ୍ତର ସନଦ୍ରାସ୍ୃତ୍ କରନ୍ତୁ । କ୍ତ 
ଏହ ପ୍ରକାର ଚକସ୍କାରେ ଯଦ୍ଯପି ଗ୍ଵେଗୀ ପଞ୍ଚ ପରାସ୍ତ ହୁଏ (ଆଜ୍‌ ସେପର 
ଘାଃଣୋ ମୋଣଞେ ବରଲ ନ୍ୃଦ୍ମେ ) ' ଭେବେ ସେମାନେ ଗ୍ଵେଗୀର ବନ୍ଧ ବାନ୍ଧବ- 
ମାନନ୍କୁ ସାନ୍ତ ନା ଦେବାର ଚେଷ୍ଟା ଛଳରେ କହ୍ନ୍ତର “ଭୁମ୍ପଖାଳଙ୍କ ଆଖି 
ସାମନାରେ ଉ ମୃଉ ବ୍ଯକ୍ତି ପାଲି ଚେଷ୍ମା ସାଧ ସମସ୍ତ ଭର୍ତି 
ଅଦ୍ତଲସ୍ଭନ କର୍ଠ ହ୍ରୋଇଥୁଲ୍ମ । ଏହ୍ର ଅଝୟଚୀଳ ଅନଷ୍ଟକାସ୍‌ ସଂସ୍ରଦୀୃକୁ 
ନନତ୍ାନ୍ତ ଶ୍ରମ ସାଧ ଓ କଲାାଣସ୍ତଦ୍ଦ ବିଦ୍ୟାଭୁରିଜ ବହୋମିଓିୟଯାଥୂକ ଚକକ” 
ଜାମରେ କେନ୍ଦ୍ର ଅଭଦ୍ଵଭ କର୍‌ ପାରନ୍ତି କ ? ଏହ୍ରାର ଗ୍ତଭଦାନ ସ୍ୂରୂଷ 
ବଧାଢା ଏପର୍‌ କରନ୍ତୁ ଯେ, ସେମ୍ଭାନେ ସ୍ପୟ୍ଟଂ ଶୀଡ଼କଭ ଦେଲେ ଏହୁ 
ପ୍ରଣଠା୍ମରେ ସେମ୍ଭାଳଜେ ପେଷର ଚକସ୍ରି ତ ହୁଅନ୍ତୁ । 


( ot ) 


ରଦଧକାଲବ୍ର୍ୟାଷୀ ୀଡ଼ାର (ବଶେଷ୍ଠ କର୍‌ ଜନ୍ଚିଲତ୍ବବାଷନ୍ତ୍ର ୀଡ଼ାର) 
ଆଗ୍ରେଗ୍ୟ ସାଧ ନେ, ଷୀଡ଼ାର ସ୍ଥାନ କଵାନ୍ଲପଥାଉରେ ସୀର୍ଘ ସହୟୃବ୍ଯାଗୀ 
୭କସ୍ବାର ୍ରସ୍ଟୋଳନ ଦୁଏ । ନୈଂସର୍ଗକ ଚୃଗ୍ଵଗର ନିଞ୍ଜଲ ଆଲ୍ଲେ- 
ସ୍ଯାଥୃକ ଚକ୍ରସ୍ଟାର ଅଷକମ୍ମ ଦ୍ରେଭୁ ଭେଷ୍ଟକଙଂଜାଉ ଜା ଗ୍ବଗର 
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୭୮ ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ ଖେଡ଼ସିନ୍‌ 


ଆସ୍ବେଗ୍ୟ ସମ୍ପ। ଦେ ଅଧୁକଉର ସ୍ର୍ଘ ସମ୍ତ୍ତର ଷ୍ୟ୍ଟୋଜନ ଦ୍ଧଏ । କାରଣ, 
ରକ୍ତମୋ କ୍ଷଣ ଓ ବରେଚନାଦ୍ଦ ଦ୍ରାର୍ଵ ଲକ ଭ୍ଵ୍ରେ ଗ୍ଵେଗୀର ଶର୍ତ ଓ ଧାଭୁ 

ମନ୍ସଜ ; ବବ୍ରଧ ଗ୍ଵେଗାଧ୍ୟକାରେ ଦାଦ୍ଦୁୱକ ଭାନ୍ତ ସାଦଗ୍ଯ ଓ ଅନ୍ତଃସାର 
ଶ୍ର୍ୟ ଅଳ୍ଲାକ ଅଭ୍ଜ୍ଞଳର ଭବି ରେ ଉଦ୍‌ କାର୍ଯାକାରିଜାର ଦ୍ବଷରେ 
ନଭ ର କର ଟାବ, ଶିଷଧଗୁଡ଼ କୁ ଗୁରୁମା ରେ ସୀର୍ଘକାଲ ଯାବଜ_ ଘସ୍ଟୋଗ 
ଅନ୍ଧୁପଯୋଗୀ ଖଣିଜ ପଦ୍ଦାର୍ଥ ସଂମିଚ୍ରି ଭ ଷସଦଣରେ ସମାନ, ଇଭ୍ତ୍ଯାଦଦ 
ଆଲ୍ୋଲେଷଯାଥକ ରକବା ଧଣାଳୀର ଅଧାଳ ବଯବସ୍ଥାଗୁଡ଼କ ପାଇଲି ଏହ 
ଶ୍ରେଣୀର ଗ୍ଵେଗ ସତ୍ୁ ପାୟ୍ୃ ଅସ୍ପାଧ ହୋଇ ବେଖାଦ୍ଦଏ । 


ଉରୁଣ ପୀଡ଼ାର ଚଳିସ୍ଥ 
( «୫୦ 


' କୌଣସି ଗ୍ଵେରୀ ଯଦଦ ଗୋଝିଏ କମା ଏକାଧୂୁକ ଅକ୍ତଞ୍ଚଭକର ଲକ୍ଷଣ 
ସସ୍ଭନ୍ଧରେ ଅନ୍ଧଯୋଗ କରେ ଆଉ୍‌ ସେହ୍ ଲକ୍ଷଣ ଯଦଦ ଅତ୍ତ୍ଯଲ୍ନକାଲ 
ଘାଝିଆ ଏ, ଢେରେ କାହାକୁ ଚକସ୍ବା ଯୋଗ୍ଯ ସୁପକଝିଉ କ୍ୟାଧ୍ୁ ମନେ କରବା 
କ୍ଷକସ୍କଙ୍କ କତ୍ତିବ ଲ୍ଲଦ୍ଧେ । ଆହାଗ୍ଵଦ ସ୍ତନରେ ଅଭ୍ଯାସର ସାମ୍ଭାନ୍ଯ 
ଷରବର୍ତିନ ଦ୍ରାର୍ବହ୍ଧି ସେଉଲ ଅସୁସ୍ଥୁଭା ସହ୍ରକରେ ନରସିଉ ଦୂ ଏ । 


cc 


( ୫ ) 


କନ୍ଧ ଚର୍ବରୀ ଯଦ୍ୟପି କେଢ୍ରୋଵି ପଚଣ୍ଡ ଲକ୍ଷଣ ସମ୍ଚନ୍ଧ ରେ ଅନ୍ଧଯୋଗ 
କରେ, ସେ ଷ୍ୋେନ୍ପରେ ଅନ୍ଧସନ୍ଧାନ କଲେ ଚିକସ୍ଵକ ସାଧାରଣଭଃ ଆହ୍ଧର 
ଅଚଜେକ ବେ ଲକ୍ଷଣ ପାଇବେ । ସେଗୁଡ଼ିକ ସମ୍ଚନ୍ଧରେ ମୃଦୁ ହେଲେ 
ବି ସେମାନଙ୍କର ସମତ୍ତନି ଦ୍ରାଗ୍ଵହ ଷୀଡ଼ାର ସମ୍ଣ୍ତ ଷଭିକ୍ଧଭ ଗରକବିତ ଦୁଯ । 
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ଅଗ ନ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ୧ ୬୯ 


[ ୧୫୨୬ |] 


ଉର୍ୁଣ ଷୀଡ଼ା ଯେତେ ଟ୍ରୀବ, ଦ୍ୁଏ, କାହାର ଲକ୍ଷଣର୍ଵାଜ ଜେଜେ ବେଶୀ 
:ଓ ପୁସ୍ରକଃ ଦୁଏ ; › ଅଭ ଏବ ଷର୍ୟାସ୍ତ ଭେଷକନଚୟର ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଲମ୍ପଣଗ୍ବଜ 
ଯେତେ ଗର୍କାଇ ଥୁଲେ ଢେଜେ କୃତ ନ୍ଷ୍ତ ୟୁ ଦ୍ରୋଇ ଉପଯୋଗୀ ଞଷ୍ଧ 
ଳିବୟଚନ କରିବା ସୁସା୍ୟ ଦୟ । ବହୁ ସଂଖ୍ଯକ ପରିଚ ଭ ଖିଷ୍ଧର ରମ୍ଷଣ 
-ଶେଣୀ ମଧରେ ନୈସର୍ଗକ ଷୀଡ଼ାର ସାଦୂଶ୍ୟଗଉ ପୃଥକ ଆମନ୍ଧି କ ଲକ୍ଷଣସମନ୍ି 
ବାସ ଆସ୍ତେଗ୍ୟସ୍ତଦ କନ୍ଧ ମ ର୍ବେଗୋସ୍ବାଦକ ଗୋଞ୍ଧଏ ଖଣ୍ଧ ଆବସ୍ପାର 
କରବା ଦୁଃସାଧ ନୁର୍ଦ୍ଦେ। ଏହ୍ରପର ସ୍ତଭଳବ ସମ୍ବଲଭ ଖଷ୍ପଧନ୍ଧି ସେର 
ନୈ ସି କ ଗ୍ଵେଗର୍‌ ପ୍ରକୂଭୁ ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟସାଧକ ତଣଧ । 


[ ଧଳ ] 


ଏହରଷର୍‌ ଗୋଡଝିଏ ବ୍ରଥିଷ୍ଣା ଦ୍ରୋମିଓଷଯାଥୂକ ଉଣ୍ଧଧର ଅନେ ଷଣ 
କାର୍ପାରେ ଅର୍ଥାଜୁ ଚକସ୍ରାଧୀନ ବ୍ଯାଧୁର ସାଦୃଶ୍ଯବାସ୍୍ର ଗୋଝିଏ ଅନ୍ଧରୁଷ 
-କୃନ୍ଦିମ ଗ୍ଵେଗଣଭ୍ତ ସମ୍ବନ୍ଧ ଭେଷ୍ଠକ ଚୟ୍ଜାଥ ପର୍‌ଚଭ ଭେଷ୍ଜଗୁଡ଼ିକ 
ସଦ୍ଉ ନୈ ସଗଁକ ଗ୍ଵେଗର ଲକ୍ଷଣ ସମର ଭୁଲଜା କରିବାକୁ ଦ୍ରେଲେ 
ବ୍ଯାଧୁଷ୍ଷେନରେ ସ୍ରକ?ିଭ ମ୍ପଭତ୍ଠ ଅଜନ୍ଯ ସାଧାରଣ, ବିଶିଷ୍ଣା ସଙ୍କେଇ ଓ 
ଲମ୍ଷଣ ସମୂହର ସ୍ରଧାଳଜ୍୍ତଃ ଏବଂ ଏକମପାନ୍ଧ ଲକ୍ଷ୍ଯ ସ୍ପଭୁପ ଅବଲମ୍ବନ କରବଦାକୁ › 
:ହ୍ଲେବ । କାରଣ, ଆଗ୍ଲେଗ୍ଯ ସାଧଜୋପସେ ଗୀ ହଡ୍ରେବା ପମ୍ଷରେ 
ନବା ଞଷ୍ଧର ଲକ୍ଷଣ ଡାଲ୍‌କା ମଧ୍ୟରେ ଏହ୍ର ଶ୍ରେଣୀର ଲକ୍ଷଣମ୍ଭାନ 
ନୈ 'ସର୍ଗକ ଶୀଡ଼ାର ଅନ୍ଧୁରୁଷ ଦ୍ରେବା ଏଢାନ୍ତ ଆଦ୍ଶ୍ଯକ । ଇତ୍ତରେଉର 
ଏବଂ ଅଷ୍ପଷ୍ଟା ଲକ୍ଷଣ ସମୃଦ୍ଧ ସଥା-¬ଷଧାସ୍ସନକା, ମୁଣ୍ଡର୍ଯଥା, ବଦୌକଂଳା, 
- ବକ୍ଷବ୍‌ଧ ନଦ, ଅସୁସ୍ୁଜାବୋଧ ସ୍ତଭ୍ଵଭି ଅଗଷ୍ଟ ୪ ଓ ଅନ୍ନ ଲକ୍ଷଣ - 
ଗୁଡ଼କ ସ୍ରଭ ବ୍ରଶେଷ ମନଯୋଗ ଦେବାର ସ୍ୟ୍ଟୋଜନ ହ୍ଏନାଦ୍ସୃଟ ଯଦ୍ଯପି 
 ରଵେରୀ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ସ୍ମଷ୍ପଭର ଭ୍ବରେ ଜ୍‌ର୍ଧେଖ ନକରେ । କାର୍‌ଣ, 
ଏଦ୍ ପ୍ରକାର ସାଧାରଣ ଲକ୍ଷପଣମ୍ଭାନ ସ୍ରାୟ୍ତ ସକ୍ତ ଗ୍ଵେଗରେ ` ଉଥା ସମସ୍ତ 
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9୦ ଅଗା ଜନ୍‌ ଅଫ ଡର 


ଭେଷଜରେ ଥଵବ ର ଦେଖାଯାଏ । ଏହ ସୁନ୍ଷର ଜରେ ଦ୍ାନେସ୍ମଯାନ 
କନ୍ଦ୍ବକୁରୁ— ଡାକୁର ବନ୍ଂଦହୁସାନ ପ୍ରଣୀତ୍ତ ବଥିଷ୍ଠା ଲକ୍ଷଣଗ୍ଵଜ ସସ୍ଟଳତ୍ତ 
ଭେଷଜ୍ଯ ଗ୍ରନୁ ଓ ଲକ୍ଷଣ କୋଷ ଏବଂ ଡା! ଜେ, ଏଇଚ, କି, କାରାଙ୍କ ସରଣୀ 
ଲକ୍ଷଣ ସଂଗ୍ରହ ଗନ୍ଧ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ହ୍ରୋମିଓପଷ।ଥୂର ସ୍ତଭୁତ୍ ” ଉପକାର ସାଧକ: 
ଦହୋଇଅଛୁ ।” 


[ av ] 


ଯଦି ସଂଷ୍ରେଷ ଜ୍‌ପଯୋଗୀ ଶଷଧର ଲକ୍ଷଣ ଉାଲ୍‌କା ଅନ୍ତଲତ୍ଚଜରେ 
ଗଠିଭ କୃନ୍ଧ ମମ ଷୀଡ୍ରାର ଏଦ୍ ସରଧ ବ୍ରଚନ୍ଧ ଅନନ୍ୟ ସାଧାରଣ ସ୍ବଜନ୍Sର ଓ ବିଷ୍ଣୁ 
ଲକ୍ଷଣାବଳଞ ସଂଖ୍ୟାଧ୍ରକ୍ଯ ଓ ସାଦୃଶ୍ଯଉଶସ୍ଯ ହେରୁ ସେ ` ଚକ୍ାଧୀନ 
ଗ୍ଵେଗର ସଧର୍ମୀ ହୁଏ, ଭେବେ ଏହ ତିଷ୍ଧତ୍ଧି ଏହ୍ସ ବ୍ୟାଧ୍ କ୍ଷେନରେ ସସ୍ୋ- 
ପଟ୍ଯୋଗୀ କ୍ରଗିଷ୍ଣ ହେ।ସିଓଥ୍ୟାଥୂକ ଞଣ୍ଧ । ଗ୍ବେଗଵ୍ପି ଯଦ ସୀର୍ଘକାଲ ସ୍ଥାୟୀ 
ଜହ୍ଧଏ, ଢେବେ ସଚର୍ଵଚର ଗ୍ରଥମମ। ନ୍ଧାରେହ୍ବି ବଶେଣ ବିକ୍ଷୋଭ ଦ୍ଯଭରେକେ: 
ଵ୍ୟାଧ୍ୂ ଦୁଝ୍ଭୁକ୍ତ ଏବଂ ଳମୁ ଲ ହ୍ରେବ । 


[ ୫୫ ] 


ଂକଗଶେଷ ବମ୍ଷୋଭ ବ୍ଯଉରେକେଂ କନ୍ଦ୍ରବାର ତ୍ାସ୍ୂର୍ପା ହେଲ୍ବ ଏହ 
ୟେ, ସ୍କ ସ୍ବ୍ୁଦ୍ଦୋଷଯୋଗୀ ହ୍ରୋଜିଓଷଯାଥୁକ ଉଗ୍ଧ ବ୍ଯବହ୍ଧାର “ କଲେ 
ଭେଷ୍ଠଳ ନହ୍ରତ୍ ଲମ୍ଷଣମାନଙ୍କ ମଧରେ ସେଡିଗୁଡ଼ିକ ର୍ରେଗଲକ୍ଷଣର୍ଵକିର 
ଅନ୍ଧୁଭ୍ଲଷ୍‌ କେବଲ ସେଗୁଡ଼କତ୍ଵ କର୍ମ ପ୍ରଚୃଦ୍ତ ଦୂଏ ୨ ଭେଣ୍ଠଜ ସଞ୍ଜାଉତ 
ପ୍ରବଲ ଲକ୍ଷଣମାଳ ଗ୍ଵେଗୀର ଶସ୍କରସ୍ତୁ ଅଥ।କ୍ ଇାଁବସୀଶକ୍ତର ଅନ୍ଧୁଭ୍ଳଭ 
ଷ୍ଷେନଧସ୍ଥ ଲଘୁ ଲକ୍ଷଣମ୍ମା ନଙ୍କର ସ୍ଥାନ ଅଧ୍ରକାର ମୂବଂକ ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଗର୍ନସ୍ତ 
ଓ ଧୃ ଂସ କରେ । ହ୍ରୋଖିଓପ୍ଯା ଥକର ଞଣ୍ଧର ଅଜନଯ୍ଯ ଲଷ୍ଷଣମ୍ମାନ: 
(ସାଧାରଣଭଃ ବହୁ ସଂଖକ ଦହ୍ରେଲେ ବି ) ଚକୟସ୍କାଧୀନ ବ୍ଯାଧ୍ୂ ଷ୍ଷେନ୍ତରେ 
ଅଲ୍ୁଲଷଯୋଗୀ ବୋଉ ମକାବେଳେ କ୍ତେଷ୍ମ ଦୂଏ । ଗ୍ଵେଗୀ ଅନବରଜ୍ 
ଭ୍୍୍ରଲ୍ତର ଆଗ୍ଵେଗ୍୍ୟାଭତମୂୁଖୀ ଦୁଏ । ସେନ୍ଦ୍ର ସକ ଅବାନ୍ତର ଲକ୍ଷଣ 
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ଅଗ ।ନନ ଅଫ ମେଉ ସିନ ଦ୍ଦ. 
S/ 4 = ~~ A 
” 


ଅନ୍ମୁଭ୍ସକ୍ତ ଦୁଏ ନାହ କାରଣ ହ୍ରୋଖିଓପ୍ଯାଥୁକ ଚକସ୍ଟାର ସ୍ତସସ୍ଟା ସୟ 
` ସ୍ଷ୍ଷକମ ମାନ୍ଦାରେ ରକ୍ବାଧୀନ ଗ୍ଵେଗର ବସଦୂଶ ଭେଷଜ ଲ୍‌୍ଷଣସାକ ପ୍ରକ- 
ଝିକ୍ତ କର୍‌ବାର୍‌ ଶଲ୍ଳି ଜଥାଏ । ଢେଉ, ରୋଗଲମ୍ଷଣ ମେଡ୍‌ ଯେଉ ଅଙ୍ଗରେ 
ପ୍ରଦାହ୍ନ ଓ ଜଵଦ୍ତ୍ରେଜନ। ସଂଘଃନେ କରେ କେବଲ ସେଦ୍ଧ ସେଦ୍ଦ୍ର ଅଙ୍ଗରେ 
ଭେଷଜକ୍ପତ୍ତ ଅନ୍ଧରୁପ ଲମ୍ଷଣଥାନ ସ୍ତକଟିତ୍ତ ଦ୍ରେବା ସୁଯୋଗ ପାଏ ଏବଂ 
ଉଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଜୀଦସୀଶଲ୍ୁ ଉେଷ୍ପଳକୃକ୍ତ ସଦ୍ଧଶ ଉଥା ସ୍ତବଲତ୍ତର କକୁନ୍ଧିମ ଗ୍ଵେଗଂ 
ବର୍ଧକ୍ଵରେ ସ୍ତର ୟ୍ଟା ସ୍ତଚୃଦ୍ତ୍ ହେବାରୁ ମୂଲବଯାଧ୍ୂ ବଲୟୃ ସ୍ତାସ୍ତ ହୁଏ । 
[ ୫୭ ] 
ଉଥାପି, ବ୍ୟଧୂ କ୍ଷେତରେ ସମ୍ପୂର ଦ୍ଷୟ୍ୋୋଗୀ ର୍ଲୁଷରେ ନଝଂାଚଳ କର୍ତା 
ସନ୍ତେ ବଶେଣ୍ପକର ବିଧୁମୁଭାବକ ସ୍‌ କ୍ଟ ମାନ୍ଦାରେ ସ୍କ ନହେଲେ, ଏର 
କୋଣସି ହ୍ରୋମିଓିଗ୍ୟାଥରକ ଉ୍ତଷଧ ନାତ୍ବି, ଯାହ୍ରା ଜକ ନଳ କାର୍ଯ କାଲଷର 
ଅତ୍ତନ୍ତ ଜ୍‌ଵନଷ୍ତ୍ରେଜନାଶୀଲ ଓ ସଞ୍ଚେଉଏ (Sensitive) ଗ୍ବେଗୀ ଶସ୍ର୍ରରେ 
ଅକ୍ତଞ୍ଚଭୁକର ବ୍ରଲ ଲକ୍ଷଣ ଭବସ୍ବାଦନ କରେ , କାରଣ ଜ୍ଯାଗିଭର ସମ୍ଭ- 
କୋଣିକ ଓ ସମତା ଦୁଇନ୍ି ଭ୍କ୍‌ଜାବ ୍ଟବର ସମ୍ଭୂତ ଆ୍ନଙ୍ଗନ ପର୍‌ ର୍ଵେଗର 
ଏବଂ ଓୀଷଧର୍‌ ଲମ୍ପଣସାଦୃଶ୍ୟଗର ସଞ୍ଚ୍‌ ଠରିଲଜ ଅସମ୍ଭବ ବୋଲି କଦ୍ୁଲେ 
ଅରୁ ହେବଳାଦ୍ବି । କନୁ ସାଧାରଣଭଃ ଏଦ୍ସ୍‌ ସସାମ୍ଭାନୟ ପଦାର୍ଥ ଝିକୁ ସଜୀବ 
ଦେହ ଯନ୍ତ୍ର ଅନ୍ତର୍ନଦ୍ଧଉ ନ ମ'ଶର୍ତ ( କେଜଃ) ଦ୍ଵାର୍ବଦ୍ଧି ଳରସିଜ ଦୁଏ, ଏବଂ 
ର୍ବେଗୀ ନତାନ୍ତ ଛଣ ନଦ୍ରେଲେ ସେ ଏହ୍ଵ ବକ୍ଷୋଉ ଅନ୍ଧ୍‌ଭ୍‌କ କରେ ନାକ ;. 
ବନ୍ତ ବସଦୃଶ ଓ ଷଧ କତ୍ଜିକ ଆଗ୍ଵେଗୟ ସ୍ତନ ୟୁ ବ୍ୟାହ୍କ ନଦେଲେ ଏବଂ 
ପଥ୍ୟପର୍‌ଚର୍ସ୍ୟା୍ଦର ର୍ୟଭନ୍ଦମ ଅଥବା ରମୁ କନିତ୍ତ ଚନ୍ତୁବରକ୍ଷୋଭ୍‌ ନଘଵ୍ପିଲେ 
ଏଇସରୁ ଘଃଣା ସଚ୍ତେ ଗ୍ଵେଗୀ ନମମଣଃଦ୍ ୍ତନ୍ମ୍‌ଭର ,ସୋଷପାନକୁ ଆର୍ଵେହ୍ଣ 
କର ସମ୍ପ ଣ୍ ଆଗ୍ବେଗ୍ୟ ଖାସ୍ତ ଦୂଏ । 
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” 


ଲ୍‌ କ୍ଷାଣାତି ଶଯଯ-ଭ୍ଷକକୃତ ପୀଡ଼ା 
[ ୯୫୭ |] 


ସଦୃଶ ବଧାନାନ୍ତୁସାରେ ଲବାରଉ ଣାୀଗଧ, ଉାଦ୍ରାର ସୂତ ଜ୍ବପ- 
।'ସୋଗିଭା ଏବଂ ସୁଷ୍ଷତ୍ତମ ମା ଧା ହେଭ୍ୁ ବସଦୁଶ ଉଥା ନଉଜ ବିପଦସକୁଲ 
ଲକ୍ଷଣ ଭ୍ଭସ୍ପା ଦନ ନକର, ସଦୂଶ ଲକ୍ଷଣ ସମନ୍‌ ତ କରୁଣ ଷୀଡାକୁ ସ୍ପ ଦୁସ୍ତ୍ବବରେ 
ଦୁସ୍ଭ୍ଵଭ ଏବଂ ନିତି ନଗ୍ଵକଧକ କଲେ ବି, ଯଥୋପସୋଗୀ ଲଘୁ ମାନ୍ଧାରେ 
'ସ୍ମୁକ୍ତ ନ ହ୍ରେଲେ ସାଧାରଣତଃ ଷ୍ଧ ସେବନର ଏକ କ୍ରମ୍ବା କେଇରାଣ୍ଟା| 
ମଧରେ ବ୍ଯାଧ୍ୂ କ୍ଷେତରେ ଆମପ୍ଧିକ ବୃଦ୍ଧ ସଂଘଃଜେ କରେ । ସୁଜ୍ତଗଵଂ 
ମାନ୍ଧାର କରଛ୍ଥ ଆଧ୍ରକ୍ଯ ହେଲେ ଏଦ୍ର ଲକ୍ଷଣ ସ୍ଥାରଲଯ ସ୍ବର୍ଘକାଳ ସ୍ଥାୟୀ 
ଦ୍ଧଏ । ସ୍ତକ୍ସତତ ତୀଡ଼ା ସଦ୍ଭ ଏହ୍ର ଆଧ୍ୁକ୍ଯର ଏଭେ ଘନଷ୍ଟଠ ସାଦୃଶଯଯ ଯେ 
'ଗ୍ବେଗୀ ଜାଦ୍ରାକୁ ନଜ ଷୀଡ଼ାର ବୁଳ୍ଧି ବୋଲ୍‌ ମଟଧଜକରେ । କନ୍ତୁ ବାସ୍ତବକ 
'ପମ୍ଷରେ ଉାହ୍ା ମୂଲବ୍ୟାଧ୍ୂ ଅପେକ୍ଷା କଞ୍ଚ୍ତ ସ୍ରବଲତ୍ତର, ଅତ୍ଯନ୍ତ ସଦୂଶସ୍ତଚୀ 
ଓ ଭେଷଜକ୍ସତ୍ତ କନ୍ଧ ମ ଗ୍ଵେଗ ବ୍ୟଚ୍ୀଭ ଆଉ କନ୍ଧ ନ୍ୁଦ୍ଦୈ ! 


( ୫୮ ) ® 


ଦ୍ରୋଭିଓଷୟାଥୁକ ଶଷଧ ସେବନର କେଇ ଘଣ୍ଟ। ମଧ୍ଧରେ ଏ 
“ସଦୂଶଭବବ୍ବ] ଆମୟ୍ କ ଦୂର ( ୍ରଥମ ମାନ୍ଘ।ରେଦ୍ଧି ଗ୍ଵେଗର ସସ୍ତାବ୍ଯ 
ପରାଜୟସ୍‌ ଚକ ପରଣାମର ଏଦ୍ର ଅତ୍ୟଷ୍ତୁମ ସଙ୍କେଇ) ଜିଜ୍ାନ୍ତ ସଙ୍ଗଭ 
ଵ୍ଯାପାର । କାରଣ, ଚିକସ୍ବାଧୀନ ବ୍ଯାଧୂୁକୁ ଷର୍ଵଭୁଭ ଓ ନର୍ବକ୍ଧ୍ତ 
-କର୍ବାକୁ ହ୍ବେଲେ .ଭେ୍‌ଷଜକ୍ସଭ ଗ୍ବେଗ ଉତଦାଗେଷ୍ଷା ସାଧାରଣଉଃ 
ୟବଜଲଭର ହ୍ରେଵ୍ବା ଦରକାର । ସେପର୍‌ ଗୋଝିଏ ନୈଂସର୍ଗକ ଗ୍ଵେଗ 
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ଅଗାଁନନ୍‌ ଅଫ ପେଡ଼ସିନ୍‌ ୭୩ 


ଅପର ଗୋଃଧଏ ସଧର୍ମୀ ସ୍ରଭଳଭର ହେଲେ, ସେଦ୍ସ ଦୁଙ୍ଂଲ: 
ବ୍ୟାଧରଝିକୁ ବଦୂରଜ ଏରଂ ନମୁ ଲ କରିବାରେ ସସ୍ଥଥ ଦୁଏ । (୪୩୫ 
` ୪୮ଶ ସ୍‌, ଦଷ୍ଟବ୍ୟ) । 


( ୫ ) 


ଉର୍ୁୁଣ ଗ୍ଵେଗ ଚିକଧ୍ପାରେ ସଦୃଶସ୍ତଵବୀ ଲଷଧର ମାନା ଯେଜେ ଲଘୁ 
ଦ୍ଧଏ, ଲା ଂଧ ସେବନାନ୍ତର ଗ୍ଵେଗର ସେଦ୍ର ସ୍୍ଗପ୍ଟମାନ ସମୁଚୁା ଭେଜେ: 
ଅଙ୍ଧୁ ୪ ଏବଂ ସ୍ପଲ୍୍‌କାଲଳ ସ୍ଥ ୟ୍ଵୀ ଦ୍ରୋଇଥାଏ । 


( ୭୧ ) 


ଦ୍ରୋମିଓଷ୍ଯାଥୁକ ଞଣ୍ଧର ମନା କଦ୍ରାପି ଏଚ ଲଘୁ ଉର ଦୁଏନା୍ବ: 
ଯାହା ସ୍ତଲ୍୍‌କାଲବ୍ଯାପୀ ଜହତିଲଉାଦ୍ରୀନ, ସଧର୍ମୀ ଉରୁଣ ନୈଂସର୍ଗକ ଘୀଡା 
ସ୍ତଣମମନ, ଆସ୍ଟଖ୍କଧୀନ୍‌, ଭମ୍ପଭଃ ରାୟ ଓ ଉତ୍ତସ୍ାଦନ କରିବାରେ: 
ଅସମର୍ଥ । ଏଥୁରୁ ବେଶ୍‌ କ୍ଝାଯାଏ ସାନ୍ାନ୍ଧ ସ୍‌ କ୍ଷଭମ ନଦେଲେ, ଞଷଧର: 
ଗୋଃିଏ ମାନା ସେବଜର ସ୍ଥଥମ କେଇଘଣ୍ଡ। ମଧ୍ୟରେ ସଂ ଷ୍ଷେନ୍ଦରେ 
କାହ୍ରିକ ଜ୍ଭକ୍ତ ୍ତକାରର ସାଦୃଣ୍ଯଗଉ ବବୃଙ୍କ ସଃ । 

ଏହ୍ର ସ୍‌ ୍ଷର ଷାଦୀକାରେ ଦ୍ରୟାଜେମମାନ କହ୍୍ଛନ୍ତ ସଧର୍ମୀ ରୋଗ 
ଲକ୍ଷଣ ଦ୍‌ପରେ ଶିଷ୍ଧଧ ସଂଜାଉ ଲକ୍ଷଣର ଏହ୍ର ଉଚ୍ଛାୟୁ ବରବୂଙ୍କି ଦ୍ରାରା 
ଷୀଡ଼ା ବୃଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ଦୁଏ, କୌଣସି ସାଥର୍ମଯସ୍ବବ୍ରୀ ତଗଧ ଅକସ୍ପାଉ: 
ସ୍ରକ୍ଚଭୋଗ କରିବା ଷରେ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଚକସ୍ତ୍‌କରଣ ଏହ୍ରା ଲକ୍ଷ୍ଯ କରିଛନ୍ତ । 
ଗନ୍ଧକ ସେବନ ପରେ କ୍ଟ ଚଟ୍ଵଗୀ ଜାଙ୍କର ଚଟର୍ମେଦ୍‌ ଭେଦର ଜଜ୍ଜ ୟୁ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଅଲ୍ଧୁସୋଗ କରଲ ଏହାର କାରଣ ସମ୍ଚଦ୍ଧରେ ଅଳଭ୍‌କ୍ଞ ଚକସ୍ତକ 
ଏହ ଆଣ୍ଟାସବାଣ୍ୀ ଦ୍ବାରା ସ୍ତବୋଧ ଦେଇ ଥଆନ୍ତ ସେ, କଣ୍ଟ 'ଆରୋଗ୍ୟ 
ହେବା ଆଗର ରୀଉମମରତ ନ୍ର୍ଗଉ ହେବା ଆବଶ୍ଯକ । ସେ ଜାଣନ୍ତୁ ନାକ 
ସେ, ଏହା କଣ୍ଠ ତ ରହି ବୃଦ୍ଧ ବି ରୂଷୀ ଗନ୍ଧକସସଂ ଜାଇ ଚର୍ମୌଦ୍‌ଭେଦ ଲେୟ୍ଟାର 
ସାହ୍ରେବ କହ୍ଦୁଛନ୍ତ =¬ ଜନୈକ ରୋଗୀର ମୂଖମିଣ୍ଡଲରେ ଉ୍‌ଦ୍‌ଭେଦ: 
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୭c ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ ଖେଡସିଜ୍‌ 


‘ରାସ୍ଟୋଲ 2,କ୍ଲର ଭେଷଜ ପ୍ରସ୍ଟୋଗ ଦରାର ଆରୋଗ୍ୟ ସ୍ଥାସ୍ତ ହ୍ରୋଇ- 
ସିଲ କମ୍ପ ଷ୍ଧର ଆରୋଗ୍ଯକାର] ଜି ୟାର ସ୍‌ ଚନାରେଦ୍ତି ରୋଗର 
ବୁକ ରଝିଥଲ୍ୁ । ସେ କାଖିଥୁରଲେ ସେ, ଜ୍ଉକ୍ତ ବ୍ୟାଧ୍ଧ ଷ୍ଷେନ୍ଷରେ :ଶଷଧଂର- 
କେଭେଦୁର ସାଦୃଶ୍ୟ ଥଲ୍ମ ଏବଂ କେଉେ ମା୍ଧା ଥୁବା ହେଭୁ ଏହ୍ରପର 
ଉ୍ଜସେଧ ସଵ଼ିଥୂଲ୍ୁ । ଲ୍ଲଲସେନ୍‌ ସଂହେବ କହନ୍ତ £୮ ୪ (ଏଲମ) ଗଛ 
ଛଲ ଘଵିଭ ®ତଣଧ ଵି ୟ୍ଟାର ସ୍‌ ଚନାରେ ଯେଷର୍‌ ଚମ୍ମୌଦ୍‌ଭେଦ ଢ୍ୁଙ୍କି 


ଷାଏ ; କଡ୍ଧାରା ସେଦ୍ସ ଚର୍ମରୋଗ ନ୍ତି ଭ ଆରୋଗ୍ୟ ଲ୍ଲଭ କରେ । କନ୍ଧ 
ସେ ଆଲୋପ୍ୟାଥୁ ସ୍ରଥାନ୍ଧଯାୟ୍‌ୀ ଗୁର୍ଲ ମା୍ଷାରେ ଏହା ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ ଜ କର 
ଯଦ୍ଯପି ସ୍ସଦୂଶ ,ବଧାନାନ୍ଲୁାୟ୍ୀ ସୁଷ୍ଟ୍ମା୍ଷାରେର ସ୍ରୟ୍ଠୋଗ କର୍‌ ଥାଆଚ୍ତେ, 
ଭେରେ ସେନ୍ଦ୍ଵପର୍‌ ଦୃଶ୍ୟମାନ ଉ୍‌ଛାୟୁ ସସ୍ବବଭତଃ ଘନ୍ଧୁ ନଥାନ୍ତା । 


( ୭୧୯ ) 


_ ହୋ ଲିଓିଷଯାଥୂକ ଲଶଧ ସେବନର ଏକ ବା ଏକାଧ୍ରକ ଘଣ୍ଟା ମଧରର 
ଏହ୍ରାର ସ୍ତାଥମିକ ଵି ଵା ଘଵ୍ଧି୍ତ ସଦୃଶସ୍ତବୀ ଉ୍ଵଚୁ।ସ ବା ବଢୂଙ୍କି ହ୍ରେଭୁ 
ମୌଲକ ରୋଗର ସେଖ୍‌ ଆଗାଉତଃ ଦୃଷ୍ଧ ବୃଧି ସରଲମ୍ଷିଭ ଦ୍ୁଏ, ଜାହା 
ଷ୍ମଲ୍ଟ କାଲଗଉ ଭ୍ରୁଣ ଆୀଡ଼ା ଗୁଡ଼ିକର ସନ୍ଧି ବଂଛ୍ଧ ଘଞଃଣା ; କରତ ସେଖ୍ଜିସରୁ 
ସେଞ୍ଚରେ ଞଷଧର ସ୍ର୍ଘକାଲ ସ୍ଥାୟୀ ଵି ୟା ଦ୍ବାରା ବଜାଇ ବ୍ୟାପୀ 
ଭୋଗର ତକସ୍ଟା କରାଦୂଏ; ସଦର ସରୁ ଷ୍ଷେରେ ନବିଷ୍ଠ ଉ୍ତଷ୍ଧନ୍ତ 
ଯଥୋଚତ୍ତ ଲଘୁ ଏବଂ ନ୍ଧ ୱବ୍ଦିଭ୍ତ ମାନ୍ଧାରେ ୨୪ ସ୍‌ ଷର ଜିୈଶମତେ 
ସ୍ତଭଥର ଜବଶକ୍ତସମ୍ପନ୍ତ୍ର କର୍‌ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ କଲେ ମୌଲକ ରୋଗର କୋଣସି 
ବୃକଧି` ପରଲନ୍ଧି ଉ ଦୁଏନାଦ୍ତି । ଜୀ୍ତାରୋଗାଧୂକାରରେ ହୈଲକ ଲ୍‌କ୍ଷଣର 
ଏହ୍ରଘର୍‌ ବର୍କ୍‌କ୍ତ କେବଲ ଚିକସ୍ବାର ସମ୍ମାର୍୍ତ ରେ ସମ୍ପ ଣତ ଆରୋଗ୍ୟ ଲଭର 
ଅଵ୍ୟଯବନ୍ଦୁ୍ତ ପୁଟ ସ୍ରକାଶ ପାଇ ପାରେ । 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଅର୍ଗ।ନଜ୍‌ ଅଟ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ୭୫ 


( 6», ବୃ, ୭୪ 

ଅଵଶଯ ଏଦ୍ସପର୍‌ ମ୍ଷେଭୂ ରେ ଆମ୍ଲେ ଏହ୍ସ ଵିଷଧରୁ ସମ ଣ୍ଡ ସରଲ 
ଆରୋଗ୍ୟ ଲ୍ଲ ଉର୍‌ ଆଶା କର୍‌ ଜପ ଚ୍ଛ । କାରଣ, ଏହ୍ସ ଞଶଧ ବ୍ଯବହ୍ବାର 
ଏପର୍‌ କେଜେଗୁଞ୍ଜ ମ ଲକ୍ଷଣ ପ୍ରକଶ ଥାଇପାରେ ସାହ୍ରା ସେ ଷ୍ଷେଉ ରେ 
ଇଉପୁବଂରୁ ସ୍ତକନ୍ପଭ ହୋଇ ନ ଥଲ୍‌ ; ଏଡ୍ସ ଅଦୃଷ୍ଣପୂବଂ ଲକ୍ଷଣମ୍ଭା ସେହି 
ଆଂଶିକ ସାଦୃଶ୍ଯବ,ଦୀ ଉଷଧରହ (acces sory symptoms) 
ଅବାନ୍ତର ଲକ୍ଷଣ ସ୍ତେଣୀ । କନ୍ଧ ଏଜଦ ଦ୍ବାରା ରୋଗ (ଉସଧର ଲକ୍ଷଣ 
ଶ୍ରେଣୀ ସହବ ବ୍ୟାଧ୍ରର ଯେଉଁ ସତ୍ଧ୍‌ ଲମକ୍ଷଣର ସାଦୁଣ୍ୟ। ଆଏ); ସଥେଷ଼-ଯର୍‌- 
ମାଣରେ ଉସବାନ୍ଦ୍ରତ ହେବାରୁ ଆରୋଗ୍ୟ ସ୍ତନ ୟା ଦ୍ଵଷ୍ତ୍ମଚୁପେ ଆରମ୍ବଦ୍ଧ ଏ | 
'ଢଥାସି, ପୂଚୋକୁ ଅବାନ୍ତର ଲକ୍ଷଣମାନ ବ୍ୟଟ୍ଗଭ୍ତ ଏହର। ଘରତେନାଭ୍ତର ଏଲଂ 
ଯଥୋଚଭ୍ତ ସ୍‌ ଷ୍ଠ ମାନ୍ଧାରେ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ କରାହେଲେ ଏହା ପରମିଭ ଭ୍ଵବରେ 
ଘଝିଥାଏ । ° 

ସୁ୍ର୍ବାଚଉ ସର୍ବ ୍ତଷ୍ଟ ଞଷ୍ପଧନ୍ତରେ ସା ଦୃଶ୍ଯବାହ୍ରୀ ଲମ୍ଷଣ ଶ୍ପିଲ 
ସଂଖ୍ୟାରେ ଥକା ସଚ୍ମେ ବର ଯଦ୍ଂ ସେଗୁଡ୍କ ସଦ୍ରିଭ ରୋଗର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ସାଧ ରଣ ବରିଷ୍ଠ ରୋ ଗଗୁଞଜକର ସୈୀସା ଦୃଶ୍ଯ ଆଏ, ଢେବେ ଉଚ୍ଚ ଷ୍ଷେନ୍ପରେ 
ଆରୋଗୀସ୍ା୍୍ତଂ ସସ୍କନ୍ଧରେ କୋ ସି ବଘ୍ଧ ଘର ନାଦ । ସେପର ଅବସ୍ଥାରେ 
କୌଣସି ବିଶେଷ ଭ୍‌ପଦ୍ରବ ଵ୍ଯଚ୍ଚୀକ୍ତ ଆରୋଗ୍ୟ ସଂସାଧ୍ରତ ଦଧଏ । 

( ୭୫ ) 

ପରନ୍ତୁ, ଜଙ୍ଯଚତ୍ତ ଖଷ୍ଧର ଲକ୍ଷଣ ଶ୍ରେଣୀ ମଧ୍ଧରେ ଦ୍ଯଷି 
ଛକସ୍ାଧୀନ ଗୀଡାର ବ୍ରଥିଷ୍ଟ ନଳ ଅଜନ୍ଯ ସାଧାରଣ ଲକ୍ଷଣମାନଙ୍କର 
କୌ ଣସିଝିରହ୍ି ସାଦୂୁଶଯ ନଥାଏ ଏବଂ କେଵଲ ସାଧାରଣ ଅନ୍ପର୍କିଷ୍ଣ 
ଅନହ୍ବିତ ସ୍ତବରେ ବ୍ତିତ : ସଥା, ବବରିଷ୍ଟ ବୌଦ ଜ୍‌ ମୁଣ୍ଡବଯଥା 
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୨୭ ଅଗଯଜନ ଅଫ୍‌ ମେଞ୍ଜସିନ୍‌ 


ପ୍ତଭୂଭ ଲ୍ଷଣଗୁତ୍କର ଏାୀକ୍ଯଥାଏ ଏସଂଂ ଗର୍‌ର୍୍ତ ଉେଷ୍ପଜମୁଡ୍ରକଂ 
ମଧରେ ଉଦଗେମ୍ଷା ଅଧ୍ୂକଉର ସଦୃଶ ଲକ୍ଷଣବାଦହ୍ରୀ ଞଷଧ ଜସିଲେ, 
ଭେବେ ଏହ୍ୁଉ୍ଲ ସାଦଶ୍ଯ ଶ ଜଯ ଶିଶଧ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଚକ୍୍ପକ ଆଶୁ ଜ୍୍‌ପକାର 
ଲାଉର ଆଶା କର ଗାରନ୍ତ ନାଗ ! 


[ ୫୭ ] 


ପରଠୁ, ଅଧ ନା ବସ୍ତର ଭତେଷ୍ଜର ବଣୁକ୍ଦ ନି ୟା ପରନ୍ଞା ହେବା 
ଖସ୍ସେଘର ବ୍ଯାଷାର ଅଉ - ବରଲ ; କୌଣସି ମ୍ଷେନରେ ସେପବ କୁଫଳ 
ଘଝିଲେ ଅଧୁକତତର ସା ଦୂଶ୍ଯବାଦ୍ରୀ ଉଷଧ ନଙ୍କାରନ କର୍‌ ପାରଲେଦ୍ି 
ଏହ୍ଵା ବିରସିଉ ହ୍ରେବାର ଦେଖାଯାଏ 


[ ୯୫୭ ] 


ସଦଦ ଗ୍ରଥମ୍ଭରେ ଏହ୍ଵପର୍‌ ଅସମ୍ଗ୍ର ସାଡୂଶ୍ଯଦାହ୍ରୀ ଉହଧ ସ୍ସ୍ଟୋଗ 
ଝେଭୁ ଅବାନ୍ତର ଲକ୍ଷଣସମୂଦ୍ର (୯୭୬ ସ୍‌) ସମୁସ୍ପଦ୍ତର ଦୁଏ, ଭେବେ 
ଭ୍ରୁଣ ବ୍ଯାଧୁକ୍ଷେନ୍ଷରେ ପ୍ତଥୱ ` ମାତାର ନ୍ଧ ୟ୍ଵା ନଃଶେଷ ନହେବାଯାଏ 
ଆମେ ଅପେକ୍ଷା କରୁନା, । ଅଥବା ଗ୍ବେଗୀକୁ ଶିଷଧର ଷୁଣ୍ଡିନଧ ୟା 
କାଲାଧୁଗକ୍ତ କର୍‌ ରଖ୍‌ ନା । ପରନ୍ତୁ, ର୍ବେଗୀର ଭଗତ ଉ ପରବରିଭତ 
ଆମ୍ୟ୍ତକାବସ୍ଥା ନର୍ତଗର୍ଯ୍ୟାୟୁରେ ପସ୍‌କ୍ଷା କର୍‌ ନ୍‌ ଉନ ସ୍ତକନ୍ଧଉ ଲକ୍ଷଣ- 
ଗ୍ଵଚ୍ଚା ଏବଂ ଗ୍ଵେଗର ମୂଲ ଲକ୍ଷଣାବମ୍ବର ଅବଗିଷ୍ଟାଂଶର୍‌ ସମନ୍‌ ୟୃରେ: 
ଚ୍ୟାଧ୍ତର ନ୍‌ କନ ଚନ୍ଧ ଅଙ୍କନ କରିବାରେ ସମ୍ଷମମ ଦ୍ରେଉ୍‌ 


[ ୭୮ ] 
ଏହ୍ରାଦ୍ଵାଗ୍ଵ୍‌ର ଆସ୍ଟେମମାଳେ ଚକ୍ତଣ୍ଵାଧୀନ ର୍ବେଗର ସଧର୍ମୀ ଞଣ୍ଧଧ 


ସହ୍ମଜରର ଆବରଷ୍ଟାର କଚ୍ଧ୍‌ ଏବଂ ଏପର୍‌ ଭ୍ତ୍ଵବରେ ନଙ୍ବାଚକ ରିଷ୍ଧର 
ଗୋଝିଏ ମାନ୍ଦା ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ ଦ୍ବାଗ୍ଵ ସମଗ୍ର ବ୍ଯାଧୁ ଜ୍‌ନ୍ଧ୍‌ ଲଉ ନହେଲେ ବ 
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ଗାଲ୍‌ ଅଫ ମଜେଡ୍ଡ ଞସିନ୍‌ ୬୭ 


ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ ଅଥ୍ଯରେ ଅନେକ ରର ଆଗେଇଯାଏ ଓ ସମାସ ପୁଜଃ ସଂସ୍ଥାପନ 
ଅକ୍ଷରେ ଏଦ୍ର ୍ତଷ୍ଧନ୍ତୁ ଷର୍ଯଯାସ୍ତ ନ ଦ୍ରେଲେ ବ, ଗଵେଗୀଲୁ ପୂଳଃ ଷୂନଃ ଷସ୍ମ୍ଷା 
ଦରାର୍ଵ ଅବର୍ଚିଷ୍ଟା ଲମ୍ଷଶମମାନ ପର୍ାବେକ୍ଷଣ ଏଙ୍କ ଢଡୁସାଦୃଷ୍ଠ୍ୟବାସ୍ସ ଉ୍‌ପସୋଗୀ 
ଉଗଧ ନିବଂଚଳ ମୁଝଂକ ମେ ଆମ ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ସାଧନରେ ଅର୍ଥ ଉ ର୍ବେଗୀର 
ପୂର୍ଣ। ାର୍ଥ ପୁନଃ ତ୍ରବତ୍ତିନରେ କୃତ୍ଚର୍କାର୍ଯା ହ୍ରେଉ୍୍‌ ! 


[ ୭୯ ] 


କୌଣସି ବ୍ଯାଧ୍ୁକ୍ଷେଦରେ ଯଦ୍ଦ ପ୍ରଥମ ଷଣ କ୍ଷା ସମୟରେ ଏବଂ ସ୍ରଥମ 
ଶିଷଧ ନଟ ଚନରେଲେ, ସ୍ବଲ୍ସଖ୍ଯକ ଭେଷ୍କ ପରଲ୍ତଉ ଥୁବା ଦ୍ରେରୁ 
ନାଚ ଗୋଵିଏ ଶଷ୍ଧର ଆମ କ ଛି ୟା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ବ୍ଯାଧୁର ଲକ୍ଷଣ ସମତ୍ତନି 
ଅଲଙ୍ଘଂତ ଦ୍ଧଏ ନାତି ଷରନ୍ତୁ କ୍‌ଷଯୋଗୀଭାର ବିଗ୍ଟର୍ଵ୍ଧଯାୟ୍ୀ ସେର 
ଷ୍ଷେମ୍ଚରେ ଦୁଇଣ୍ଜିଷ୍ଠଧ ପରସ୍ପର ବ୍ରର୍ବେଧୀ ହ୍ରୋଇ ଉଠେ ( ଅଥାଇ୍ଟ, 
ଲ୍‌ମକ୍ଷଣାର୍ର ଏକାଂଶ ପକ୍ଷରେ ଗୌଝିଏ ତଷଧ ଉ୍ଵଷଯୋଗୀ ଏଚ . 
ଅଗଗ୍ଵଂଶ ପକ୍ଷରେ ଅନ୍ୟ ଲଗଧନି ଭ୍‌ପଯୋଗୀ ଡୂଏ), ସେଢେବେଲେ ସେନ 
ଶିଷ୍ଧଦ୍ସ୍ପ ମଧ୍ୟରେ ଅଧୁକଉର ଭୃଷମୋଗୀ ଞସଧ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ କମ୍ପପରେ 
ଗର୍ଵେଗୀଲୁ ନଉନ ସ୍ତରରେ ପସ୍‌କ୍ଷା ନ କ୍ତ ଅପର ଓୀଷ୍ଧ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ କରବା 
_ଉଚଭ ନ୍ୃଦ୍ଦେ ; ଏବଂ ଡ଼ୁଇଵି ଣୀଷ୍ଧ ଏକନ୍ଦେ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ କରବା ବ 
ଅଲ୍ଧଟଭ ( 2୬ ›ଶ ସୁର ଷାଦନିକା ଦରଷ୍ଟର୍ୟ) ; କାର ସ୍ରଥମ ଓ{ଷଧ ସେବନ 
ଅରେ ଗ୍ବେଗୀର ଅନ୍ତସ୍ଥା ପରବର୍ଲିଭ୍ ଦ୍ରେବାରୁ ଜାଦ୍ରାର ଅବମିଷ୍ଣ ଲକ୍ଷଣମୁଡ଼କ 
ପକ୍ଷରେ ସେତ ଦବି ଗଟ୍‌ ଓଁ ଷଧନି ଏବେ ଆଉ୍୍‌ ଜ୍ପଯୋଗୀ ନ ହେବା ସମ୍ଭବ । 
ସୁଢର୍ଵଂ ଏବଂ ନୂଆକର ସ୍ଵେଗୀଲୁ ପର୍ଷ୍ଷା ପୂଟଂକ ସ୍ତାସ୍ତ ଲକ୍ଷଣ ସମପଙ୍କ ର୍‌ 
ସାଦୂଶ୍ୟବାଦ୍ରୀ ଜ୍ୟୁ ଭୁ ଯେ କୌଣସି ଓ ଷ୍ଧ ସେଦ୍ର ପୂ ସତସ୍ତାବତ ଦ୍ଧ ଗୟ 
ଓ? ଷଧନର ପରବତ୍ତେ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କର୍‌ବାକୁ ହେବ । 
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or ଅର୍ଗା।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


[ ge} 


ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବ୍ଯଧ୍ରଷ୍ଷନ୍ତ ପର୍‌ ଏ ସ୍ଥୁଲେ ବ ଆମର କ ଅବସ୍ଥାର ପରବଞ୍ତିନ 
ହେର ବତ୍ତିମାନ ଲକ୍ଷଣ ସମଣ୍ଡି କୁ ପର୍ଫାବେକ୍ଷଣ କରବ୍ଧାକୁ ଦ୍ରେବ ଏରଂ 
(ପୂବଂ ସସ୍ତାବଭ ସେନ୍ଦ୍ର ଦ୍ଧିଗସ ଓୀଷଧ ସ୍ତର କର୍ମମାନ ଲମ୍ଷ ଜରସି) 
ଗସ୍‌୍କାଲର୍ଟ ନୁତନ ଆଖାନ୍ଦ୍ କାବସ୍ଥାର ଦ୍ତସୋଗୀ ଓୀଷ୍ଧ ନ୍ବ୍ୟଚନ କର: 
ବାକୁ ହେବ ।  ଯଦ୍ଯପି ଉ୍‌୍ମେଖିଭ ସେଦ୍ର ଦ୍ଧି ଚୀସ୍ଟ୍‌ ଦ୍ଷଗୋଗୀ ଡୀଷଧ 
ର୍ବେଗୀର ବତ୍ତି ମାଜ ଆମସୟ୍ୃ କବସ୍ଥାରେ ବି ସମ୍ୟକ୍‌ ଜ୍୍‌ପଯୋଗୀ ଦେଖାଯାଏ 
(ଏପର ଘଃଣା ବରଳ) ତେବେ ଏହା ନ୍ଧ ଡତ୍ତଵବରେ ସମଧ୍ରକ ଲତ୍ତର୍‌ଗୋଗ୍ୟ 
ଏବଂ ଅନ୍ୟ ଓୀଷଧ ପର୍‌ବତ୍ତିରେ ଏହାବି ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କରବା କ୍ତିବ୍ଯ । 


[9୯] 
ରଉନ ଦୋଷ ଶୁନ୍ୟ ଗ୍ରା ଗ୍ଵେଗାଧ୍ପକାରରେ ଅର୍ଥାଉ ସୋର୍ବ ଭପବଷ୍- 
ସ୍ଞଜାଉ ନତାନ୍ତ ସାଧାରଣ ଜା ଝବ୍ୟାଧୂ କ୍ଷେନବର ଆଗ୍ଵେଗସାଧନାର୍ଥ ଅନେକ 
ଗୁଡ଼ଏ ସୋର୍ଵଗ୍ବ ଓ!ଷଧ ଗରମ୍ଭଗ୍ଵବମେ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କରିବାକୁ ଦୁଏ ଏବଂ 
ନମାପାଲ୍ସସାରେ ପ୍ରଦତ୍ତ ସ୍ରତୟକ ଓୀଷଧର ଵିସ୍ଟା ନିଃଶେଷ ଦ୍ରେଲ୍ମା ଷରେ, 


-ଷୀଡ଼ାର ଅବରସିଷ୍ଠ ଲକ୍ଷଣଗ୍ବଜ ପର୍ପାବେକ୍ଷଣୂର୍ବକ ସଦୂଶବ୍ରଧାନାନ୍ସୁପାୟୀ 
ଓ!ଷଧ ଛ୍ର୍ବାଚନ କରବା ସ୍ରୟ୍ଟୋ ଜଳ । 
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* 
Fi 


ଏକାଦେଶୀ ଜୀର୍ଣ୍ଣ ରୋଗ 


, One-sided Chronic Disease 
[ ୭୨ ] 


କୌଣସି ବ୍ଯାଧ୍ଧ କ୍ଷେରେ ଣି, ଅଭ ଅଲ୍ଳ ସଂଖ୍ଯକ ଆମ୍ଭାନ୍ଦ୍ବି କ 
ଲକ୍ଷଣ ସ୍ତକତିଭ ହେଲେ, ଆଗ୍ବେଗ୍ୟ ସମ୍ପା।ଦନ ପକ୍ଷରେ ଉକ୍ତ ସ୍ତକାର ଅସୁବଧା 
“ନ୍ଧଆଏ । ଶଢଦୃଶ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରଭ ଆସ୍ତର୍ଜାନଙ୍କର ବଗେଷ୍ଟ ମନଯୋଗ ଦେବା 
ସ୍ରସ୍ଟୋଳନ । କାରଣ, ସେ ଗୁଡିକ ନରସିଉ ହରେଲ୍ବକ୍ଷଣି ଆଞ୍ଚ ାନଙ୍କର ଏହ 
ସର୍କଗଷ୍େଷ୍ଠ ରଳ୍ସ୍ା ପ୍ରଣାଳମାର ସମସ୍ତ ଅନ୍ତଗ୍ଵବତ୍ବ ଦୂସ୍ଭୁଭ ଦୁ ଏ ୨ କେବଲ 
ସୁପସ୍‌ ବିକ ହ୍ରୋମିଓଷ୍ୟାଥୁକ ଉୀଷ୍ଧ ସୁଡ଼କର ସଂଖଯୟାଲଘ ବ୍ଧ ହେରୁ ଯାହ୍ରା 
କରନ୍ତୁ ଅସୁବିଧା ସ୍ତେଗ କର୍‌ବାକୁ ପଡେ । l 


> Ces 


[<9] 
ସେଉିସଦ୍ତୁ ବ୍ଯାଧ୍ଧ କ୍ଷେନ୍ବରେ ଏହ୍ପର୍‌ ସ୍ତଲ୍୍‌ ସଂଖ୍ଯକ ଲକ୍ଷଣ ବତ୍ତିମାଳ 
ଏବଂ ସେଥୂସୋଗୁ ସେସକୁ ରୋଗର ଆରୋଗ୍ଯ ସଂପାଦନ ସଦ୍ରଜସାଧ 
ନ୍ଦ , ବନ୍ଧ ରୋଗସର୍ସକୁ ଏକବଦେଶୀ ରୋଗ କୁହାଯାଏ । କାରଣ 
ସ୍ବେସନକ୍ଧୁ କ୍ଷେତରେ ଦୁଇ ଦୁଇନ୍ଧ ମାନ୍ଧ ସ୍ରଧଂନ ଲକ୍ଷଣ ସ୍ତକଵିଭତ ଢ଼ୋଇ 
ଅଜ୍ଯାଜ୍ଯ ଲକ୍ଷଣମାନଙ୍କୁ ଅଦୂଶ୍ଯ କର୍‌. ରଖେ। ଏମାନେ ସ୍ରଧାନଭଃ 
ସ୍ତରୋଗ ଷ୍ରେଣୀ୍କକ୍ତ । 
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ଏ 
ସୀମାବଦ୍ଧ ରୋଗ 


Local Maladies 
[ ୭୪ ] 


ପୂଟୋକ୍ତ ରୋଗମୁଡ଼ିକର ମୁଖୟ ଲକ୍ଷଣ କୌଣସି ଗୋନଧଏ ଅଭ୍ଯନ୍ତର୍‌କ 
ଅସୁସ୍ଥୁତ। (ସଥା, ବଦ୍ଧବର୍ଣବ୍ୟାପୀ ଶିରପୀଡ଼ା ସୀ କାଲକ୍ତଯାଷୀ ଉ୍୍‌ଦଗ୍ଵମସଟ 
ଥୂୁରାଭନ ହୁଦ୍‌ଶୁଲ ଇଢ୍ାନ୍ଦ୍‌ୟ ଅଥବା କୌଣସି ରକମ୍ଭର୍‌ ବାଦକ 
ବିଳଲ୍ାଦ ହ୍ରୌଇପାରେ । ଏହ୍ବ ଗେଷ୍ୋକ୍ର ଶ୍ରେଣ୍ୀଭ୍ବକୁ ଅଥାତତ 
ଶସ୍ରର ବର୍ଦ୍ଧିତେଶାବସ୍ଥି ଭ ରୋଗମ୍ଭାନଙ୍କୁ “ସୀମା ରକ୍କ-ରୋଗଂ ନାମରେ 
ଅଭୁତ କରାହୁଏ । 


[ ୭୫ ] 


ପ୍ରଥମୋକ୍ତ (ଅର୍ଥ ଭୁ ଅଭ୍ଯନ୍ତର୍‌କ) ଏକଦେଶୀ ବ୍ଯାଧ୍ଧ ଷେନର 
ଅନେକ ସ୍ଥୁଲେହ୍ି ରୋଗର ପରପୂଣ୍ତ ଚନ୍ତ ଅଙ୍କନର ଉ୍‌ପକରଣ ମ୍ପରୁପ 
ଲମ୍ଷଣଗ୍ଵକ ବତ୍ତିମାନ ଥୁବା ସତ୍ତ୍ବେ ଷର୍ଫାକେକ୍ଷଣ ଶକ୍ତିର ଦୈନଯ ହେଉୁ 
'ଚକଯୁକ ସେଗୁଞକୁ ଆରମ୍ତାର କର୍‌ବତାରେ ଅକ୍ଷମ ହୁଅ I 


{ ୭୭ ] 
ତଥାଥି <ଏଟର୍‌ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ରୋଗ ଅନ୍ଦୁ ଚେଭ୍ତିଠି ୮୪ମରୁ ୯୮ମ 
ସୁ ନ୍ଧାବଙ୍ର ବିଧାନ ମୁତାବକ ଅତ୍ତଯନ୍ତ ସତ୍ତକ ଭ୍ଵବରେ ଗଣ୍ଗକ୍ଷାକର୍‌ ମଧ୍ଯ 


ଗୋଞିଏ କ୍ଭା ଦୁଇି ମାଛ କଟିଳ ଜନ ଳ କ୍ଷଣ ଗୋଚସ୍‌ଭୁ୍ ଦୁଏ 
ଏବଂ ଅଗର୍ଵପରୁ ଲମ୍ଷଣମ୍ ନ ଅସ୍ପଷ୍ଠା ରଦ୍ଦଯାଏ । 
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ଅଗନ୍‌ ଅଫ 6 ମଡ୍ଜସିଜଂ ୯୮୫ 
[9୭] 


ଏନ୍ଧସର୍‌ ଅଭ ବରଲ ଘଞଃଣାମ୍ତଲେ ବ୍ର ଚଳ୍ତସ୍ଥାର ଶ୍ରେଷ୍ଟ ସାଫଲଯ 
ପ୍ରାପ୍ତି ହ୍ରେଭୁ ଆମ୍ବ୍ଭାନକୁ ସର୍ଯଗ୍ରେ ଏନି ସ୍ତଲ୍ତ କେଭୋଝ ଲକ୍ଷଣ ଅବଲସ୍ଟନ 
ପୂୁଦଂକ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ବ୍ର ର୍ରେ ସେଉ୍‌ ଉଷ୍ଧନ୍ତି ଏ କ୍ଷେତରେ 
ସବଂାପେକ୍ଷା ଅଧୁକ ସାଡୃଶ୍ଯବାହ୍ୀ, ସେଦ୍ଵ ଷଧନ୍ତକୁ ଲଦା ରନ କର୍‌ବ୍ରାକୁ 
ହେବ । 

[ or ] 

ଅବଶ୍ଯୟନ ସଡୂଶ-ବ୍ରଧାନ ଅନୁସାରେ ନଙ୍ବାରକ୍ତ ଏଦ୍ର ଶଣ୍ଧଧ ସସଯୟୃ 
ସମମସ୍ପରେ ସଦୃଶ କନ୍ଧ ରୋଗ ସମୁଭୁପାଦନପୁସଂକ ଚକସ୍ତାଧୀନ ପୀଡା 
ନର୍‌ସିଭ୍ କର୍‌ଆା ଏ, ଏବଂ ସଯଦ୍ଯଗି ପୂୁବଂ କଥକ ସ୍ପଲ୍ଠ କେଭ୍ତୋନ୍ତୁଆ ମୃ କ 
ଲକ୍ଷଣ ଅଉଶୟ୍ ସ୍ରକ, ସୁଳସ୍ତି ଭ୍‌, ଅନନ୍ଯ ସାଧାରଣ ଓ ସୃସ୍ପଷ୍ମ ଡ୍ଲଏ. 
ଭେବେ ସେ ଷ୍ଷେନ୍ତରେ ଆସ୍ରେଗ୍ୟର୍ର ସମସ୍ତ ବଜାର ସମଧୂକ । a 


[ ୭୪ ¦ 
ଅନେକ ସମୟରେ କରନ୍ତୁ ପ୍ରଥମ ନାଚି ଞଷଧ ଦୁରା ଚକସ୍ବାଧୀନ 
ପୀଡାର ଆଂଶିକ ସାଦୃଶ୍ଯ ମାନ୍ଦ ସ୍ତଭଫଳତ୍ତ ଦେବାର ଦେଖାଯାଏ 
ଅଥାତୁ ସମୂଣ୍ତି ଜ୍ପସପୋଗୀ ଦୁଏନାଦ୍ର ; କାରଣ୍ଟ ସ୍ଂଚ୍ତୋତ୍ତଵକରେ? 
ଉ୍‌ଖଯୋଗୀ ଷଷଧ ଚସ୍ଜର ଅନ୍ଧକୁଲ ଲ୍୍ଷଣଂପ୍ାଚୁର୍ଯ୍ୟ ଉତ୍ତଷ୍ଷେନରେ 
ଜିଲେନା୍ତ । 
[Me] 
ଏପର୍‌ କ୍ଷେନରେଃ ସଯନୁ ନବ୍ଯାଚତ୍ ସେଦ୍୍ର ଆଂଶିକ ସ୍ବାଦୂଶ୍ଯକାଦ୍ତର 
ଶଷଧଵି ୯୬ 'ମ ଏବଂ ଉତ୍ଭପରବତ୍ତୀ ସୁନ୍ଦାବଜ୍ରେ ବର୍ଧ୍ତିଭ ହଦ୍ରୋମିଓ - 
ଷ୍ୟାଥୁକ ଣୀଷ୍ଧର ଅଗ୍ରଭୁଲଭାଜନ୍ ଅସୁବଧାରେ ପଡ଼) ଅବାନ୍ତର ଲ୍ସଣ 
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୮9 ଅଗ । ନନ୍‌ ଅଫ -ମେଡ଼ିବନ_ 


ସମୂଦ୍ବ ଜ୍କସ୍ପନ୍ତ୍ର କରେ ଏବ ନଜ ଲକ୍ଷଣ ଶ୍ରେଣୀର ଅନେକ ଗୁଡ଼ଏ ବତ୍ତିମାଳ 
ର୍ବେଗର କଜ୍‌କାଳ୍ଞାନ ଅବସ୍ଥା ମ୍ାରେ ସ୍ରଶକ୍ଷପ କରେ ; କରତ ଉଥାପି ସେନ 
ଲମ୍ଷଣ ଗୁଡ଼କ ଏହା ଆଗର୍ସ ଲ୍ବେଗୀର ସ୍ତ ଅକ୍କାତ୍ତ କିମ୍ଳା କୁଚତତ କ୍ଷୀଣ 
ସ୍ତଵବରେ ପରନଞ୍ଞା୍୍ ଦହ୍ରେଲେ ବି ସେଗୁଞଜକ ସେନ କ୍ଷେନଗ୍୍ତ ଘ୍ଵେଗରନବ୍ବି ଲକ୍ଷଣ- 
ଗ୍ଵଜ ରୁଷେ ଗଣ୍ୟ କର୍ବାକୁ ହେବ । oo 


[ ୧୮୧୯ ] 


ବ୍ୟାଧୂ ଷ୍ଷେ ତିର ନବସ୍ରକ୍ତିକ ସେହ୍୍ରସରୁ ଅଵକାନ୍ତର ଜ୍‌ପସର୍ଗ ଏବଂ 
ଅତ୍ତ୍ଜବ ଲକ୍ଷଣଗ୍ଵଜ ଯେଉ୍‌ ସଦ୍ଯ ପ୍ତ କ୍ତ ଥୀ ଷଧରନଦ୍ରି ନଦି ୟବାଧ୍ଗଜତ ଉତ୍ 
ସସ୍ନ୍ଧରେ ମ୍ତଭଭେଦ୍ଦର ଅବକାଶ ନା୍ସି ସେ ଗୁଡ଼କ ନଃସଂଶୟ୍‌ରେ ଏହ 
 ଣୀଷ୍ଧ ସମ୍ଭ୍‌ ଉ ; କରୁ ସଭୁବେଲେ ଦେଖିବାକୁ ପାଇବେ ସେ, ସେମୁଡ଼କ 
` ଏପ ଗୋଝଏ ସ୍ତକୂଭର୍‌ ଲକ୍ଷଣ ଯାହା ଏହୁଭ୍‌ଲ ବଶିଷ୍ଠ ଷ୍ଷେ୍ତରେ ଦ୍ଧ 
ବଶେଷ ପୀଡ଼ା ଦ୍ରାଗ୍ବଦ୍ଧି ଜାଉ ହୁଏ ଏବଂ ଉଚ୍ଚ ସଦୃଶ ଲକ୍ଷଣଗ୍‌ଵକ ଉସ 
କର୍ର୍ତାର ଶର୍ତ ଏହ୍ର ନଦି ଷ୍ଣ ଲଜଷ୍ଧଧରେ ଥିରା ହେଉୁ ୍ଵପସଗଗ ଲକ୍ଷଣାନ୍ଦ ଏ 
କ୍ଷେନରେ ଆହୁ ଭ ଓ ସ୍ତକାଶିଭ ଦ୍ରୋଇଅନଛୁ । ମୋଃକଥା, ଉତଉତକ୍ଷେନ୍ଦେ 
ପରଲନ୍ଧି ଭ ସପୂଣ୍ଡ ଲକ୍ଷଣ ସମତା କୁ ଏହ ରୋଗଦ୍ଗି ସହ୍ରକା୍ ଲକ୍ପଣ୍କ୍କନ 
କବ୍‌ରାକୁ ହେର । 
ଏହୁ ସୁ୍ଚର ପାଦକାରେ ଦ୍ରାଜେଳ୍ଖ୍ଯାନ୍‌ କଦ୍ଛନ୍ତ “କୟା 
ସମୟରେ, ଆହ୍ବାର ବହ୍ବାର ସସ୍ଟନ୍ଧରେ କୋଣସି ଗୋଡଧଏ ବେଷ ଭୁଝ 
ଅତ୍ଯନ୍ତ ଜ୍‌ଦ୍‌ବେଗ, ଦେହର ଯନ୍ତ୍ର ମଧ୍ଯରେ କୈ ଗୋନ୍ଧଏ ସ୍ତଚଣ୍ଡ ବିପ୍ରବ 
ଯଥା, ଆଜିର ସୂଚନା କମ୍ଟ। ବଲ୍ଲେଷ, ଗଭ ଧାରଣ ଓ ସ୍ତସଦ୍ଦାଦ୍ଦ ବେଦ 


ଯଦ୍ଯପି ଅନୈ ସ୍ମ୍ଟକ କୌଣସି ଅବସ୍ଥା ସଗଠିଭ ଦୁଏ ସେଗୁଡ଼ିକ ନଷ୍ଟସୃଦ୍ରି 
ଉଷଧର ଆସ୍ଟକାଧୀନ ନ୍ଦ ! 
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p4 ~ ~N - ~ 
[ ୮୨ ] 
ଅଢ୍ତ ଏବ, ସେ ନ୍ଷେକ୍ଷରେ ସ୍ତକନ୍ଧକ ଲକ୍ଷଣର୍ବକ୍ତର ସଂଖ୍ୟାଲଘକ୍ଧ ଚରୁ 
ଞଷଧ ନିଟ୍ଯ ଚନର ଏହ ଅବ୍ତଶ୍ଯସ୍ତାବ୍ତୀ  ଝରୁ। ଆମର୍ୟଂକ ଲକ୍ଷଣର୍ବକର ପୂତ 
ବରକାଶ ଏହୁ ପ୍ରକାରେ ସଶୋଧୂଭ ଦୋଇ ସଂପୂଣ୍ଡ ଭୁଝିସ୍ଥନ ସୁନି 
ଦ୍ଧ ଟା ଷଧ ନଙ୍ାଚନ ବ୍ୟାପାର ସହ୍ରଜସାଧ କର୍ନ୍ଦଏ । 
¡ ୮m ) 


ସୁଇର୍ବଂ, ପ୍ରଥମରେ ଵିଧି ପ୍ରୟ୍ଟୋଗ କଲ୍ଲାପରେ ଯେଢେବେଲେ କାହାର 
ଉ୍‌ଷକାରଭା ସମ୍ମାସ୍ତ ହେବ (ଯଦ ନବଙ-ସ୍ତକଝ୍ିଭ ଲକ୍ଷଣରା ଳର ଗୁରୁନ୍ଧ ହ୍ରେଉୁ 
ଏହାର ଆଣ୍ଡ ସ୍ରଥଭକାରର ସ୍ତସ୍ଟୋଳନ ନହୁଏ, ପରନ୍ତୁ ହରୋମିଓଷ୍ଯାଥ୍ବକ 
ଓ[ଷଧର ସୁକ୍ଷମାନ୍ଷା ଡେଭୁ ଏବଂ ନତାନ୍ତ ଜୀତ ସବା ପମ୍ତ୍ର ରୋଗାଧ୍ୂକାରରେ 
ସେପର୍‌ ସ୍ତୟ୍ଟୋଜନନ କରଲ), ସେଭ୍ରେବେଲେ ଜବ-ପର୍ାୟରେ ଗ୍ଵେଗପସ୍‌କ୍ଷା 
କର୍‌ବା ଏବଂ ରୋଗୀର ବତ୍ତିମାନ ଅବସ୍ଥା ଲେଖିନେବା ଅବଶ୍ଯ କତ୍ତିର୍ଲଯ ` 
ଏଟଂ ଉଦଲ୍ପସାରେ ବଞ୍ତିାନ ଅବସ୍ଥାର ଦ୍ଧ ଗସ୍ତ ହୋଉଓଥ୍ଯାଥୁକ ଓନଷଧ 
ଲଟଚନ କର୍‌ବ ଲୁ ଦେବ ; ଲକ୍ଷଣ ସମ୍ମର ସଂଖ୍ଯା ପ୍ରାଚୁର୍ଯା ଏଭ୍ରଂ 
ଅଧ୍ୁକତ୍ତର ଆଉ୍ଚର ଦହ୍ରେଭୁ ଏବେ ଯଥୋଯସୋଗୀ ଓ?ଶଧ ଆନ୍ତଷ୍ଟ୍ରାର 
କରବା ସଦ୍ରଜସାଃ୍ଷ । 


` ପାଦ 31କ | — ଯେଉ୍ସରୁ କ୍ଷେବରେ ରୋଗୀ ବଷ୍ଠମ ଅସୁସ୍ଥତା 
ଅନ୍ଧଭ୍ବର କରନ୍ତୁ ଅଥଚ ଢାଦ୍ରାର ଲକ୍ଷଣମାଳ ଅଚ୍ତ୍ଯନ୍ତ ଅସ୍ପଷ୍ଟ ସ୍ଖୁଏ ¡ ଜୀନ - 
ର୍ଯାଧ୍ୂ ଷକ୍ଷେ୍ରେ ଏଭଲ ଘଞଃଣା ନତ୍ଚାନ୍ତ ବିରଲ ହେଲେଡ୍ରେ ଉର୍ମଣ 
ରୋଗ୍ବଧ୍ୟକାରରେ ଏହ୍ରା ସ୍ରକଭ୍ଯହ ଦେଖାଯାଏ ଓ ଯେଉ୍‌ ଅବସ୍ଥାରିର ସ୍ମାସ୍ତୁଂ 
ବ୍ରଧାଳର ଅସାଉତ୍ତା ହ୍ରେଭୁ ରୋଗୀ ଳଜର ବେଦଳା ଓ ଯନ୍ଧକ୍ଷାଦ୍ଦ ସମ୍ଭକ୍‌ 
ଅନ୍ଧୁଭ୍ବ କରି ପାରେଜା ବୋଲି ମନେହୁଏ ସେଦ୍ରସକୁ ସ୍ଥାନରେ 
ଅଦ୍ଦ୍ରଫେନ ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ ଦ୍ବାରା ଆଭ୍ଯନ୍ତରକ ଚେଉଳା ସ୍ତନ ଅଗସାର୍‌ରତ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଅଗାଁନନ ଅଫ ମେଡ୍ରସିଳ ୮୪ 


ଶା 
ଦବ 


କରାଯାଏ ଏବଂ ଅହ୍ରଫେନର ଗୌଜଣନତସ୍ବା ହେଭୁ ରୋଗ ଲଷ୍ଷଣସକୁ 
ଜ୍ଦ୍‌ସ୍ତ୍ସିଭ ହ୍ୋଇଉ୍‌ଠେ । 


[ «୮୪ ] : 


ଏହ୍ପର୍‌ ଗ୍ରତଚ୍ଯେକ ନ୍ନ ୯୮ଷ୍ଧର ଛି ୟ୍ଟା ସମ୍ମା୍ତ ହୋଇ 
ସେଭେବେଃଲ ସେହ୍ସ ସ୍ଥଲରେ ଭାର୍‌ ଭ୍ଵଷସେ ଗିଭାର ଗରସମଭା୍ରି 
ଘା, ସେଢେନେଲେ ଘୀଡାର ଅବଃିଷ୍ଠ ଲମ୍ଷଣସୁଞ୍ଜକକୁ ନଦ ଗର୍ପାୟରେ 
ଲେଣିନେଇ, ଜ୍ଵପସ୍ଥିଭ ପରଲସିଭ ଲମ୍ଷଣଗୁଙ୍ରକର ଯଥାସାଧ ଅନ୍ଧୁରୁଷ 
ଓଁଷ୍ଯର ଅନ୍ଧୁସନ୍ଧାନରେ ଗ୍ରଦୃଦ୍୍ର ହେରେ , ଏବଂ ସମ୍ଚଣ୍ତ ଆଗ୍ରେଗ୍ଯ 
ସଂସାଧ୍ୂଜ ନ ଦ୍ବରେରାଯାଏ ଏହ୍ଵ ପକ୍ଭଭରେ ଚକସ୍ବାକାର୍ଫାଁ ପରଗୃଜଉ 
କରିଦ୍ଦାକୁ ହେବ । 


„` ଏକତ୍ଦଦେଶୀୟୁ ରୋଗର ଚକ୍ରିସ୍ଥା 


Treatment of Local Maladies 


[ ୯୮୫ ¦ 


ଏକଦେଶୀ ଵ୍ଯାଧ୍ରାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଉଥାକଥ୍ପିଭ ଦେହାଂଶ ବନ୍ଧ” 
ର୍ଵେଗସ ଗୁଡକହି (1୦୯1 Maladies) ସ୍ତଧାନ ; ଏବଂ ବାଦ୍ଯଶ୍ବ୍‌ର 
ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରକାଶଥାନ ସଦ୍ତ ସ୍ଥରକାର ପରବତ୍ତିନ ଓ ପୀଡା ଏହୁ ଜାମମଲେ 

ଭ୍ହଉତ ଦୁଏ । ପୁବଂଚଞ୍ତୀ ଯାବଗ୍ତାୟ ଚକସ୍ବା ଷକ୍ଉରେ ଏହ ଧାରଣା୍ତି 
i ଦେଖାଯାଏ ସେ, ଏହ୍ରଭଉଳ ଗ୍ବେଗସପ୍ପ ତ ବେଦ୍ରାଛଶ ମାନ 
ବ୍ଯଧୁଗ୍ରସ୍ତ ଡୁଏଁ ଏବଂ ଗଗ୍ଲରର ଅବଗଶିଗ୍କାଂଶ ଏଇ ଆମ୍ଭସ୍ତ କ ଲ୍ଲାରେ 
କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ଲ୍ଲସ୍ତ ଦୁଏ ନାଦ । ଏହ ଆନ୍ଧରମ୍ମାନଧକ ଅସମ୍ଭାବ୍ଯ 
ମତ୍ତ ପାଲ୍‌ ମେଢେ ବଭ୍‌ସ୍ବ ଚକସ୍ରାର ସ୍ତସ୍ଟୋଜନ ଘଟ ଚ୍ଛ । 
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ଅଗ୍ରା୍ନ୍‌ ଅଫ ଜେଡ଼ିସିଜ୍‌ AC ¢ 
. ୭ | 


ବାନ୍କ କାରଣ ତ୍ଉସ୍ପମ୍ଭ ସ୍ପଲ୍କାଲସ୍ତରାୟ] ଏହ୍ରସ୍ଥରକାର ପୀଡା 
ସ୍ରଥମ ଦର୍ଶନରୈହ୍ଦି ଦେଦ୍ରାଂଶ-ନବର୍ତଂ ପୀଡ଼ାନ।ମରେ ଅଭ୍ଭନ୍ଧଭ ହ୍ରେବାର 
ଉ୍‌ପସୋଗୀ ବୋନ୍ଧ ପ୍ରଚଚୟମ୍ାନ ଦୁଏ । କ୍ତ ସେଥୂପାଲି ! ସେନ ବାହ୍ୁୟୁକ 
କାରଣନି ସଜୁସ୍ାମ୍ମା୍ଯ ମାନ ହ୍ରେବା ଆବଶଂକ ; ପର ସେତ 


ଅବସ୍ଥାରେ ଘୀଉାର କୋଣସି ଗୁର୍ଲତ଼ୁ ନଥାଏ । କାରଣ ବାୟୁକୁ 
ଅଷଘାଇ ଦହେଭ୍ୁ ଦେହର କୌଣସି ଗୋଝିଏ ବଶ୍ରମ ଅନଙ୍ଗ ଘଂିଲେ 
ସମଗ୍ର ସଚ୍ଚୀବ ଦେଦ୍ବଵଂ ଉତ୍ତସଦ୍ର ସହ୍ାନ୍ସଭୁଇଭ ସଂମପନ୍ମ ଦହ୍ରେଇ- 
ପଡେ ଏବଂ ଜ୍ଵର ସ୍ତଦତୁଭ ଜକୁ ଲକ୍ଷଣ ପ୍ରଜନ୍ଧତ୍ତ ଡ଼ୁଏ , ଏଦ୍ର ରକମ 
ବ୍ଯାଧ୍ୁ ଶସ୍ବ ଚକିସ୍ାର ଅନ୍ତର୍ଗଭ । ଅଦ୍ତଶ୍ଯ, ସ୍ତକ୍ଭ ଆଗ୍ରେଗ୍ଯ ସାଧନ 
ବ୍ଯାପାରନ୍ଧ ଜୀବଜୀ ଶ୍ର ଆନ୍ଧୁକୁଳା ସାପେ୍ଷ ଦ୍ରେଲବି ସେ ଷ୍ଷେନ୍ଚରେ N 
ଆର୍ଵବେଗ୍ୟ ପଥରେ ବଘ୍ଭ ଦୁସ୍‌କରଣାର୍ଥ ଯେଉ ପରମାକ୍ତରେ ଅସ୍ଟେ।ଷଗ୍ୃରର 
ସହ୍ବାୟ୍ଭା ଆବଶ୍ଯ ଡ୍ାଦ୍ରା ସ୍ରୟ୍ଠୋଗ କରବାକୁ ଦେବ୍ର ! ସଥା, କିଚୁଯଉ 
ସଭି ଯଥାସ୍ଥାଜେ ଦସାଇ ଦେର, ବିଚ୍ଛି ନ୍ତ ଚର୍ମର ଉଭୟ ପ୍ରାନ୍ତ ସିଲ୍ଲଇ 
କରି ବନ୍ଧଜୀ ପସ୍ଟୋଗ ; ଛନ୍ନ ଗିଗ୍ବରେ ସଞ୍ଚାଷ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାର୍ବା 
ରଜ୍ପସା'ବ ଗ୍ଵେଧ କରବା ; ଦେହ୍ରାଂଶରେ ସ୍ରବତ୍ମା ବାଦ୍ରକ ପଦ୍ରାଥଂ 
ଵାହ୍ରାର କର୍‌ ଦେବା ; ପ୍ରଦାହ ଜନକ ପଦାର୍ଥ ଛସ୍ତ୍ରାସନ ଅଥୁ! 
'ଉଉସପକଭ ରସ କଚା ମୂଳ ବାଦ୍ରାର୍‌ସିବାର ଷଥ ଜନ୍ତୁ କ୍ର କରଦେବା 

ଭଗ୍ଧାସ୍ତ` ଜୋଡା ଲଗାଇବାପାଉ୍ଡ୍‌ ଅନ୍ଦି ଖଣ୍ଡଗୁଞ୍ତକର ସ୍ରାନ୍ତସ୍ତ୍ଗ ଯଥା,ସ୍ଥା ନରେ 
ରିଲାଇ ବନ୍ଧସୀ ସ୍ରସ୍ତୋଗ ; ଇଢ୍ତଯାଦ୍ଦ । ° 


କନ୍ଧ ବସ୍ତୀଙ୍ତି ଦେହାଂଶର ନଷ୍ପେଷଣ ପେଶୀ ପେଶୀ ବଳସୀ 
କମ୍ଭ ଗିରଦଜ୍ଜେଦନଜନ୍୍ତ ସ୍ରଖର ଜୁରର ସ୍ତଭକାର୍‌ ଅଥବା ଦ୍ବବ-ଦଗଧ 
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ଅର୍ଗାଜନ୍‌ ଅଫ ଟେଡ଼ସିଷ୍‌ ୮୭ 
ଓ ଅଗ୍ନି ଦଗ୍ଧ ଅଙ୍ଗର ଜ଼୍ାଳା ନିବାରଣ ପାଇ ସେଉିସରୁ ଷ୍େନ୍ଷରେ 
ଜୀବସୀଗକ୍ତ ଘଷ୍ଷେ ଆରୋଗ୍ଯ ସାଧନ ପାଇଁ ଶଲ୍ତର ସହାୟତା ପ୍ରୟ୍ଲୋଳନ 
ଆତ୍ତ୍୍‌ ସେ ସହକା ସ୍ତସ୍ଟୋଳନ ଅହରହ ଅନ୍ଧୁଭୁଭ ' ଦୁଏ ¬ ଏପରି 
ଷ୍ଷେକ୍ଧରେ ଅଭ୍ଭୁକ୍ଞ ଚକ୍ବକଗଣଙକ୍କୁ ମଧ୍ଯ ହ୍ରୋମିଓିପଯାଥ୍ୂର ଶରଣାଗତ 
ହେରାଇୁ ପଡ଼େ । 
[ ୯୮୭ J] 
କଠ୍ତଟ ଶସ୍କରର ବର୍ଦ୍ଧିସ୍ଵଗରେ ସ୍ରକୈିତ ସେଉିସରୁ ଉ୍ଵଷସଗ ଷର 
ବଞ୍ତିଜ ଓ ଷୀଡା କୌଣସି ର୍‌କମ୍ଭର ବାନ୍ଦ୍ୁୟକ ଅଷଘାଉରୁ ସମୂଭ୍‌ ଭ 
ନ୍ଧଦହ୍ଧେଢ ଅଥଲା ସଦେ୍ଯଯୋାଜାକ୍ତ ଯଉୁସାତ୍ମାନଯ ବାହକ ମ୍ଷମଭ୍ତା ହେର 
ଜ୍ଵଦ୍ଦୀପିଭ, ସେ ସଦ୍ଧୁ ସଂପୁଣ୍ଡ ପୃଥକ ଭ୍ଵବରେ ସଂଜାତ୍ତ ଦ୍ଧଏ, ସେ ସବ୍ଧ 
.ମୂଲରେ କୋଣସି ଗୋଝିଏ ଆଉନ୍ତରକ ବ୍ଯାଧ୍ୟ କହବ ଥାଏ। ଏ 
ସଦ୍ତୁକୁୁ କେଵଲ ଦେ ଦରାଂଶ-ଦଦକ ଉ୍‌ଷସର୍ଗ ଛ୍ଧବେଚଜା କର୍‌ ସଂପୁର୍ଡ 
ରୁଷେ କ୍ତସ୍ଞା ଖା ସେଦ୍ଦ୍ରସ୍ଵଦରରେ୍‌ ଶସ୍ତୃସ୍ା୍ୟା ପୀଉାପର୍‌ ଯେପର୍‌ ପୂର୍ବତନ 


ଦ୍ରାର୍‌ ା କର୍ଭବା ସୀଇବରୁକ୍ ଏବଂ ଘ୍ବଷଣଣ ପର୍‌ଣାମ ପ୍ରସ । 


[ ୯୮୮ ¡ FP 


କେବ୍ତଲ ସ୍ଥାସୀୟ୍ର ପୀଡ଼ା ବରେଚଢ୍କା କର୍‌ ଏମାନଙ୍କୁ “ବେହ୍ରାଂଶ: 
ନ୍ଦ୍ତକ୍ ବ୍” କୁହା ହ୍ରେଉଥୂମ୍ଟ ସୁତେ ଯେଷର୍‌ ସେମ୍ଭାଜେ ସଚୈ “ ରା 
ସେଦ୍ସ ନକ୍କିଷ୍ଣ ଅଙ୍ଗ ନର୍କ ଗ୍ଵେଗ ଢାହ୍ା ସଦ୍ଭ ସମଗ୍ର ଶସର 
ବ୍ରଧାଜର କୌଣସି ସଂଶ୍ରବ ନାହି, କତ୍ଚ ଏହୁ ଉ୍‌ଷସର୍ଚ୍ତ ଗୁଡ୍ଡକର ବ୍ରକାଶଂ 
ଦ୍ଦୁସ୍ାଇରେର ସେଷର୍‌ ଶ୍ର ବିଧାଳର ଅର୍ତଥିତ୍ତ ଅତଶଗୁଞ୍ଜକର କଛ୍ଥମ୍ମା 
ଅର୍ତଗତ୍ତ ନାଦ଼ି। ୭ 
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ଅର୍ଦୀଂନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେନସିଳ୍‌ ୮୭ 


ପାଦକାରେ ଦ୍ାଜେମ୍ଭାନ କହ୍ଦଛନ୍ତ---ପୂରଵାଇନଷନ୍ୀ ଚକେକ୍ବ୍‌କମାନଙ୍କର 

' ଇଢୂ ଗୁରୁଭର -ଓ ମାରସ୍ବକ ଭୂ ।ନ୍ତସମୂଦ୍ର ମଧ୍ଯରେ ଏଦ୍ରାଦ୍ସ ଅନ୍ଯ । 
, [ ୯୮୪୧୯ ] 

ଅଥଚ, ଏ ସସ୍କନ୍ଧରେର ସାମ୍ମାନଯୟ ମନୋଳବେଶ ଦ୍ାସ୍ବଦ୍ଧ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର 
ସ୍ରଟ୍ଜଇ ଦ୍ଧଏ ଯେ, କୋଣସି ପ୍ରକାରର ଅଉଯନ୍ତରକ କାରଣ ବ୍ଯଙ୍ରାଭ ତଥା 
ସଉସ୍ତ ଶସ୍ଵରର ସମ୍ତବ୍ତାୟଟଟ ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମ୍ତସୃ କାବସ୍ଥା ସ୍ରାଙ୍ତି ବ୍ଯଚ୍ାଉ 
କୌଣସି ସ୍ତକାରର ବହି ବଢକକଥିଭ ରୋଗ କୌଣସି ମୁର୍ୁୁଭର ବାନ୍୍ଯୁକ 
ଅଷଘାଉ କନଇ ନଦ୍ରେଲେ) ସମୁସ୍ତମ୍ସ ହୁଏନାଙ୍ ; ସ୍ଥାୟୀ ଡୂଏ ନାଦ 
ସଂପ୍ତସାରଜ୍ ଦୂଏ ଜାନ୍ଦ ; ସାକ୍ଷାତ ଗ୍ଵେଗନ୍ତର ଅଉତରକ୍ତ ଅବରିଷ୍ଟ ସମଗ୍ର 
ସ୍ମାସ୍ଥୟର୍‌ ସମ୍ନର ଏବଂ ସମଗ୍ର ଜୀବନର (ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦେହ ଯନ୍ତ୍ରର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ଅନ୍ଧଭୁଇ ଓ ଉ୍‌ଣ୍ଜୈଜନା ପ୍ରବଣ ଅନ୍ଧୁପ୍ରବଷ୍ଟ ସ୍ତାଣ ଶରତର) ସ୍ତରୋଚନ୍ତରା 
ର୍ଯତୀଉ ଏବ ଗ୍ଵେଗ ସେପର୍‌ ସ୍କୁଲରେ ଉପସ ଭ ହୋଇ ପାରେ . 
ନାବ . ଅନ୍ଧଭୁଭ ଓ ନିସ୍ଟା। ବଷ୍ସ୍ଟରେ ସମର ଦେହ ଯନ୍ମର ଏବର 
ମଧ ଅଚ୍ରେଦଫ ଘନ୍ଚଷ୍ଠ ସମ୍ଭ ଛରେ ଆର୍କ । ଓଷ୍ଠ ଉପରେ କୋଣସି 
ଉ୍‌ତ୍ଭେଦ କମ୍ବା କୋଣସି ଅନାଆଙ୍ଗ ଲ ପୂବ୍ଗାମ୍ୀ ଓ ସହ୍ରବତ୍ତ୍ୀ 
ଅଉଯନ୍ତର୍‌କ ସ୍କାସ୍ଥ୍ଯବରପର୍ଯାୟୁ ବ୍ଯତୀଉ ଘଡି ନପାରେ । 


[ $e 7 
ଅଉଏର, ଏଭ୍ସର୍ୁ ଷ୍ଷେନ୍ତରେ ଯଦ୍ଯପି ନ୍ଯାୟୁସଗର୍ତ, ନଝ୍ଧି ଭ ଫଲସ୍ତଦ 
ଓ ଆମୂଲ ଚଳ୍ତସ୍ତାର ବାସନା ଥାଏ ଢେବେ ଶଙ୍୍ରର ବଦ୍ଧ ସାରଜ 
ସେଉ୍ଜିସର୍ୁ୍‌ ତୀଡା କୌଣସି ବାଦକ ଆର୍ାଉ ଘଵିଜ୍ ନ ହୋଇଥାଏ, 
ଉାହ୍ରେଲଲେ ସେସ୍ସଭୁର ପ୍ରକୃତ ଚକା କାଯ ସମଷ୍ଟ ପ୍ରଭ ଲକ୍ଷରଗି 
ଆଉ୍‌ୱନ୍ତର୍‌ଦବ ଶ୍ତିଷ୍ଣଧ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ସମଗ୍ର ଅସୁସ୍ଥତ ନରସ ଜ କରିବାକୁ 
ଦଢ୍ନେକ । ` 


¬» 
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ଅର୍ଗନନ୍‌ ଅଫ ମେଡ଼ିଝ୍ଜ୍‌ U୮ 
[ ୧୯ ] 


ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ ଅଭ୍୍‌କ୍ତଭା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ନଃସଂଶସ୍ଟେ ପ୍ରମାଣି ଦୁଏ ସେ, 
ସ୍ରଜ୍ୟେକ ତେଳସ୍ବର ଞଜଷଧର ଆଉ“ନ୍ତରକ ସ୍ସ୍ଟୋଗର ଅବ୍ଯବଦ୍ଦ୍‌ଭା ପରେଦ୍ଧି 
ରୋଗୀର ସାଧାରଣ ପା ସ୍ଥ୍ୟରଂ ବଶେଷକର୍‌ ବ୍ଯାଧରଗ୍ରସ୍ତ ବହୁଭ୍ବଗର ଯେଷର 
ଗୁରୁଭର ପର୍ରତ୍ତରିନ ସାଧକ ଦୂଏ (ସ୍ତଚଲଭ ଚକସ୍ା ପ୍ରଣାଲ୍‌ରେ ଏହ 
ପର୍‌ବତ୍ତିଜ ଏକ ସଂପୁଣ୍ଡ ପୃଥକ ପୀଡା ବୋଲ ପର୍‌ ଗଣିତ ଦ୍ରୋଇଥାଏ ) 
ଦେହ୍ଦର ବନ୍ଦ୍ରଦିସ୍ଥାର୍‌ଉ ଭଥାକଥୁକତ ସ୍ଥ।ନବଙ୍କ ପୀଡ଼ାବ ଏହ୍ସପର୍‌ ମୃତ୍ଜିନ୍ତର 
ସ୍ରାସ୍ତ ଦୁଏ, ଅଥଚ ଏହ୍ ପର୍‌ବତ୍ତିନ ଏଭେ କଳ୍ଯାଣସପ୍ରଦ ସେ, କାଦ୍ରାରା 
ସମଗ୍ର ଶଣ୍ସରର ସ୍ତାସ୍ଥ୍ୟ ପୂଳଜଃ ପ୍ରଛଝିଜ 6 ହାଇଥା ଏ ଏବଂ ବଦ୍ଧିବକଞଥି 
ର୍ଯାଧୁବ (କୋଣସି ବାଦକ ିଣ୍ଧ ଗ୍ରୟ୍ଟୋ ଗ ବ୍ଯଚ୍ରୀଭ। ଅପସ୍‌ଭ ଦହ୍ୋଇ- 
.ସାଏ, ଅବଣ୍ଯ ଯତ ସମପଙ୍ଗିଭୁଉ ଆମା କାବସ୍ଥାର ସ୍ତଭକୁଲେ ସେନ 
ଆଭଂନୂରକ ଞିଷଧଝି ସଦୃଶସଖଭ ଅନ୍ଧାରେ ଜବାଚତ ହୋଇଥାଏ । 

Ler] 

ଏହ୍ରି ସାଫଲଯ ଅର୍ଜନ କର୍‌ଦବାକୁ ଦେଲେ ବିରିଷ୍ଠା ଆମ କ 
ଲକ୍ଷଣୋସ୍ବାଦକ ସୁଗର୍‌ରଉ ଉିଣ୍ଠଧଣ୍େଣୀରୁ ର୍ଵେଶ ଲଷ୍ଷଣି ସଙ୍ଗର 
ସାଦୃଶ୍ୟଗକ ଓ[ଝଧନତ ଯଥାଥ ହ୍ରୋଖିଓପଖ୍ାଥୁକ ନୟୃମାନ୍ସ୍‌ସାରେ ନୀର 
ଚେଷ୍ଟା ଆଗରୁ, ରୋଗ ଉଦ୍ତ ସଙ୍ଗରେ, ଦେଦ୍ରାଂଶ ନଧବ୍ଧ ମଦଦ କା 
ବସ୍ଥାର ଡରଲ୍ଧଉ ସ୍ପପ୍ବବସଦ୍ର ରୋଗୀର ୍ମାସ୍ଥୁ ଏ ସମ୍ଚ୍ଧୀସ୍ଟ ଯାଵଚ୍ରୀୟୁ ରୋ ଚର 
'ସାଧ ଲକ୍ଷଣ ଏବଂ କୋଣସି ସ୍ତକାରର 6୮ଝଧ କ୍ଯରହ୍ଥାରର ନୂବବଂବତ୍ତୀ 
ଲମ୍ମଣ ଓ ମିନ୍ତଣାତ୍ପରୁ ଏକନିଜ କର ରୋଗର ସଧୁଣ୍ଡ ଆଲେଖ୍ୟ ଗର୍ମ 
କର୍‌ ନେବାକୁ ହେବ । 
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ଅଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ୮୫ 
$ 
(୫ 3 


ଏନ୍ଦୁ ଲଶଧ ଆଭନ୍ତର୍ତକ ସ୍ତୟ୍ଟୋଗରେ ଦେହ୍ରାଂଶ-ନଚ୍ରକ୍ ଗ୍ଵେଗ ସଦ୍ଦ୍ର 
ଗ୍ବେଗୀର ଶସ୍ରର ସାଧାରଣ ଅସୁସ୍ଥୁଭା ମଧ ଅପସ୍ୃଭ ଦୁଏ ଏବଂ ଏକାବରେଲେ 
ଏହ ଦୁଇଵିଯାକ ଆଗ୍ରେଗ୍ୟସ୍ତା୍ତି ଦୂ ଏ । ଏଭଦ୍‌ଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଏହ୍ରାଙ୍ରି ସ୍ରମାଣିଭ 
ଦେଉଛୁ ଯେ, ସ୍ଥାସୀୟୁ ପୀଡ଼ା ଳଭ୍‌ର କରେ ଅବ ଗିଷ୍ମ ଦେହର ଅସୁମ୍ଥଭା 
ଉ୍‌ପରେ । ଏହ୍ରା ପୁର୍ଡଚୂର ଗୋଡଝିଏ ଅଚ୍ଛେଦ୍ଯ ଅଂଶ ସ୍ପରୁପ ଅଞେ ଏବଂ 


ସମଗ୍ରବ୍ୟାଧ୍ର ମଧ୍ଧରେ ସବ୍ଯଗେକ୍ଷା ସ୍ରଣିଧାନସଯାଗଯ ଓ ଅଭ୍‌ବ୍ଯକୁ ଲମ୍ଷଣଗ୍ବଵଜର 
ଅନ୍ୟତମ | 


( ୯୪୯୪ ) 

ସଦ୍ୟ ସ୍ରକନ୍ଧତ୍ତ ଅଥବା ସରର୍ଘକ ଲବ୍ୟାୀ କୌଣସି ଅଙ୍ଗ ଲବ” ବ୍ୟାଧର 
କ୍ଷେଚରେ ଗ୍ଵେଉଗ୍ରସ୍ତ ଅଂ ଜଵପରେ ବାଦକ ଞଷ୍ଧର ମର ନ କ୍ରମ୍ଟ୍‌। ସ୍ରଲେଷ 
ଦ୍ଧାଗ୍ଵ କୋଣସି ଫଲଲ୍‌ଉ ଦ୍କଏନାଦ୍ର । ଏପରକ, ସୋ/ସାଦୃଶଯ ହେଭୁ ଗେ 
ଷ୍ଷେରେ ଏପର୍‌ ଆଉ୍ଯନ୍ତରକ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ଅବ୍ଯର୍ଥ ଓ ବ୍ରଶେଷ୍ ଅଲସ୍ତଦ 
ହ୍ରେଲେଦ୍ଦୈ ଆଉଧୱନ୍ତୁରକ ପ୍ତସ୍ଟୋଗର ସଦ୍ରବତ୍ତି। ସ୍ଵବରେବ୍ର ଏହାର ବାଧକ 
ଥ୍ରଶ୍ଟୋଗ କତ୍ଜିରଯ ନ୍ଲଦ୍ଦୌ । କାରଣ, କୌଣସି ଅଙ୍ଗବ୍ରଗେଷର ସ୍ତଦାହ୍ର 
ବରସ ଇଜ୍ଯାନ୍ଦର ଅଙ୍ଗ-ନବକ୍ଧ ଉ୍ତଭୁଣ ୀଡ଼ା ଏହାର ଗବ୍ାଉାନ୍ସ୍‌ପାଉରେ 
ସ୍ରଚକ୍ଷୁ ବା୍ଦ୍ୟକ ଆଘାଉ ହେରୁ ନଘ୍ଦନ୍ତି ଯଦ ଆଉଯନ୍ତରକ କାରଣରେ କସା 
ବ୍ଯାଧୂଶଲ୍ର ମାଲା ହେରୁ ଉଉସ୍ପଦ୍ତର ଦୁ ଏ, କେଵେ ସୁଷସ୍ଯ୍ଷ ଉ ଞଷ୍ଧଧର୍ବକ୍ତର 
ଭଣ୍ଡାରରୁ ସ୍ପାସ୍ଥୟର ଆଭନ୍ତରକ ଓ ବାଦକ ଗରଦ୍ୁଶ୍ଯସାନ ଅବସ୍ଥାର 
ଅଉ୍ଯନ୍ୁରକ ପ୍ତସ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାଗ୍ତ ଏବଂ ଅଜ୍ଯ କୋଣସି ସରକାରର ଅନ୍ଧୃଷ୍।ନ 


ର୍ଯଟ୍ରୀଉ ନରସିଜ ଡ଼େର । ପଚନ୍ତ ଯଦ୍ଦଯପି ଏଥରେ ଵ୍ଯାଧ୍ୁ ସପୁଣ୍ଡ 
ଆୟୃଝ୍କଧୀନ ନଦୁଏ ଏଙ୍ଗ ସୁନସୟୃର୍ଷ୍ଠ ଉଭ ସଥ୍ଯାନ୍ଦ ସତ୍ତେବ ଗ୍ରେଗଗସ୍ତ ଅଙ୍ଗରେ 
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(ଏ - 
ଏ ଅଗ୍ତାଜନ୍‌ ଅଫ ମେଡ଼ିସିଳ 


ମଥାଦ୍ଦ୍ର ସଢ୍ମେବ ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ଅଙ୍ଗରେ ଥା ସମଗ୍ର ସ୍ଥାସ୍ଥୟ ଷ୍ଷୋନ୍ଦରେ 
_ରାଗାବଶେଷ୍ଠ ପର୍‌ ଲଶି ଭ ହୁଏ ତେବେ ସେଦ୍ସ ଉଭୁଣ ଖୀଡ଼ାକୁ 
ସୋରା-ଭ୍‌ପବରଷ୍ ସଞ୍ଜାଇ ବୋଲି କାଣିରାକୁ ହେବ । (ଏପର୍‌ ଘଃଣା- 
ବରଲ ନ୍ଦ); ଏହ ସୋଗ୍ଵ ଏପର୍ଯାନ୍ଧ ଶଶ୍ବର ମଞ୍ଷରେ ସୂସ୍ଥାଵସ୍ଥାରେ 
ଲ୍ଲ ଏବଂ ବାଦ୍ରାରକୁ ନର୍ଗତ ହୋଇ ପ୍ତଉଯ୍ଷୀଭୁଉ ଗାଷ୍ତି ର୍ଵେଗରେ ପରି 
ଣଇ ହ୍ରେବାର ଉପ ନ୍ନମ .କର୍ୁଅନ୍ତୁ । 
[ ୪୫ ।] 
ଏଦ୍ସସରୁ ବ୍ଯାଧୂମ୍ଷେତରେ ଆମୂଲ ଆସ୍ତେଗ୍ଯସାଧନ ପାଲି (ସେଷର୍‌ 


ଆଚଗ୍ଵଗ୍ୟସାଧନ ବରଲ ନ୍ଦ) ଗ୍ଵେଗର କରୁଣ ଅବସ୍ଥା ସ୍ରଶମିଭ ହେବା ପରେ 
(ମର୍‌ ସ୍ରଣୀଭ “ଛନକଡ଼୍କଜେସ” ଜାମକ ଗ୍ରନ୍ଧର ଦ୍ଦ ଶାନ୍ଧୁାରେ) 


ଅବଶିଷ୍କୁ ଲଷ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକର ଏବଂ ଗ୍ରେଗୀର ପୁବଂକତ୍ତୀ ଆମା କାବସ୍ଥାର 
„ମଥୋଷସଯୋଗୀ ସୋଭା ଞଷଧ ସ୍ରୟ୍ଠୋଗ କର୍‌ବାକୁ ଦେବ । 
ରଭ୍ତଜଦୋଷ୍ପଣ୍ତନ୍ୟ କୌଣସି ଅଙ୍ଗ-ନିବକ୍କ ଇାଣ୍ଡରୋ ଗାଧୂକାରରେ କେଵଲ 
ସୋରାସଘ ଆଉୟନ୍ତର୍‌କ ୭କ୍ତସ୍ଥାରଦ୍ତି ସ୍ରସ୍ଟୋଜନନ । 
( ୯୪୬ ) 


ମନେଦ୍ଧଏ ସତ, ଏହ୍ସସରୁ ଭଂାଧୁ ଷ୍ଷେନତରେ ଲକ୍ଷଣସମଗ୍ମର ଅମ୍ମକୁଲ 
'ହୋସିଓଷ୍ୟାଥୂକ (ସଦୃଶ) ଞଷଧର ଆଉଯନ୍ତର୍‌କ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ ସହ୍ବଭ ବାନ୍ଦ୍ୟକ 
ଉଶଧ ପ୍ରସ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାଗ୍ ଆରୋଗ୍ଯସାଧନ ଢୃଗ୍ଵଦ୍ଟ୍‌ ଭ ଦ୍ରେବ୍ । କାରଣ 
ଅଙ୍ଗନର୍ଳ୍ତ ପୀଡ଼ାର ବାସଭୁଗିରେ ତିଗଧ ସଂ୍ଚସ୍ତ କଲେ ସେଠାରେ ଅଉ 
ସନ୍ଗୁର ଷତ୍ତଲତ୍ଜିନ ଘଡ଼ିଷାରେ । 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଅଗ।ନଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସିଜ୍‌ ବ୍ଧୁଦ୍‌ 


2 ( ୪୯୭ ) 
ପରନ୍ତୁ, ଏଭଲ ଚକା କୌଣସିମଜେ ଅନ୍ଧମୋଦନସୋଗ୍ଯ ନୁହେ । 
-ସୋଗ-ଜ୍ପବଣରୁ ଜ୍ପଜାଭ କୋଣସି ଅଙ୍ଗର ରୋଗରେ, ବରେଞକର 
ଉୂପଦଂଶ ଓ ପ୍ୂମେଦ୍ରଘଝିତତ ସ୍ଥାସୀୟୁ ପୀଡ଼ାରେ ଏପର ଚକା ସମତି 
ଅନ୍ଧୁପଟୋଗୀ ; କାରଣ ନରବଳ୍ଛି ନ୍ତ୍ର ସ୍ଥାସୀୟୁ ଉସ ହି ଯେ କେବଲ 
ରୋଗର ପ୍ରଧାନ ଲସ୍ଷଣ, ସେହ୍ସ ସେଦ୍ଦ୍ର ସ୍ଥଳରେ ୟୁଗପଜୁ ଆଉ୍ଯନ୍ତରକ ଓ 
ବାନ୍ଦ୍ୁକ ଣାଷ୍ଧଧ ସ୍ରସ୍ଟୋଗର ଏଦ୍ର ମହ୍ରା ଅସୁବଧା ଯେ, ସ୍ଥାନକ ଓଷଧ 
ସ୍ରସ୍ଟୋଗ ଦ୍ବାରା ଏହ୍ରସକୁ ସ୍ଥଧାନ ଲଷ୍ଷଣ (ସଆ, ବହୁ ସାର ଦ୍‌ଷସର୍ଗଚୟ୍ୃ 
ନନକକ ଡ଼ଜିଜେସ) ଗ୍ରନୁରେ ବ୍ତିଉଭ ସଦ୍ଯକଳୁ -ଉଦ୍ଭେଦ, ଭ୍ଷଦଂଶ-କ୍ଷର, 
ପ୍ରମେହ୍ରଜ ସ୍ଵଭୁଉ ସ୍ରଦ୍ତଭ) ଆଉଧନ୍ଧରକ ବ୍ଯାଧ୍ର ଆରୋଗଯ ଚଦୁବାଆଗରୁ 
ପ୍ରଲଦ୍ଧଭ ଦୁଏ ଏସଂ ଆରୋଗ୍ଯର ଆବରଣ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଆମ୍ବେମାନେ ସ୍ତଭାରଉ 
ହ୍ରୋଇଥାଉ୍ି । ବନ୍ଦ୍ର୍ବିସାରତ୍ତ ଜବ ପସର୍ଗର ଅକାଲ-ଅପସାରଣ ହ୍ରେଭୁ ଆଉଯ-, 
ନ୍ତର୍‌କ ଞଷ୍ଧଧ କତ୍ଜିକ ଵ୍ୟାଧ୍ୂର ସବାଙ୍ଗୀନ ଆରୋଗ୍ୟ ନ୍ୟୁ କରବା ଅତ୍ତ୍ଯନ୍ତ 

ଦୂରୁହ ଦ୍ରୋଇଷଡେ, ଅନେକ ଷେ୍ଧରେ କ୍ତାହ୍' ଅସମ୍ଭବ ହ୍ରୋଇଅଡ଼େ । 


( «୪୯୮ ) h 


* ଏହୁ କାରଣରୁ: ଯେଉ୍‌ସଦୁ ଞଗ୍ଧ ଆଉ୍ଯନ୍ତରକ ୍ତପୁକ୍ଧ ଦ୍ରେଲେ ଆଗ୍ୟ 
ସାଧନେ ସମ୍ପମ୍ଟ ଜାତି ଭଵପଦ୍ରଷ ସଂଜାଉ ଘୀଡାର୍‌ ବନ୍ଦି ସାରଜ ଲକ୍ଷଣ 
ଷେନନରେ ସେୁ୍ତକର ସ୍ଥାସୀୟୁ ବ୍ଯବହାର ଏକାନ୍ତ ଜନ୍ରିକଦ । କାଣ୍ଡି ର୍ଵେଗର 
ଅଙ୍ଗ ଳବ୍ତଦ୍ତ୍ ଲକ୍ଷଣ ଏକମ୍ାନ୍‌ ଏକଦେଶୀ ଚକସ୍ା ଦ୍ଵାରା ଅସାର କରା 
ହେଲେ, ସମ୍ପି ମ୍ପାସ୍ଥ୍ୟର ପୁନଃ ସ୍ତଭଷ୍ଟାକଲେ. ଆଭ୍‌“ନ୍ତରକ ଚିକ୍ତସ୍ତାର ସୀମା 
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€ 
୯9 ଅଗ୍ରାଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସିନୁ 


G6 ସ୍ତୟ୍ଟୋଳନ ସଂଶସ୍ଟ କୁ ମ୍ତ ରଦ୍ରଯା ଏ ; ତୀଢ଼ାର ଅଭ୍‌ବ୍ଯକୁ ଲକ୍ଷଣ (ସ୍ଥାସୀୟୃ 
ଉ୍‌ଷସର୍ଗ) ଅନ୍ତ ହଁ କ ହ୍ରେଲେ ସେ ଷ୍ଷେନ୍ନରର କେବଲ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଲକ୍ଷଣ ଅବଶିଷ୍ଣ 
ଥାଏ, ଯେଉ୍ଲିଗୁଡ୍ତକ ସ୍ଥାସୀୟୁ ଲକ୍ଷଣ ପର୍‌ ନରବଲୁ ନ୍ତ ନ୍ଧହେଁ ଏଦଂ ରୋଗର 
ସୁସ୍ପଷ୍ଟ ଓ ବ୍ରଛିଷ୍ମ ଆଲେଖ୍ୟ ଚନ୍ଦି ଉ କରିବା ଅକ୍ଷରେ ବି ଯଥୈଷ୍ତ ଲୁହରେ । 


( ୯୪୯ 


ଏହ୍ରପର ରୋଗର ଯଥାର୍ଥ ସଦୂଶତ୍ବବୀ ଞଷଧ ଅନାବ୍ରଷ୍ଟୃ ଉ ରହବା 
ହେରୁ (ହାଜେମାନଙ୍କ ଆଗର ସ୍ତମେହ୍ଜ ସ୍ଵଭୁଡ଼ ୟୁକ୍ତ ପୀଡ଼ା ଏବଂ ସୋରାଭ୍ଭ 
ଲ୍ଧଧ ଅବ୍ଦ୍କ ଥୟ) ଯେଭେବେଲେ ସ୍ଥ। ସୀୟ୍‌ ଭଵଷସର୍ଗମାନ କ୍ଷୟସାଧକ କସ୍ଚା 
ଦ୍ଦାହ୍ରକ ବାଦକ ତିଷ୍ଧ ଷସ୍ଟୋଗ ଦ୍ବାରା ଅଥବା ବୁରକା ଦ୍ରାରା ଧୃଂସ କରା 
ହେଉ୍ଉଥଲ୍ଲ ସେଢଜ୍େବେଲେ ଧୂଂସାବଶିନ୍ଧ ଲକ୍ଷଣର ଅନ୍ଦଦି ଷ୍କ (ବୈଶିଷ୍ 
ସ୍କୁଜଭା ଏବଂ ସାମ୍ୟ କ ଅସ୍ପଷ୍କ ପକାଶ ହେଭୁ୍‌ ରୋଗ ସମ୍ଧ୍ୂକ ଦୁଝ୍ି କଯ 
ହେଇ ଅଡ଼ଥରିଲ୍‌ ; କାରଣ, ପକ୍ଧତ୍ତ ଜ୍‌ଷସୋଗୀ ହୋମିଓଷ୍ଯାଥୂକ ଉତଷ୍ଧ 
ନ୍ଧଟ୍ଯଚନ ପମ୍ଷରେ ଏବଂ ଆରୋଗ୍ଯ ପା୍୍ତ ପର୍ଯନ୍ତ ଭାଦ୍ରାର ଆତ୍୍‌ଯର୍‌କ 
ପ୍ରସ୍ଟୋଗ ଅକ୍ଷରେ ସଟ୍ଂାପେଷ୍ଷା ନଷ୍୍ବଭାସ୍ବକ ଏଦ୍ର ବର୍ଦ୍ଧବକଥିଭ ଲ୍‌କ୍ଷଣମମାନ 
ଆମ୍ମମ୍ଚାନଙ୍କର ଦୃଷ୍ଣାରୁ ଵାହ୍ବାରକୁ ଗ୍ୃଲ୍ଯାତଉ୍‌ଥୁଲ୍ୁ । 


( ° ) 
କ୍ତ ସେଭ୍‌ଲ ଷ୍ଷେନ୍ବରେଃ ଆଉ“ନର୍ରର୍‌କ ଚକ୍ରସ୍ସାର ମଇ 'ଳଳ ଜ୍ଞାନ ଜ୍ଞାପନ 


ଏହ୍ର ବରହିବକକିଉ ଜ୍ବପସର୍ଗ ଯଦଦ ଦମ୍ପି ରହୁଥ୍ୂତ୍ମା ଭେଵେ ସମର 
ବ୍ୟଯାଧ୍ରର ଅଜ୍ଧରୁଷ (ହୋମିଓଷଯାଥୂୁକ) ଉଗଧ ଆବସ୍ତ୍ାର କରବା ସମ୍ତର 
ହେଉ୍‌ଥଲ୍ଲା୨ ଏବଂ ସେଦ୍ ତଗ୍ଧ ପରାସ୍ତ ଦ୍ରୋଇ ଏହାର ଅଭ୍ଯନ୍ତରକ 
ପସ୍ଟୋଗ ସନ୍ଭଲେବ ସ୍ଥାସୀପ୍ଟ ଦ୍‌ପସଗ ବିଦ୍ଯମସାଳ ଥିଲେ ଆଗରୋଗ୍ଯ 
ଅସମ ଣ୍ଡ ବୋଲ ଜଣାଯାଜ୍୍‌ଥୂତ୍ଭ । ଅମ୍ଷାନ୍ତରେଟ ଆଉ୍ଯନ୍ରରକ ଵିଗଧ 
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(ଏ 
ଅଗା।ଜଜଂ୍‌ ଅଫ୍‌ ଟେଡ଼ିସିନ୍‌ em 


ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାର୍ଵ ସେଦ୍ଦ୍ର ଦ୍ତପସସର୍ଗର ଷ୍ଧ ସ୍ଥାନେଦ୍ର ବଲୟୃପ୍ରାଡ୍ରି ଘି ବ୍ୟାଧୁର: 
ଆମୂଲ ଳରସଜନ ସମ୍ଚନ୍ଷରେ ନଃସଂଟୟୁ ହେବା ଏବ ଇଶ୍ଟୃସିଲ ସାମକ୍ କ 
ବାଧଟ୍ପଭତ ବସ୍ତୁରେ ସୁସ୍ତଭନଜ ହେରା ସମ୍ଭବ. ହେଉଥୁଲ୍‌ । ନଦ୍ୟୈଣ୍ଠ 
ଆଂରାଗ୍ୟପାସପ୍ତର ସ୍ରଚେଷ୍ପାରେ ଏହ ସ୍ସ ଜ୍ମତସର୍ଗତାନ ଅମୃମ୍ଞ ଳଥା।  ଅଧୋଘ 
ସଙ୍କେଉ । 


ଜୀ”ଦ୍ତନୀଶକ୍ତର କର୍ମ କୋଶଳ 


[ ୨୨୧୯ ] 

ଏହ୍ରା ସ୍ତମାଣ ସିକ ଯେ, ମ ନଳବର ଜୀବସୀଶର୍ ରା୍ରିବ୍ଯାଧୂ ସ୍ବର୍ବନ୍ଦାନ୍ତ 
ଡେଲେ, ସହଜ ତତ ସ୍ତବ ତ୍ତିରେ ଭଂକୁ ଜୟ କଣ୍ବବାକ୍ୁ ଯାଇ, ।କୁ ଯାଇ, ଛ୍ବୀସ୍ଟ ଶରତର 
ଲଭ ଢ଼ ହେତ୍ସ ଷସ୍୍ରର ରହ୍ର୍ଭାଗରେ ଗେ ଝିଏ ସ୍ଥାସୟୁ ପୀଡ଼ା! ଉମ୍ଟ ଜନର 
କୋଲ ଅବଲସ୍କଳ କରେ । ମାନବ-ଜ୍ରାବନ ଷଷ୍ଷରେ ଯେଉ୍‌ ଦଭେହ୍ରାଂଶ 
ଅଧପରଦହର ରଯ ନୁହେ ଏପର କୋଣସି ଅଂଶକୁ ପୀଡ଼ଉ କର ଏବଂ ଖୀଡ଼ଭରା- 
ବସ୍ତୁର ରଗି ଆଉଂନ୍ୂରକ ବ୍ଯାଧୂକୁ ଦଳ କର୍ବ ଭି ଏହାର ଏକମତ 
ଉ୍‌ଦେଶ୍ଯ । ଅନ୍ଯଥା, ବ୍ଯାଧୁକଞ୍ଜିନ କୈଣସି ତରୌଲକ ଇଦ୍ଦ୍ଟ ବନ୍ତ 
ଢେବାର ସମ୍ତାବନା ରହେ । ର୍ବେଗୀର ପ୍ରାଣନାଶର ମଧ ଆଶଙ୍କା ଥାଏ), 
ଏବଂ ସେଇଥପାଲି ସଢେ ଯେପରି ଆଭ୍ୟନ୍ଧରିକ ବ୍ୟାଧ୍ରକୁ ସମ୍ମାକର୍ଣ୍ଣଣ ପୁଝଂକ 
ଜଜୁପ୍ତଭ ୧ଧୁଷ୍ପରୁପ ସ୍ତ ସୀ ଦ୍ତପତସ୍ର୍ଥ ଷକ୍ଷେରେ ସ୍ଥାଜାନ୍ତରକଭ କର୍ଵଦ୍ଧଏ । 
ଏହ ଉଳ, ସମୁ ସୃ ଉପସର ଛିଦ୍ଦଯହାଜଥ୍ୁବା ଅବସ୍ଥ ରେ ଅଉଉଂନ୍ରରକ ବ୍ଯାଧ୍ର 
କ୍ଷଣକ.ଲ ପାଲି ଗପିରହ୍ରେ ସଜ, କଲ୍ଧ ଏଡା ଆଉଂନ୍ରଶଳ ବ୍ୟାଧୁକୁ ନରସିକ୍ତ 
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୪ ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ଷିନ୍‌ 


ଅଥବା ଯଥେଷ୍ଧ ଖଙ୍କ /କର୍ତ ଜ ପାରେ । ଏହ୍ର ସ୍ଥାସୀସ୍ତ ଦ୍‌ପସ୍ସଗ ୫ ସଙ୍କାଙ୍ଗୀନ 
ବ୍ୟାଧ୍ୁରହ୍ଧି ଅଂଶ ବ୍ୟଗ୍୍ତ ଆଉ୍୍‌ କନ୍ଥ ନ୍ଧ ହିଁ ଏବଂ ଆଉ୍ଯନ୍ରରକ ପୀଡ଼ାର 
ସ୍ରଶମଭନ କଲେ ଶସ୍କରମ୍ପ ଜା ବସୀଶଲତ ଏହ୍ର ଗ୍ବେଗ।ଂଶକୁ ଦେହର ଅଗେଷ୍ଷ କମର 
ପଲ୍‌ ବ୍ରପତ୍ତି ପ୍ରବଣ କୌଣସି ଗୋଳି ଏ ଅଂଣରେ (ବହୁର୍ଦେଶରେ) ସାନ ଜୁ ର୍ଭ 
କର୍‌ଥାଏ । କର୍ତୁ (ଏହା ପୁଝଂରୁ କୁହାଯାଇଛୁ) ଆଉନ୍ତରକ ବଯ ଧର 
ବାଦ୍ଧ୍ଯ-ସ୍ରଭିଳ୍ଛ ଛୁ ସ୍ବର ଏସ ସ୍ଥାସୀପୃ ଜ୍ତଷସର୍ଗ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ସମର୍ଣ୍ଣଗକ ବ୍ଯାଧୂର 
ଦ୍ରାସସ୍ଥା୍ତ କମ୍ଟା ନର୍‌ସଜ କାରେ ଜାବନଶକ୍ତର ଲୋଣସି ମ୍ବ ଦୂ ନାଦ । 
ପରନ୍ତୁ ଏହା ବିଦ୍ଯମାନଥତବା ସନ୍ଗେ ବି ଆଉ୍ଯନ୍ତରକ ବ୍ଯାଧୁ ଛମମଣଃ ବନ ଥାଏ, 
ଆଉ୍୍‌ ସେହ୍ଦ୍‌ ଜମ୍ଭଭଙ୍କ ଜଶୀଲ ବ୍ଯାଧ୍ୂର ଯଥୋଷସୋଗୀ ସ୍ତଭରୁ ସ୍ଥାପନ ଜାଲି 
ଏବଂ ଏହରାକୁ ଅଧାସ୍ଥ ରଖିବା ପାରି ତାବ-ସ୍ତକୁଭ ଏର ବଦ୍ଧ ସାରତ୍ତ ଉ୍‌ଷସର୍ଗର 
ବଷ୍ିଭ ଓ ବବ୍ଖଳ ସାଧନରେ ବା୍ଷଦ୍ଧ ଏ । ସମଗ୍ର ଆଉ୍ୟନ୍ଧର୍‌କ ଭ୍ବେଗ ଗେପର 
ଦଜକୁଦ୍ଦନ ବୁଳ୍ଧି ପାତ୍୍‌ଥା ଏ, ସେପର୍‌ ସୋଗ-ଉ୍‌ ବଷ ବଦଯୟମ୍ପାନ ଥୁବା ହେଭୁ 
ପାଦରକ୍ଷଭ ଜମମଣଃ ବରିବାରେ ଲ୍ଵଗେ ; ଆଉ୍ଯନ୍ତରକ ଦଵଘଦଂଶ ନରଗ୍ଵମ୍ୃ 
ଜି ହ୍ରେବ ସା ଏ ଞଅଦଂ ଶିକ କ୍ଷତ ସଂସ୍ତସ୍ାରତ୍ତ ହେଉଥାଏ ; ସ୍ରମେହ୍ବ ଉ୍ପବଣ୍ 
ବଦ୍ଯୟମ୍ଭାନ ଥବ୍ଦାରୁ, ସ୍ଵଦଭୁଞ୍ତ ବଚୁଥା ଏ ଓ ମେ ଦୁର୍ଵଗ୍ବେଗ୍ଯ ଦ୍ରୋଇପଡ଼େ । 


ପାଦୀକା ¬ କୁନିମ ଜା ସ୍ପଙ୍ଧି କରଣ ସ୍ରଥା ¬ ଏହା ଅନୁକରଣ 
ମାନ । ଶସ୍‌ରର୍‌ ବନ୍ଦର ଶରେ କ୍ଧନ୍ ମକ୍ଷ୍ତ ଦ୍‌ ଦନ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଆଉଯନ୍ତର୍‌ଜ 
ଇୀ୍ତିର୍ବେଗ ଅଭ ଅଲଟ ସମ୍ଚୟୁ ପାଲି ଗ୍ଟ ସିରଚ ଡ଼ । କେଦଲ ଯେଭେବେଳଯାଏ 
ରୁଗ୍ଣ ଇନ୍ଧ ୟୃ ଗୁଡ଼ିକର ଅଜଭଉ୍ୟସ୍ତ ସତ୍ଧାଣାଦ୍ଦାୟକ ସ୍ତଦାହ୍ନ ସେନ ସ୍ଥାନରେ 
ବଦ୍ଯମ୍ମାନ ଥା ଏ ; କ୍ୟା ଉଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଆଗ୍ବେଗ୍ୟ ସଂଶାଦାଜରେ ସେମାନେ କୃଳତ- 
କାର୍ଥା ଦ୍ରୋଇ ପାରନ୍ତ ନାଦ । ପକ୍ଷ ତରର ସବପ ସହଳ ଉ୍ତ ବୁଦ୍ଧ ଦ୍ବାଗ୍ଟ 
ଇାବନଣର୍ତ ର୍ଯାଧ୍ଧସୁ ସ୍ଥାନାନ୍ତର କର୍‌ ଦା ପର୍‌ବର୍ଜୈ ସେହ୍ବସକୁ କୁନି ମ 
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ଅଗ୍ର।ଜୱ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ୯୫ 


ତ୍ତଷାୟ ଦଵାଗ୍ବ ଏହା କଷ୍ପନ୍ତ୍ର ଦ୍ରେଲେ୍‌ ସାଧାରଣ ସ୍୍ାସ୍ଥ୍ୟର ସମଥୁକ ଶଭସାଧ୍ର 
ଡ୍ଧଏ। 
[ ° ] 

'ପୀଡଉାର ଏହ୍ସ ଅବସ୍ଥାରେ ଯଦ୍ଯପି ପୁଗ୍ଵଭନପତୁୀ ଉକସ୍କଗଣ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ- 
'ସାଧଜର୍‌ ଭାନ୍ତୁ ଧାରଣା ହେତୁ ବ ଦ୍ରକ ଜଷଧକୁ ସ୍ଥ ସ୍ତରୟ୍ଡେ ଗ ଦ୍ମାଗ୍ଵ 
ବଦ୍ରକି'ସାର୍ତ ଲକ୍ଷଣକୁ ନଷ୍ମକତ୍ତ ଅନ୍ତ, ସ୍ତକ୍ଧ୍ ସେଢ୍ତେବେଲେ ଉ୍ଭକ୍ୁ ଅପଚୟ 
ପୂରଣ କରବାଷାଲ୍‌ ସେଦ୍ଦ୍ର ସୀମା ବ୍ଧ ଭଵପସର୍ଗର ସଦ୍ରଚର ଜୁଆ ଏ ଅବଧୁ 
ସୁଣୁ ସ୍ତ ଆଉନ୍ତର୍‌କ ବ୍ୟାଧୁ ଏବଂ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଲକ୍ଷଣମୁଡ଼ିଲୁ ଉ୍‌ଦ୍‌କୁକ୍ଧ କରେ । 
ଏଭଲ ଘଃଣା ସ୍ୁଲେ ସାଧାରଣତଃ କୁଦ୍ବାଯା ଏ ସେ, ବାଦଦୁକ ଞ୍ଜ ୍ଷଧ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ 
ଦଦବାର୍ଵ ସ୍ଥା୍ୀ୍ଟ ଭ୍‌ପସ୍ପଗଁକୁ ର୍ଵେଗ୍ୟର ଧାରୁଗଉ କର୍ବବହ୍ରଲେ କସ୍ବା ଗ୍ଵେଗୀର୍ବ 
ସ୍ମାସ୍ଟ ବଧାନେ ଆରଚ୍ବପିଭ କର୍ଵଦେତ୍ମ। ଏହ୍ର ଜ୍‌ଲ୍ତ ସପୁରି ଉମ୍ମାସୁକ । 


[ ୨୭ ] 


ଜ୍ବପରଷ୍ପ ସଞ୍ଜାଉ ଆଉନ୍ତ ରକ ବ୍ଯାଧ୍ୁକୁ ଅଷ୍ଟ ନ୍ତ୍ର ରଖି, 6 ଦଦ୍ରର ଉପର 
ଘ୍ଵଗତ୍ସ୍‌ ଏ ହର ର ରହୁଃସ୍ତକାଶ ବଲୋପ କର୍‌ ୨! ଭ୍‌ ଭେଣଯରେ ଦ୍‌କୁ ଅଙ୍ଗନ୍ଦବକ୍ତ 
ଲମ୍ପଣର ଯ ବ୍ଚୀୟ୍ତ ବାଦ୍ରଯକ ଚିକସ୍ସ।-ଯଥା, ବିବଧ ପ୍ରକାର ମଲମ ଗସ୍ଟୋଗ 
ଦେରୁଂ ରର୍ମ ଜପ ସୋଗ୍ଵଘଵିଭ ଜ୍‌ଦଭେଦ ଅପସାରଣ, ଚୁଗ୍‌ ଦଵାର୍ଵ କଞ୍ଜିନ,-* 
କମ୍ଚଭ। ବନ୍ଧ ପ୍ର ଗ ଦୁ ଗ୍ଵ ଅଥବା ସଦ୍ୟ ଦନ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ପ୍ତଭୁଡ଼ ବଲ୍ଲେଷଓ 
ସାଧନ କର ବା ପ୍ରଦ୍ଧ୍‌ତ୍ତ ଏଯାଏ ସ୍ତଚଳତ୍ତ ବିପଦଜନକ ଚକଯୁ' ପ୍ଦଭ୍‌ମାନର- 
ଜାଭର୍‌ ଷୀଡ.ଦାୟୁକ ଜାମୟୁ କ୍ତ ଓ ଜାମସ୍ସ୍କଜ ଅଥଖ୍ଯ ଗୀ ର୍ବେଗର ତ୍ଉସ୍ପତ୍ତର 
ମୁଲ କାରଣ ଏଂ ଏହା ଚକସ୍ବ୍‌କ ସମାଜର ସ୍ଚାବ୍ଯ ଘୋରକ୍ତର ପାପକାର୍ପ 
ମାନଙ୍କ ମଧରର ଅନ୍ୟର ।। ଅଥ ଏହା ସାଧାରଣତଃ ଏପର୍ପାନ୍ତ ଅନ୍ମୁନ୍ତିଭ 
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୪୯୬ ଅଗା ଜଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ହ୍ନୁସିଜ୍‌ 


ହେ ଇ ଆସୁଛନ୍ତ ଏବଂ ଅଧ କେମାନଙ୍କ କତ୍ଜିକ ଏକମ୍ପାନ୍ଚ ଅନ୍ମୁଷ୍ଧ ତତ କାର୍ଯ୍ୟ 
ବୋଲ ଡ୍ତକୀର୍ିତ ଦେଉଛୁ । I 

ପ:ଦଞୀକାରେ ଦ୍ରାଜେଥାନ କହଛନ୍ତରବାଦ୍ୟୁକ ଓ[ଷ୍ଧ ରଘ୍ଠୋଗ ସଦ୍ଧକ୍ତ 
ସେମାନଙ୍କ ସ୍ରବଣ୍ତ୍ ଅଭଂନ୍ତରକ ଓ ଝଧେ ସମୂହର କେବଳ ରୋଗର ବୁଦ୍ଧ ସାଧନ 
କଢ଼ୁରେ । କ୍ଵାରଣ ସହଗ୍ର ବ୍ଯାଧ୍ତର ଆରେ ଗଯ ସଂସାଧନରେ ସେଦ୍ଧ ସମସ୍ତ 
ଣୀଷଧର ଟେ ଣସି ବ୍ରମିଷ୍ଟ ଶର୍ତ ନବ ; ପରନ୍ପ ଏହ୍ରା ଦେଦ୍ର ଯନ୍ତ୍ରକୁ ହୀଡ଼ଳ 
ଓ ନକସ୍ତେଜ କରେ ଏରଂଂ ଉଦୁଧୁପର ଭେଷ୍ଠଜସଜ,ଭ ଜୀ୍ତର୍ରେଗସମୂଦ୍ର 
ସ୍ଷ୍ଷେପକରେ । 


[ ae 


ବରଡ଼କାଲଯାଏ ଅମ୍ପ ସ୍ଥ ଯଢର ଟଗର ହ&ରେ ଥୁବା ଦରେତୁ (୭୭କମ ସୁଧ 
ଦୃଷ୍ଠାବଯ ସମଭୁଦ୍‌ଗଉ ବିବିଧ ଜ ୀର୍ଦଵଦ୍ଵ ବାନ ରୋଗ, ଯାତ୍ଚନା ଓ ଉପସର୍ଗ ସମୃ 
ଅକ କଲେ ଏବଂ ପୂରା।ଢନ ଘୁ] ଟିକସ୍କମାଳ ଙ୍କ କତ୍ଜିକ ସାଉ ଅକିଞ୍ପିତତ- 
କର ରୋଗର ମଧ୍ଧ ୟୁ କ୍ତଦ୍ୀନ, ଅବରାହକତ୍ପତ ୟୃକ ଓ ବପଦସଙ୍ୁଲ କସା 
ଅଳରେ ଭେଷ୍ଜସଂକାକ୍ତ ଅସଂଖ୍ୟ ପ ଡ଼ାସର୍ଧ (୬ ୪ମ ସ୍ପ ଦଷ୍ଟର୍ୟ) ବିଯୁକ୍ତ 
କଲେ, ଅବଥିଷ୍ମ ଜୀଣ୍ଡ ବ୍ବେଗଗୁଡ଼୍ କର ଅଧୁକ.ଂଶଡ଼ି ଭ଼ନେ-?ି ଜୀଣ୍ନ କବପବୁଷର 
_୫ମବୃ କକ ହେଲୁ ଉ୍‌ଦଦୁଭ ଦ୍ରେବ ର ଦେଖାଯାଏ ; ଯଥା ¬ ଆଉଧନ୍ଧର୍‌କ 
ଜରଦେଂଶ) ଅଉଂନୃରକ ସ୍ତତେଡ଼ ଏବଂ ଧୋନତ୍ତଃ ଏହୁ ଦୁଇନ୍ତର ଭୁଲଜାରେ 
ଅଭିର ରେ ଣର, ଆଉନ୍ଧର୍‌କ ସୋଚ୍ଵର୍ୁ ଏଗୁଡ଼କ ସମୁଦୁର୍ଭୂଭ 
ଏମ ନଙ୍ଗର ଜଚ୍ଛାସଦ୍ଦଝିଭ ପାଥମିକ ଲକ୍ଷଣ ଓ ପ୍ରଭନଧ୍ର ଗ୍ରୁପ  ସ୍ଥାଜୀୟ୍ 
ଜସେଗି ସମୂହ । ସୋର। ସଂ କିକ୍ତ କଣ୍ ଜତ୍ତଦ, ଜ୍ପଦଂଶ ସମ୍ପର୍କିତ କ୍ଷ 
ସ୍ତ! ବାରୀ ସତମେହ. ସମ୍ପର୍ଉ ଭବତୁ ଦେହ୍ରର ବସ୍ଗିସ୍ତଚରେ ତ୍ତକାଶ 
ପାଇବା ଅଗରୁ ଟଢେୱକ ଜବପବଷ୍ଠର ସନ୍ଦମଣ ସମଗ୍ର ଶ୍ବର ଯନ୍ଧାଲୁ ମ୍ପ ୟ୍ୃ 
ଆପଟୃଷ୍ଵରର ଆଣି ସ୍ପ୍ଯଙ୍ଗ ସଂସାରିଉ ଭୁଏ । ଏହରସକୁ ଜୀ $ -ଉପବଷରଡିଭ 
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ଏ 9 feo 
ଅଗ।ନମଙ୍‌ ଅଫ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ୭ 


ବଯାଧ୍ ଷେଡ୍‌ରେ ଅଙ୍ଗହବକ୍କ ଲମ୍ଷଣର ଅସ୍ତକ୍ୟବାରୁ, ଶ୍ତସୟ୍ୀ ପକ୍ଧଭର 
` ନସ୍ଟୋଗା ଲ୍ଲ ସଂରେ ସଜ୍ମର୍‌ ଅଥ ବ୍ରଲୟ୍ବରେ ପରପୁଷ୍ତ ଓ ବଞଙ୍ପ।ରଜ ହେଇ 
ମ,ଜ ବସମାଜରେ ବିଞର ନାମଦୁୀନ ପୀଡ଼ା ବଙ୍ଗ ତକରେ ଏବଂ ଧାରଣାଟ୍ଗଉତ 
ବିବିଧ ଓ ଜୀରଚଣ୍ବଗ ସଂପାଭରର ଶତ ହସ ବର୍ଣ ଲ୍ଲେକାରଣ୍ଯରେ ମଡଳ 
'ସ୍ଧାର କରେ । ପରନୁ, ଚିଳସ ନମ ସଦ୍ୟଥି ଆ5ଗ୍ଗ4 ସଥ।ଦଳ କାର୍ଯାରେ 
ସୁଲ୍ତସିକ୍ଧ “ପ୍ରଥା ଅଦ୍ତଲସ୍ବନ କରୁ ଥାନ୍ତେ ଶସ୍୍‌ରବଧ।ନର୍ୁ ଉ୍‌ ସ୍ତ ଉନୋଵି 
ଉ୍୍‌ପବଣ୍ପର ନବପନ କରଲ ଏଥାନଙ୍କର ସହ୍ରଗା୍ୀ ର ଡ଼ଦସାରତ୍ତ ଲମ୍ଷଣ୍- 
ଗୁଞ୍କୁ ବାଦନ ଷଶ ପ୍ରସ୍ତ ଗ ନ କରି ଯଦ୍ଦ ସ୍ରତ୍ତ୍ଯେକ ଷେନ୍ବ ରରେ କେବଲ 
ଉ୍‌ପସୋଗା ଆଉଏନୁରଜ 6 ହାସିଓିଷଯାଥୁକ ଶଷଧର ବ୍ଯବସ୍ଥ। କରୁଥାନ୍ତେ, 
ଭେ ବେ ସେଦ୍ଵସଦ୍ଧୁ ଅଗଣିଉତ ଜୀ $ 5ରଵାଗ ଏଉଲ ଆବଳ୍ଛି ମନ ଭ୍ଵବରେ ସ୍ଥାଦୁତ୍ତଭ 
ହୋଇପାରୁ ନଥାନ୍ତା (୨୮୬ ସୁର ପାଦଃୀଳା ଦଷ୍ଟବ୍ଯ) 


[ ୨୫ ] 


କୌଣସି - ହ଼ୋମିଓଷଯାଥୁକ ଚକସ୍ବକ ହରି ଗଫର ଉ୍‌ପବଗ୍ପ ନ ୟାର ମୁଖ୍ଯ 
ଲମ୍ଷଣମୁଡ଼କ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ସେମାନଙ୍କର ସ୍ତସ୍ଯାରଜନକ୍ତ ଗୋଣ ବ୍ଯାଧ୍ରୁମାନ ଓ 
କୋଣସି ସ୍ତକାର ସ୍ଥସୀପ୍ଟ୍‌ ିଷଧ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଚକଣ୍ା କରନ୍ତି ନାହି # 
ଅଉ୍ତ୍ଯନ୍ତର୍‌କ ଭ୍ଵଵବରେ ନ୍ଦୟ୍ଵା ସ୍ତକାଶକ ବ୍ର ସ୍ଥାସୀସ୍ଟ ସ୍ତଚ୍ଟ।ଗରେ 
ବନ୍ଧୁର କମ୍ଚ। ଭୌଉକ ଉପାୟ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ନ ୟ୍ବା ସ୍ତକଶକ ବନମ୍ ପ୍ଵୟ୍ଠର 
ମଧ୍ଯ ଲ୍ଲହ୍ଦୈ) , ଏମାନଙ୍କର ଅଥାଉ ବହ୍ଵବସାରଭ ଲକ୍ଷଣମ୍ାନଙ୍କରୁ ସେଖ୍ଵି 
: ଯେଉ୍‌ ଶଷେ ରେ ବକାଶପା ଏ, ସେନ ଲକ୍ଷଣ ଭବ୍ଦିରେଦ୍ରି ସ୍ତକଲ ଦକ୍ଷ 
ଦାଗ ଆଗ୍େଗୟ ସଂପ/ଦଳ କରନ୍ତ ଏବଂ ଏଥୁରେ ଉାହ୍ରାର ଜୁଖ୍ଯ ଓ 
ରୋଷ ଲକ୍ଷଣଗ୍ଵଜ ଜ୍‌ଉସ୍ଟେ ସ୍ପଭଃ ଭଗ୍ରେହ୍ରଭ ହ୍ରୋଇଯାଏ । କ୍ତ 
ହ୍ବାୟୁ ! ସଦୂଶଂଜୀଭତର ଆଣ୍ରସ୍ତ ଗହଣ ପୁରୁ ସେଞ୍ଵିସକ୍ସ ଥୁର୍‌ଭଳ ପନ୍ତୀ 
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er ଅର୍ଗାନନ_ ଅଫ ଖରମ୍ଜସ୍ିଳ 


.ରିକସୁ। ପକର ଅଫଲରୁ ଦ୍ରୋମିଓଷ୍ୟାଥକ ୭ଲ୍ଧ୍ପକ ଦେଖନ୍ତ ଯେ, ରୋଗୀର 
ମୁଖୟ ଲ କ୍ଷଣମାନ ବାଦକ ଶତଣ୍ଧଧ ପ୍ତୟ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଏହ୍ରା ଅଗରୁ ବଲସ୍ତ. 
ହୋଇ ଯାଇଛ୍ତୟ ସୂକ୍ତଗ୍ଵଂ ବଞ୍ତରିମାନକୁ ସ୍ରଧାନ୍ଃ ତାଦ୍ଵାର ଗଣ. 
ଲ୍‌ଷ୍ଷଣମ୍ଭାନ ଅର୍ଥାଜୁ ଅନ୍ତ ଦୂତ ଭ୍‌ପବ୍ରଷର ବୁକ୍ଧି ଓ ଝୁ ରଣଘକ୍ଧ ଉ୍‌ଷସଗ- 
ମାଜ, ବିଶେଷ୍ଠକର୍‌ ଆଉ୍ତଯନ୍ତର୍‌କ ସୋଗ୍ଵରନ୍ତଭତ ଜୀ ଭ୍ତବାପନ୍ତ୍ର ଭ୍ତ୍ଯାଧ୍ର 
.ଅଇଲସ୍‌ ନ ଦ୍ଵାଗ୍ରଦ୍ଧି କାର୍ଗା ସମ୍ପଦ କରିବାକୁ ଦ୍ରେବି । ଏହ୍ବସବ୍ ୍ଷେନ୍ପରେ 
ଆଉ୍ଉନ୍ତରଠଜ ଚଲସ୍ବା ସମ୍ଟ ଧରେ ଜଣେ କ୍ତସ୍ତ କଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ବହୁବର୍ଷ ବ୍ୟାଷୀ 
ଅନ୍ଧ ରନ୍ଧନ ଓ ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣ ଫଲରେ ସେଉେଦୂର ଅଭ୍‌ଜ୍ଞକା ହେବା ସ୍ତବ, 
ଭା ହରା ମଜୁସ୍ଣୀଭ ନ ନକଡଜକେସ ? ଜାମକ ଗନ୍ଧରେ ବିବୁଉ କର୍ବପାଇଅଛୁ । 
ପାଠକେ ଢାଦ୍ରା ଦେଖିଲେ ବୁଝି ପାରବେ । 


ପାଦ୍ଃୀକା — — ଯଥା, ଫେ ୟାର କସ ମେ (Frerecosme) 
ଖରବ୍ି ଆର୍ସେ ହକ ସଂୟୁକୁ ଜଷଧ ଲେଷଳ ଦ୍ରାଷ୍ଵ ମୁଖମଣ୍ଡଳ ଓ ଓଷ୍ଟର 
¬କର୍କଃ ରୋଗ (କଏ,ନସାର) ଉପସର୍ଗ [ଏହା ଅଚଳ, ଉ ସୋଗ୍ଵଭ୍ରପର୍ବ ଷରଙ୍ତି 
ଅଲ ଏବଂ ଅଧକ।ଂଶ ସ୍ଥଲରେ ତବପଦଂ ଶ' ସହ ଵଂଜଞ୍ତ୍] କି ଲ୍ସ୍ତ କରଣ 
ସ୍ତଥାର ନ୍ୟାୟ୍ଟ ଆଉଯନ୍ତର୍‌କ ସ୍ତ୍ଵଦବରରେ ନି ୟା ସ୍ତକାଗଳ ଭେଷ୍କର ସ୍ଥାନୀୟ 
ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ ସ୍ତଥା ମୁଁ କଦାପି ଅନ୍ଧୁମୋଦନ କରେନା । ଏହ୍ରା ସ୍ଵ୍‌ଷ୍ଣଣ 
ଯନ୍ରଣାଦାୟୁକ ଏବଂ ସ୍ରାୁ ନଞ୍ତଲ ବୋଲ କେବଳ ଲୁହ୍େ ¡ ଷରନ୍ତୁ 
ମୋର ଆପର `ର୍‌ ବି ଶେଣଷ୍ଠ କାରଣ ଏହ ମେ, ଭକ୍ତ ପ୍ରବଲ ଉଶ୍ତଧ ଯଦ୍ଯପି 
ନ୍ଯାଧରଗ୍ରସ୍ତ ଅଙ୍ଗର ମାର୍ଵସ୍ପକ କ୍ଷତ ବି ଲ୍୍‌ସ୍ତ କର୍‌ବାରେ ସମର୍ଥ ଦୁ ଏ, ଉଦ୍ଦାରା 
ଥୁଲ ବ୍ଯାଧ୍ତର କଛ୍ଥ ଦ୍ରେଲେ ସ୍ରଣମଭନ ଘନା ; ସେଢେବେଳେ 
ର୍‌କ୍ଷାମସ୍ୃୀ ଜୀରନୀଶଲ୍ତ ଆଉନ୍ତର୍‌କ ଗ୍ଵଷଣ ବ୍ଯାଧ୍ରର ଲ୍‌ଲାମଞ୍ଜ ଅନ୍ଯ 
କୌଣସି କି ଶେଷ ଷସ୍ଟୋଜନୀୟୁ ଅଙ୍ଗକୁ ସ୍ଥାନାନ୍ତର୍ତ କର୍ବାକୁ ବା 
ହୁଏ (ରୋଗର ସ୍ଥାନାନ୍ତର ସାଧନର ସର୍ଗ ସ୍ଥାଳରେ ଏହ୍ଵ ଷଥା ପର୍‌ଲଛିଭ 
ଭୁଏ) ଏବଂ ଡାଦ୍ରା ଝରେ ଅଛ ଉନ୍ତ୍ରା୍ ଶ୍ଚାସକ୍ସକୂ ଭା :ଉ୍ଦସ୍‌, 
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ଅଗ ଛନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡିସିନ୍‌ \ ଧା ଖ 


ଅଧସ୍ଥାର ପର୍୍‌ଭ ଷୀଉା ସଵ୍ଧିଆଏ ; ମୋଃ ଜ୍ବପରେ, ଏହ୍ସ ଆତ ନକ 
ସଂୟୁକ୍ତ ତଷ୍ଧର ସ୍ଥାନୀୟ ଅଛସ୍ଟାଗ ଦ୍ଵାରା ଦେଦ୍ର।ଂଶରୁ ଏଦ୍ୁ ମରାସ୍କକ 
କ୍ଷଭର ଆରୋଗ୍ୟ କେବଲ ଏପର୍‌ ସ୍ଥାନରେ ଦେଖିବାକୁ ମିଲେ ଯେ, 
ଯେଉ୍‌ଠାରେ ଷଷର୍ତ ଶେଷ ବ୍ରର୍୍ଧ ` ଷ୍ରାଏନାକ୍ତି ଏବଂ ଜୀବନୀ ଶର୍ତ ବଂ 
ଯତଥୋରକ୍ତ ଢେଜୋହନ୍ଦ୍ରୀ । କରନ୍ତୁ ଟିକ୍‌ ଏପର. ଅବସ୍ଥାରେ ସମଗ୍ର ମୂଲ 
ବଯାଧ୍ରର୍‌ ଆଉଯନ୍ତ ର୍କ ଆରୋଗ୍ୟ ସାଧନ ସସ୍ବଭପର୍‌ ଭୁଏ । 

ସ୍ଥଥମରୁ ଅଉଯନ୍ଧର୍‌କ ଉ୍ତଷର୍ବଷ୍ଟ ଆରେ ଗ୍ଯ ନ କରି ସ୍ବଖମଣ୍ଡଲର 
ଲସ୍ଟା ସ୍ତନର କର୍କଚଃ ରୋଗ ବୁସ ଦ୍ଧାରା, ଅପସ।ରିତ୍ କଲେ ଏରଂ ମାଂସଲ 
ଅଙ୍ ଦ୍ଭ ଜନ୍ୁ ଜଜ କଲେ ଫଳ ଏକା ଦୃଏ ; ତାଦ୍ରାଠାରୁ ଆଡୁ କଛୁ 
ମନ୍ଦର ଭସ୍ପମ୍ତ ଦୂ ଏ, ରୋଗୀର ମୃଚ୍‌ ଘାଟନେଇ ଆସେ । ଏହ୍ର ର ପୁଳରାବୃଦ୍ଧି 
ଵାରସ୍ଟ।ର ଘୁ । ଉଥାପି ପୁର୍‌ାଭନ ଚକିସ୍ା ପଙ୍ତଭତ ଅନ୍ଧ ହୋଇ 
ପ୍ରଜ୍ୟକ ନୁ୍ତଜ ରୋଗୀକୁ ଏନ ଏକା ୭କସ୍ା ଆାର୍ତ୍ରେ କଡ଼େଇ ଜେଇ 
ଶ୍ଡମ୍ଲଛୁ ଏବଂ ଫଲ ଖରାପର୍ସ ଅଧୁକ ଖରାପ ଦ୍ଦଗରେ ଗଭକରି ଗଲତ । 


Pd 


ଜୀଣ୍ଡ ବ୍ଯାଧୂ ଷ୍ଷେ୍ଷରେ ରକସ୍। ଆରସ୍ଭ କରିବା ଆଗରୁ ଉଦଦନ୍ତ 
କରବା ସ୍ରସ୍ଟୋଳନ ଯେ, ରୋଗୀର କସି,ନକ.ଲେ ରଭ୍ଚଳ. ଦୋଷ, 
ସଂନ୍ଧାନ୍ତ ବାଧ (କସ୍ଚା ଭ୍ଵରୁ ଭୁ ଜ୍ପତ୍ସଣ ସଂୟରକ୍ର ସ୍ତମେଦହ୍ଧୟ ହେ ଇଥଵଲ 
କି ନା । କରଣ ବଉ ମ୍କେତରେ କେବଲ ଖଷଦରଂଶିକ ଲନ୍ଷଣ 
(କସ କଦଗେ୍ଷା ବି ୍ଦରଲ, ପ୍ବଭୁତ୍ତ ସଂୟୁକ୍ତ ସ୍ତମେଦ୍) ର ଦ୍ୟମାନ ସେ 
ଷ୍କେନ୍ଚରେ ଏହ ଲକ୍ଷଣମାାନ୍ଧ ଅଵଲ୍ବନ ଦ୍ଵାରା ଚକସ୍ତାକାର୍ଯୟ କାହ 
କରି ବାକୁ ହ୍ରେବ । କନ୍ତୁୟ ଆଜିକାଲି କୌଣସି କୋଣସି ନ୍ଷେ୍ଷରେ 
ଏହ୍ସ ତେଗ: ଅର୍କ ମିଶ୍ଥ ଅବସ୍ଥାରେ ଦେଖିବାକୁ ତରଲେଳାବ୍ସି । - ଉଥାପି 
ସଯେଉ୍‌ସରୁ ଷ୍ଷେନ୍ନରେ ସୋରା ବଉ୍ତିମାନନ ସେହ୍୍ସ୍ପଭ୍ଧ ନ୍ଷେନ୍ଦରେ ପୂବଂବଞ୍ତୀ 
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30. ଅଗାନଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସିଜ୍‌ 


ରଭିଜ ରୋଗର ସଂଧାଳ ପାଇଲେ, ଏହ୍ର ଚଲସ୍‌। ପକ୍ଭି ସ୍ତର୍‌ଣ 
କରିବାକୁ ଦ୍ରେଵ | କାରଣ ସେ ହେନ୍ଦରେ ସୋଗ୍ର-ଉ୍‌ପବଗ୍ଣ ସଦ୍ର ରଉଜ 
ଉ୍ପବଷ୍ଣ ବଜଡ଼ିତ ଥାଏ । ବଗେଷ୍ଠକତ୍ତ ସେଞ୍ଜିସରୁ ସ୍ଥଲରେ ଅବରମଷ୍ର 
ଭ୍‌ପଦଂଶ ଲଷ୍ଷଣ ମ୍ମଲେନାଦ୍ଗି। ପର୍‌ ସକୁ ଷ୍ଟେନ୍ବରେ ଏଦ୍ରରରି ଜନ୍ପିଲ 
ଅବା ପରଲନିଭ ଦୁଏ । ଆଜ୍‌ ଯେଉ ଷ୍ଷେଝରେ ଥୁର୍ଵଭଜ ରଭଜ ଶୀ୍ରାର 
ଅସ୍ତି ବ୍ଧ ସମ୍ଟ ଧରେ କବ ଳଙ୍କ ଜରେ ସହେ ହ ଦୃ ଏ ଉଦ୍ରାର ଗ୍ରାୟୁ ସବୁ 
ଗୁଡ଼ିକୁ ସୋର୍ବ ଫି ଷ୍ମ ରଭଜ ତୀଡା ଦୁସାବ୍ତରେ ଚଲିସ୍ତ। କର୍‌ଵ୍ାକୁ ହେବ, 


କାର୍‌ଣ, ଏହ ଆଉଏରୁରଳ (ସୋଗ୍‌) < କଳ, :ଉ୍‌ବଷ୍ଟା ଦୃଷ୍ଟ ଧାରୁ ଅଧ୍ୂକଭ୍ତ 
ବହୁ ଷ୍ଟେ୍ତରେ ଟ୍ଚ ବ୍ୟାଧୁଗୁଉତଳର ଭୁଦ୍ଵଵ ରୁପରେ ଅବମ୍ତୁ ଭ ଦେଖାଯାଏ, 

କେଜେବେଲେ ଢେଜେବେଲେ ବ ଜାୀ୍ଡିବ୍ୟାଧୁ୍ସ୍ଥ ଏହୁ ଦୁଇନି ଭଵପଛଷ ପୂଣି 
ଚେର ଜଵପବଷ୍ ସହ ବିଜଡ଼ିଇ ଥାଇପାରେ ;- ପଷ୍ାନୁରେ ସଂଖ୍ୟା ଗରଷ୍ଟ 
କୀଙ୍ରିରବେଗାଧୟଜାରେ ସେଗୁଡ଼ିକ ସେଭ ନଜ।ମରେ ଅଭ୍ୁନ୍ଦ୍ରକ ହେଉନା କାଦ୍ରିକ, 
ଅନୟାନୟ ଗ୍ରା ଭ୍ଵପବଷକୁଦ୍ଧ ଏହାର ଭଦ୍ର ସ୍ପରୁଷ ଅବନ୍ଧି କ୍ତ ଦେଖାଯ।ଏ 
ଅୁଣି ଅନେକ ଷ୍ଷେନ୍ଚରେ ବଯ ଆଲଲ୍ଲପ୍ଯାଥୁକ ଚକିସ୍ବା ଫଲରର ଏହ୍ରାକୁ 
ଭଦ୍ଧଲାଂଶରେ ସିରି ତ ସ୍ତବଙ୍କିକ୍ତ ଏବ ବକ୍ୁତତାବ୍ଥା ସ୍ତାସ୍ତ ହେବାର 
ଦେଖାଯାଏ । 


ପାଦଃୀକାରେ ଦହ୍ବାନେମାନ କନହଛନ୍ତଉ୍ରକୁ ଅନ୍ଧସନ୍ଧାନ କାର୍ଯ 
ସମୟରେ ଜୀର୍ଣ୍ତ ସ୍ଵଵବା ଲ୍ତ ଭଥା କଠିନତ୍ତମ ଓ ଦୁଃସାଧ ଗ୍ଵେଗ ଧୂ ନରରେ 
ଶ୍ଵେଗୀ କିତ୍ଟା ତାଙ୍କର ବନ୍ଧବାନ୍ଧଦଗଣ ର୍କତ୍ତିକ ଦୃଢ଼ ଭ୍ତଵବରେ କଥିଉତ 
ବହୁବର୍ଷ ଆଗରୁ ଥଣ୍ଡ ଲ୍ମାଗ ବା (ସମ ଏ ଉ୍ତବା ଅଥବା' ଶ୍ରମ୍ଭାଧ୍ରକ୍ଯପରେ 
ଶବରର ଜ୍ରଷ୍ତ ବସ୍ଥାରେ ଜଲପାଜ ଦରେଠ୍ୁ। ଡରବଵା,. ମକରଯିରା, ଉ୍‌ତ୍ଖ୍ଯକ୍ରତା 
ଏପର୍‌ଲ ଡାଆଣୀର :ମନ୍ଟା ପର୍ଯନ୍ତ ଗ୍ଵେଗର କାରଣ ରୁଗରେ ପ୍ତଭନ୍ତଭ 
କର୍ର,ରେ' ' ଚେଷ୍ପା ହେରୁ ଚକସ୍ସକ ପେପର୍‌ ` ଜଳକୁ ଓ ଆପଣଙ୍କୁ 
ପ୍ରକାର୍‌: ହେବାକୁ ନ „ ଦୁ ! ସ୍ତବକ୍ରୀତ୍ତ ସୋଗ୍ଵ ˆ ଉ୍ପକଷରୁ ଉଵସ୍ପନ୍ତ 
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€ 
ଅଗ୍ର।ଜନ୍‌ ଅଫ୍‌" ମେଡ଼ିସିନ Jot 


ସାବଟ୍ଗ ସୃ ଜୀଣ୍ଡର୍ବେଗାଧୁକ ରରେ ଗସେପଷର ଦେଖାସଂଏ, ସୁସ୍ଥ ଦେହ ଷ୍ଷେତତରେ 

ଜୀଣଭ୍ଵବାଷନ୍ଧୁ ଗ୍ରେଗେ ସ୍ବାଦଜ, ବହ୍ଧକ.ଲ ଅର୍ଦାନ୍ତ ଭାର ଅବ ସ୍ଥାନ, ଚର୍ଣ୍ାନ୍ସ- 
ନ୍ଷମେ ର୍ବେଗର ବୁଦ୍ଧ ବ୍ରକାଶ ପମ୍ଷରେ ସେଦ୍ସର୍ୁ ବ୍ଯଲ୍ତଙ୍କ କଥକ କାରଣମଭ ନ 
କତ୍ତାନ୍ତ ଅକଞ୍ପି୍ତ ଳର, ସେପର୍‌ ସେମାନଙ୍କର ସ୍ମଲ ବ୍ର ସେହ୍ରୱର୍ତୁ ପ୍ରଭକୁଲ 
୍ରିତ୍ଵବ ଅପେମ୍ଷ ସଧୂକ ଗୁରୁଭର । କାରଣ, କଠିନ 6 ଦଭୁଃସାଧ ଏଙ୍କ 
ବଡ୍ଧକାଲ ସ୍ଥାୟୀ ର୍ରେଗର ଜତ୍ଧଦ୍ଦି ଓ ପ୍ରଗଭତ ଟୁଲରେ ସାସୀନ ସିବା 
ଆବକଣ୍ଯଜ । ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଆଚ୍ବେପିକ୍ତ କାରଣ ଦ୍ରାସ୍ଵ ସୁଷ୍ଣସ୍ତ ଜୀ  ଜ୍ଅ- 
ବଷ୍ପକୁ ଗ୍ର ଃ କ୍କ କରେ ମାନତ । 


( ୬୧୭ ) 


ତ୍ଵକ ଉତ୍ତ୍ ସମୂହର ପର୍‌ଜ୍ଞାଭ ହ୍ରେବାପରେ ଏହ ଜୀଣ ବ୍ୟାଧିର ଚକକ୍କାରେ 
ଅଦ୍ଯାବଧୁ କପର୍‌ ଆଲ୍ଲେଷ୍ଯାଥୂକ ବ୍ଯବସ୍ଥ। ସମ ହ ଅଦଲସ୍ବତ କରାଡେଉତଛତ, 
ସ୍ଧାନକ୍ତଃ ଏ”୍ତଂଂ ବାରମ୍ବାର କେଉ୍‌ କେଉ୍‌ ବିଷ୍କୋଭଭପ।ଦକ ଆକ୍େେଯଥୁକ 
-ଲଷ୍ଧ ବ୍ଯରଦ୍ବ ର କରା ହୋଇଛୁ, କସ୍ଥକାରର ଖଣିକ ଧାରୁ ମିଶ୍ରି ତ ସ୍ତସ୍ବ- 
ବଣରେ ସ୍କାଡ଼ ନ କରା ଦ୍ରୋଇନତୁ ଏବଂ କଦ୍ଧାରା କ ଜ୍‌ପକାର ଦ୍ରୋଇଛୁ— 
ଦ୍ଧ ସରଧ ବିଷ୍ଠସ୍ତ ସସ୍ପନ୍ଦେ ଦ୍ରୋମିଓଷ୍ଯାଥୃକ ରକସ୍ରକଙ୍କ ୍ଷେରେ ଆହୁର 
ଅଧୁକ ଅନ୍ଧୁଫଧାଳ ମୁକ ସ୍ଥିର କରବା ଦରକାର । କାରଣ, ଜ୍ତଦ୍ାରାଂ 
ସ୍ଵେ ଅନେକ ପର୍‌ ୨ଣରେ ବୁଝି ପାରବେ ୟେ, ମୌଲକ ଅବସ୍ଥ ରୁ ୀଡ଼ା କ 
ଷର ମାଣ ବ ର ପର୍ଫୟ୍ଠ ଘନ ଏବଂ ଉାହାଜାଣି ସେନ୍ରସଦୁ ମାରାସ୍ସକ 
ସ୍ତବ ୟୁ ର ଯଥାସମ୍ଭବ ନ୍ରଭକାର କର ଷାରବେ ଅଥବା ସେସବୁ ଞିଷ୍ଠଧର 
-ଅପବ୍ୟରହ।ର କରା ହୋଇଛୁ, ସେହ୍ରସରୁ ଵଷଧ ବର୍ଜନ କର୍‌ ›ପାରଚବ । 


Lar] 


ଅଭଃପର୍‌ ରୋଗୀର ବସଯ୍ଟଃନ୍ରମ ଜୀଲଜଯାଧିନ ସ୍ରଶାସ, ପଥ୍ୟ, 
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30) ଅଗ ।ନଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଖ଼ିସିଳ_ 


ପେଶା, ଘାର୍‌ବାରକ ଦ୍ଯବସ୍ଥୟ ସାମାକକ ସସ୍ତନ୍ଧ ଇତ୍ତଯାନଦ ଦ୍ଦ ଷ୍ରସ୍ଟ (ନ 
ସୂ) ବ୍ୟାଧୂ ବର୍ବର କାରଣ କର ନା, ଅଥବା ଏହା ୭କ୍ସ୍ଲାର ସହାୟକ ବା 
ପ୍ରଭବନ୍ଧକ କ ନା ଢଭାହା ବଂବେଚଳା କର୍‌ ହରିର କରବ୍ଧାକୁ ହେବ । 
ଏହୁରୁପେ ଷୀଡ଼ ର ପ୍ର )୍୍ଚ` ଓ ପ୍ରକୃଲ ସମ୍ଚ ନ୍ଧରର ଅବଦ୍୍ୃ୍ 5 ହାଇ ଦେଖିବାକୁ 
ହେବ ଯେ, ଏଥୁରେ ଚକ୍ରସ୍ଵା କାର୍ଯାର୍ରେ ରାଘାଉ ଘଂଝି ପାରେ କ୍ର ନା, 
ଅଥବା ଏଦହ୍ବା।କୁ କର ତ୍ଵଦ୍ତରେ ପର୍‌ଗ୍ବଲତ, ଦଜୁସ୍ବାଦ୍ରକ କସ୍ଟ। ସଂଶୋଧ୍ରତ 
.କର୍‌ଂବା ଆଇଶ୍ୟକ । 
( ୬°୪୧ ) 


ଉକ୍ତ କାର୍ଯ ସମାପ୍ତ ହେଲେ ପୁ ନକ୍ତିଂଷ୍ଟ ସ୍ଥ ଅନ୍ଧ୍‌ସାରେ ପୀଡାର 
ଯଥ ସାଧା ସଂପୁଣ ଆଇଲେଖ୍ଯ ଅଙ୍କଂକ୍ତ କରି ବା ଜ୍‌ଚ୍େ ଏରେ, ଅନନ୍ଯ 
ସାଧାରଣ (ବି ଶିଷ୍ପ) 6 ସୁଦ ଷ୍ମ ଲଞ୍ଷଣମ୍ମାନ ଏବଂ ଉ୍ାଦ୍ରକୁ ଅବଲ୍ଟନ 
ପୁକ, ଚକସ୍ବାର ପ୍ତରସମ୍େ ସ୍ରଥଚ୍ମେ ସେ ର ଘୂ ଵିଷ୍ଧ କ୍ଟ ଲକ୍ଷଣରାଜର 


ସବଂଗ୍ରେଷ୍ଠ ସାଦୃଶବାହ୍ରୀ ଅଜ୍ଯ ଢୌଣସି ଜିଁ୍ୟଚଜ କାର୍ଯାରେ 


ସାଫମାଲ୍ମଭ ପାଲି, ଚଲସ୍ବକ ପୁଳଃ ପୂଳଃ ରୋଗୀଙ୍କ ସଦ୍ବଜ୍ ଆଲାଘ 
କର୍ର୍‌ ବାରେ ୍ଞାଗବେ । 


. ମାନସକ ବ୍ରଯାଧୂଲ 
Mental Disseases 
( ୨୯୧ ) 
ପମୁବଂଲ୍‌ଖିଭ୍ ଏକବେଶୀ ବ୍ଯାଧ୍ୁନଚୟ୍ର ସ୍ତାୟୁ ସବ୍ଲ୍‌ଯାକ ସୋରା- 
ତ୍ତଷର୍କୀଷ୍କ ସମ୍ଟୃ ଭ । ଏ୍ରସରୁ ଷ୍ଷେନ୍ଦରେ କୌଣସି ଗୋଡିଏ ଅଦ୍ଧି ଗସ୍ତ 
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ଅଗାଉନ ଅଫ. ଗେଞ୍ସ୍ତିଳ Jom 
\ £ - \ 


ଅନନ୍ୟ ସାଧାରଣ ଓ ଜ୍‌ଦଗ୍ର ବା ସୁସ୍ପଷ୍ଠ ଲକ୍ଷଣ ସ୍ସ୍ତବବରେ ଅନ୍ୟାନ ଲକ୍ଷଣ - 
ମ୍ମାନ ପ୍ତକ୍ରଥନ ହୋଇ ପଡ଼େ ଏବଂ ସେହ୍ଦ୍‌ କାରଣରୁ ଏମାନଙ୍କର ଆଗ୍ଵେଗଯ 
ସାଧନ ବ୍ର ଦୂର୍ୁହ୍ ବଯା ପାର । ହାନସିକ ବ୍ଯାଧ୍ୁ ନାମରେ ଅତ୍୍ଭଦ୍ଧକ ରୋଗ- 
“ମୁଡ଼ିକ ମଧ ଏଦ୍ଗଶ୍ରେଣୀଭ୍‌ କ୍ତ କଠ ଅଜ୍ଯାନଯ ଗ୍ଵେଗମ୍ଭାନଙ୍କରୁ ଏଦ୍ସ ଶ୍ରେଣୀ 
ଡରାଗର କୋଣସି ସୁସପଷ୍ଭ ଥାର୍ଥକ୍ୟ ଜାଢ଼ି; କାରଣ ସେ ଜାଟ୍ୀସ୍ଟ ସମସ୍ତ 
ଢଥାକଥୂତ୍ତ ଦୈଦ୍ରକ ର୍ବେଗଦ୍ଦ ଗ୍ବେଗ୍ୟର ମାନସିକ _ ସ୍ତକୂଭର ଷର୍‌ବଞ୍ଜିନ 
ଘାଞଖାଇଥାଏ । ଅଜଏ"୍ତ ଯଦ୍୍ଯପି ରୋଗର ଯଥା ଆଲେଖ୍ୟ ଅଙ୍କ ଉ 
କର୍‌ର।ର ଏବଂ ସଦଶ ବଧାନ ଟଚ୍ତେ ଚକୟ୍ମାକର କ୍କତ୍ତକାର୍ଯା ହ୍ରେବାର୍‌ ସକଲ: 
ଥି ଏ, ଢେରେ ସଗ ଲକ୍ଷଣ ସମ୍ଷ୍ଧ ମଧ୍ଷରେ ରୋଗୀର ହ୍ମାନସିକ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରଭ 
ବଛଗେଷ ଲକ୍ଷ୍ଯ ରଝିରାକୁ ହ୍ରେବ୍ତ 


ପାଦ କା—ମାନସିକ ପ୍ରକୂଭ ଷରବତ୍ତନର ବଢ଼ୁ ତ୍ତଦାଦ୍ରରଣ ଚକତସ୍ା 
ଷକ୍ଷେନ୍ତରେ ଆମ୍ଚେମ୍ମାନେ ପ୍ରଚ୍ତୱଦ୍ର ଦେଖିବାକୁ ପାଉ । ରଦ୍ଧବର୍ଷର ଯନ୍ଣା- 
ଦ୍ଦାୟଠକ ବ୍ଯାଧୂଗ୍ରସ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତର ମୃଦୁ ଓ କୋମଲ ସ୍ତକୃଭ ଦେଖି ଚକଧ୍ତକ ତାଙ୍କ 
ସ୍ତର ଶ୍ରକ ନ୍ଧ ଓ ସହାଲ୍ସଦୁର ସମ୍ଚନ୍ତ୍ର ହୋଇ ଷଡ଼ନ୍ତ । କନ୍ଧ ର୍ବେର ଅସ୍ତ 
ଦେଲେ ଏବଂ ର୍ଵେଗୀର ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ପୁନଃ ସଂସ୍ଥା ପିଭ ଦ୍ରେବାଷରେ, ସେଦ୍ ବ୍ଯକ୍ତର 
ମାନସିକ ପ୍ତକ୍ଧ ଲର ସ୍ଵଷଣ ପର୍‌ବତ୍ତିନ “ନ ଦେଖି ଚକଧୁକ ବସିଭ ଓ ସ୍ତମ୍ବ ଉ 
ହ୍ୋଇଥାଆନ୍ତ । କ୍ୁତତସ୍ପତ୍ତ› ନଷ୍ଟ ର୍ା, ମାର୍ଜଇ ଅସୁ, ଳଲ୍ଲଷ୍୍ୟ ପକ୍ଷରେଂ 
ଲବୁ।କର ଇଭ୍ତର ପ୍ରବୃତ୍ତ ସେଖଜିଗୁଡ଼କ ବ୍ୟାଧ୍ଧ ଆଗରୁ ଢାହ୍ାର ଚରନ୍ବଗତ ଥଲ୍‌ 
ଏବେ ପ୍ରାୟ ସେତ୍ସଭୃ ଦେଖିବାକୁ ଜିଲେ । 


ସୁଣି ଦେଖାଯ ଏ, ଯେଉ୍ମାଳ ସୁସ୍ଥ।ବସ୍ଥୁ।ରେ ଧୈ ର୍ଘାଶୀଲ୍ଟ ରୋଗଂ 
ଗ୍ରସ୍ତ ଦେଲେ ସେମ୍ାନେ ଅବାଧ, ଉଗ୍ର ଅସ୍ଥି ର ଅସନଷ୍ , ଷ୍େକ୍ରାଗ୍ଟସ, 
:ଅଥବା ଧ୍ଲ ଗାଁସ୍ପ୍ୁଜ ଓ ହ୍ରଭାଶ ହ୍ରୋଇ ଅଡ଼ର । ଧୀସମ୍ପନ୍ତ୍ର ବ୍ଯକ୍ୁଙ୍କର 
ରୁକ ବ୍ରପର୍ଥୀାୟୁ ଘଟ, ମୁଣି ସାଧାରଣ ଦୁଟଂଲ ରନ୍ତ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତଙ୍କ ଅଗେକ୍ଷା 
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Joy 'ଅଗାଳନ୍‌ ଅଫ 6 ନିଞ୍ରସିଜଂ` 


କୃତ ମେଧାବୀ ଓ ରନ୍ତୁ' ଶୀଲ ହ୍ରେବାର ଦେଖାସଂାଏ ; ମନୁର, ମଜନଣୀଲ 
ବଲ୍ତଙ୍କର ପ୍ରଭୂୟୁପନ୍ତ୍ର ଉତ୍ସ ଏବଂ ନି ସ୍ର ସକଲ୍ଲ ପର୍ତଲମ୍ଷିତ୍ତ ଭୁଏ ! 
( ୨୯୯ ] 
ଏହ୍ସ ହୀମା ଂସ। ଏଢେ ଅଲଂଘ୍ଯ ଯେ ରେ ଗୀର ମାନସିକ ଳକସ୍ସଣଂ୍ି 
ଅଧୁକାଂଶ ଷ୍ଷେଞ୍ଚରେ ସଦୂଶବ ସ୍ସ ଵଣ୍ଧ ଳଟଂଚନର ଟଧୋନ ନଭେଂକେ 
ଭୁଏ । କାରଣ .ଅନ୍ଯାଜ୍ଯ ଳଷ୍ଷଣର୍ଵକ ଭୁଲନାରେ ଏହ ନଣ୍ତସ୍ଟାସ୍ଵକ 
ବୈଥିଷ୍ଟୟ କୋଣସି ଏକାଗ୍ରଚଦ୍ତ ଅଛଦ୍ଧଭ ଚକ୍ସ୍ଵକନ୍ଞର ଲକ୍ଷର ହୋଇ 


'ଜ ପାରେ । 
[ 2] 


ଯାବଙ୍ଗୟ୍ଟ ଵ୍ଯାଧ୍ତର କୈଂଚନ୍ଧଯ ସ୍ପଭୁପ ଏହୁ ମାନସିକ ଅବସ୍ଥା ଏବଂ 
ତକ୍ଧରଗତ ର୍ଦେ ଳ କ୍ଷୟ ସସ୍ଭନ୍ଧରେ ଭୈଳଜ୍ୟେ ସୂ ଷ୍ମ।ର ବି ବିଶେଷ ବ୍ୟ ସ୍ମା 
ଝୁଲା ବୋଲ ମନେଦ୍ସଏ । କାରଣ କଗତ୍ତରେ ଏପର କୋଣସି ସେଜ 
ଉଷଧ ଦୂ ବ୍ୟ ଜାହ୍ସ ଯଦ୍ରାଗ୍ଵ ପସ୍୍‌କ୍ଷାବ ଟା ସ । ସ୍ଥ ବ୍ୟକ୍ତର ପ୍ରବୃ ତ୍‌ ଓ ମାନସିକ 
ଅବସ୍ଥାରେ ସୃ ପ୍ରକ ପରବତ୍ତିଜ ସଘନ୍ଧତ୍ତ ନଦ ଏ । ଧରନ୍ତୁ. ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ଭେେ ଦ.ର୍ଯ । କଞ୍ଜିକ ଛଭ୍ନ୍ନ ଗ୍ଵଦରେ ଏହା ସଂସାଧୁତ୍ ଦ୍ରୋଇଥ।ଏ । 


[ ୨୧m ] 


ଅଭ ଏବ, ପ୍ରର୍ଚକ୍ୟକ ଗ୍ଵେଗ ଧ କାରରେ ତଥା ଉ୍ରରୁଣ ବ୍ୟାଧ୍‌ କ୍ଷେ ଡର 
ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ନ କ୍ଷଣରାକିସନ୍ତ ରୋଗୀର ମାନସିକ ଅବସ୍ଥ ର ଓ ` ପ୍ରକୃଭର ପର- 
କଞ୍ତିଜ ଲକ୍ଷୟ ନକଲେ ଏବଂ ବ୍ଯାଧୁ ର ଶାଙ୍ତ -ବିଧାଜ ଦ୍ରେଭୁ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ଲ୍ପଣସ୍ତାଦଧଶ୍ୟସଦ୍ର ରୋଭ୍ତୀର ସ୍ତ୍ର ଓ ମାଳସିକ ଅବସ୍ଥାର ସଦୂଶ ଲ୍ଷ୍ଷଣା- 
ସ୍ତାଦକ ଆର୍କ ଶ୍ତନ୍ତକୁ ଭେଷ୍ଟକ ଗ୍ରେଣୀର୍ସ ନବଯଚନ ଜକିଲେ, ଆଗେ 
କଦ୍ଦାପି' ଛୟୃସାନ୍ତୁସାରେ ଅର୍ଥାତ ସଦୁଶ-ବଧାଜ ଅନ୍ଧୁଯାୟୀ ଆରରାଗ୍ଯ 
ସାଧଜରେ କୃତ୍ତକାର୍ଯ୍ୟ ଶଦାଇ ପାରୁ ନାତି । i 
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€ 9 
ଅଗ ଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ Jot 


: ପାଉଃ 1କା=—ଭ୍ଦାହରଣ ସ୍ତରୁଷ ଧୀର, ଶାତ ସ୍ତକୂଭ ଓ ସାମ୍ୟ 
ସ୍ତ୍ଵଦ।ପନ୍ସ୍‌ ରୋରୀକୁ “ 'ଅୟୟାକୋଳାଇଃ” ସ୍ତୟ୍ଲୋଗ ଦ୍ବାରା କଦାପି ପ୍ତ ଓ 
ସ୍ଥ ଵୀ ଆରୋଗ୍ୟ କରାଯ ଏ ନାନ୍ତି । ‘ଜାକ୍‌ ସଉସିକା” ଦ୍ଵାରା ଞ୍ଥୁଲକ ୟ୍ 
ଓ କୋଟଲ ସ୍ରକ୍ୂଲି ରୋଗୀର ଜ୍ରପକାର ଦ୍ଧ ଏନା । ସଖୀ ସାନନ୍ଦ ଓ 
ଦ୍ର ସ୍ଵନ୍ଧ ରେ ଗୀ ଅକ୍ଷରେ ପାଲସେନ୍ଧଲ' ଅନ୍ଧପସୋଗୀ ; › ଅଷର୍ଟ, ନର୍ଭୀକ 
6 ବତରକ୍ତଶୁନଯ ବ୍ଯକ୍ତଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଇଟ୍ଟେସିୟ୍ଟ।” ର୍ଯଥ ଦୁ ଏ | 

[ stv ] 

ମାନସିକ ବ୍ଯାଧ୍‌ ର ଚକସ୍ପା ସସ୍ତନ୍ଧରେ ସାମାନ୍ଯ ନ୍‌ ଚନ ଜ୍ବରପଦେଗି 
ଦେବାର ଅନ୍ଧୁ । କାରଣ, ଅଜ୍ଯାଜଯ ରୋଗ ପର ଏହ ର ୭କଧ୍ତ କରବାକୁ 
ହେବ; ଅଥାତ୍ତ ସ୍‌ ସ୍ଥ ବ୍ୟଲ୍ତର ଶ ସ୍ରଳ ଓ ମାନସିକ ଷେନ୍ଧରେ ଚକସ୍ବାଧୀନ 
ରୋଗ ସଦୃଶ ଳ କ୍ଷଣ ସ-ଷ୍ଷି ସମ୍ପସ୍ପମ୍ତର କର୍‌ଦା ଶଲୁ ଯେଉ ଭିଷଧରେ ବିଦ୍ଯ 
ମାନ, ସେଦ୍ଦୁ୍‌ ଵିଗ୍ଧଧ ଦାରା ଏ ସ୍ଥଲେ ବି କେସ କରବାକୁ ଦ୍ରେବ । ”ଏ 
ଷ୍ଷେନ୍ବରେ ମଧ ଆରୋଗ୍ୟ ସଂଧ୍ୟାଦନର ଅନ୍ଯ ନମୋ ନାଡି | 

[୯୫] 

ମାନସ୍ରିକ ବ୍ଯାଧ୍‌ ଏରଂ ଭ୍ଵବବହ୍ଧଲଢ୍ରାଜନ୍ତ ରୋଗମାନ ଗାସ୍ରକଂ 
ରୋଗର ଅଉତରକ୍ତ ଅନ୍ଯକିନଦୁ ନ୍ଦ । ଏଥୁରେ କେବଳ ଦେ ଦୁକ 
ଳ କ୍ଷ ସସମ୍ଭଦର ଛିପ୍ତ ଅଥବ। ବଲରେ ଅସ୍ତ ଭ ହ୍ରୋଇ ସ୍ତତ୍ତଯକ ଷେନ୍ପରେ ` 

ବୈ ଶିଷ୍ଣମଂ ନ୍ଲସାରେ ମଜରେ ଓ ଅରୃଞ୍ତର ଚକ୍ଧଭବଂଞ୍ଜକ ଲ୍ଷ୍ଷରାନ 
ନମମାନ୍ୃ ସ୍ଟେ ର୍ଷ ପଏ । ଅ”ରେଣଷ୍ରେ ପଚଣ୍ଡ ଏକଦେଶବକ୍ତ ଳ କ୍ଷଣରେ 
ପରଣଉ ଦ୍ରୋଇ ଚନ୍ଦ୍ର 6 ବୃତ୍ତର ସ୍‌ ମ୍ଷ ଇନ ୟ୍ାଧ ଝି ଝ୍ବିଭ ସ୍ଥ ଜୟ ବ୍ଯାଧ_ 
ରୁପେ ପଗଉତ ଦ୍‌ ଏ ! 


[୭] 
ଏଭଲ ଘଞଃଣା ବ୍ର ବ୍ରରଲ ନବ ଯେ, କୋଣମ୍ି ମାରା୍ପକ ଶାଣ୍ଲକ 
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°$. ଅଗାଜନଜୁ ଅଙ୍‌ ଝମଡ଼ସିନ୍‌ 


ରରାଗ ବ୍ବଗେଣ୍ ଯଥା ଙଫୁସଫ୍‌ ସ ରେ ଧୂଜ ସଞ୍ଜାର କମ୍ଟା ଅଜ୍ଯ କୌଣସି 
ଗ୍ରେଷ୍ଟ ଯତ୍ର ଅପଚୟ ଅଥବା ସ୍ତସବଦାନ୍ତକ ବ୍ଯାଧ୍ଧ ପର୍‌ କୋଣସି ତରୁଣ. 
ସ୍ରଭୂଭ ବଥିଷ୍ଠା ରୋଗ ଗର୍‌ବଦ୍ତ ଭ୍ ହୋଇ ଉନ୍ତାଦ ରୋଗ, ଚଝ୍ବବସାଦ, 
କମ୍ା ପୁ କମ୍ପୁ ଉ ମାଲସି ନ ଲକ୍ଷଣର ନି ସ୍ଥ ୍ତଗଭଜ ନଜ ଟିକ୍ଧତ୍ତ କଲ୍ଠନ ରେ 
ଘର୍ଣଇ ହୋଇଛୁ ଏ7୍ଂଂ ଅଢ୍ତଃପର ରୋଗୀର ଦୈଦ୍ଧକ ଲମ୍ଷଣମାନଙ୍କିତତ 
ଭସ୍ଟୀବହ ପ୍ତବଳ୍ଭା ପ୍ରଣମିଭ ଦ୍ରୋଇଛ୍ଥ । ସେହ୍ର ଶାସ୍‌ରକ ଲମ୍ଷଣମ୍ଭାନ 
ପ୍ରଶମିତ୍ତ ହୋଇ ଗ୍ର ସମ୍ପ ଣ୍ଡ ସ୍ବ ସ୍ଥ ପ୍ରତ ଘେ ଅଥବା ସେଦ୍ଧ ଲକ୍ଷଣମ୍ଭ ନ 
ଏକେ ଲଘୁ ହ୍ରୋଇଯାଏ ସେ, ସେମାନଙ୍କର ଗରଳ୍ଥମନ୍ତ୍ର ଅବସ୍ଥାନ ଝିକକ 
ଏକମ@ ଅଧବସ ବୀ ଟଷ୍ଣ ଦୃଷ୍ମି ସଂଷନ୍ତ୍ର ଚକ୍ବକଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଲଷ୍ଯ 
କର୍‌ବା ସମ୍ଭବ । ଏହ୍ରପର ସେମାନେ ଏକଦେଶନବକ୍ତ ତଥା ସ୍ଥାନ 
ପୀଡ଼ାରେ ରୁଷ ନ୍ତର୍‌ଭ ନୁଅନ୍ତ ଏବଂ ଯେଉ୍‌ ଚି୍ତ୍ଵବକାର ପୂବରୁ ଯତ୍ତସ.ମାନଯ 
ମାନ ଥୁଲ୍ଡ୍ୟ ଉାହା ଏବେ ସ୍ରଧାନ ଲକ୍ଷଣ ରୁପରେ ବର୍ଚଭ ହଡ୍ରୋଇ 
ଶାଝ୍ରକ ଲଷ୍ଷଣରା ଜର ଅଧୁକାଂଶ ଆୟୃଣ୍ତ୍ କର୍‌ ହଏ ଏବଂ ସେମୁଡ଼କର ` 
ପ୍ାବଞ୍ଞ ଦନ କରେ ; ଫଲଭଃ ସ୍ଥୁଲ ଶସ୍‌ର ଯନ୍ତ୍ରର ପୀଡ଼ା ଯେଷବ୍୍‌ 
ସ୍ମ ଅଭ୍ଭୌୀଇକ ମନ ରାଜ୍ୟରେ ଓ ସ୍ଵବରାଜ୍ଯରେ ପ୍ରେର୍ଁଉ ଓ ନୀ 
ଦୁ ଏ, ଯାହା ଶାସ୍ର ସଂଞରାନବ୍ରଦୁସାଳଙ୍କ ବୁଝ୍‌ କା ଅରତଲତ୍ବନ ସାଦ୍ରାପ୍ୟରେ 
ଏସା ଏ ନକ୍କ ର୍ର ଜଉ ହୋଇ ପାର୍ର୍‌ଂ ନାହି କି ଭବଗ୍ଯକ୍ତରେ ମଧ ହୋଇ 
ଖାର ବ ଜାକ୍ସି । 
( ୬୭ ) 

” ଏଦ୍ସ୍ତଭୁ ବ୍ଯାଧ୍‌ ଷ୍ଷେନ୍ବରେ ସମଗ୍ର ଆବ କ ଲ୍ବଲା ସମ୍ଭ ଧରେ ଯାବଗଙସ୍ଟ 
ଵ୍ରଣ୍ତୟୁ ଅଉ ସନ ମୁଝଂକ ଅବଗଉ ହେବାକୁ ହେବ ; କାରଣ ଶାସୁର୍‌କ 
ଓ ଲକ୍ଷର ସହମତ ଅନନ୍ୟ ସାଧାରଣ ଓ ପ୍ରଧ ନ ମାନସିକ 6 ପ୍ରକୃଭଗର 
ଲଷ୍ଷଣଗୁଞ୍ଜ ଳର ପଥ ଥ ପର୍‌ ଚସ୍ଟ ବଦତ୍ତ ଦ୍ରୋଇ ସମ୍ଭଗ୍ର ବ୍ଯାଧ ର ନରସଜ 
. ହେଭୁ ପଟ୍ଷଷିଭ ଭେଗଳ ଶ୍ରେୀ ମଧ୍ୟରୁ ଏପର୍‌ ଗୋଞଧୁ ଏ ସଦୃଶ ଆମସ୍ତ କ 
ଶଲ୍ତ ଅଥାଉ , ହୋମିଓିପ୍ଯାଥ୍ୁକ ଉଗ୍ଧଧ ଳବଂାରନ କରିବାକୁ ହେବ 
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ଅର ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଞ୍ଜସିଜ୍‌ ୨୧୭ 


-ଯାଦ଼। ସଦୁଭ ଚକସ୍ବାଧୀନ ଗ୍ଵେଗର ଶାସ୍ର୍‌୍କ ଏବଂ ଛଶେଷ ପ୍ବବରେ ମାନସିକ 
ଲଷ୍ପଣଗ୍ବ ଳର ସାଦ୍ଧଶ୍ଯ ସମଧ୍‌ କ ବ୍ଦ୍ଯମ୍ଭାନ ! 
OE 
. ଏହୁ ଲଷ୍ଣଗ୍ରେଣୀ ମଧ୍ୟରେ ଭୁଉପୁଙଂ ଉଥାକଥୁଜ ଦୈ ଦକ ପୀଡ଼ାର 
ଗଲା ସମପଷ୍ଟା ସବଯଗ୍ରେ ଦେଖିବାକୁ ମିଲେ, ଯାଦ୍ରା ଜମେ ଏକଦେଶବକ୍ 
ମାଜସି ନ ଲକ୍ଷଣରେ ରୁପା ନ୍ଧରିଭ ହୋଇ ଅବଶେଷରେ ମଜ ଏବଂ ପ୍ରକଧଭସ୍ତୁ୍ତ 
ଷୀଡ଼ାରେ ପର୍ଯ୍ୟବସିତ ଦୂୁଏ । ଗ୍ଵେଗୀର ପରକନମ୍ଭାନଙ୍କ କଦ୍ଦତ୍ତ ଇଭିଦୃଦ୍ଧରୁ 
ଢାଦ୍ବା ଜଣାପଡ଼େ । 
[ ୨୯୪ ] 


ଦୈ 'ଦୁକ ୀଡ଼ାର ଲମ୍ଷଣଗ୍ବଜ ସଦ୍ରକ ଅବଶିଷ୍ଟ ଗ୍ଵେଗର ବଉ୍ତିମାଳ ରଦ - 
ମ୍ଭାଳ ଭୁଲଜା କଲ୍ବକ୍ଷଝି-ଏସରୁ ସବଂ।ପେକ୍ଷା ଲଘୁ ଅଲ୍ପଦୁଭ ହେଳେ ହରେ କ୍ତ 
ତନ୍ତ୍ର ଥୁବା ସନ୍ତେ ବ ଏଗୁଡ଼ିକର ଅର୍ଦ୍ଧ ଜ୍ ୍ରକନିଭ ହୋଇପଡ଼େ । ପରନ୍ତୁ 
ଏହୁ ଅଵ୍ତ କଥାରେ ବ୍ର ହାଳସି ନ ଗ୍ଵେଗର୍‌ ଝଣିକ ଭଵପଶମ ସମୟରେ ଅଥବା 
ସ୍ତତ୍ଯୟକ୍ଷ ଅବକାଶ ଷର୍ଥାନୟୁ ମଧ୍ୟରର ସେହ୍ରସର୍ୁ ଲଘୁ ଲକ୍ଷଣ ଧୁଣି ଗ୍ରବନ୍ତ୍ତର 
-ହେ।ଇଉ୍‌ଠେ । I 
[ 23° ]j 


ଏହ ଅବିଷ୍ଠ ବୈ ଦଦରକ ପୀଡ଼ା ସଦ୍ଧଭ, ଗ୍ଵେଗୀର ପଶରଜନବର୍ଗ ଚକ କ 
କନକ ଗର ଲକ୍ଷ ଭଳ 3 ସ୍ତକୂଲଗତ୍ ଲମ୍ଷମେ ଜ ସମୁ କ୍ତ କଲେ ସେନ 
ବ୍ଯଧ୍‌ ର ସମ୍ପ ଣ ଆର୍ରେଗ୍ୟ ରିନ୍ଦ ଭ ହେବ ଏଙ୍ଝ ସଦୃଶବଧାଳ ଅନ୍ଧାରେ 
ଆ ରାଗ୍ୟ ସାଧଜାଥେ ଏହୁ ରନ୍ଷର ସଦୃଶ ଆଗସ୍ଟ୍‌ କାବସ୍ଥା ଦ୍ତଲ୍ଧୁପାଦୂକ ଵିଷଧ 
ଷର) ସାରସ ଳ,ଲବୟାଷୀ ମାଜସିକ ବ୍ୟ ଧ_ ଷ୍େେ୍ଷରେ ବିଶେଣ୍ଟସ୍ତଵବରେ 
ସଡ଼ୃଣ ମ୍ଭ ନସିକ ଲମ୍ଷଶାସ୍ପ ଦକ ଶଣ୍ଧ ନଙ୍ବାଚନ ପାଲି ସୋଗ୍ଵଘ୍‌ ଞଷ୍ଠଧ 
£ଣ୍ରଣୀର ଶରଣ ନେବାକୁ ହେବ | 


¥ 
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sor” ଅଗ ନନ୍‌ -ଅଫ -ମେଡ଼ମିଳ_ 
cf 22%] 


କନ୍ତର ଯଦ୍ୟପି କୋଣସ୍ତି ବ୍ଯ୍ତର ସାଧାରଣତଃ ଶ'ନ୍ତ ପକ୍ସଭ୍ତ ଥିବା 
” ସ୍ର୍ଲେ ଅକ ଥ୍ପାଉ ଉନ୍ଧାଦଦାବସ୍ଥା କଚା ଚତ୍ତ୍ତବକାର ଗ୍ଭ, ଉତ୍ୟଯଙ୍ତଭା- 
ମୁର୍ଵାର ଅଧବ୍ଯକହ୍ରାର ଜନତ୍ତ ଘଟ, ଯଦ୍ଯପି ସତ୍ଧ କ୍ଷେତରେ ଏହ୍ରା 
ଆଉ୍‌ନ୍ଧରକ-ସୋଗ୍ଵ ଜ୍‌ପବଷ୍ରୁ ବଛୁଃଭ ଅସ । ଶିଖା ପର୍‌ ଉଦ ଭୁଜ ଦୂଏ, 
ତଥାପି ଏଦ୍ୁପର୍‌ କରୁଣ ଭ୍ବଵବରେ ଆବର ଉ ଲେ ଏହାକୁ ତ କ୍ଷଣ ତ 


ସେର୍ଵଘ ଷତଝଝଧ ଦ୍ରାଗ୍ବ ଚଳ୍କସ୍ତ୍‌ କରବ। କଞ୍ତିରଯ ଲ୍ଲୁ୍ରୈ । ତରନ୍ତୟ ସ୍ରଥମେ 


ଅନ୍ୟ ଶ୍ରେ ର ଷସ୍କମ୍ଷଭ ଝିଷଧର୍ବକାନଙ୍କରୁ ସାଦୃଶ୍ଯ ନରେ ଣକ ଶିଷ୍ଧ 
(ଯଥା — ଆୟାକୋନାଇଃ, ବେଲେଡୋନା, ତ୍ମ୍ଯାମୋ ନୟା, ଦ୍ରାୟ୍ଟୋସିସ୍ଟେ- 
ମାସ, ମାକୁ ରସ ସ ଇଢଏାଦ) ଶଲୁସମନ୍୍‌ଉ୍ ଓ ଏତ ଦୂଣ ସ୍‌ ଷ୍ଟ ଦ୍ରୋମିଓ- 

ଷ ଥକ ମାରେ ସ୍ରୟ୍ଟ୍‌ ଗ କରବ କୁ ହେବ, ସେଉୂରେ ସମର୍ୟ୍ 'ଜଭ୍ଵବରେ 
ସେ ୍ବ-ଜ୍ପବଣ୍ଠ ତ ଦ୍ବାର ଉ୍‌୍ତପୁବଂ ଜଣ ୟ୍ଵ ଅବସ୍ଥାକୁ ଫେରପାଏ ଏବଂ 
ଗ୍ବେଗୀ ସମ୍ପ ଣ ନର୍ସ ବୋଲି ସ୍ରଭୟ୍ଟ୍ନ ହୁଏ । 


[ 2? ] 


ଏଦୁସର୍ ଭ୍ନ୍ଧ ଶ୍ରେଣୀର ଣଷଧ ସେବଜରେ ଜରଣ ମାନସିକ ବ୍ଯାଧ୍ର 
G ସ୍ତ୍ବବବକଲଜ୍ତା ଅଷସୃତ୍ ହେଲେ ବି ର୍ରେଗୀକୁ ନର୍ବ୍ପ୍ଟ ଲ୍ରାନ କରିବେ 
ନ୍ତି । ପରନ୍ତୁ କାଣି ସେଗ୍ବ-ଜରଷବଷ୍ପର କବଲର୍ତ ଢାଡ୍ରାକୁ ସଂମ୍ଚ ଣ 
ମୁ କୁ କରିବାର ଚେପ୍କାରେ ସ୍ୀଘ କାଲର୍ଯାପୀ ସୋର୍ଵଘ୍‌ ଚକସ୍ତା ଅଷ- 
ଲମ୍ଭଳରେ ଆଦୌ ସତୟ ନଷ୍ଟ କର୍ତବା ଉଚ ନ୍ଲହୈ ; କାରଣ ସୋଗ୍ଵ- 
ଭଵପବଗ୍ଣ ଏବେ କେବଲ ସ୍ବ ସ୍ତାବସ୍ଥାପ୍ରାପ୍ତ ମା; କରତ ଯେ କୋଣସି 
ମହ ଭର ଏହ୍ରା ଜବ୍ତ ପୟରେ ପ୍ରରୁଦ୍ଧ ବ। ଜାଗ୍ରକ ହ୍ରେବା ଲଵଗ 
ସଂ ପୁଣ ପ୍ରସ୍ଥଭ । ଏଡ଼ର ପ୍ରକାରରେ ସୋଗ୍ଵଘ୍‌ ଚକସ୍ବା। ପରେ ପଥ୍ଯ ପର୍‌- 
ଚର୍ଯା ଦ୍ତର ବନ୍ଧ ନ ଘଝିଲଲ, ଢଦୁଭୁଲ୍ୟ ଷୁଳରାଳମଣର୍‌ ଆଶଙ୍କା ନଥାଏ ! 
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ଅଁଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଞ୍ତସିନ୍‌ 0g 


ଗାଭଛୀକି। ¬ ସର୍ଘକାଲା ସ୍ଥାୟୀ ସ୍ଵବଚୈଙ୍କ୍- ସ୍ତ ମାନସିକ 
ବ୍ୟାଧ୍ୟର ସ୍ଥଭଃ ନରସନ ଅଭ ବିରଲ । କାରଣ ଆଉ୍ତଯନ୍ତରକ।ର୍ବେଗ ସ୍ତକ୍ସଭ୍ 
ଷୁନର୍ବସ୍ଟ୍‌ ଦେହ ବରେ ଉ୍‌ପାଗକ୍ତ ହୁଏ । ଭୁଡପୁଂ ଉ୍ନ୍ାଦ୍ ଗାର ବାସକୁ 
ଆପାତତଃ ଦୃତ୍ମ୍‌ରେ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯସ୍ତାସ୍ତ ଦେଖି ବଦ୍ଦାସ୍ତ ଦେଲ୍ମ୍‌ ପରେ ତାଙ୍କ 
ଦେଦ୍ରରେ ଗ୍ଵେଗର ଏହ୍ଦ୍ୁପର୍‌ ସ୍ଥ ନାନ୍ତରସ୍ତା୍ତ ମଝିରେ ମଝ ରେ ଦେଖ ଯାଇଛତୁ । 
ଢଥାପି, ଏପାଏ ସେଦ୍ରସରୁ କ୍ନ୍ତ୍ରାଦାଗ ର ସସଦ୍ଧୁବେଲେ ର୍ବେଗୀରେ ଏପର 
ପରିପୁ୍ତ ରଦୂଥିଲ ସେ, ସେମାନଙ୍କ ଭ୍ଢର୍ସ କେର ଲେ କାନ୍ତରତ୍ତ ନଦେଲେ 
ଅନ୍ଧୁମଦ୍ଭ ଅପେକ୍ଷାରେ ଷଦରେ ଅବସ୍ଥିତ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ବଦ୍ଧ ଜ୍ନ୍ତ୍ରା ଦର୍ଵେରୀଙ୍କ 
ଷକ୍ଷରେ ସେଠ.ରେ ସ୍ଥାନ ପାଇବାର କୌଣସି ସମ୍ଲାବନା ନ [ରା 1 କ୍ତ 
ସେଠାରେ କସି ଜକାଲେ ଜଣେ ଡେଲେ ର୍ଵେଗୀ ଯଥାଥ ଓ ସ୍ର ବୀ 
ଆର୍ରେଗଂ ଲବ କର ଜ ଥୁଲେ । ସ୍ତଚଳ୍ ରକ୍ରସ୍ଟ। ପଛତଭଭୈେର ରଯା 
ସସ୍ଟନ୍ଧରେ ଏହ୍ଥା ଅନ୍ଯ୍ତମ୍ଭ ସାକ୍ଷ୍ଯ । ଅଥଚ ଦାଜ୍ବକ ଆଲ୍‌ ଷ୍ଯାଥ୍ବତ୍ତ 
ବକଶ୍ବକତଣ ଦ୍ଧ ସ୍ଯକର ଅହଂକାର ପ୍ର୍ବଂକ ଏଦ୍ରାକୁ ଯଥାଯଥ ରିକ୍ସା 
ବେନ୍ପ ଡ଼ଟ୍ରିମ ତିଵ୍ତବାରେ ଲାସୁଥୁଲେ । ଗନ୍ଷାନ୍ଧରେ ଛିଶୁକ୍ଧ ଅବଙ୍ଗକ 
ଦ୍ରୋମିଏଷ୍ୟୋଥୁଦ୍ରାରବ ସେପର ବଦ୍ଧ ହ୍ଵ ଡଭ୍ତଗ୍ୟ ର୍ଵେଗୀ €! ଝ୍ର୍‌କ ଓ ମାନସିକ 
ୟୁୂନଃ ସ୍ତା୍ତ ` ହ୍ରୋଇ ଦୁଶ୍ପୋଭୁଫୁ୍ଷ ଆସ୍ତୀୟୁ ସ୍ପକନ ଓ ସମ୍ଭାଜରେ ପୁଳଃ 
ପ୍ରଭଷ୍ଟି ଉ ହେବାର ବଦ୍ଧ ନକର ବିଦ୍ୟମାନ । 


( ୨୨ ) 


ପରନ୍ତ, ଭକ ସୋର୍ବଘ “ ଚକସ୍ଟା, ଅବଲସ୍ବନ ନ କଲେ ସ୍ଥାୟୁ ସଦ୍ 

ଷ୍ଷେଃରେ ସେହ୍ଦ୍ର ଜନ୍ନାଦ୍ଦ ଚ୍ଵେଗର ଟଥମଭ ଉଦ୍ଦୀପକ କାରଣ ଅପେକ୍ଷା 

ନତାନ୍ତ ଲଘୁ କାରରେ ନୂତନ ଓ ପଅୂଯାପେକ୍ଷା ବର୍ଘକାଳ ସ୍ଥାୟୀ ଏବଂ 

ପ୍ରବଲ୍ତର ଆନ୍ଚମଣ ନଟ ଦେଖିକାକୁ ପାଇବେ ; ସେଢେବେବଲେ 

ସୋର୍ଵ ଉବପବଷ୍ଣ ସାଧାରଣେଃ ପୂ୍ଡିମାନ୍ଦାରେ ଗରିଷ୍ପୁ ହୋଇ ଜ୍‌ଠେ: 

ଏରଂ ସ୍ବବଶ୍ଵମ୍ଭ ଧାର୍ଵ କତ୍ବା ଲରଦଙ୍ଛ ମନ୍ତ୍ର ସ୍ଵବ୍ ଧାରଣ କରେ ।” ସେପର୍‌ 
14 ` 
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a. 
so ଅର୍ଗ।ଜଜ୍‌ ଅଫ ମେଡ଼ସିଜ୍‌ 


ଅବସ୍ତାରେ ସୋ୍ବଘ୍ ଵଧ ସ୍ରସ୍ଟ।ଗ ସନ୍ଗେ ଏହାର ଆଗ୍ଵେଗଯ ସମ୍ପାଦଜ 
ଦୁଃସାଧ୍ୟ ଦୁ ଏ ! 


(¥ ) 


ଗେଉ୍୍‌ ଷେଦରେ ମାଳସିକ ବ୍ଯାଧ୍ ସମ୍ୟକ୍‌ ଷର୍ଷୂ ? 5 ଡଧଏଜାହ୍ବି, କସା 
ମରାଜସିକ ବ୍ୟ ଧୁର୍‌ ଜ୍ତ୍‌ବବ କାରଣଵି ଝଂଃୟୃଷ୍ଣ ଅଥାଉ ଏହା ଶାସ୍‌ରକ 
ପୀଡା ଭୂପଜାଉ କଞ୍ଚା ଶିଷ୍ଷାଦୋଣ୍ଟୟ କୁ ଅଭ୍‌,ସ, ଚର୍ନ ଦୋଷ, ଚଭ୍ତବୃଦ୍ଧ୍‌ , 
ସଂମ୍ପ।ରରେ ଅବହ୍ରେଲା, ଅନ୍ଧବଣ୍ଟାସ କଥ୍ବା ଅଞ୍ଚତ୍ତା ଦେର ଭ୍ସ୍ପନ୍ଧ ବୋଲ୍‌ 
ସହେ ହ ଦ୍ଧ, ସେ ସ୍ଧେରେ ସନେେଦ୍ର ଉଞ୍ଜଜର ସ୍ଥଥା ଦେଲ ଏହ୍ର ଗେ, 
ସେନ୍ଦ୍ର ସରୁ ପର୍‌ବଞ୍ତିୀ। କାରଣ ସସ୍‌ ତ ଷ୍ଷେରେ ବନ୍ଧୁତ୍ବବରେ ସୁ୍ତପୁଣ 
ଅନ୍ଧ୍ର୍ଵେଧ, ଶାନ୍ତ ବଧାନ କଲେ ବର୍ବର, ମହତ ଦୂୃଷ୍ଠାନ୍ତର ଉଷ୍େଖ ଏହଂ 
ସଦୁ ଦେଶ ଦ୍ରାଶ୍ଵ ଗ୍ଵେଗର ଉ୍ଚ୍ଛାସ ପ୍ରଣତି ଓ ର୍ବେଗୀର ଦ୍ତନ୍ମଜ ସାଧ୍ର୍ତ 
ହୁଏ । ଷର ଯଥାର୍ଥ ଶା ଖ୍ର୍ଜ ରୋଗ ସଂଜାଉ ନୈଉକ ଓ ମାନସିକ 
ବ୍ୟାଧଧ କ୍ଷେନବର ସେଉଲ ଜପ ଅବଲୟ୍ ନ କଲେ, ଅଚରେ ` ଷୀ ହାର 
ଭୃକ୍ଧ ଘଟ; ଚିତଵବସ ଦ ଗ୍ରସ୍ତ ଘ୍ବେଗୀ ଅଧ୍ଧକଉର ଖମୋଦ୍ରପ୍ାପ୍ତ ଦୂ ଏ, କଲହର 
ଷ୍ଥିସଟ ଅଧ ରଫାଁ କତ୍। ଗସ୍ବୀର ସ୍ତକ୍ଧଭର ଦୃଏ. ଉ୍ଜ୍ନା ବ୍ଯକୁ ସମଧୁକ 
ଉ୍‌ନ୍ତ୍ରେଜଉ ଦୁଏ; ଏବଂ ଅଧ ଜତ୍ତର ବଦ୍ଧୋଷ୍ପପୁଣ ` ବାର୍ଟଲିତା ଅର୍ଥାତ ତାଙ୍କ 
ଉଲ୍ତରେ ସୁସ୍ପଷ୍ଠା ସ୍ଵଭରେ ଅଧ୍ରକଭ୍ର ଜରୁ ଙ୍କା ପ୍ରକାଶ ପାଇଥାଏ । 


ଶାଦନ୍ୀକା ¬ ଏଥିରୁ ଏହା ଅନ୍ଧୁସି୍ ଭୁଏ ସେ, ଗ୍ଵେଗୀର ମଳ ଏହ 
ପ୍ରକାର୍‌ ସୁ ଷୁଣ ଭ୍ପଚଦେଶ ଉ୍୍‌ପନର୍ କର୍‌ ଚଞ୍ଚଳ ଓ ଦୁଃଖିଜ ଡ଼ୋଇ 
ପଡ଼, ଏବଂ ଦେର ଜଷ୍ର ଶୃଣଖଲା। ପୁନରୁଦ୍ଧାର ପାଇ ଶସ୍‌ର ଭରେ 
ସ୍ୟ ପ୍ତତ୍ଭଦ ସ୍ରସ୍ଟେ ଗ କର୍‌ବାରେ ଲାଗେ । ଷରଠ୍ତୁ ମଜ 6 ୍ତଚୃନ୍ଧ 
ଷ୍ଷେଙଵରେ ଦୈଦ୍ଦକ ଷୀଡ଼ାର ସ୍ତର ୟା ଦ୍ରେଭୁ ସମଭପ୍ରକ ଗ୍ଵେଗାନ୍ଲୁଭୁଉ ସ୍ତ 
ମାଳସିକ ର୍ବ୍ବକଲତତା ତିକ କରେ ! 
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ପୁଣି, ଏପର ଜେ5ଡସୁ୨ ଏ ସ୍ଵବବ-ରୈକଞ୍ଞ ବ୍ୟାଧ୍ୁ ଅଛୁ, ଯେଉଠମୁଞ୍ଜକ କେବଲ 
ଶାସ୍ରଳ ରୋଗର ଯରଣଭ ଲୁ ହଁ । ପରନ୍ତୁ. ଅବ୍ବୋକୁ ବିକାଶ ଧାର୍ବର 
ଚପ ସ୍ବକ୍ତ ପ୍ରଥ ରେ ଅଭ ଅନ୍ଧ୍ପ କୁଳର ଶାସ୍ରକ ଅମୁସ୍ଥୁ ଭା ବଦ୍ଯମାଜ ଥୁବା 
ସ୍ତନ୍ଧେ ଅବରଭ ଉଦରେ, ଅଶା, ବରକୁ, ଅଜ୍ୟାରୃର, ଷୂନ: ଘୂଜଃ ଆଟଙ୍କା 
ଓ ଣୁ ଇଉ୍ତଯାଦ୍ର ) ଭଵବାଧ ତ କାରଣରୁ ଜବପ ନାଭ ଓ ଅଧୂ୍ଟ ` ଭ ହୋଇଥ ଏ 
ଏହୁପର ସ୍ଵବ ବୈକଲ୍ଯ ବ୍ଯାଧ ଦ୍ରାଗ୍ଵ କ.ଲନମେ ଦୈହ୍ରକ ସ୍ତ୍ରାସ୍ଥୟ ଭ୍ରାୟୃ 
ଅଭମାନ୍ଧାରେ ନଷ୍ଟ ହେବାର ଦେଖାଯାଏ । N 


( 2୨୬୭ ) 


ମାଜସ ଭ୍‌ପଜାଉ ଏବଂ ଉଦନ୍ତର ମାନସ ଟ୍ରି ଉ ଏହ୍ର ସର୍ଧ ଭ୍ଵବ = 
ବକଲଭ୍ତା ବ୍ଯାଧୂର କରୁଣ ଅବ ୟଥ।ରେ ଏବଂ ଉର କତ୍ଜିଜ ସ୍ଥୂଲ ଦେହ ଅଧୁକ 
ମଥୁଇ ଡ଼େବା ଆଗରୁ ସ୍ଵେରୀ ପ୍ର ବୟ୍ଟାସ ସ୍ତଦ୍ଳ, ବନ୍ଧସ୍ବ ରେ ଭଵପଦୈଶ 
ଏଲଂ ସତ୍ତର୍କ ସ୍ତଦର ଗୁ ସ୍ତ ୍ତବଞ୍ଚନ। ଇତ୍ଯାଦ୍ଦ › ମାଳସ୍ିଲ ଚକ୍‌ ବଲ୍‌ ୍ଚନେ 
ଅଭ ସନ୍ତ୍ଲର ମାନସିଲ ଯର ଧୁ ଏ ¡ ଏଇଂ ଜ୍୍‌ପଯୋଗୀ ପଥ୍ଯ ଓ ରରରର୍ପ୍ଯା ଣ୍କାର୍ଵ 
ଦୈନକ ସ୍ତାସ୍ଥୟ ମଧ) ପୁନଃ ସତଭବ୍ଧିଭ ଡୂଏ । 


ପରଠୁ ଏହ୍ର ସଦନ୍ଧୁ ବ୍ଯାଧୁଷ୍ଷେ୍ତରେ ମୂଲ କାରଣ-ସୋର୍ଵ ଉ୍ରପବଶ , 
କେଲ ଏ ନ୍ଷେନ୍ଚରର ଏହ୍ରା ସମ୍ୟକ୍‌ ପରଞ୍ଜ ୪ ଦ୍ରୋଇ ଜଞ୍ମି ଏରଂ 
ଯଦ୍ଧାଗ୍ଵ ସେଦ୍ସ ଆପାଉତଃ ସୁସ୍ଥ ରୋଗୀର ମାନସିକ ବାଧ ସ ଧାରଣ 
ସ୍ତ୍ଵବରେ ସହଜରେ ଆନ୍ଷମଣ ଜଳ କଲେ, ଭଦୁଭ୍େଶ୍ଯ ଉଦ୍ବାର ସଂରକ୍ଷଣର୍ଥ 
ସୋରାଘ୍ଟ ଞଣ୍ଧ ଦ୍ଵାରା ଢାହ୍ରାର ଆମ୍ଭଲ ରକସ୍ରା , କରବା, କତିକି । 


Digitized by srujanika@gmail.com 


“< 
22 ଅଗା।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେସିନ୍‌ 
( 2୮ ) 


ବିଦ୍ରକ ପୀଡ଼ା ସମ୍ବଦ୍ରଭ୍କତ ମାନସିକ ଓ ସ୍ଵବବ ବକତା: ବ୍ୟାଧୂଶ୍ଧେ୍ଷରେ 
ଯେପରି କେଵଲ ଢ୍ରୋମିୟ୍ଯାଥ୍କ ସେ ରାତ ଓ ୪ ଫୟ୍ଟୋଗର ଏବଂ 
ଉତ୍କସଦ୍ର ଫଥ୍ଯେର୍େଗ୍ଟର୍୍ଯଦଦ ସମ୍ଭନ୍ଧରେ ନୟାନ୍ତ ରିଢା ଦାରା ଆରୋଗଯ 
ହୁଏ. ସେପର୍‌ ପୁଣି ରେ।ରୀର ପରଜନ ବଗ୍ର ଓ ଚକସ୍ବକ ଚୋରୀ ର ସେହି 
ରଯରହାର ଓ ଷ୍େମ୍ଷୋ ଯୋଗୀ ଭ୍ବବବ ସ୍ରଦଶନ କରବା କତ୍ତିବ୍ଯ । ଯଥା 
ରୋରୀର ତ୍ରଚଣ୍ଡ କ୍ଷ ଚକରେ, ଫରଜନ ଓ କସ୍ବଦଙ୍କ ବରକ୍ତଦ୍ରୀଂଳ ସ ଦ୍ରସ 
ଓ ୪ୀର ଦୃ ସକଲ ଚୋରୀର କରୁଣ ଅନ୍ଧୁପେଗ ତ୍ରଭ ଚକସ୍ବକ 6 
ରରଜଳମା, ନଙ୍କର ଦୁଖ ଓ ଉର ମାରେ ନବଂାକ୍‌ ସଦ୍ରାନ୍ସ୍‌ଭୁଭ ; ରୋଗୀର 
ଅଥହ୍ୀନ ତଲାପ ତ୍ରଭ ନ ରୁଷ୍କର ଅଥଚ ଅନାଙ ଷ୍ଟ ନ୍ଧ, ଏପର ଭ୍ତ୍ରବ- 
ସ୍ତଦ ନ, ଝ ରଙ୍ତକର ଓ ¢ ନ୍ୟୁ ଆଚରଣ ଓ ବାକଂ ରେ ମିଠ ଅମ୍ନ- 
ସୋରୀତା । ରେ।ଗୀ ଯେଧର ନ କଃସ୍ତୁ ଦବ୍ୟାଦ ନ୍ତ କପା ହଢେଗ୍ରସ୍ତ କର୍‌ 
ଜନ ପାରେ ତ୍ତଦ୍‌  ବିଷୟ୍ଠେରେ ସଜ୍ଚଙ୍କ ତଣ୍ଡରା ତ୍ଟିଭ । ରୋରୀଲୁ ଉର୍ବର 
କରବା ଜ୍ଚି୍ ନ୍ଵଦ୍ଧେ। ତ ଛଡା ଟଢେକ ଦ୍ବବଂକୁ ଏରେ ସଜେଇ 
ଚଟିବ କଳ ହେବ ଯଦ୍ଧ।ରା ଗୋରୀ ରଜ କୌଣସୈ ରକମର ଶ ସ୍ର୍କ ଶାସ୍ତୁ 
ରା ଷୀଡ଼ନର ଚୟ୍ଟ।ଜଳ ନ ଦ୍ୁଏ । ଏଦ୍ର। ସଦ୍ରକରେ ସସାଧ୍ରଭ ଦେ ଇ- 
. ପାରେ । କେବଳ ଧେ ହନ୍ଦଲୋଗ ପାଲି ଦରକାର ଦେଲେ ରୋଟୀ ଭି 
ବଲ ପ୍ରୟ୍ଟୋଗ ବିଧେୟ । କୁ. ଦ୍ନେ।ଜି $ ପଂାଥରକ ଚିକ୍ଚଯାରେ ତ୍ତଷୟୁକ୍ତ 
ରରେ ଲସୂହା। ହେରୁ, ଏବଂ <ୂରେ କୋ ସୈ ପକ ରର ରେଚ୍ଛକର 
ଅଟ୍ରାଦ୍ଦ ନଥ୍ୁଵ। ଢେର୍‌ ରୋର୍ର ୟୁ ଦର୍ଯ ସଙ୍ଗତ ଅଳ ୟୁସରେ <ଦ୍ରା 
ନିଶି ଉ କରାଯ,ଏ ଏବଂ ସେଇଥୁ ଷ ଲି ବଲ ପୟ୍ଟୋଗ ଦର୍‌ କାର ପଡେନା 


ପାଦ 3 | ଏସବୁ ରୋଗର ଟିକସୁ'ଗ ରରେ ଭଷ୍ତକମପାନଙ୍କ 
ନଷ୍ଟ ରତା ଓ ବରଗ୍ଟରବୁ ଵି ରାତ ଦେଖି ପନ୍ତି ଭ ହ୍ରେବାକୁ ହୁଏ ; ଏହ 
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ସକ ବ୍ଯାଧ୍ତର ଏଳମାନ ଆଚଶ୍ବଗ୍ଯସ୍ରସ୍‌ ଭଥା ସଦୂଶସ୍ତକ୍ତା ସୋର୍ବଘ୍ଧ ଞଷଧ 
ଆ ୬ୟ୍ବାରରେ ଯନୁ ଦାନ ନ ଡାଇ, ମାନର ଜାଉ ମଧରର ସଦଂପେଷ, କୃପାର 
ଘା ଏହୁ ସରେଗୀଥା ବୁ ଗ୍ଷ ମଇ ପ୍ରଦ.ର ଓ ଅନନ୍ୟ ଭଵବରେ ପୀଡ଼ନ 
କର୍‌ ସେମାନେ ଆସ୍ମପ୍ରସ ଦ ଲଭ କରନ୍ତ । ଏହ୍ଏର୍‌ ବିବେକ ରର୍ଜଉ ଓ 
ଘ୍ଧଣ୍ୟ କାର୍ଥାଃର୍‌ ଅଉ୍ଯସ୍ତ ହୋଇ ମମ ସେ ଥାନେ କାର୍ଵରକ୍ଷୀ ଅପେକ୍ଷା 
ଶଡୟୃ ପ୍ରମଣିକତ ଦୁଅନ୍ତ । କାରଣ, କାର୍ବଉମ୍ୀଗଣ କଞ୍ଜିଦ୍ଯ ପାଲନ 
ଳମିନ୍ତ୍ର ଦଣ୍ପ୍ତାସ୍ତ ଅପର୍ବଧୀଥାନଙ୍କ ଶାର୍୍` ବଧାନ କରନ୍ତ । ପରନ୍ତୁ, ଭିକ! 
ଗଣ ନଜ ଚକସ୍ତା ସ୍ଣାଳମର ଲବ୍ଧ ସ୍ଵର ବର୍ଥ ମର୍ମେ ମୈ ଉପ ଉବ୍ଧୁକର 
ମାନସିକ ବଂାଧ୍ୁର୍‌ ସ୍ଥଳପୋଲ କଲ ଭ ଅସଧାଉରେ ଧୈଫାଦର୍ଵ ହୋଇ 
ଏହୁସରୁ ଆତ୍ତ୍ରପୀଡ଼ତ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତୱ.ଜ ଙ୍କ ପ୍ରଲ ଦୁବଂକହ୍ରାର କରଥାଆନ୍ତ । ସର୍ତ 
ଯେପର୍‌ ପ୍ତଗାଭୁ ଅକ୍କଭା ହେଠୁ ସେଭ ଚନ ଯେଷଲଚ ଅକ୍ଷମ ସେର ଅପର- 
ୟୀମ୍ଭ ଆଲସ୍ୟ ହେଭୁ ନ୍ଯାୟ୍ଟସଙ୍ଗଭ ୭କସ୍ବାରଲ୍ବଳରେ ମଧ୍ଧ କୁଣ୍ଡ ତ । > 
( su) 


ପକ୍ଷ'ନ୍ତଧରେ, ଭକ କ୍ଲଝାଇବାର ସଂଗ୍ରହ ସ୍ତଚଷ୍କାୟ ଦୂଜ଼ ସ୍ତ୍ରବରେ 
ସଂଶୋଧନ ଅଅବା ସ୍ତଭଦାଦ ଏବଂ ଦୌଂଜ୍ଭା ଓଁ ଉତ୍ପକ ନତ୍ତ ବଶଂଜା 
ୟ୍ଥୀକାର ପ୍ରଦ ଏ ପ୍ତକର୍‌ ବ୍ଯାଧ୍ୂଷ୍େତରେ ସଚ ର୍ଣ୍ଡ ଅନ୍ଧୁପସୋଗୀ । 
ମାନସିକ ଓ ପ୍ଵବଦୋଙଂଲ୍ଞୀ ଗ୍ଵେଗାଧ୍ତ ଳାରରେ ଏହୁଷର୍‌ ବ୍ଯ"୍ହାର ସମ୍ପଦ 
ଶ୍ଷର ନର ! ବଦପ, ଛଲନା, ସ୍ରଭ ରଣା ପ୍ରଦ୍ତଉ୍ ବ୍ଲଝିଷ ର୍‌ଲେ ଏହ୍ରସ୍ସ 
ଗ୍ଵେଗୀ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଅପେସ୍ଷା ଅଧୁକ ଉର ଉଵକାକ୍ର ହୁଅନ୍ତୁ ଏବଂ ସେମ୍ଚନଙ୍କର୍‌ 
ଶ୍ବେଗ ଲକ୍ଷ ସସତ୍ସ୍‌ ବୃଦ୍ଧ ପା ଏ । ରଲସ୍ଵକ ଏବଂ ଶୁଶୁ ଷାକାସଙ୍କୁ ସବ୍ତୁ- 
ବେଲେ ଏହ୍ଷଣ ଗ୍ବେରୀମ୍ଭାନଙ୍କ ଜ୍କାନ ସତ୍ଚନ୍ଧରେ ସମ ଛଣ୍ଡ।ସର୍‌ ବାଡ଼ାନା 
କର୍‌ବ.କୁ ହେବ । 

ସେମ୍ାନଙ୍କ କଵୋଧଣର୍ତର ଏବଂ ଚନ୍ତର୍‌ ଟ୍ରଭତକୁଲ ଯାବସଟ୍ୀୟ୍ୃ ବାଦ୍ଧ୍ୟୁକ 
ସ୍ରସ୍ଵଦ ସ୍ତାଧଥଭ ଦୁରରେ ରଖିବାକୁ ବହବ । ଚୃସମାନଙ୍କ ଉ୍ତମସ କ୍ତ 
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ଏ] 
sev ଅର୍ଗାଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ୍ତସିଜ୍‌ 


ବୈକଜ୍ୟ ପକ୍ଷରେ ଦ୍‌ପପ୍ତରେଗ୍ଯ ଆଜନ୍ଦ କରନ୍ତ ନାଙ୍ଗିୟ ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ରନ୍ତାଧାର୍ଵ 
ପରବତ୍ତିନ ଦ୍ଧଗ୍ଵ କୋଣସି ଉପାୟ ନ।ଦ୍ରି । ଯେଉଜିସନ୍ସ୍‌ ର୍ଯକ୍ତଙ୍କର ଇାବନ 
ର୍ଲଗ୍‌ଣ ଝ ଦଦ୍ମରେ ଶୃ ୍ଂଲ।ରଙ୍କ ଦ୍ରୋଇ ଶୀଣ୍ତି ଓ ସୟୃପାପ୍ତ ହେଉ୍‌ଆଏ, 
ସେତପାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ କୌଣସି ଆଲାପଜ ପୁ ସ୍କ ପାଠ ଅଥବ। ଅଜୟ କୋଣସ୍ଥି 
ପଦର୍ଥ ଶାନ୍ତ ପ୍ରଦ ଲହୈ 5 „` ଆଚ୍ଟେଗ୍ୟ ସାଧନ ର୍ଯଗୀଉ ଅଉ କରୁ ତାର 
ଜମ୍ମଛ ସାଧଜରେ ସମ୍ଭର୍ଥ ଲୁହ । ଶ ସ୍‌ରକ ସ୍ପାସ୍ଥ୍ୟ ସମୁଦ୍ରଭ ହ୍ରେଲେ 
ସେମ୍ଭ,ନଙ୍କର ମଜରେ ସୁଖ ଓ ଶାନ୍ତ ସମ୍ମାବଭ୍ ଦ୍ରେର । 


ପାଦଃ ] କା ସ୍ତଚ୍ଡ ଉନ୍ମ୍ତକା ଏବଂ ଚତ୍ଵବସ ଦ ଗ୍ଵେଗର ଚିକତ୍ତା 
ବିଷ୍ଠ ଚଳସ୍ବାଲରେଦ୍ବ ସମ୍ପ।ନ୍ଦଭ ହେଲା ସମ୍ଭବ ପରମ୍ଧୟ ର୍ୋରୀଙ୍କ ଅର- 
ଜନ ବଗ ମଧ୍ଯରେ ନ୍ଧ 
( smo ) 


ଷର୍ପା'ସ୍ତ ସୋ ଗ୍ଵଘ୍ ଞଣ୍ତଧର୍ବକର ପଷ୍୍‌୍ଷାଲବ ଧ ବଶୁଙ୍କ ନି ୟଟ। ପରଞ୍ଞତ 
ଲେ ଏବଂ ସେଥୂପ ଲି ଅକ୍ରାନ୍ତ ଅନ୍ଧ୍ସନ୍ଧାନ ଦ୍ଧାଗ୍ଵ ସୁଯେ ଗଯ ଦ୍ରୋମିଓପ୍ୟାଥୁକ 
ଖି କଧ ଳବ୍ଚନ ସଦ୍ରଜସାଧ ବେଲ୍‌ (ଭୁଵବାଧୁଗଇ ଓ ମାନସିକ ବ୍ଯାଧର- 
ଷ୍ଷେରେ ଗ୍ବେଗୀର ଲକ୍ଷଣଗ୍ବକ ସୁସ୍ମ ଷ୍ଣ ଓ ଅଭ୍୍ତଭାନ୍ତ ସ୍ତକନ୍ଧକତ ଦୁୁଏ ବୋଲ), 
ଏହୁ ଗ୍ଵେଗର୍‌ ଯଥାଥ ଆଲେଖ୍ୟ ଚନ୍ଧଣ ପରେ, ସ୍ରତ୍ତ୍ୟେକ ର୍ଯକ୍ତିଗତ ପୀଡ଼ା ର 
ଯବଥାପଯୋଗୀ ଲକ୍ଷଣସାଦୂଶବାସ୍ତ ସୋଗ୍ଵଙ୍ୂ ଞଷଧ ସ୍ରପ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାର 
ଅନଭବ୍ତଲଥ୍ବରେ ଗ୍େଗୀର ସ୍ତଭ୍ଯକ୍ଷ ଉ୍ତମ୍ତତର ପରଲନିଭ ଦୁଏ ; ମାଗଉ 
ବିଜ ସ୍ଥାନ୍ଧାରେ ଆଲ୍ଲେ୍ଯାଥୃକ ଞଷ୍ଧ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ଦ୍ବାର ମୃତକ ଲା ଷର୍ଯଂନ୍ତ 
ର୍ବେଗୀର ବ୍ରରେଚନ ରାଃୁଥିଲେଦ୍ଧୈ ଏଦ୍ସପର ଉ୍ମ୍ତ୍ରସାଧୂଭ ଦୁଏନାଦ୍ଵି । ମୋର 
ସ୍ତଭୁ୍ ଅଭ୍୍ଞଭା ହେଭ୍ୁ ମୁଁ ନ୍ତି ନ୍ଧ ସ୍ତ୍ଵବରେ କନ୍ଧୁଷରେ ସେ, ମୂଲଢଃ 
ଦେ ହୁକ ପୀଡ଼ା ସଜାଇ ଓ ତଜ୍ଜସଦ୍ରବତ୍ତ। ଯଵ୍‌ ବର ନଶୀଲ ଏସ ସ୍ଵବାଧ୍ୂଗଉ 
ଓ ମାଳଜସିଳ ବ୍ଯାଧୁ ଷ୍ଷେ୍ଚରେ ,ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ସବ୍ଂସ୍ତକାର୍‌ ରର୍ଥାସାଧ ରକସ୍ତା 
ପୀଙ୍ଦ ଅପେକ୍ଷା ବ୍ର ମି ଓଷ୍ୟାଥୁକ ' ସଙ୍କଭୋସ୍ତ୍ରକଭରେ ଷ୍ରେଷ୍ଟ । 


୮) 
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ସରିଗ୍ମ ଗଗ 
Intermittent Diseases 
(୨୫୪ ) 


ସ୍ବବର୍ତ ର୍ରେଗମ୍ମାଳ ବଶୈଷ୍ଠ ବରବେଚ୍ୟ । ପରମ, ସେଉି ସରୁ ` ରବର 
ନଦି"ଷ୍ଠ କାଲାନ୍ସ ରମେ ପୁନଃ ପୁଳଃ ଦ୍ରପଞ୍ପିଂଉ ଦୁଏ, ଯଥ —ରଦୂବଧ 
ପୋନଥୁନଃକ ଜ୍ମର ଏବଂ ତନ୍ତ ଭ୍ଵବାଷନ୍ତ୍ର କର ବ୍ରରଲ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଷୀଡ଼ା। ଭଥା 
ଅନ୍ଯାଜ୍ଯ ବ୍ଯାଧ୍ୁ ନ୍ଷେକ୍ଷରେ ମେଡ୍‌ ସ୍ଥାଳରେ ଗୋଝିଏ ନଦ୍ଦିସ୍ତ ପୀଡ଼ା 
ଅନ୍ଦିଷ୍ଣ ପର୍ଯ୍ୟୟୁନ୍ତମରେ ଗ୍ବେଗୀର ବଭନ୍ତ୍ର ପୀଡାର ସହ୍ରବଞ୍୍‌ୀ ଦ଼ୁଏ । 
ସେଦ୍ସସରୁ ଗ୍ଵେଗ ବର ବ୍ରଶେଷ୍ଠ ପ୍ରଣିଧାନ ଯୋର । 


( Imp } 


ଶେଷେ କୁ ସବଗ୍ଵ୍ଭ ପୀଡ଼ା ମଧ୍ୟ ନାନା କାର୍‌ଣରୁ ଦେଖାନ୍ଦଏ: ¦ କ୍ତ 
ସେସତ୍ଧ୍‌ ଜା୍ଡର୍ବେଗ ଶ୍ରେଣୀଭୁକ୍ତ । ସ ଧାରଣଭଃ ସେମୁଡ଼କ ଚ୍ଛ ଭ ସୋଗ୍ବ 
ଉ୍ବପବଷ୍ରଦ୍ତ ବରକାଶ, କନ୍ଧ କ୍ସରର୍‌ କୌଣସି  : କ୍ଷେରେ ଜାଦ୍ରା ଉଵପଦ୍ଦଂଶ ` 
ସଂମିଶୁି ଭ ଥାଇପାରେ । ଅଜବ ସ୍ତ ମୋକ୍ତ ସ୍ଥଳରେ ସୋର୍ଧଘ୍ଧ ଵଷ୍ଧ” 
ଆଚୃଗ୍ଵଗ୍ଯ ସମ୍ପ। ଦଳେ ସ ର୍ଥ ଦୁ ଏ, ଦ୍ଭ ଟୀୟ୍ଟୋକୁ ୍ଷେନ୍ଧରେ, ହଉତପ୍ଣୀଉ 
(@ ନକ ଡ଼ଜିଜେସ୍‌ ଳାମକ ଗ୍ରନ୍ଧର ଉ୍ପଦେଶାନ୍ସ୍‌ପାୟଵୀ କ୍ତ ସଦ -ଷର୍ଯ୍ୟ ୟ୍- 
ନ୍ଧମରେ ଉ୍‌ପଦଂଶ ନାଶକ ଷଧର ଦରକାର ପଡ଼େ ।' 


ସାଦ କା ଗେଝିଏ ଷେନ୍ଷରେ ଦୁଇ ଅର୍ଥବା ରନ ସ୍ତକାର 
ଅବସ୍ଥା ଏକାନ୍ତରନ୍ଧମେ ଘଝିବାର ଦେଖାଯାଏ । ଯଥାଙ୍ଗି ପର୍ଯାୟ ୀଲ 
ର୍ୟାଧ୍ଧଥାନଙ୍କରେ ନେନ୍ଧ ର୍ବେଗର ଅବସାନ . ହେଲେ, 'ଦଦ ଦୁୟ୍ଟୁତର୍‌ 
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3S ଅଗ ନଳ ଅଫ୍‌ ସେନରସିନ୍‌ 


କୋଣସି ଗେ ଝିଏ ଏକରକମର ବେଦନା ଅନ୍ଧଦଭୁଭ ଦଧଏ ଏବଂ ସେନ 
ଵେଦ୍ଦଳାର ଉ୍‌ଷଶମ ହେଲେ, ଚଷ୍ଷଗ୍ବେଶ ପୁଜର୍ବସ୍ବ ଭ୍ବପସ୍ଥ ଉ ଦୁଏ । 
ତଦୂପ ଶସ୍୍‌ରର କୌଣସି ଅଂଶରୁ ଫପୀଉା ସଦ୍ର ଏକାନ୍ତ ମେ ଅଙ୍କାର 
( ଠ୦0n vulsion) ଏବଂ ଆଶେ (Spsam) ଘଝିରାର ବେଖାଯା ଏ ! 
ଥୁଣି ସାଧାରଣ ଅସୁସ୍ୁଭା ସ ହବତ୍ତୀ ନ -ପ୍ଯ୍ୟାୟୃ୍ଞମିକ ଅବସ୍ପ ରେ କୌଣସି 
ସମୟରର ସ୍ବ ସ୍ର ସାମ୍ଷାଳ୍ ଉନ୍ତ୍ରଭ “ ଏବଂ ଟାସ୍ରକ ଓ ମାନସିକ ଶଣ୍ତର 
ଅଦଳ ଉର ସ୍ତ (ଅଇରଲୁ ପ୍ରଫ୍‌ ୍ବଭା, ଅସାଧ ରଣ ଶର୨ପଃ ଡ଼ା, ଅନ୍ତ 
ପ୍ତ ଵେଧ,,. ଅତ୍ର୍ୟୁକ: ଷ ବୋଧ ଇତ୍ତୟାଦ) ଘଝିଆଏ ଏଇଂ ଜାହା ପରେ 
ଅକସ୍ବ ତ୍ତ 6. .ଳିଢ୍ୟନ୍ତ ଅପଜ୍ତ୍ୟା ଛି୍୍ତରୁଗେ ଅବସାଦ ଅଷସନ୍ତ୍ତା ଅସଦସା୍ 
ଛୁଆ ଗ୍ପସ୍ଵବ ଏବଂ ପରରପାକ, ନିଦା ପର୍ତୃଭ ଜୀବ ଧର୍ମର ମଧ ଵି। ପା 
ବୈଲକ୍ଷଣ୍ୟ ଘଟ । ଧୁଣି ସେନ୍ଦ୍ର ପ୍ରକାର ଆକସ୍ତି କ ର୍ଲପରେ ସେହ୍ଵସକ୍ଧ 
ଲ୍‌୍ଷଷଣର୍‌ ପରବତ୍ତୀୀ ରଗ୍ଵେଗରଂ ସଞ୍ଚାରର ଅଉ୍ଯସ୍ତ ନାଉପ୍ରଖର - ଅସୁସ୍ଥଭା 
ମାଧ ସମ୍ଦ୍ର ବେଥିଭ ଦୁଏ । ଉାଛଡା ଏହ୍ର ପ୍ରକାର ବସ୍ତର ଓଁ ବଭନ୍ତ 
ଷର୍ପାୟୂଗୀଲ । ଷଲକୃତ୍ଜନ ଘଵିଥ.ଏ । ସେଢେବେଲେ ଗେ ଝିଏ ନ କ୍ତଳ 
ଅଛସ୍ଥା ଭଵପଥୁ ଭ ଦୁଏ ସେରଉେବେଳଲେ ଅତ୍‌ ଥୁବଂବତ୍ତିୀ 1 ଅବସ୍ଥାର କସ 
ବୌଧସାଧ : ଲମ୍ଷଣଗ୍ଵନର ଉ୍‌ପନ୍ଦିଭ ହ୍ରେବା ସର୍ତ ପୁବ୍ବଂ ଷର୍ପଯାୟୃ୍ତକୁ 
` ଅବସ୍ଥାର. ସାମାନ ˆ କରନ୍ତ ରଦ ରଦ୍ରଯାଏ, ପଥମ୍ଭ ପର୍୍ୟାୟୃଭୁକ୍ର 
ଜେେମୁକ୍ୁଏ, ଲକ୍ଷଣ ଦି ଚୀସ୍ଟ ଅର୍ଯ୍ାଷ୍ତର ଆସୁ ରାରରେ 6 ସମ୍ପ ଧ ଅବ୍ତୟ୍ଥାନ 
କାଲ ବ୍ୟାତୀ' ବିଦ୍ଦଯମାଜ ଆାଏ। ଅନେକ ସ୍ତମୟ୍ଟରେଂ ଏକା ଜାଗାରେ 
ଏକାମ୍ର ମିକ 'ଅବସ୍ଥୁ'ଗୁଡ଼କ ନଉ' ନ୍ତ ବପସ୍‌ଉତ ଅକ୍ସଭ ବିଷ୍ଣୁ ହୁଏ —ଯଥା 
ଜ୍‌ନ୍ମାଦ - .ରୋଗରେ ଚଣ୍ବବତସାଦକ ସମସ ସମରେ ଷରଫ୍‌ଞ୍ଚିତା କମ୍ପ 
ବଚୋଖୋନ୍ସଞ୍୍ରାସ ଷର୍ାୟରୀଲ ଦୁ । 
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ଅଗ ନଜ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସି୍ 2୧9 


[ som ] 
ଯଥାର୍ଥ ଷର୍ଘ୍ା ୟୃରୀଲ ବ୍ଯାଧରଟମୂ ହର ଗ୍ଵେତୀର ସୁସ୍ପବସ୍ଥା ମଧ୍ରେ ନଦି 
ସମସ୍ଟାନ୍ଧର, ପୁବ।ରେ ଏକା ଭ୍ଵଚରେ ଳ କ୍ଷଣର୍ଵକସଦ୍ ପ୍ତକ। ଣି ଦ୍ରୋଇଟଡ଼େ 
ଏବଂ ସେଦ୍ରରେ ନଦ ଷ୍ଟକାଲ ଶେଷ୍ଠରେ ଅନ୍ତଦ୍ର ଢ ତୁଏ । ଜୂର ବିରଲ ଏନ 
ଆଧିକ ନଳା 'ଏକାନ୍ଧରନ୍ଧମେ ନିଦ ଷ୍କୁକାଲ ଅବଲମ୍ବନ ଥୁବ କ କୈ ଓ 
'ଉର୍ବେଦ୍୍ଭ ଦୁଏ ଏବ କରସଦ୍ରବତ୍ତୀ ବଧ ପର୍ଯ୍ଯାୟରୀଲ ବ୍ଯାଧୂ ଷ୍ଷେନ୍ବରେ ଚି 
ଏଦୁ ତ୍ରକାର ମାଲାଡ଼ ପରଳ ସିତ ହ୍ରୋଇ୍ଥାଏ । 
ime ] 
ଜବ ପଚ୍ବେକ୍ତ କୂର ବିଟଲ ସବରତମ ଷୌଜଃଷୁଂକ ଶୀଡ଼ା ଏକା ସମମ୍ପରେ 
` ଏକାଧୁକ ବେଗୀଙ୍କ ରେ ପରଳେନ୍ଧିତ ଦନା ; ଅର୍ଥାକ ବନ୍ଧ ପ୍ତ କଚା 
ଜ ନପଦବ ଯା୭ୀ ରୂପେ ଅ ବଭୁ ଭ ହସ୍ତେ ବାର ଦେଖ ଯ ଏ ନାଡି । ଏହ୍ସସବ୍ଧ 
ରେଗୀ ଜା୍ଡକ୍ୟାଧ୍ତର ଶ୍ରେଣୀଉୁ କୁ, ଅଧୁକ °ଶଙ୍ ସୋର୍ରଜ୍ଵବେଷ ସମ୍ମଳିତତ, 
` କୁରଜ୍ଭ ବ। ଲଵଭଦେଂଣ ଦୂଷିଭଦଧ ଏ <ଝଂ ଏକା ଚିକଯ୍ତ। ପ୍ରଣାମ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଏସକ୍ସର 
'ଆର୍େଗ୍ୟ ସମ୍ପାଦକ ହୁଏ । ତଥାପି ଗ୍ଵେଗର ପର୍ପ୍ଯାୟୁରୀଲଭା ସମ୍ବ୍ଣ୍ 
ଦୃ ସଭୁକ କର୍‌ଵା ପାଲି ଏଦ୍ ଚକା ମଧ୍ୟରେ ବେଳେଚେ ଲେ ସିକୋନା- 
ନଲଲକ ଶ୍ଲ ସନ ଭ ଦବ୍ଯ ସ କ୍ଷ ମ,୍ଷାରେ ଅଲେ ଦୁଇଅର ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ 
- ଲଣ୍କାର ଆବଶ୍କକ୍ତା ପଡ଼େ । 
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୫ ପୀଲଃତୁନିକ ସରିଘ୍‌ମ କୃର 
{ Jsm୫ } 


ବ୍ଧି ସ୍ତ କଚା ଜଜପଦବ୍ୟାଷୀ ସବ୍ରର୍ଵମ କରଧୁକ'ରରେ ଷର, (ଜଲ ଭୁସି 
ସନ୍ମି ବକ୍ର ଧେହଳଃମୁହକ କୁର ନ୍ଲ୍ଦ୍ଦେ)) ଅଧୁକାଂଣ ଷ୍ଷେନ୍ଚରେ ପ୍ତତ୍ତକ 
କୃର୍ନେଛ୍‌।ସ ଦୁଇଵି ବ୍ରପସ୍‌କ୍ତ ଲକ୍ଷ ବ୍ରଶିଷ୍ଣ ଦ୍ରୋଇଥାଏ ଯଥା, ଟୀଉ ଉତ୍ତୃ 
କତମ୍ଟ। ଜ୍‌ତ୍ବପ ଶଣୀକଉ ଏବଂ ଅଧୁକାଂଶ ଷ୍ଷେଞରେ ଭଜେ? ବ୍ରପସ୍ର୍ତ ଲକ୍ଷର ସ୍ଥ 
(ଯଥ „ ଶୀ ଇ-ଉ୍‌ଞ୍୍‌ପ-ଘର୍ମ। ହ୍ରେବ ର ଘେଖାଯାଏ । ଅଭ୍ତଏବ, ସାଧାରଣ 
ଶ୍ରେଣୀର (ଯା ହା ସୋଶ୍ବସ୍ବ ପ୍ରେଣୀଭୁ କ୍ର ନ୍ଲହ୍େ। ପସକ୍ଷି ତ୍ତ ଷିଷଧର୍ବକରୁ 
(ଏହୁ ଶ୍ରେଣୀର ଞିଷଧହ୍ତି ଏହ ବ୍ଯାଧ୍ଧ କ୍ଷେନ୍ଦରର ନଶ୍ପିଂଜ ଅଫ ସ୍ତଦ) 
ନଙ୍ଂରନ ପୁଂକ ଏପରି ଗେ।ଝିଏ ଶିଷ୍ଧଧର ବୟବସ୍ଥା କର୍‌ବାକୁ ଦ୍ରେବ ଯାହା! 
ଯୁସ୍ଥ ଜରେ ହରେ ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ କଲେ ଏଦ୍ରପର୍‌ ବ୍ରପସ୍‌ଭ ଲକ୍ଷଣଦ୍ରୟ୍ଟ (କଚା 
ଲ୍‌ଷ୍ଷଣ ନ୍ଧସ୍ଟୟ ଏକାନ୍ତର ୫ ଉସ୍ପାଦଳଜ କର୍‌ଦାରେ ସଥ ; ଅଥବା 
ହୋମିଓଷ୍ୟାଥୁର ନୟୃମାନ୍ସ୍‌ସାରେ ଚକ୍ର ଧୀନ ର୍ବେଗର ସମଧ୍ରକ ସାଦୃଶ୍ୟବାସ୍ତ 
ଶବରଂ ଗ୍ବେଗର ପ୍ରବଲ, ସୁଚନଦ୍ଦୁ ଭ ଓ ସ୍ପମ୍ପ ଅଙ୍ଗୀଭୁଭତ ଦଵପସର୍ଗ ସଦ୍ରଚତ୍ତୀ 
କମ୍ଚା ଭତ୍ଵପ ଅଥବ୍। ଘର୍ମ ସମନ୍‌ ଭ ଏକ କସ୍ଲା ଅନ୍ଯକ୍ତମ ଅବସ୍ଥ ର ପ୍ରାଚର୍ଯ୍ା 
ଓ ରେ ଶିଷ୍ୟ ଘେ ଞଷ୍ଠଧରେ ସ୍ତଉଫଳତତ ଦେଖାଯାଏ, ସେତ ଉଠି 
ଚକ୍ତସ୍ବ ଧୀନ ର୍ବେରୀକୁ ସ୍ରୟ୍ଲୋଗ କରବାକୁ ହେବ । ପୁଣି, କ୍ର ବର୍ବମ 
ସମ୍ଭସ୍ବରେ ର୍ଵେଗଶୀର ସ୍ତ ସ୍ଥ ୍ତକ୍ଧତର ସେ ଷ୍ଷେ୍ରେ ଯଥୋ ଯୋଗୀ ଞଷଧ। 
ନବ ରନ ଷକ୍ଷରେ ସ୍ତଧାନ ନରେ ଶକ । 


ପା ଦଚୀକା—ଏସାଏ ସ୍ତଚଲତ, ଷରମ୍ଧ ଅଦ୍ଯାପି ଶିଶୁବ୍ଧ 
ବ୍ଗ୍୍‌ର୍‌ଣୁନ୍ଯ ନଦାନ, . କମ୍ଭିକ୍ପର୍‌ (ଥୁ) ଳାମକ ଏକସା୍ଷ ଜ୍‌ ର୍‌ 
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ଅଗାଯଜନ୍‌ ଅଝ୍‌ ମେଞ୍ଜସିନ୍‌ sg 


ସମଥଳ କର୍‌ଅପୁଛୁ । କେବଲ ନୃଗ୍ବବେଶର ଧୂନର୍ବବଞ୍ଜିନକାଲ ଅନ୍ଲପାୟ୍ୀ 
{ଯଥା , ସଚ କାନଦୁକ Quotidian), ନ୍ଷଏଦୁକ ( ୮ ertian), ଗୃତୁଥ କ 
{Quartan)] ପାଥ କ୍ୟ ବ୍ଯଟ୍ଉ ଅନ୍ଯ କୋଣସୈ ରକମର ବୈଛନ୍ତଯ 
୍ଥୀକାର କରେନା ¦ କ୍ତ, ଏହୁସରୁ କୂରରେ ଧୂୁନନ୍ବବତ୍ତିଳର କାଲାଧୂଗଭ୍ଯ 
ପଥି କ୍ୟ ବଂତ୍ଦୀଉ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବହ ପ୍ରକର ପ୍ରକୃଷ୍ଠା ବେ ଲକ୍ଷଣ୍ଯ ବଦ୍ଦଂମାନ | 
ଏମାନଙ୍କର ଅସଂଖ୍ୟ ପ୍ରକାରର ବିଭିନ୍ତ୍ରଜ। ମଧ୍ୟାରେ ପୁଣି ଏପର୍‌ ବସ୍ତର ଳର 
ଅନୁ ୟେ, ସେଉ୍‌ସୁଡକୁ କମ୍ପନୁର (4 ଅପ) ନାମରେ ଅଭଦରକ୍ତ କଟ୍ଚଯାଏ 
ଜାଡ଼ି । କାରଣ (*) ସେ ସରକାର ନ୍ମରର ଆବେଶ ସମସ୍ବରେ କେବଳ 
ଜ୍ଣ୍ବିପଦ ପର୍୍‌ଲଙଚିଭ ଦୁଏ ( /) ପଢି ଏପର୍‌ କେକେଗୁଡ଼୍ଏ ଜ୍ମର ଅନୁ, ସେଙ୍କ 
ମ୍ଷେନରରେ ଶୀତତସ୍ତ ଧାନ-ଉଥା ଘର୍ମ ବୟ୍ଥ। ଅଥବା ଅତ୍ତକଃ (#) ଅଜ ଗୋଝିଏ: 
ସ୍ତକାରର ଜୁୂରରେ ଗା୍ଷଶୀତତଲ ଥୂବ। ସନ୍ଦ୍ଲେ ବି ରୋରୀ ଜାଦ୍ରାଙ୍କ ଦେହ୍ରା- 
ଉନ୍ତରେ ଜ୍‌ତ୍ଵପ ଅନ୍ଧତ୍ତଦ କରନ୍ତ କମ୍ଭ ଗାନ୍ଦ ଭ୍‌ତ୍ଵପ ଥୁବା ସତ୍ତ୍ଵେ ବି ଝୀଉ 
ଅନ୍ଧ୍‌ଭତଦ୍ତ କରନ୍ତ ; (୪) ଥୁଣି ଅନଯ ସ୍ଥରକାର କ୍ମରରେ କେବଲ ସ୍ତଚଣ୍ଡ କଂ ଅ- 
ହୋଇ ଅଥବା ଶୀଉଚବୋଧ ହେଇ ରେ ଗୀ କଛୁକାଲ ପଲ ସୃସ୍ଥଥାଏ ଏଙ୍ଂ 
ଢା ହାର ପରରତ୍ତୀ ଆନ୍ତମ୍ମଣରେ ସ୍ସ ଉ୍ଵପ ମା ଘରେ . ପରନୁ, ଅନ୍‌ 
ଗୀ ଘାର୍ମାବୟ୍ଥା ତତ୍ତଷ୍ଷେନ୍ପରେ ସୁନସ୍ତି ଉ । ସ୍ତକାରାନ୍ତର କ୍ଷେଞରେ କରର 
ଦ୍ତଷ୍ବୃପାବସ୍ତୁ।ଦ୍ର ଆଗ ଆସେ ଓ ଉତ୍ସ । ଅ”ତ୍ସାନ ପରେ ଶୀଉଚଡଏ, (୬) ଅନ୍ୟନ୍ଧ, 
ପୂଣି ଶୀତତାନ୍ତେ କା ଜଵଡ୍ବାପାର୍ତେ ସଂପୂ ନୂରାବସ୍ଥା ଘଷତ ଏବଂ କେଇଘାଣ୍ଡା 
"ଘରେ ଦୁ ଚୟ ଆନ୍ତମଣ ସ୍ବଵବରେ ଘ୍ଷଥା୍ଧ ଭବ ପଗଉ ହୁଏ, (୭) ୟୂଣି କୌଣସି 
କୌ ସୈ ଷ୍ଷେ୍ଷରେ ଘର୍ମାବସ୍ଥ୍ୟ ମେଞେ ଦୁଏ ନାଡି ; (୮) ଛେ ନ୍ଥରେ: 
ୱକା'ଣସି ରକମ୍ଭର ଶୀଉ କମ୍ବା ଉ୍‌ତ୍ଵପ ନଘନ୍ଧ କେବଲ ସର୍ମାବସ୍ାଦ୍ରି ସ୍ତକଃ 
ହୁଏ ; ଅଥବା (୧) କେଵଲ ଉତ୍ବପାବସ୍ଥାରେଦ୍ସି ଘର ପରଲନ୍ଧି ଭ 
ହୋଇଥାଏ ! } 
` ' ସ୍େପାନ୍ତରେ ଆଦର ଅସଂଖ୍ୟ ପ୍ରକାରର ଉପସର୍ଗ ସମନ୍‌ ତ ପ ଥ କ୍ୟ 
ଦେଖିବାକୁ ମିଲେ । ଯଥା ଶିଷ୍ଟ ସ୍ତକାର . ଗିରଃ ଶୀଡ଼ା,: ମୁହୁର 
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ବିକ୍ଧତତ ମ୍ଥାଦ ବମନୋଦର କ, ବହନ, ଉ୍‌ଦରାମ୍ଭୟଟ ଢ୍ଧୁଷ୍କାର ଅସ୍ତ କସ୍ତା 
"ଆଧ୍ୟକୟ, ସମଗ୍ର ଦେହର କଟା ଅଙ୍ଗ ବରେଷର୍‌ ବଥିଷ୍ଣ ବେଦଜା, ଦୂରେ 
କ୍ୟାଘାତ୍, ଚନ୍ଧଝଦ୍ଦେ କଳ୍ଳ, ଦେ ଦୁକ ଆଷ୍ଷେଷ ପ୍ରଦ୍ତଭ ଅନ୍ଯାଜ୍ଯ ଅସ୍‌ଂଖ୍ଯ 
ର୍ବୈ'ରନ୍ପଯ ଶୀତ, ଉତ୍ତାପ ଘର୍ମାବସ୍ଥୟ ପୁଙଂରୁ ଅଥବା ତରୁ ହବତ୍ତ ବା 
ପୁବଂବର୍ଞୀ ରୁଗେ ଘୈିଥା ଏ । ଏହ୍ରସର୍ୁ ଆହୁ ଜାବସ୍ଥୁା।ମାଳ ଏକାନ୍ତ ବଭ୍‌ନ୍ତ 
ସ୍ତକୃଭର ସବ୍ଧର୍‌ ମ ଜ୍ଵର ଗ୍ରତକ୍ଷ ନଦ୍ଦର୍ଗନ ଏବଂ ଏରସ ସ୍ତଭ ଷ୍ଷେତ୍ରବର 
ଯଥାବଧ୍ର ବଶିଷ୍ଠ (ହେ।ମିଏଷଯାଥୂକ) ନସୃସାନ୍ସସାରେ ଚକଶ୍ବା କରବା 
ସ୍ସ୍ଟୋ ଜଳ ଅବଶୟ, ସ୍ୀକ ର କଣାକୁ 6 ହେବ ପେ ବ୍ରା ମାଉ୍ତାରେ ସିଙ୍କୋନ 
ବଲ୍‌ କଲ କଟା ଉାଦ୍ବାର ଉ୍‌କ୍ଷେ ର [ଵାଲଫେଃ୍‌ ଅଫ୍‌ କୁଇନଜ୍‌] ଗ୍ରସ୍ଟୋଗରେ 
ଏହ୍ର ସକଳ ଜୃରର ଗ୍ରାସ ସ୍ତଭ୍ତ୍ୟେକ?ିକୁ ସ୍ତତସ୍ବଭ କର ରଖାସାଏ, ଘେପରି 
ସଚରାଚର ଦ୍ରୋଇଥାଏ ; କରୁ ସେଉଡି ସର୍ତ ଜନପରଚୀଆୀ ସବ୍ରରାମ କରର 
"ସାରା ଦେଶ ଉମ୍ଭାମ ଏପରକ ପ୍ରଦେଶରେ ବ୍ର ପ୍ରାଦୁଉୁ “ଉର ଦ୍ଧଏ, ସେନ୍୍ରପର୍‌ 
ସବରାସମ ଜୃରୀଧୁକାରର ଅନ୍ଧୁପଯୋଗୀ ସିଙ୍କୋନ -ବଲ୍‌କ ଗ୍ତୟ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାରା 
"ସୀଢ଼ାର ସ୍ତଗଭ ସ୍ତମ୍ଟନ ପୁବଂକ ରୋଗୀର ସ୍ପାସ୍ଥୟ ପୁନଃ ପତିତ୍‌ ଭ କରାଯାଏ 
“କାଦର । ଗଷ୍ଷାକ୍ତରେ ଏଦ୍ରସଦ୍ତୁ ରୋରୀ ଏହ୍ରପର୍‌ ଚକ୍ତଣ୍ବା ଖରେ ପୂୁସଂାଗେକ୍ଷା 
ଅଧ୍‌ କକ୍ତର ରୁଗ୍‌ଣାବସ୍ଥାରେ କାଲାଭଉପାଉ କରନ୍ତ, ସି ଙ୍କୋନା ବଜ୍କଲ ସନ୍ପିର 
ବରିଷ୍ଠ ଧାଭୁଗଭ ଦୋଷ ପାପ୍ତ ଦୁଅନ୍ତୁ , ଏକମ।ଉ ସ୍ତ ଶ୍ରସ୍ବୀ ଚକସ୍ବା ସ୍ତ 
ସେମାନଙ୍କରୁ ମ୍ପ ସ୍ତୁୱ ପୁନଃ ପଉତ୍ଭି ଉ କର୍‌କା ଦୁଃସାଧ ହ୍ବୋଇଅଡ଼େ । ଉଥାଞି 
ଜନସାଧାରଣଙ୍କ ସାନ୍ତ ଜାରେ, ୭କ୍ଚକ୍ତାର ଏବ ବଧ ଫଲଙ୍ମି ଆରୋଗ୍ୟ 
ନାମର ଗଗ୍ବର୍ବିଭ ହ୍ରୋଇଥାଏ ।, 
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ଓଷଧ ପ୍ରୟ୍।ଗର ଉପଯୁକ୍ତ ସମୟ 


L.' ୨୭ 


ଗ୍ଵେଗେ ଛ୍ଛ।ସ ସ୍ରଶମ୍ତିଭ ହେବାର ଅବ୍ଯବନ୍ଦୁଭ କସ୍ତ। ଯଲ୍ବାଇକାଲ 
ପରେ ଅଥ ।ଭ ର୍ଵେଗାବେଣ କ ଞ୍ବଭ ଦୁ ।ସ ପାଇବା ସଂୟୃ ଉ୍ତଣ୍ଠଧ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗର 
ଅନ୍ଲକୁଲ 6 ଫଳତ୍ତଦ ସହୟୁ । ଏହ୍ର ଅବସ୍ଥାରେ ଞଣ୍ଧ ର୍ବେରୀର ଦେଦ୍ର 
ଯନ୍୍ରେ ସ୍ଥାସ୍ଥୟ ପୁନଃ ସଂସ୍ଥା ପନାଥ କୋଣସି କ୍ରଟଟଷ୍ଠ ଅସ୍ତି କସ୍ଟ। ପଚ 
ଉ୍‌ଭୁପାଭ ଦଙ୍ରେକେ ଯଣଥେ ପଯୋଗୀ ଅରବତ୍ତିନ ସାଧନର ଅବସର 
ପାଏ । ପରସ୍ତ ର୍ରେଗୋଳଚ୍ୁ ।ସର ଅବ୍ଯବ୍ତ ଡ ପୁଟରୁ ଣିଷ୍ଠଧ ସ୍ରୟ୍ଲୋଗ 
କଲେ, ଣିଷଧର ସମ୍ପଦ ଉପଯୋଗୀ ଉ। ସନତ୍ତ୍ତ୍ରେ ଏଦ୍ଵାର ନ୍ଧୟ୍ଟା ର୍ବେଗର 
ପୂନରଵ ଜମଣ ପ୍ର ଷ୍ମା ସଦ୍ଭ ମିଳ ହୋଇ ଏପର୍‌ ଅବସ୍ପା ଉପନ୍ତର କରେ 
ଯେ, ସେଦ୍ଦ୍ର ପ୍ରଚଣ୍ଡ ପ୍ରଭଘାଉରେ ଜୀବନ ରମ୍ଚା ପାଇଲେ ବି ଗ୍ବେଗୀର 
ଉୟଟଙ୍କର ବଳ ଷ୍ଷୟୁଦୃଏ । କରତ ରୋଗର ଜଚ୍‌।ସ ଭରୋଦ୍ରତ୍ ହେବଂର 
ଅବ୍ଯବହ୍ଧଭ ପରେ ଅଥ ଉ ବଳ୍ପରବୟ୍ଥା ଆରସ୍ତ ହଡ଼େବା ସଃୟ୍ଟରେ, ଏଙ୍ଂ 
ଯରବତ୍ତୀ ଆନ୍ଧମଣ ହେବାର ବହୁକ୍ଷଣ ପୁଚ ର୍କ ଣିଷ୍ଧ ପ୍ତୟ୍ଟୋଗ କଲେ, 
ଉଚ୍ଚ କ ଲେ ଗ୍ଵେଗୀର ଇଂବସୀଶର୍ତ ଶଷ୍ଧ କତ୍ଜୁକ ଧୀରଭ୍ତ୍ବବରେ ପରବତ୍ତୀଭ 
ହେଵ। ପ ଲି ସମ୍ୟକ ଗ୍ରମ୍ପଭ୍ ଆଏ, ଏବଂ ଉଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଗ୍ଵେଗୀର ସ୍୍ାସ୍ଥୁୱ ପୁନଃ 
ସ୍ତରଷ୍ତ ଉ ଦୁଏ । 


ପାଉ୫ୀଳା— ରେ'ଗୀର ଶୀତ ବସ୍ଥାରେ ରମିଭ ହାନ୍ଧାରେ 
ଅଦ୍ଦୁଫେନ ସ୍ତମ୍ଟେ'ଗ ଦ୍ାଗ୍ଵ କେତେ ର୍ରେୀର ମୃଭ୍‌ ଘଵିଛୁ । ପରଠୁ, ଏପରି 
ଘଞଃଣ୍ଠା ବ୍ରରଲ ନ୍ତୁଦ୍ୈ । 
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222 ଅର୍ମାଜଳ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିଜ୍‌ 


[ ୭ ] 


କନ୍ଧ  ଯଦଦ ବଳ୍ପର୍ବବସ୍ଥା ଅଭ ସ୍ସଲ୍କ୍ଷଣ ସ୍ଥାୟୀ ଦୁଏ, ଯେଷର୍‌ କୌଣସି 
କୋଣସି ବଷ କୁର ଘଵିବାର ଦେଖାଯାଏ ଅଥବା ଯଦ୍ଯପି ଷୁଟ୍ଂବତ୍ତୀ 
ଆନ୍ଧ ଅଣର୍‌ ଅନ୍ଧଗ। ନୀରେ କୌଣସି ଲକ୍ଷଣ ତତ ଷ୍ଷେନ୍ତରେ ବର ଜସ୍ପା ଦନ 
କରର, ଭେଦ ଘର୍ମଥାବସ୍ଥ। ପ୍ରଶନର ଆରମ୍ଟରେ କଚା ବରାମେ ନୁ < ଖି 
ଉଛ ସର ଅଜଯଯ କୌଣସି ଅନ୍ଧଗମୀ ଉପସର୍ଗ ଦୂ।ସ ପାଇବା ମୁଦିରେ 
ହ୍ରୋତ୍ଚିଓଆ୍ୟ ଥିକ ଞଷଧର ମାନ୍ଧା ଗ୍ରଛନ୍ବାଗ କର୍‌ଲା ଆବଶ୍ୟକ । 


3 [ m୮ ] 

ଜ୍‌ପଯେ ଗୀ ଲଝଧର କେବଲ ଗୋନ୍ଧ ଏ ମାନ୍ଧା ସେବଜରେ ଏହ୍ସ ସ୍ରକାର 
:କୁରର ଷୁଜଃ ପୁତଃ ଆନମଣ ଗ୍ରଭଦହ୍ତ ହୋଇ ସ୍ପାସ୍ଥ୍ୟର ପୁନଃ ସଂସ୍ଥାପନା 
ବ୍ଯପର ବରରଲ ନ୍ତି ; କରତ ଅଧୁକାଂଶ ଷ୍ଷେତତରେ ସ୍ତଚ୍ତେୟକ ଆନ୍ଚମଣ 
ପଚ ଥରରଲେଖା ଵିଷ୍ଧ ପ୍ରସ୍ଟୋଗ କରବା ଦରକାର । ଯଦ୍ଯପି ଷୁଜଗ୍ବ 
ନ୍ଦମଣ ସ୍ରୁଲରେ ଲଧଷ୍ଷଣଗ୍ଵକର କୌଣସି ପରବତ୍ତିଜ ନସ ତେରେ 
ମୁଂ ଫଁଢ୍ଚ ଏକା ଞଜକ୍ଷଧର ଷୁନଃ ଗ୍ରୟ୍ଟୋଗ ସତ୍ୟରେ, 2୭୧୮ ସ୍‌ ଅର ପାଦ- 
୭୩ ନାରେ କଥିତ ନବାବସ୍ଟକ ସ୍ରଥାନ୍ସସାରେ ଷୁନଃ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ତଟ ୟ୍ଟାରେ 
` ଉଷଧ ପୁ ଶି ଥିନଧଲୁ ସଜୋରେ ଦୁତ ୧ ୬ ଥର ଦୃଲ୍ଲଇ ଅଜାୟୃସରେ ଶକ୍ତ 
“ସୁମଜ୍୍‌ ସ୍ଵ କର୍‌ ନଆଯାଇ ପାରେ । ଥାପି କୋଣସି କୈଣସି ସମୟରେ 
ଷେ୍ଧ ବ ଶେଷର କେଇଦଦନଯା ଏ ସୁସ୍ଥ ରହୁ ଲ୍ଲ ପରେ ବ ସବଗ୍ବମ ଜଟ ରର 
ପୁନବନ୍ଧ ଯଣ ଘଵଝ୍ଷିବାର ଦେଖାପାଏ। ଯେଉ ସକୁ ସ୍ଥଳରେ ସ୍କ ପଥମ 
ନମ ୍ଧମଣର କାରଣ ସ୍ପରୁପ ଆ: ସଦ୍ବକ ପ୍ରବନ୍ଧ ଆରୋରଧଯନୃୁଖ ଅନସ୍ଥାରେ 
କ୍ରଦ୍ଯମାଲ ( ଆଏ ; ଗସେପଷର୍‌ ଜଲାଭୁମିସନ୍ତ ଦ୍ଭ ଷ୍ଷେନ୍ତରେ ଘଝିବାର 
ଦେଖ ପାଏ, କେବଲ ସେଦ୍ସ କ୍ଷେତରେ ଗୋୈିଏ ଛରାମମସ୍ତ ବ୍ଯବଧାନ 
ପରେ ଏ ନା ରକମର କୂରର ଷୁଜରାର୍ବିସ୍ଵଦର ସମ୍ତାବନା ଥାଏ । ପୁଣି 
ପେପର, ଜକଳଲାଭୁଜି ଉସ୍ପନ୍ତ୍ର ନ୍ୁରାଧ୍ରକାରରେ ରୋଗୀର ପାଟଂଉଯ ସ୍ରଦେଶରେ 
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ଅର୍ଗ।ଝନନ ଅଫ ମେସିନ 39m 
ଆ ଏ ଶ - 


ଭାସସ୍ଥଂନ ପର ତ୍ତିନ ଦ୍ଵାରା ଆରାଗ୍ୟ ଲଭ ଘ୪, ଭଦୃଷ ସେଦ୍ଧସର୍ଧୁ ନମ ରର 
କାରଣ ପ୍ରସ୍ଧବରୁ ଦୁର ନ୍ତରଲୁ ଯାଇ ପାରଲେ, ସ୍ଥାୟ୍ୀୟ୍ବବରେ ସ୍ପ ସ୍ଥୁୟ ପୂଜ 
ସ୍ବସ୍ଥ ପନ ପୟ ଜଙ୍ପଲ ହୁଏ ନାଦ । 

[ ୨୩ 


ଅଢ୍୍ୟେକ ଭେଣ୍ଡଜ ପଦାଥ ର ବକୁଦ୍ଧ ଜି ୟା ପସ୍ଵବରେ ବଥିଷ୍ପ ବଚନ 
ଜ୍ମର, କଥା ନ୍୍ଦି"୍ଟ ପର୍ଥା ସ୍ଟଣୀଲ ସକିରାମ ଜ୍ମର୍‌ ଉ୍ତସ୍ପନ୍ତ୍ର ହେକାର ଦେଖାଯାଏ 
ଅତଏବ, ରର 8 ଚିଲପୁ। ଷେନ୍ଦଷରେ ଜାନା ପଳାରର ନୈ ସ୍୍ତୀକ ସର୍ଦଂରାମ, 
ଜୁରର ଆରୋଗ ସ୍ଷାଦନ ହେଭୁ ସାଡୁଶବାସ୍ତ୍ର ତଣ୍ଧଧର ଅସ୍ତ ଜା୍ଗି। 
ମୁସ୍ଥ ନରଦେହ୍ନରେ ଅଦ୍ୟାବଧ୍ର ପଟ୍ଟ ଷ୍ଠିଭ ପର୍‌ିକ୍ତ ସଂଖ୍ଯକ ଖିଷଧରାକ 
ସାହୁ ପୟରେ ସେହ୍ର ଉଲ ଅଧୁକାଂଶ ଜରର ସୁଚକସ୍କା କରାଯାଏ । 


(ନ 


୮4 


କ୍ତ, ଗେଉସନୁ ବ୍ଯାଧୁ ଷ୍ଷେଭ୍ୁରେ ଜଲ ଭୁଖିର ପଉକୁଲ ଅତ୍ଵବ 
ଜଥୁବ। ସ୍ତ ଵି, ଜନ୍ତପଦର୍୍ଯ।ପୀ ସଂ ରାମ ଜ୍‌ ରର ପାଦୂସ୍ ଵର ସମ୍ଭସ୍ଟରେ 
ସମ୍ୟକ ଉ୍‌ପସେ ର] ସ,ଦୃଷ୍ୟବ ହୁ] @ଧ ପସସ୍ଟୋଗରେ କେ ସି ରେ ରୀର 
ସମ୍ଚରଣ ଆର୍‌ ଗା! ସକ୍।ବ୍ଦଳ ନଞ୍ଚଲ ଡ଼ ଏ, ସେ ନେତ୍ର୍‌ ରୋଗୀର ରାଧୁ“ 
ମୂୁଲରରେ ସରା ଉପକଣ୍ଠ କ୍ତ ନିଦ୍ରଭ ଅଛୁ ଜାଣିବ କୁ ହେବ ; ଏବଂ 
ଭ୍‌ ମ୍ଷେହ ରେ ଆଇରାଗ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ ହେରୁ ସୋରାସ୍ଧ ଣଖଷଧ ଅବଶ୍ଯ 
ପସ୍ଟୋ ଗ କରହେବ । ” 

[ ୬ ; 

ପେଣ୍ଠ ଜନମ୍ଦଦବ୍ୟାଷୀ ସର୍ବ ର।ମ କ୍ର କୋଣସି ନ୍ଦ ତ ଷୈତ୍ରରେ 
ବି ଝିସ୍ତତ୍ଵବରେ ପକନ୍ତଉ ନ୍ଧ, ସେପୁଡ଼କ ଇଁ ୁବ୍ଯାଧ୍ରର ଷ୍ରେଣଂୀଭ୍ସୱ 
ଏରଦ୍ଦଂଂ ଏକମ୍ଚ ତ୍ତ ତଭ୍ଳଣ ଉ୍ାଚ୍ଛାସରେ ଏହ୍ରାର ପର୍‌ସମଭାର୍ତ ଘେ । 


Md 
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ଜ ରାଃାନ୍ତ ସମସ୍ତ ରୋଗୀମାନଙ୍କ pi ଥରେମ୍ଭାଉ୍ତ ସେହ୍ବ କିଂ ଚତ୍ର ସମପ୍ତରର୍ନ 
ସାଦୁଭୁ ଦ୍ଦ ପର୍‌ ଲମ୍ମିକ ଦୁ ଏ ; ଏବଂ ସେଢ୍େବେଲେ ସେଦ୍ସ ବ୍ଯ.ଧୁର ଚିତ୍ତ 

ସେହ୍ର ସ୍ଥ।ନର୍‌ ସ ସ୍ତ ରୋଗୀର ସମ୍ତ୍ତ ମ୍ଚରେ ପ ଭଫ୍ଲଉ ଦେଖା 
ଯ,ଏ, ସେଢେବେଲେ ସେଖି ସ୍ସଦ୍ଧୁ ରୋଗୀ ଟ୍ ପ୍ାଦୁଗ୍ ବ ` ଘଵିବ। ଆଗର 

ସାଧରଣତଃ ସୁସ୍ଥ ଥୁଲେ ଅଥ ।ଉ ବ୍ରଲକ୍କିଭ୍ ଗୋରା ପଭ୍ତବରେ ଜାର ରୋଗ- 

ଗ୍ରସ୍ତ ଜଥୁ ନ, ସେଦ୍ରସରୁ ରୋଗୀମାନଙ୍କ ମ୍ଧର୍ଲ ଘଭୟଳଙ୍କ ଷଷ୍ଷ ;ର୍‌ ସଂ ଶି 
ଉପଯୋଗୀ ଅମ୍ଭେଘ ସ୍ାଦୁଗ୍ଯବାଦ୍ରୀ ଭଜଷଷଧ: କେଉ୍ଚିି ହେବ, ଢାହା ସେହ୍ 

ଲ୍‌ମ୍ଷଣ ସମ୍ଚଙ୍ଗ ବାଦୀ ବ୍ଯାଧ୍ରତକ୍ତ ସାହାଯ୍ୟରେ ଆବ ସ୍ତ୍ରାର କରାଯାଏ । 


[ ୨୪୨ jj 

କନ୍ଧ, ଯଦ ସେଦ୍ର ଭଳ କଳପଦବ୍ଯାପୀ ସବ ରାମ କଭର ପ୍ରଥମ 
ଉ୍‌ଛଁ ବସ୍ଥ।ରେ ଆରୋଗ୍ୟ ସସ୍ପ ଧ୍ତ ଦଏ ଓ କ୍ଚା ଯଦ୍ର ଅବୈଧ ଆଲ 
ପ୍ୟାଥୂକ ୭କକ୍ଟାରେ ରେ ଗୀଗଣ ଦୁବଂଲ ଦ୍ରୋଇ ପଡ଼ନ୍ତ, ଭେବେରେ ଅଧ ]ଲ।ଂଶ 
ବ୍ୟର୍ତଙ୍କ ଅନ୍ତନ ଦୁଜ ସୋ ରା-ଭଵର୍ବଂଷ ଏଭେଦ୍ଦରନ ନି ୟ୍ଵ ଥାଇ ସୁଦ୍ଧା ପବ୍ଧଙ୍ 
ବହୋଇଦ୍୍‌୦, ଜୃର ପୌଜଃଥୁଜକ ପକୁଭ ଷ୍ରାପ୍ତ ଡୁ ଏ ଏବଂ ସବ୍ୟଂଗେ 
ଜନପଦବ୍ୟାଷୀ ସ୍କ ରାମ ଜ୍‌ ରର ମଲା: ସେ ଷ୍ଷେଉ୍ରର ପରଲସିଭ ଦ୍ର ଏ ¦ 
ସୁଉଭରାଂ, ଜ୍‌ରର ପାଥମିକ ଉ୍‌ଚ୍୍‌।ସ ନ୍ଟେତ୍ରରର ସେଉ୍‌ ଣ୍ଖଷଧଝି (ଯଦା 
କୃ ୭ଭ ସେରାଘ୍ସ ଶ୍ରେଭ୍‌ କୁ) କାର୍ଯାଳାଖ୍‌ ହୋଇ ପ.ରଥ ନ୍ତା ଏବେ ଅଉ 
ଭଦ୍ରା ଜ୍୍‌ପଯୋଗୀ ଓ ଫଲଦାୟ୍ୁକ ଦୁ ଏନାଦ୍ସି । ଏହ୍ର ଅବସ୍ଥାରେ ଆସେ 
କେବଲ ସୋରାପୁଉ ସବି ଭ୍ତାମମ ଜ୍‌ ରର ସମ୍ପ ଖୀନ ଏବଂ ଓଦା ସାଧାରଣତଃ 
ଅଭି ଷ୍ଦ ମାଇ ଲେ ସାଲ୍‌ଫାର୍‌ ଅଥର୍ତା ଦୁପାର ସାଲଫାର୍‌ର ଉ୍‌ଚଣର୍ତ ଦ୍ରାରା . 
(ଏଇଂ କୃରଭ ୟୂନଃ ଷସ୍ଟୋଗେ) ପ୍ରଶମିତ ହେବ । 
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ih rom | 
ଦୁଖିତ ସଳିଗ୍ମ କୁର 
Pernicious Intermittent Fever 


[ ୨ ] 


ଏକରକମର ଅତ୍ତୀନ୍ତ ମାଗ୍ଵସ୍ପକ ପ୍ରକ୍ଧଭର ସବ୍ରଗ୍ଵମ ଜୂର ସ୍ଥାନ 
ବିଶେଷରେ କଣେ ମ୍ଭାନ୍ଧ ଅଧୁର୍ତାସୀଙ୍କୁ ( ଜଲାଭ୍ସ୍‌ଜି ନକରେ ନ ଥୂୁବ। ସନ୍ତଲ) 
ଆନ୍ତମଣ କରେ, ମୌଲକ ସୋଗ୍ବ ଜ୍‌ଷବଷ୍ସଞ୍ଜାଭ ଭରଣ ବ୍ଯାଧୂ ଷ୍ଷେ୍ରର 
ସରର୍ବଚର୍‌ ଯେଉଲ ସ୍ତନ ୟ୍ଲା ଅରତଲସ୍ତନ କର୍ଦଧ ଏ, ଏ ଷ୍େନ୍ବରେ ମଧ 
ସେଦ୍ରପର୍‌ ସ୍ଥଥମ କେଇଦ୍ରନ ଅନ୍ୟ ଶ୍ରେଣୀଭ୍ନକତ (ଅର୍ଥାକୁ ସୋଗ୍ବଘ୍ଧ ଶ୍ରେଣୀର 
ବର୍ଦ୍ଧିଭୁକ) ସୁଷସ୍‌୍ସିଭ ଞତଷଧର୍ବକ୍ତର୍ତ୍‌ ସେନ ବରିଷ୍ଠ ଗ୍ଵେଗୀର ଯଥୋଷସେଗୀ 
ହ୍ୋମିଓଷାଥୁ ଷଧ ନଟ୍୍ୟଚନ କର୍‌କାକୁ ହ୍ରେବ । କନ୍ଧ ଯଦ ଏହ 
ନ୍ୟ୍ଟମ ଅବ୍ତଲସ୍ପନ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ ସମ୍ପ ଦ୍ରଳରେ ବଲଞ୍ଭ ଘେ, ଉାଦେଲେ, 
ବ୍ଲଝିବାକୁ ଦ୍ରେବ ସୋଗ୍ଵ ଜ୍ପବଷ ପ୍ତରୁକ୍କ ଦ୍ରେବାର ଉଵପନ୍ଧ ମମ କରୁଅଛୁ ଏବଂ 
ସେ ବ୍ଯବସ୍ଥ ।ରେ କେବଲ ସୋଗ୍ବଘ୍ଧ ଜଷଧ ସମ୍ବୁଧ୍ତି ଆରୋଗ୍ଯସାଧଜରେ । 
ସ୍ଥ ଦୁଏ । 
Ea 
* ଜଲାଭୁମିସ୍ଥ କମ୍ଲା ବାରମ୍ବାର ବନ୍ଯାପ୍ଥାବ୍ ସ୍ତଦେଶର ସବରାମ ଜ୍ଵର 
ସବଳ ପୁର। ଉନ୍ନତ ୭କ୍ରସ୍ତକମ୍ଭାନଙ୍କ ପଷ୍ଷରେ ଅଭତନ୍ତ ଡୁଃସାଧ ବ୍ୟାପାର୍‌ I 
କିନ୍ତୁ, କୌଣସି ୍ବାସ୍ଥୟବାଳ ବ୍ଯ୍ତ ୟଦ ନଦ୍ଦେ ଏ ଚରସ୍ଵବରରେ ଙ୍ଵରଜଯାପନ 
କରେ ଏବଂ ବୈନ୍ଯ, କ୍ରାନ୍ତି କମ୍ଚ। ଅନଷ୍ପ୍କର ରମୁପର୍‌ବଶଜ୍ତା ଦ୍ରେଭୁ 
ତାହ୍ବାର ଶର୍ତ କ୍ଷୟ ନ ଦ୍ରୋଇଥାଏ, ତେବେ ଶଗୌବନାବସ୍ଥାରେ ଜାହ୍ବାର 
ସେନ ସ୍ଥାନରେ ବାସ କରିବ ଅଭ୍ଯାସ ଏବଂ ସ୍ମାସ୍ଥ୍ୟ ଅବ୍ରଦୃୁତ୍ତ ରହବା ସମ୍ଭବ 
15 
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ନ୍ଵଦ୍ରୈ। ଅନ୍ତଃ ସେହ୍ବ ସ୍ଥାନରେ ପ୍ରଥମ ଆଗମନ ସମସ୍ଟରେ ଉତ୍ତସ୍ଥ।ନ 
ନବକ୍ ସବ୍ରରାମ ଜ୍ମର ଭାଦ୍ରାକୁ ଆନ୍ଦମଣ କରି ପାରଲେ ବି ଦବିକୃ୍ତ 
(ଅର) ସିଙ୍କୋନା ବଲ୍‌ କଲର ଉକ୍ତ ଦୁଇ କମ୍ବ। ଏକ ମାନ୍ଧା ସେବନ 


ଏବଂ ସଂକ୍ତସ୍ତବରେ ଜୀଵଜ ଯପଜ କଲେ ସେ ବକଭ୍ତି ଅଚିରେ ରୋଗମୁକ୍ତ 
ଦ୍ଧୁଏ । ପରକ୍ତ, ସେଉ୍ଵିମ୍ଭାଜେ ଆବଶଯକ ମତେ ବ୍ଯାୟ୍ାମ ଏର୍ତଂଂ ପ୍ନାସ୍ଥ୍ଯା 


ନ୍ଵବତ୍ତୀ। ଦେହର ଚର୍ଚ୍ଚା। ଓ ମାନସିକ କାର୍ୟ କର୍‌ ମଧ୍ଯ ସିକୋଜାର କେଇ 
ମାନ୍ଧା ସେବଜାନ୍ତର ଜଲଳାଭୁଖି ସଜାକ ସବ୍ତରାମ କ୍ରର ( arsh 
Intermittent Fever) ଆନମଣର ମୁ ରଲ୍ଉ କରନ୍ତି ଜାହ୍ରି 
ସେ ଷ୍ଷେନ୍ବରେ କ୍ଲହିଁ ବାକୁ ଦ୍ରେବ ଯେ, ସେଦ୍ରସଦ୍ଧ ବ୍ଯକ୍ତଙ୍କ ବ୍ଯାଧ୍ପମୂଲରେ 
ଅଧ୍ରଷ୍ଠ ଭ ସୋରା- ଦପବଷ ସ୍ରଚଧଦ୍ଧ ହ୍ରେବାର ଚେଷ୍ଟା କରୁଅନ୍ତୁ । ସୋରାଘ୍ତ 
ରକବା ବ୍ଯଚ୍ରୀଇ ସେଦ୍ ଜଲାଭୁସିରେ ସେମ୍ମାଜଙ୍କର ଆରୋଗଏ ସମ୍ପାଦନ 
ଅସମ୍ବଭ । ଅଜେକ ସମୟରେ ଦେଖାଯାଏ, ଜଳଲାଭୁମିର୍ୁ କେ ଣସି 


ଶୁଷ୍କ ଓ ପାଂଭ୍ଯ ଗ୍ରଦେଶରେ ଏଦ୍ସ ସଦ୍ସରୋଗୀ କାସ ପରବତ୍ତିନ କଲେ 
ସେମାନେ ଅଚରେ ଜ୍ମରମବକୁ ଦୁଅନ୍ତଘ ଅବଶ୍ଯ ଯଦ ଇଭ ମଧ୍ଯରେ ସେମ୍ଭାନେ 


ରୋଗର ଗ୍ର ଆଵଞ୍ଜିରେ କମକ୍ଧି ଇ ହୋଇ ନଥାନ୍ତ, ଅର୍ଥାଭ୍‌ ଯଦ୍ଯଷି 
ସୋରା କ୍ପବଷ ସମ୍ବର ଟୁ ରିଭ ଜହେବ। ଦେେଦ୍ସ ଏହା ପୁନରାୟ 
ନସ ୟ୍ଟାରତସ୍ଥରା ସ୍ରା୍ତ ଦ୍ରେ୍‌ଥାଏ । କନ୍ଧ ସୋରାଘ ଚକ୍ତାବନା ସେହ୍ର- 
„ସରୁ ରୋରୀ୍କ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ କଦାପି ସମ ଣ୍ଡ ପୁନଃ ସଂ ସ୍ଥାପିର ଡଦ୍ରୋଇ ଜପାରେ । 

ସାଦ] କା-¬ସିଂକୋନା ବଲ୍କଲ ଏବଂ ଚ୍ତାର ଭ୍‌ପକ୍ଷାର “ସାଲ 
ଫେ ଅବ୍‌ କୁଇନନ ” ପ୍ରକ୍ତଭ ଭେଷଜ ଷର୍‌ ଗାତୃଭମ ଞଷଧସରୁ ନେଥି 
ମାନ୍ଧାରେ ଓ ଉ୍‌ଷର୍ପ୍ ପତ୍ତ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାଗ୍ଵ କଲାଭୁଜିସଞ୍ଜାଜ କମ୍ପ ଜ୍ଲରର 
(Marsh A gue) କରଲରୁ ଅବଶୟ ଗ୍ଵେରୀକୁ ଅବ୍ଯାଦ୍ଵଭ ଦ୍ଦଏ ସତତ, 

ସେମାନେ ଏପର୍‌ ସ୍ରଭାର୍‌ଉ ଦୁଅନ୍ତର ସେମ୍ଭାନେ ଷୁଖି ଅନ୍ଯ 
ସ୍ତକାରରେ ଗ୍ଵେଗଗ୍ରସ୍ତ ଦ୍ରୋଇପଡନ୍ତି । ଅଧୁକାଂଶ ଶ୍ଷେନରେ ଅସାଧଧ 
(Quinine-intoxication) କୁଇନିନ୍‌ ବିଷାବ୍ରଷ୍ଠା ଅବସ୍ଥାରେ 
ଜୀବନ ଅଭଭଦ୍ରାନ୍ସତ୍ତ କଙ୍‌ବାର ଲ୍ବଗନ୍ତ । 
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¬ 


[ ୨୪୫ ] 


ହୋଖିଓପ୍ୟାଥୃକ ଚକସ୍କା କ୍ଷେତରେ ଗ୍ଵେଗର ସାଧନ କୈଚନ୍ଷଯଗୁଡ଼କ 
ସ୍ତଭ ଏବଂ ତଞ୍ସଦ୍ମବତ୍ତୀ ବଣିଷ୍ଠ ଆମ୍ବ କାବସ୍ଥାଗୁଡ଼କ ସ୍ରଭ କଷରପ୍ଵଵବରେ 
ଅବଦ୍ଵଭ ଦ୍ରେବା କ ଉତ୍ତର ଏଦ୍ବା ଆଗରୁ ଉାହ଼୍ା ଆସ୍ଟେମମାନେ ଦେଖିଛୁ । 
ଏହ୍ର:ପରେ ଵଜଣ୍ଧଧ ଓଁ ତାର ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ ସ୍ରଣାଳମ ଏବଂ ଞଷ୍ଧଧ ବ୍ଯବହାର 
ସମୟରେ ଘର ଚର୍ଯ୍ୟା ବଧୁ ସସ୍ଟନ୍ଧରେ ଆଲ୍ଲେଚନା କର୍ବଯାଜ୍‌ଛଥ । 


ଓଷଧ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ ପ୍ରଣାଳୀ 


[ ୬୬୭ ] 


୭ିକ୍ସ୍ଵା କ୍ଷେତରେ ଗ୍ଵେଗୀର ଅଦକସ୍ଥା ସଯେଚେବେଲେ ପ୍ତତ୍ତକ୍ଷତ୍ବରେ 
ଦ୍‌ଦ୍ତଚଗ୍ଵନଦ୍ଧର କନ୍ତ୍ରଭଲ୍ବଭ୍‌ କରୁଥାଏ ଏବଂ ଗ୍ଵେଗ ଲକ୍ଷଣମ୍ମାନ ସୁସ୍ପଷ୍ଟତ୍ତକରେ 
ଦ୍ରାସ୍ ପାଉ୍‌ଥାଏ, ସେଭେବେଲେ କୋଣସି ପ୍ରକାରର ତିଷ୍ଧ ପୁନଃ 
ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ କରଵଦା ସଚ କୋଭ୍ତ୍ବବରେ ନଶେଧ । କାରଣ, ଉଷ୍ଧର 
ଆଗ୍ଲେରୁୟକାସ୍‌ ଦି ୟା ବତ୍ଜିମାନ ପୁଣ୍ଗିସିକ୍କି ପଥରେ ଦ୍ର ଉ ଅଗ୍ରସର ହୋଇ, 
ର୍ଟଲିନ୍ଥ । ଉର୍କଣ ଗ୍ତଵେଗାଧ୍ୁକାରରେ ଏଦ୍ସ ଘଃଣା ଲରଇ ବିଦ୍ଯମ୍ମାନ, 
ପରଠ୍ତୟ ଜୀତ ଗ୍ଵେଗାଧ୍କାରରେ ଉପୟୁକ୍ତ ସାଦୃଶବାସ୍ତ୍ର ନ୍ତଷ୍ଧର 
ଗୋଡଝିଏ ମାାନ୍ଧାରେ୍‌ ଅଜେକ ସମ୍ୟ୍ତରେ ନମୋନ୍ତ୍ରର ମନ୍ତର ହୈଲେ ବ 
ସମିତି ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ ସମ୍ଚନ୍ଦକ ଦ୍ରେବାର ଦେଖାଯାଏ । ଷ୍ଷେନ୍ଧ ବ୍ରଶେଷ୍ଠରେ 
କୋଣସି ଗ୍ବେଗୀ ପକ୍ଷରେ ଜଙ୍ବୟଚଜଉ ଖଣଧନ୍ତିର ଅଭ୍ୁଷ୍ଠା ସୁଫଲ 
ୟଘଦଝ୍ପିରାରେଵିଷଧର ସ୍ବାସ୍ବବକ କାର୍ପାକାଲାନ୍ୁସାରେ୪୧, ୫୦, 
୫୦, ୯୦୦ ଦରଜ ଯାଏ ସମସ୍ତ ଲ୍ଲଗିଷାରେ ; କନ୍ଧ ଞ୍ଠିଷ୍ଧର ଏତାଧୂକ 
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2230 ଅଗ୍ଗ।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ସରର୍ଘସ ଅଜା ଅଭ ବ୍ରରଲ । ଯାହ୍ରାଦ୍ରେଭ୍ଟ ସଧାଲ୍ଲଭ ଦ୍ରେଲେ, ଏହରଗର୍‌ 
ବ୍ରଲମ୍ବିଂଭ ଆଗ୍ବେଗ୍ଯ ସାଧନ କାଲକୁ ସଷ୍ଷେପ କର୍‌ ତାର ଅକେ କଂ 
କମ୍ଭା ଏକ ଚର୍ୁୁଥାଂଣ ଅଥବା ତତ ଦ୍ରାପେକ୍ଷା ବର ସ୍ପଲ୍ ସମ୍ଭୁ ମଧ୍ୟରେ ଆଗ୍ଵେଗୟ 
ସମ୍ପାଦନ ଗ୍ବେଗୀ ଏବଂ ଚକତଧ୍ତକ ଉଭୟଙ୍କ ପଷ୍ଷରେ ବିଶେଷ ଵା୍ଚିଜୀୟ 
ସୁଖର କଥା ଏବହ୍ ଯେ, ଅବଲସ୍ଟରେ ଆଗ୍େଗ୍ଯ ସାଧନ ଭଵଦ୍ଦେଶରେ: 
ସଦୌଯାଲବ୍ଧ ଓ ଵଦ୍ଧବାର ଗସ ନିଜ ସ୍ରଣାତ୍ମ ଅବଲମ୍ବନ ଡ୍ରାର୍ଵ ମୃ” ସେନ୍ଦର 
କଷି ସ୍ତଭର ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯସାଧନ କାର୍ଯ ଶିତଜିଛୁ ଏରଂ ଏହ୍ରା ନମ ଲଗି ସୀଭି 
ଅବ୍ତଲସ୍ଟନରେ ସଂସାଧ୍ରଭ ହୁଏ । ପ୍ରଥମରେ ଅଡ୍ତୀର ଯନୁ ସହ୍ମକାରେ 
ଲବଂ।ର୍୍ତ ଞଧିଝିର ରୀଡ଼ାରେ ସମ୍ପି ତି ସାଦୃଶ୍ୟ ବାସ୍ସ୍ର ହେବ ; ଦଧି ଟ୍ଟୟୁତତଃ 
ଵଷ୍ଧଧନି ଜ୍ଵକଶକ୍ତି ସମନ୍‌ ତ, ଜଲରେ ଦ୍ର୍ୀକ୍ଧକ ଅଭ୍‌ଜ୍ଞଭା ଅନ୍ଧୁସାରେ। 
ଷୁଜଃ ପ୍ରୟ୍ଟୋଗ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଆସ୍ବେଗ୍ୟ ସାଧନ ଢୃର୍ଵନ୍ଟ୍‌ ଜଉ ହେବ । ଷରନତୁ, 
ଗୋ ଵି ଏ ବଷସ୍ଟରେ ସ୍କ ଦ୍ରେବା ଦରକାର ଯେ, ଥୂନଃ ସ୍ରସ୍ଟୋ।ଗ ସମ୍ଭୟଟରେ। . 
ସ୍ତତ୍୍ୟେକ ମ୍ମାନ୍ଧା କୟୃଜୁ ପର୍‌ମାଣ୍‌ରେ ଭଲଲ୍ତ୍ଗଲୁ ସମନ ଭ ଡ଼ୁଏ । କାରଣ, 
ସମ।ଦନ ହ୍େଭୁ ଶଙ୍ଗକୁ ଞତ୍ଧଧ ସଞ୍ଜାତ୍ତ ସଦ୍ଧ ଶବ ଯେଉ୍‌ କୁନ୍ଦ ମ ଗ୍ଵେଗ: 
ସମ୍ପ।ତରେ ଆବତ୍ନନ କର୍ବହଧଏ, ସେନଦ୍ଦ୍ର ଜୀବସୀଶର୍ତହିୟ ଗଧର ଅଷରବର୍ର୍ବିତ 
ଶକ୍ତ ଏବଂ ମୁଦ ମୂଦ୍ଧ ପ୍ରୟ୍ଟଗ ଦ୍ରାର୍ବ ଦ୍ଵଦ୍ଧେଜଜ ହୋଇ ବିରୁଷ ପ୍ରଭନ୍ଧି ୟୁ 
ଓ ବିଦ୍ଦୋଦ୍ସ କରଥାଏ । 


ସାଉ କା ¬ ଜୀବସଶଭୁର ଅବାଞ୍ଚିସୀୟ ସ୍ରଭନି ୟର ସମ୍ଭାବନା 
ରୁଦ୍ଵକରବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ, ଅଗାନନ ଗ୍ରନ୍ଧର ୫ମ୍ଭ ସଂସ୍ରଣେ ଏହ ସ୍ର୍ଦସୁନ୍ଧର 
ପାଦଃୀକାରେ ଯାହା କିଟିଭ ଦ୍ରୋଇ୍କଥଲ୍ମ୍‌ ଜାହା ମୋର ଉତ୍ୂକାଲ ସମ୍ପକ୍ତ 
ଅଭ୍‌ଞ୍ଞ୍ତାଷୁଷ୍ଠ ଦୂଖଦେଶ । କରନ୍ତୁ ଅଧୂନା ଗର୍ତ ପାଞ୍ଚ ବର୍ଵଯାଏ ମୋର ନକର 
ସ୍ରରର୍ବିକ ଏବଂ ସମଧ୍ରକ ପଲେ ସ୍ତଥ'ନ୍ଧସ୍ାରେ ଜକୁ ଅନ୍ତଗ୍ଵସ୍ଠ ସମ୍ଭୃଦରଂ 
ସଙ୍୍‌ ଣ୍ଠ ଦୁଖ୍ଭୁଭ ଟହାଇଛୁ । ସଯନ୍ଧୁ ନବ୍ାଚଜ ଏକା ଖଷଧ ସ୍ତୟ୍ଟୋ- 


Digitized by srujanika@gmail.com 


୨୪ ଅର୍ଗାଳନ୍‌ ଅଟ ମେଡ଼ିସିନ 


'ଜନ ହେଲେ ଏହୁ ସ୍ତଥାଲ୍ସ୍‌ସାରେ ଏବେ ବଡ଼ମାସ ଯାଏ ସ୍ତତ୍ଯହ୍ର ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ 
'କର୍ଵଯାଏ ; ଅଥାଜୁ ଜୀଧ୍ଖ ଗ୍ଵେଗର ଚକ୍ରରେ ଦୁଇ ଏକ ସପ୍ତାହର ଯାଏ 
'ଜମ ଶକ୍ତ ପ୍ରୟ୍ଟୋଶ କର, ପରେ ଭଦମେମ୍ଷା ଦ୍ଵଇଭର ଶର୍ତ ପୁଣି ସେନ୍ଦ୍ରପର 
ପ୍ରୟୋଗ କର୍‌ବେ । ଏହ୍ସ ପୁସ୍ତକର ଉପଦେଶ ମଚ ସ୍କ ନଳମ୍ବ ଶକ୍ତରୁ 
ଆରମ୍ଭ କର୍‌ ମେ ନୁଉଉ୍ତ ଶର୍ତି-ଜନ୍ତ୍ରୟ୍ଵନ ସ୍ରଣାତମ ଅନ୍ଧୁସାରେ ଅଗ୍ରସର 
ଏହ୍ବେଉ୍‌ଥୂବ । 


[£ ୫୨୪୭ 


ରକବା ଷ୍ଷେନରେ କୋଣସି ଗଧର ଏକ ଅପର୍‌ବର୍ନିଭ ଶକ୍ତ 
<ଏକାଧୁକବାର ସ୍ରୟ୍ଟେଗ କରବା ନତ୍ତାନ୍ତ ଅଯୋଗ୍ୟ ; ବାରସ୍ଟ।ର ସ୍ୟ୍ଟୋଗ 
ଏରଂ ସନ୍ତୁର ଆରମ୍ବ ସାଧନ କଲେ ସ୍ପଲ୍ାଭିକାଲ ଅନ୍ତର ଥୂଜଃ ସ୍ତ୍ଟୋଗ 
'କର୍‌୍ରା କଥା ନ କଦୁଲେ ଭଲ । ସେପର୍‌ ଅଷର୍‌ବର୍ବିଭ ମାନ୍ଦାଗୁଡୁକର 
୍ରୟ୍ଟୋଗ ଭୀବସୀଶର୍ ଆଦୌ ସଦର କରେନା । ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚକସ୍ବାଧୀନ 
-ଚଵୋଗର ସଡୃଶସ୍ତ୍ଵଦୀ“ ଭେଷକ ଲକ୍ଷଣାଦ୍ଦର ଅର୍ତରକ୍ୁ ସେଦ୍ଵ ଝିଷ୍ଧର 
ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଲ୍‌ଷ୍ଷଣଗ୍ଵଜ ପ୍ରକନିଇ କରେ । କାରଣ ଣଷଧର ପ୍ରଥମ 
ମାନ୍ଷାରେ ଜୀବନୀଶକ୍ତ ଷ୍ଷେ୍ଷରେ ବାଧ ଭ ପର୍‌ବତ୍ତିତ ସଂଘନ୍ଧିଭ ଦୁଏ, 
ଏର”ରଂ ସେଭେବେଲେ ଜାହ୍ବାର ସେଦ୍ସ ପର୍‌ବର୍ବିଭ ଅବସ୍ଥା ଏଇଇଂ 
ଶିଷ୍ଟଧର ଅପରବର୍ବିଭ ଶକ୍ତିରେ ଆଦ୍‌ ସାଦୃଶ୍ଯ ନଥାଏ । ଏହ୍ବ ସ୍ରକାରୁ 
ଅପର୍‌ବର୍ବିଭ ଷଧଶଲ୍ତର ଏକାଧୂକ ମାନା ସେବନ ହ୍ରେଭୁ ଗ୍ବେଗୀ 
ସେତେ ଲେଲେ ଅନ୍ଯସ୍ତବଦରେ ରୋଗାବିଷ୍ପ ହ୍ରୋଇପଢ଼େଇ ଏଗରିକଲ 
ପୁବ୍ାପେକ୍ଷା ଅଧୁକତ୍ତର ପୀଡ଼ିଉ ଦୁଏ ; କାରଣ୍ଠଡ ମୌଲକ ` ରୋଗର 
ନ୍ରସଦୃୂଶଗ ଭେଷଜ ଲକ୍ଷଣାଦ ସ୍ତକନିଭ ଦ୍ରୋଇ ଆରୋଗ୍ଯ ଲ୍ଉରେ 
ବ୍ରଘ୍୍‌ ଜ୍ତସ୍ସାଦନ କରୁଥାଏ, ଏବଂ ଗସେଇଥୁପାଲି ରୋଗୀର ଆମସ୍ତିକା ବସ୍ତ। 
ଯଥାଥରେ ଗୁର୍ୁଭର ଦୁଏ । କରତ ସଥସ୍ତମାନ୍ଦା .ସେବନାନ୍ତର 
ପରବତ୍ତୀ ମାନ୍ଧାମାନ ଯଦ୍ର ସ୍ତରଥର କଞ୍ଚଭ ଗରି ବର୍ବିଭ କରାଡ୍ଧ ଏ, 
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me ଅଗ।ନନ୍ତ ଅଫ ମେଉ ସିଲ 
~ ` a N 


ଅର୍ଥାତ କଞ୍ପଭ ଉ୍‌ଇତ୍ତର ଶକ୍ତ ସମ୍ତନ୍ତ ଭ କରାହୁଏ (୨୭୧-୬୮୧୩ ସନ) 
ଢେରେ ଏକା ଵଷଧ ଦାରା ସଦ୍ରଜରେ ଜୀ ଜୀଶକ୍ତର ଅବସ୍ଥା ପର୍‌ ବଦ୍ଧ 
ବଵହେତ୍‌ଆାଏ (ସ୍ରାସ୍ଵବୃକ ରୋଗର ଅନ୍ଧଭୁଭ ଲଘୁ ଦହେତ୍ଥାଏ) ଏ7ଇଂ ଏହ୍ସ- 
ରୁପେ ରୋଗୀ ନମମଣଃ ଆରୋଗ୍ୟଲ୍ଲଭ୍‌ କରୁଥାଏ । 


ଘା ଭଚୀକା— କୋଣସି ଉଧର ସ୍ଥ ମାନ୍ଧାରେ ଯେଉ୍‌ ଶକ୍ତର 
ଗୋଡିଏ ମାନ ଅଣୁରନିକାରେ ଉପକାର ସାଧୁଭ୍ତ ହ୍ରୋଇଛୁ, ଅଭ ଯନୁପୂ୍ବକ 
ଳଙ୍କାଚକ୍ତ ସଦୃଶ ଣଂଧ ଦେଲେ ବଵବ ଏଦ୍ରାର ହିଗସ୍କ ବା ତୁଟଗୟ ମାନା 
କଦ୍ଦାପି ଶୁଷ୍କାଵବସ୍ଥ୍ୟରେ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ କର୍‌ ରା କ୍ରଯ ନୁହେ । ଷୁଣି, ଲଷ୍ଧନ୍ି 
ଯଦ୍ଦ କଲରେ ଦ୍ରବଦ୍ତ କରା। ହ୍ରୋଇଥାଏ ଏବଂ ଜ୍ରାର ସ୍ତଥମ୍ତ ସାନ୍ଧାରେ 
ଉ୍‌ଷକାର ଦେଖାପାଏ, ଜେକେ ସମ୍ପୂର୍ଣ ସ୍ଥିର ଭ୍ଵବରେ ରଖି ସେର ଶିଥିଝ୍ପିକୁ 
ଦ୍ଧ ଗସ୍ତ ବା ଦ୍ଛୁଗସ୍ଟୁଥର ଅଭ ଷ୍ଠ ଦୂମ୍ଚାନ୍ଷାରେ (କେଇଦରଜ ଅନ୍ତର ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ 
କଲେ ବି) କୌଣସି ୍୍‌କାର୍‌ ଦ୍ଧଏନାନ୍ସ ଏସର୍‌ଂକ ପ୍ରଥମଥର ଶିଗଧ 
ଗ୍ରମ୍ଥଭ ସମ୍୍ବରେ ଶିଶିଵ୍ତିକୁ ଦଶଥର ସଞ୍ଚାଲକ୍ତ କରାହ୍ରେଲେ ବି ( ଅଥବା 
ଏହୁ ଅସୁବଧା ନବାରଣ କଲେ ମୋର ପରବତ୍ତୀ ମଚ୍ତାନ୍ସସାରେ କେବଲ 
ଦୁଇଥର ସଞ୍ଚାଲନ କର୍ବ ସନ୍ତେ ବ୍ର ପୁଚୋକ୍ର କାରଣ ବଶତଃ } ସେନ ଭିଷଧ 
ଫଲଦ୍ରାୟ୍ପକ ଦୂଏନାହ୍ରି । ଗର୍ତ ଏଦ୍ର ସ୍ଥଲରେ ଉ୍‌ପଦଷ୍ଟ ପ୍ରଥାନ୍ଧୁସାରେ 
ସ୍ତ୍ତ୍ୟେକ ମାନ୍ଧାର ଶଲ୍ତ ବିଭ୍ନ୍ତ୍ର ପର୍ଗା।ୟୁରେ ପରବନ୍ତି୍ତ କର୍ଵ ହେଲେ, 
:ଯଥେଷ୍ ସଞ୍ଚାଲନ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଣଷଧଂିକୁ ଅଟକ ଶକ୍ତସମନ୍ଟ କ୍ତ କର୍‌ବା। ସନ୍ତ୍ତେ ବି 
ଥୁନଃ ନଃ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ହେତୁ କୌଣସି ସ୍ତକାରର ଅନଷ୍ଟ ଘରେ ନାହି । 
ଅତ୍ତଏଦ ଏଥୁରୁ ସ୍ଭନ୍ତ୍ର ହେଉଛୁ ଯେ, ବିଭନ୍ତ୍ର ଗର୍ତ ପର୍ଯ୍ୟାୟ ସ୍ରଯୁକ୍ତ ହେଲେ 
ମଧ୍ଯ ସସନ୍ଧୁ ଳା ଚଡ ସାଡଶ୍ଯୟବାସ୍ସ୍ର ଲିଷ୍ଧନ୍ତ ଚୀବସୀଶକ୍ତର ଆମସ୍ତିକ ବକ୍ଧଭ 
ବିଶିଷ୍ଠ ସ୍ଵରରେ ଅଷସ୍ଟୃ କ୍ତ କର୍‌ବାରେ ଏବଂ ଗାଣ୍ଡି ଦ୍ଯାଧ୍ର ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟ କର୍‌କ୍କାରେ 
ସମର୍ଥ ହୁଏ | 1 
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ଏଢଦୁଭେଶ୍ଯରେ ଆମ୍ଭେମାନେ ସ୍ତଭଥର ଉିଷ୍ଧର ଦ୍ରବ୍ଯଝିଲୁ ନୂତନ 
ଶିଲୁସସନ୍ଟ ଭ କର ( ପ୍ରାୟ ୮୨ ୯୦, <୨ ଥର ସଞ୍ଚାଳଳ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ) 
ଏରଂ ସେଥୂର୍ୁ ଏକ ଗ୍ଟମଗ୍ଵ ପର୍‌ମ୍ଭାଣରେ ଏକ ଚା ଏକାଧ୍ରକ ମା୍ଷ 
ସ୍ରୟ୍ଵାଗ କରୁ ; ସୀ କାଲ ସ୍ଥାୟୀ ପୀଡ଼ାରେ ସ୍ତତ୍ଯଦହ୍ର କସ୍ତ। ନ୍ଦନେ 
ଛଡ଼ା, ଉତ୍କଣ ପୀଡ଼ାରେ ଦୁଇରୁ ଛଅ ଘଣ୍ଟା ଅନ୍ତର ଏରଂ ଅଜ୍ତଯନ୍ତ 
ସ୍ତବଲ ଗର୍ଵେଗରେ ପ୍ତଭ ଘଣ୍ଟାରେ କସ୍ତା ଆଦର ସ୍ବଲ୍କ୍ଷଣ ଅନ୍ତର 
ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ କରଥାଉ୍‌ । ଗଣ ଗ୍ରେଗାଧ୍ରକାରରେ ଫିଦ୍ରଷର ସ୍ତଭ୍୍ଯେକ 
ସୁଳଙ୍ାଚିଭ ହ୍ରୋମିଓଯ୍ଯାଥକ ଗଧ, ଏପର୍‌କ, ସେଡଉ୍ଵସକ୍ତୁ ଝ୍ଜଷଧ 
ନିସ୍ା ସୀର୍ଘକାଲ ସ୍ଥାୟ୍ଵୀ ସେଗୁଡକ ଧି ବଦ୍ଧ ମାସାଧୂକ ସ୍ତଭଂ“ହ୍ର ସସ୍ଟୋଗ 
କର୍ଵଯାଏ ଏବଂ ସେଥିରେ ଗ୍ରେଗ ତ୍ୃନ୍ବଗ୍େଷ୍ଵର ଅଧ୍ୁକଇ୍ର ପୂଶମି୍ତ 
ଦ୍ରେଦ୍ଵ୍‌ଥାଏ । ସସପ୍ତାଦ୍ରାନ୍ତେ କସ୍ତା ପକ୍ଷାର୍ତେ ଏସ ଣିଷଧ ଦବ୍ର ସରଗଲେ, 
ଯଦ୍ଦ ଏଦ୍ଵ ଶିସଧ ସେଜେବେଲେ ପ୍ରମୋଜ୍ଯ ଦୁଏ, ପୂର୍ବାପେକ୍ଷା 
ଜ୍‌ଚଚର ଶକ୍ତର ଗୋଡଝିଏ ମାନ ଅଣୁ ରଝିକା (କୁଚଜ ବା କେଇନ୍ତ ଅଣ୍ଡ 
ବନ୍ଧକା) ଜଲରେ ଦ୍ଦ କର ମୂଟ୍ଯୋକ୍ତ ପ୍ତଥାନ୍ଧସ ରେ ସ୍ତସୟ୍ଟୋଗ କର 
ଯେଜେବେଲେ ଯାଏ ଉଜଦ୍ଧାଗ୍ଵ ର୍ଵେଗୀ ଉନ୍ମଭଇ ଲ୍ବଭ କରୁଚୁ ଏରଂ 
କୌଣସି ଅନନ୍ସଭୁ୍ପୂବଂ ଲକ୍ଷଣସସ୍ବ୍ଧଲରେ ରେ।ରୀ ଅଲ୍ୁଯୋଗ ନ କରୁଛ 
କ୍ଲାରଣ, ଏଦ୍ସ ଅବସ୍ଥାରେ ଯନଦ୍ଦ ରୁପା୍ତରଉ ଲମ୍ଷଣସମର୍ଷ୍ଠ ସଦ୍ବିଭ ରୋଗର 
ଅବ୍ରଗିଷ୍ପକାଂଶ ପରଲ୍‌ନିଭ ଦୁଏ, ଭେରେ ପୁଝଂ ସ୍ରଦନ୍ତ୍ର ଲଷ୍ଧଧର ଷରବତ୍ତ୍େ 
ଅଜ୍ଯ କୌଣସି ଅଧ୍ରକ୍୍ତର ସାଦଡୃଗ୍ଯବାସ୍ତ ଉଷଧ ନବ୍ଯଚନ ସୁବଂକ 
ଖୁଙ୍ଟୋକୁ ସ୍ତକାରରେ ଷୋନଃଥୂନକ ମାନ୍ଦାରେ ସ୍ତୟ୍ଟୋଗଂ କରଁ ବାକୁ 
ହେବ; କରନ୍ତୁ ସକ୍ଚଙ୍କ ର୍ବାକୁ ଦ୍ରେବ ଯେ ସ୍ତତ୍ତ୍ଯେକ ମାନ୍ଧାରେ ଖଣଷ୍ଧ 
ଦ୍ଦରଝି ସଜୋରେ ଯଥେଷ୍କ ସଞ୍ଜାଲନ କରି ଏହ୍ରାର ଶକ୍ତ ପର୍ଘୟାୟ୍ମରେ 
ପର୍‌ ବଶ୍ଧିତ ଓ କଞ୍ଚଜ ପରି ବକ୍କୀ୍ତ କରି ବାଲୁ ହେବ, ପ୍ଷାନ୍ତରେ 
ଜାଣ ଗ୍ଵେଗାଧ୍ରକାରରେ ଚକସ୍ତାର ଶେଷ୍ଠତ୍ବ୍ଗରେ ସୁନିକେ ଶିଭ ସଦୃଶି- 


Digitized by srujanika@gmail.com 


my ଅର୍ାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ଞତ୍କଧ ପ୍ରଭ୍ୟହ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ ସମ୍ଭସ୍ଟ୍ରେ ଯଦ୍ଦ୍ଯପି ଭଥା କଥୂଭ (ଧ୬୧ମ ସୃ) 
ସଦୃଗପ୍ବବୀ ଲନ୍ଷଣୋକ୍ାସ୍ତ ( 'omoecpathic aggravation) 
ଦ୍ଧାର୍ଵ ଅବଶିଷ୍ଣ ରୋଗ ଲମକ୍ଷଣରାକ କଞ୍ଚକ ବୃଦ୍ଧି ପାଇବାର ଦେଖାଯାଏ । 
(ଏବେ ମୌଲକ ରୋଗ ଲକ୍ଷଣର ସଦୂଶଭ୍ଵବୀ ଭେଷ୍ପଳକ୍କକ୍ ରୋଗମଭା୍ଷ 
ଛମ୍ଭାନୁ ତରେ ସ୍ତକଝିତ) ହ୍ରେତ୍୍‌ଥାଏ, ସେଜେବେଲେ ସେହ୍ଦ ଷ୍ଷେନଚରେ ଞଷଧଙ- 
ମାଘ ଆଦ୍ଧଦ୍ତ ଲଙ୍ଟ୍‌ ଭର କରି ବାକୁ ହ୍ରେବ ଏବଂ ଆହୁରି ମଧ୍ଧ ସ୍ତଘ କାଲ 
ଅନ୍ତର ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ କରି ବାକୁ ହେବ ; ଷରନୁ, କ୍ଷେଦ ବଶେଣ୍ଣରେ କେଇଦ୍ଦନ 
ଞଷ୍ଧ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ ବନ୍ଦ କର୍‌ ଦେଖିବାକୁ ହେବ, ସେଦ୍ଦଵ୍‌ ରୋଗାବସାନଂ 
ଷର୍ପାୟଠକାଲରେ ଞଷଧର ଆଦ୍‌ କୌଣସି ସ୍ରସ୍ଟୋଜନ ଅନ୍ତୁ କ ନା । ସାଦୃଶ୍ଯୟ- 
ବଦ୍ଧ ଞଷଧର୍‌ ଅତ୍ତ୍ଯଧୂକ ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ ହେଉ ସେଦ୍ର ସଦ୍ଧ ଲକ୍ଷଣ ଭସ୍ପମ୍ତ୍ର ଦ୍ଧଏ 
ଏବଂ ଞ୍ତଣ୍କଧ ଗ୍ରସ୍ଟୋଗରୁ ନବୁନ୍ତ୍ ରଦ୍ରରଲଲେ ସେ ସଦ୍ଧ୍‌ ସନ୍ଗୁର ଉଚୋଦ୍ରଭ ଡ଼ୁଏ 
ଓ ସେ ଷ୍ଷେନ୍ସରେ ଅବ୍ରକ୍ଧତ୍ତ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ୍ରବନ୍ତୀଭ୍ ଦ୍ରୋଇଥାଏ । ଆଘ।ଣ 
ନଦି ୟା ଦାରା ଵଣ୍ଧ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ କଲେ ଯଦ କୋଣସି ଉତଗ୍ଧଧର ଗୋଳ୍ଧଏ 
ମାନ୍ଧ ଅଣୁ କଝିକା ଏକ ଡ୍ରାମ (୬୧ ବନ୍ଧ ) ଜଲ ମଣରିଭ ସୂରା ବୀର୍ଯରେ 
ଦ୍ଵଦ୍ କରି ଏବଂ ଚ୍ରାହ୍ରାକୁ ସଞ୍ଚାଳନ ପୁଙ୍କକ ଶର୍ତ ସମନ୍୍‌୍ତ କର୍‌, ଦୁଇ, 
ଉନ ବା ଗରି ନ୍ଦନ ଅନ୍ତର ତଭାଦ୍ରାକୁ ଘ ।ଣ କରାଦୁଏ, ଭେବେ ସେ ଷ୍ଷେ୍ପରେ 
ସରଢୟକଥର ଘା ।ଣ ନେବା ଆଗରୁ ସେନ୍ଦ୍ର ଦ୍ବଦ ଆଠ ଦଶଥର କୃଷ୍୍ରମରୁଗେଂ 
ସ୍‌ଞ୍ଜାଲନ କରଁ ବା କତ୍ତିବୟ । 


ପାଦଭସ୍ୟକ।¬ଏହ୍ର ସୃନ୍ଧୋ୍ଲଖିଭ ଦ୍ରବ ସଂରକ୍ଷଣ ଗାଲି ୪, 
୩୭, ୨୧, ୯୫ କୁସ୍ଟା (୮ େବଲ୍‌ ଚାମଚ ଗରି ମାଣ ଜଲରେ କିଞ୍ଚିତ 
ସୂରାଵ୍ୀର୍ଯା ଅଥବା ଖଣ୍ଡେ କାଠ କୋଇଲ୍‌ ସଂଯୋଗ କରଁ ବା କତ୍ତିରଯୟ । 
କାଠକୋଇଲା ବ୍ଯବଦ୍ରାର କଲେ ଢାକୁ ସ୍‌ ଭାରେ ବାତ ଗିଶି ଭ୍୍‌ଉଭରେ 
ଝ୍‌ ଳେଇ ରଖିଟବେ | › ଉଖଧର ଦ୍ରବ ସଞ୍ଚାଲନ କଲ୍୍‌ବେଲେ ଏହାକୁ 
ଶିଶିରୁ ବାଦ୍ରାର କର ପଦାରେ ରଖିବେ । ପୁଣ ଶକ୍ତ ସମନ୍‌ ଉ ଷଧସିକ୍ତ 
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ଅର୍ଗା। ।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ gm 


:ଅଣୁ କଝିକା (କୃଚରୁ ଗୋଡିକରୁ ଅଧୁକ ଅଣୁ ଲଝିକା ବ୍ଯବହ୍ରାରରେ 
ସ୍ରସ୍ଟୋଜନ ଡ଼ଏ) କହ୍ଧ ପର୍‌ମ୍ମାଣ ଜଲରେ ଦଦ୍ଦ ଜକର, କେବଲ ୭ା୮ 
ବଲ ଗୃମ୍ଭରୁ ପର୍‌ମାଣ କଲର ଦ୍ରଦ କଲ୍ବ୍ରେ ଗିଥିଝିକୁ ଭଵଦ୍ତ୍ମରୁଗେ 
ସଖା ଲନମପୂଙଂକ ସେଥୂର୍ସ ଏକ ରେଲ ଗ୍ଟମଗ୍ଭ ପରମାଣ ଦ୍ରଦ ନେଇ ଅନ୍ଯ 
ଗେଂଝିଏ ପାନ୍ତରେ ୭୮ ଞେବଲ-ଗ୍ମଗ୍ବ ପରମାଣ ଜଲସହ୍ବ ପୁଜଗ୍ଵସ୍ଟ 
ମିଶ୍ରି ଉଭଳର ଉ୍‌ନ୍ତ୍ରମରୁପେ ଆଇୋଡ଼ଭ୍ କର୍‌ବେ , ଅଜନ୍ତର, ରୋଗୀକୁ 
“ସେଥିରୁ ଗୋକ୍ଧଏ ମାନା ସ୍ରସୟ୍ଟୋଗ କରଟବ । ଯଦ ସେ ବ୍ଯକ୍ତ ଅଜ୍ତନ୍ତ 
ଉ୍‌ନ୍ଭେଳଭ୍ତ ଓ ସଂଚେଜ୍୍ଯ ଦୁଏ, ଭେବେ ସେଦ୍୍ସ ପାନଦଡୁ ଏକ ଗ୍ୃମୂଗ୍ଟ 
ଷର୍‌ମାଣ ଦବ ନେଇ ଏପର ଦ୍ଧ ଟାସ୍ତ୍‌ ଗୋଞ୍ଧଏ ଜଲମପୁର୍୍ତି ପାରେ ଥିଷ୍ର ଉ 
“କର୍‌ କୃନ୍ତ୍ମରୁପେ ଦ୍ୁଲେଇ ଜେବେ ଏବଂ ସେଥୂରୁ ଏକ ଗଟ୍‌ ଗ୍ୃମୁର୍ଟ 
"ପରସାଣ ମାନ୍ଦାରେ ଲସ୍କା କଞ୍ପିଭୁ ଅଧୁକ ପର୍‌ମାଣରେ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କର୍‌ବେ । 
“ଅନେକ ଗ୍ବେଗୀ ଏକାଧୁକ . ସଂଚେଢଯୟ ଦୁଏ ୟେ ସେମମାନଙ୍କ ପାଲି ଏନ୍ଦୁ 
'ଖ୍ଵଵବରେ ତ୍ୁୁଚଗୟୁ ଵା ତଲ୍ଭୂର୍ଣ ପାନ୍ଧ ଗ୍ରମ୍ପଭ କରବାର ଗ୍ରୟ୍ଟକନ ହ୍ରୋଇ- 
'ପାରେ | ସ୍ତଭ୍ତ୍ଯେକ ପାନ୍ଧଦର ଦବ ଏଦ୍ଗପର୍‌ ଗ୍ରଭ୍ଯଦ୍ର ନୁ୍ତଳ ସ୍ରମ୍ପଭ କରବା 
ଅବଶ୍ଯ କଞ୍ଜିବ୍ଯ । ଦ୍ଭ ଶରତର ଅଣ୍ଟିଳଵିକା ଚୁଣ କରି କେଭେ ଗ୍ରେଜ 
ଡୁଗ୍ଧଶକରା ସାଙ୍ଗରେ ମିଶ ଉ କରଦେଲେ, 'ଘବେରୀ ୍ପ୍ୃଂ କାହାକୁ ଗିଣିରେ 
ଭାଲଳ ଆବଶ୍ୟକ ପର୍‌ମ୍ଭାଣ ଜଲରେ ଦବ କର୍‌ ନେଇପାରେ । 


” ( ୨୪୪୯ \ 


ବ୍ୟାଧୁ କ୍ଷେନ୍ଚରେ ସ୍ରଦତ୍ତ୍ର କୋଣସି ଞତଷ୍ଧର ନି ସ୍ଟାଧ୍ତଗଉ ସମୃ 
ମଧରେ ଯଦ୍ଦଯପି ଗ୍ଵେଗର ଅବ୍ରାନ୍ତର, ଅଭୁନଜବ ଏବଂ ବରୁଙ୍ଧ ବ ଲକ୍ଷିଣଗ୍ବକି 
ଉ୍ଉସ୍ନ୍ତର ଦୁ, ଭେରବେ ସେଦ୍ଦ୍ର ତିଷ୍ଧ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ସେ ଷେନ୍ଧରେ ଗ୍ରକ୍ଧଜତ ଉତନ୍ତର 
“ସାଧୁ ଦ୍ରୋଇ ନପାରେ ଏବଂ ଏହଦ୍ରାକୁ ସଦୃଶ ବଧାଜାନ୍ସସାରେ ସୁନା ଚିତ୍ତ 
`ଉଷଧ କୁଦଢ଼ାଯାଇ ନପାରେ ; ସୁଉଗ୍ଵଂ ସ୍ତବଲ ଲୃଷ୍ଷଣାଉଗ୍ୃଯ୍ଯ ଭଝିଲେ, 
ଅବଲମ୍ରେ କୋଣସି ଖଣ୍ତଡନକାସ୍‌ ତଷ୍ଧ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ସେଦ୍ର ଅବସ୍ଥା 
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3୪ ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡିସିନ୍‌ 


କେତେକାଂଶରେ ପ୍ରଶ୍ିକ୍ତ କର୍‌ବା। ଅରେ ଲକ୍ଷଣ ସା ଦୂଶ୍ଯରାହ୍ୀ ଅନ୍ଯ 
ଞଷ୍କଧର ସମ୍ପଧ୍ରକ ଉ୍‌ପଯୋଗିକା ବର୍ଟରପୁବଂକ ଉାଦ୍ରା ସ୍ରୟ୍ଲୋଗ କରବେ । 
ପର, ଉକ୍ତ ୍ତଭକୁଲ ଲମ୍ଷଣଗ୍ବଳି ଲରଭିଶସୟ୍ତ ପ୍ରଚଣ୍ଡ ଜତଦ୍ରଲେ, ମୁଂ ପ୍ରଦତ୍ତ: 
ଡ୍‌ କ୍ଷଣାଜ୍‌ ନ, ଉନ ଞ୍ଜଷ୍ପଧ ଅବ୍ୟନ୍ତ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ କରବେ । 


ଗାଦ୍ଦଟୀ - |ସବଂନଧ ଅଭୁଞ୍କଭତାରୁ ଏହ୍ରାଦ୍ଵ ସ୍ରଭସନ୍ତ୍ ଦୂଏ ସେ, 
ପୀଡ଼ାର ସ୍ାଂଶେ ଜ୍୍‌ପଯୋଗୀ ସାଦୃଶ୍ଯବାଦ୍ୀ ଉଷଧର ଷ୍ଠ ଦ୍‌ ଡମ୍ଭ ମାନ୍ଧାି 
ମଧୟ ସେ ଷ୍ଷେନ୍ରେ ଗୋ।ଝିଏ ବୋଧଗମ୍ଭଯ ଉପଶମ ସଂପ।ଦନରେ ସମରଥ 
( 2୭୫-୨ ୭୮ମ-ସ ନ ; ଅଉଏବ, କୌଣସି ନ୍ଷେନ୍ପରେ ଆମ୍‌ କାବସ୍ତରାର 
ଉ୍ମ୍ମଇ ପରଲନଧି ଭ ନହେଲେ କସ୍ଟା ସ୍ତଲ୍ରାଇମାନ୍ଦ ବୃଦ୍ଧ ଘତିଲେ ବରି 
ଶଷଧର ଅଧର୍ଯ୍ୟାସ୍ତ ପର୍‌ମ୍ମାଣକୁ (ଅର୍ଥାଭ ମା୍ଧଷାର ଅଢ୍ତନ୍ତ ସ୍ବଲତାକୁ ) 
ସେଦ୍ଦ୍ଵ ନମ୍ପଲଭାର କାରଣ ମଜେକର, ପୂଗ୍ଵଭନ ଗଦ୍ରୀମଭାନଙ୍କର 
ଅନ୍ଧିକରଣରେ ସେଦ୍ର ଏକା ଵିଷ୍ଧ ପୁନଃ ପୁନଃ କମ୍ବା ବଳ୍କିଜ୍ତ ମାନ୍ଧାରେ 
ସ୍ୟ୍ଟେ'ଗ କରବା ନ୍ଯାୟ ବର୍ୁଦ୍ଦ ଓ ଗ୍ଵେଗୀ ପକ୍ଷରେ ଅନ୍ଷ୍ଟକର । ଗ୍ବେରୀର 
ମାଳସ୍ରିକ ଓ ଶାସ୍ରକ ପରଚର୍ଯ୍ଯାର ର୍ଯଟ୍ରୀଦତମ ନହେବା ସନ୍ତେବ୍ର ନ୍‌ କତନଂ 
ଲକ୍ଷଣବାହୀୀ ପଢେଯକ ଉ୍‌ଚ୍ଛ।ୟୁ ଦ୍ରାର୍ଵ ପୂ ଦଣ୍ତ ଭିଷ୍ଧର ଅଲ୍ଧପ- 
ସେଗୀ୍ାଦ୍ର ସଂ ସ୍ତଭନ୍ତ୍ର ଭୁଏ ;‡ ପରନ୍ତୁ ଡଦ୍ଧାର୍ଵ ହାନ୍ଧାର ଲର କମ 
କୁନ୍ଧାସି ନଦ୍ଦେ ଶିଭ ଦୁ ଏନା୍ସି | 

ସୀଉକ୍ର ଓ ବବେକାଲ୍ୁୁଗଭ ସତର୍କ ୭କସ୍ଵକ ଯଦ୍ଯପି ରକସ୍ବାରସ୍ବରେ 
ସୁ ନବାଚଭ ଵିଷଧ ସ୍ବଲ୍ାଭମାନ୍ଦାରେ ସ୍ତସୟ୍ଟୋଗ କରନ୍ତ, ଜ୍ତାଙ୍କ ଅ୍ଷରେ: 
କଦାପି କୋଣସି ଖଣ୍ଡନକାସ୍‌ ଓ ଝଧ ପ୍ରୟ୍ଟ। ଗର ଆଵ୍ଦଷ୍ୟକତ୍ତା ହେବନାତ୍ଗ । 
୍ରୟ୍ଟୋଜନାନ୍ୁପାୟୀ ସମଧୂକ ଜ୍ଷଯୋଗୀ ଓ 1ଷଧର କଛି ଝିଜ୍ତ ଲଘ୍ଟ ମାଞ୍ଚ 
ଦ୍ଵାଗ୍ଵହି ସଙଂଥା ସ୍ମାସ୍ଥ୍ୟର ଶ୍ରଙ୍ଗଲା ପୁଜ ଃସ୍ରା ପିକ ଦ୍ରେବ । 

[ ୨୫୧ |] 

ତ୍ଵକ ବ୍ୟାଧ୍ୂ ଷେନ୍ରେ ଓୀଷଧ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ ଷରେ ଯଦ କୋଣସି ସ୍କ: 

ରକସ୍ବକ ଳଟୁଁ ଉ ପଵବରେ ଗ୍ଵେଗର ଅବସ୍ଥା ଷର୍ଯାବେକ୍ଷଣପୁଙ୍କକ ଦେଖନ୍ତି. 
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ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେନସିଜ୍‌ sms 


ଯେ, ଜାଙ୍କର ସବଂଶେଣ ସ୍ରଦନ୍ତ୍ 6 ଷଧ ୍ଞଟ୍ୟରନରେ ଭ୍ତୁଝି ରହ୍ରଛ୍ଥ ଏବଂ 
ସେଥଗାରି ଜ ଉନ ଲକ୍ଷଣାଦଦ ଏବଂ ଯନ୍ତ୍ରଣାଦ ବରକାଶ ହେଭୁ ରୋଗୀର 
ବ୍ୟବସ୍ଥା ସ୍ରଭମୂଦୁତ୍ତତରେ ୍ମଶଃ (ଅଭ ସାମ୍ଭାନୟ ପ୍ଵବ୍ତରେ ଦ୍ରେଲେ ବସ୍ତତ୍ୟକ୍ଷ 
ଅବଳଭ ଆଡ଼କୁ ଗ୍ଟଲଲ ଛୁ, ସେଢେରେଲେ ର୍ରେଗୀର ଉଜ୍‌କାଳମନ ଅବସ୍ଥାର 
ସମ୍ମକ ଉ୍‌ଷଯୋଗୀ (ପରଜ୍ ସାମ୍ମାନଯଭଃ ଅନ୍ଧବଞ୍ଜୀ ମାନ୍ଧ ନ୍ବଦ୍ଦେ ) ଆଉ: 
ଗୋନ୍ଧୁଏ ସଦୃଶଭ୍ତକ୍ଧୀ ଗଧ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ କରବା କେବଲ ସୀଉ ସମ୍ମତ ନ୍ଦ, 
ପରନ୍ତୁ ଏହ୍ସ କାର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ରାର୍ଵ ପୁଳଂକୃତ୍ ଭ୍ତମ ସଂଶୋଧନ କରବା ଚିକ୍ବକଙ୍କର- 
ଅବଶ୍ଯ କଞତ୍ତଭ୍୍‌ର୍ଯ । (2୬୭୨ମ ସ୍‌ନ୍ଧ ଦ୍ରଷ୍ମର୍ଯ) 
[ ୨୫୯ jj] | 

ଏପର୍‌ କେଜେମୁଡ଼ଏ ଓ? ଷଧ ଅନ୍ତୁ ଯଥା, (ଇଟ୍ଳେସିୟଵା ବ୍ର ।ଇସ୍ଟୋନସ୍ଟା. 
ଗ୍ଵସଂ ଜ୍‌ସ ଏକ୍ଂ ବେଲେବେଲେ ବେଲେଡୋନା) ଗଡ୍୍‌ଗୁଡ଼କର ସ୍କା୍୍ଂ 
ପର୍‌ବତ୍ତିନ ପଞୀସ୍ଟସୀ ଶକ୍ତ ସ୍ଧାନକଃ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ବରକଲଙଝି ନ୍ତଵାବଲ: 
ଦ୍ରାର୍ଵଦ୍ଧି ଗଠିଭ ଏକ ରକମ୍ମର ସ୍ତାଥଗିକ ଵି ୟ୍ାଘନ୍ତତତ ଲକ୍ଷଣଚୟ୍ୁ ଏବଂ: 
ସେମୁଡ଼କ କେତେକ ପର୍‌ମାଣରେ ପରସ୍ପରର ଗ୍ରଭକୁଳ । ସମ୍ପ ଣ ସଦଶ 
ବିଧାଳ ଅନ୍ଧ୍ରସାରେ ନଦ ରତ୍ତ ଏହ୍ୃତ୍ତଲ କୌଣସି ଗ୍ରୋଝିଏ ଛୀଷଧ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗଂ 
ପରେ ଯନ୍ଦ କୌଣସି ୭କ୍ସ୍୍‌ କ ଗ୍ଵେଗୀର ଉନ୍ତ୍ରର ଦେଖିବାକୁ ନ ପାଆନ୍ତୁ, 
ଭେବେ ସେଦ୍ର ଣୀଷ୍ଧକୁ ଷୁବଂବଭ ଲଘ୍‌_ ମା୍ଷାରେ ଆଉ୍‌ ଅରେ ( ଜରୁଣ 
ଗ୍ଵେଗ କ୍ଷେକ୍ଷରେ କେଢ୍େଘଣ୍ଟା ମଧ୍ୟରେ) ପୟ୍ଟୋଗ କଲେ ଅଧ୍ରକାଂ ଶ କ୍ଷେତରେ, 
ଅଛରେ ଢାଙ୍କର ଅସ୍ତଷ୍ଣ ସିର ହ୍ରେବ । Ff 

ପାଦଃୀ କାରେ ହାଜେମ୍ଯାନ୍‌ କହୁଛନ୍ତି ମକକୃତ “ମେନ୍ତର୍‌ୟ୍। ମେଡ଼ିକା' * 
ପିଜ୍ତର୍‌' ଗନ୍ଧର ଷଥମ୍ଭ ଖଣ୍ଡରେ ଇଗ୍ନେସିୟ୍।' ଓ ଷଧର ସୁଚନା ସ୍ଥୁଲେ ଏହା 
ବ୍ରଷ୍ୟ୍ଵଝ ବଶେଣଷ ପ୍ଵବରେ ବ୍ଯାଖ୍ଯା କର୍ଵଦ୍ରୋଇଛତି । 

[ ୨୫୬ |] 

ଷରମ୍ତୁ, (ସେଗଭୁରିଜ) ଜୀଣ ବ୍ୟାଧୂ କ୍ଷେତରେ ଅନୟ ଶ୍ରେଣୀର ଓ ଷଧ- 

ଗ୍ଵକି ଷ୍ରୟ୍ଟୋଗ ସମ୍ମସ୍ତରର ଯଦ୍ଦ ଦେଖାଯାଏ ଯେ, ଅଭ ସୁଳ୍ୟାଚଭ ସଦୁଶତ୍ତ୍ର୍. 
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(ସୋଶାଘୃ) ଲଷଧ ସୂ ଷ୍ଠ ଉମ୍ଭ ମାନ୍ଘାରେ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ କରବା ସନ୍ଗେ ଯଦ କୋଣସି 
' ଉ୍ନନର ସାଧକ ନହେଲ୍ନିର ସେଢେବେଲେ ଏହ୍ରା ଛଝ୍ଧିଂଭ ସସ୍କେଉ ସେ, ସେନ୍ଦ 
` ରୋଗର ପରପୋଷକ କାରଣନ୍ତି ଉତ୍ଵନ୍ଷେରେ ସେତେବେଳେ ବି ଅସ୍ତଭଦ୍ର୍ 
ରନ୍ଦୁଅନ୍ଥ ଏବଂ ଗ୍ଵେଗୀର ସ୍ଥାଣନିୟ୍ଵାରେ ଅଥବା ଜାଦ୍ରାର ପରରପାଣ୍ଡିଂକ 
` ଅବସ୍ଥ। ମଧରେ ଏପର୍‌ କୋଣସି ପ୍ରଭକୁଲ ବ୍ଯା୍ାର ˆ ବଦ୍ଯମ୍ମାନ, ଯାହା 
"ଦଭୁସ୍ଭୁଭ ହ୍ବେବାପରେ ଯ ଲି ଆଗ୍ବେଗ୍ୟମ୍ମଭ ସମ୍ଭବ ହ୍ରେବ । 


ପୀଡ଼ାର ଭୃଦ୍ଧି ଓ ହୁସ 


[ ୨୬୫m 1 


ସମସ୍ତ ବାଧ କ୍ଷେତରେ, ବିଶୈଷକର ଭରଣ ସ୍ତଦ୍ତଭର ଗ୍ଵେଗା- 
'ଧୁକାରରେ ଜନସାଧାରଣଙ୍କ ଦୁଟ୍ଗୋଧ ସେଡ଼୍‌ସନକ୍ତୁ ସଙ୍କେଭ ଦ୍ରାର୍ଵ ଜ୍ଵପଶମ 
“ଓ ବୁଙ୍କର ସ୍‌ ଚନାପ୍ତ୍ସ କଣାଯ,ଏ, ଭଜ ଧରେ ଗ୍ଵେଗୀଙ୍ ମାନସିକ 
"ଅଇସ୍ଥା ଏବଂ ଯାବଟସ୍ସ କାର୍ୀକଳଲାପରୁ ଆମ୍ଲେମାନେ ସଙ୍ାଗେକ୍ଷା ନର୍ଦ୍ିଉ 
ଏବ୍ଂ କ୍ଞାଉବଯ ଉତନ୍ଗୁ ପାଇଥାଉ୍‌ । ଯଜ୍ଜସାମ୍ମାନମ ଜ୍‌ନ୍ତଭ ଘଝିଲେ,ବି 
' ର୍ଗ୍ଵେଗୀର ସମଧୁକ ସ୍ଵ୍ତି।, ଅଧୁକଉର ଶାନ୍ତଭ୍ଵବ ଓ ଞ୍ଥର୍‌ି ସମଧୂକ ସ୍ତସନ୍ତ୍ରତା 
କଥା ର୍ବେଗୀର ୍ବା୍ଵବକ ଅବସ୍ଥାର ଷୂନର୍ଵବତ୍ତିଳ ` ଦେଖିବାକୁ ପାଡ୍‌ । 
'ଗମ୍ଷାନ୍ତରେ, ଭୂକ୍ଧ ର ସାମ୍ଭାନ୍ୟ ସ୍‌ ଚନାରେ ଭାର ଠିକ ବ୍ରଷଖ୍‌ଭ ଗେ ଖାଏ 
କି ପ୍ମ ଅସଦ୍ରାୟ୍ଟୟ କାଉର ସ୍ତବ ବୈଖାଯାଏଭାହ୍ରାର ମା ନସ୍ଥିକ ଅବସ୍ଥା 
ଆଲାପନ ଏଙଂ ଯାବଟୟୁ ବ୍ଯବହ୍ବାର ଉର୍ଗ ମା ଓ କାର୍ଯାକନ୍ନ।ପ ସ୍ଥିର 
ଚନ୍ତ୍‌ରେ ଲକ୍ଷ୍ଯକ୍‌ଲେ ସହୃକରେ ଏହା ଜଣାପଡ଼େ ; କରନ୍ତୁ ଭୁଷାରେ ଭାହା 
ରଣ ଜା କର୍ବଯାଏ ଜାଦ୍ର । 
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ପାଉ 31କା ଷର, କେବଲ ଯଥୋଚଉ ସ୍‌ଷ୍ଠ ମାନ୍ଧାରେ 
(ଯେଭେଦୂର ସମ୍ବର ଲଘୁ ମ୍ରାନ୍ଧାରେ) ଞିଣ୍ଧ ସେବନର ନ୍ଷିକୋଲ ପରେ. 
ଘ୍ବେଗୀର୍‌ ମନର ଓ ପ୍ରକ୍ଧଭର ଦମ୍ଭ ଆଶା କର୍ଵଯାଇ ପାରେ ; ସାଦୂଶ୍ଯବାସ୍ମ 
.ଉଷଧ ସବଂାସ୍େକ୍ଷା ଉପଯୋଗୀ ଦ୍ରେଲେ ବି ଅଯଥା ଗୁରୁମ୍ଭାନ୍ଧାରେ 
୍ତୟ୍ଲୋଗ କଲେ, ଢାଦ୍ରାର ଛି ୟା ଗ୍ଵଷଣ ଟୀବ, ଦୁଏ ଏଲଂ ର୍ବେଗୀର ମନ 6: 
ପ୍ତକୃଭ ଷ୍ଷେଞରେ ପ୍ରଥମରେ ଏତେ ଗୁରୁଜଭର ଓ ସାର ସ୍ଥା୍ଟୀ ବଶ୍ଙ୍ଗଲା 
ଘାଞଏ ଯେ ସେ କ୍ଷେ୍ରେ ଆମ୍ଚେମମାଜନେ କୌଣସି ଉନ୍ସଇ ଲକ୍ଷୟ କର୍‌ 
ପାର୍ଲଜା । ବାଧଦ୍ରୋଇ ମୋତେ ଲେଖିବାକୁ ପଡ଼ିଛୁ ଯେ) ହ୍ରୋମିଓଷ୍ଯାଥୁ. 
ଷ୍ଟେନ୍ପରେ ସ୍ତଧାନତ୍ତଃ ଦାମ୍ବକ ଜଚ୍ଧାଜ ବ୍ର ଟଗଗଣ ଏକଂ ସଦୃଶ ବଧାନ: 
ମାର୍ଗରେ ନକାଗଉ ଅନ୍ଧ ରକ୍ସ୍ତକଗଣନ୍ ଏଦ୍ସ ଅଲ୍‌ଂଘ୍ଯ `ନୟ୍ଟମମର ବ୍ୟତନ୍ଦମ 
କର୍‌ ଥଆନ୍ତ ; ପୂଟ୍ବସଂସ୍କାର ବଶତଉଃ ସେମାନେ ସେନ୍ଦ୍ରସରୁ ବ୍ଯାଧର 
ଷ୍ଷେ୍ଷରେ ଲମ୍ବ ତମ ଶର୍ତର ଉଖ୍ଧ ଲଘୁଉମ ମାନ୍ଧାରେରେ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ କରିବ କଲ 
କୁଣ୍ଠିଂଭ ଦୁଅନ୍ତ ଏକଂ ସେଇଥୂଷାଲି ଶତ ସହସ୍‌ ବ୍ଯାଧ୍ୟ ଷେକ୍ଦରେ 
ଅଭ୍କ୍ପଭାପୂଷ୍ଠା ନୟୃମାଲ୍ଲସାରେ ଞିଷଧ ସ୍ତସୟ୍ଟୋଗ ଡ୍ରାର୍ବ ସିବ୍ି ଲ୍ଲଭର 
ସୁବଧା ଏବଂ କଲ୍ୟାଣ ସାଧଳର ଆନନ୍ଦର ବଞ୍ପତ୍ତ ହଦୁଅନ୍ତତ ଢ଼ୋମିଓପ୍ଯାଥୁର 
ସାଧାୟୁଦ୍ତ୍ର ସମସ୍ତ ସୁଫଲ ଦେଖାଇ ପାରେନା ଏବଂ ଜନ୍କନ୍ୟ ହ୍ରୋସିଓତ୍ଯାଥୁର- 
ଅନ୍ପଗା୍ୀ ବୋଲ୍‌ ପଣ୍ଚଚୟ୍ୁ ଦେବାର ବର ସେମ୍ମାନଙ୍କର କରୁ ନାହି । 


[ ୫୪ |] 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଜ୍‌ କନ କସ୍ଚା ବୁଦ୍ଧି ୍ଥାସ୍ତ ଲମ୍ଷଣତ୍ାନ ଏବଂ ଅନ୍ଷାନ୍ତରେ- 
କୌଣସି ଅତ୍୍‌ୁଜବ୍ ଅସ୍ତ୍ର ଓ ମୂଲ ଲକ୍ଷଣ ଗୁଡକର ଦ୍ରସ ପ୍ରାପ୍ତି 
ଦେଖି ସତର୍କ ଓ ଅନ୍ନସତ୍ତୟ୍ଠ ଚକଧ୍ରକଙ୍କର ସଙ୍କସ୍ଥକାର ସଂଯ ଳର୍ବ- 
କୃଢ ହ୍ରେବ ; ଅବଶ୍ଯ ଗ୍ଲେଗୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟାରେ ଏପର୍‌ ଅନେକ ବ୍ଯଲ୍ତ. 
ଦେଖିବାକୁ ପାଇବେ, ସେଉ୍‌ମାଚଜନେ ଷୀଡ଼ାର ଦ୍ରୟାସ ବୁଧି ସମ୍ଟନ୍ଧରେ- 
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'କନ୍ଥ କଦର ଷାରନ୍ତ ନାସ ଅଥବା ସେ ବଣ୍ଠୟୃରେ କରନ୍ତ ସ୍ବୀକାର କରିବାକୁ ମଧ 
ସ୍ରଷ୍ଥତ ନ୍ଲଦରନ୍ତ । 


କ୍ତ, ସେପର୍‌ ବ୍ଯକ୍ୂମାନଙ୍କ ସମସ୍ତ ନ୍ଧରେ ଯଦ ଆସ୍ତମ୍ାାନଙ୍କ ଦରାର 
ଲ୍‌ଚିଭ ବ୍ରବରଣୀର କାଲିକା ଭୁକୁ ଲକ୍ଷଣମାନକକୁ ଗୋଝି ଗୋଝି କର୍‌ 
ଆଲୋଚନା କଲେ ଦେଖାଯିର ଯେ ସେମ୍ମାଳେ ସେନହ୍ସ ଭାଳିକାର 
'ଅଭରକୁ କୋଣସି ନ୍‌ ଆ ଅଜନ୍ଯ ସାଧାରଣ କଥା କହ୍ଦୁବେ ଜାଗି, 
କସ୍ଟା କୌଣସି ଧୁର୍ଵଭନଜ ଲମ୍ଷରେ ବୃର୍୍ଦି କଥା ମଧ୍ଯ ଭ୍‌୍ଭେଖ କର୍‌ 
:ପାର୍‌ବେ ନାହ । ସେୟର୍‌ ଷ୍ଷେ୍ରେ ଆମେ ଭ୍‌ଷଶମମ ସସ୍ତନ୍ଧରେ 
କଃସତ୍ଦେହ ହୋଇପାରୁ । ଏଭ୍‌ଳ ବ୍ଯା୍ତାର ଘଂିଲେ ଏବଂ ଗ୍ଵେଗୀର 
ମଜ ଓ କାର୍ଯାକଲାପଷ ସମ୍ଭନ୍ଧରେ ଦୁନ୍ତ୍ରତି ଷରଲଷିଭ ହେଲେ, ଆସ୍ତ- 
ମ୍ମାନଙ୍କୁ ଜାଣିବାକୁ ହ୍ରେବ ସେ, ସେନ ` ଶଧ ନଷ୍ପଯୃଦ୍ଧ ୍ୀଢ଼ାର ଉଵଷଶମଭ 
ସାଧଳ୍ତ କର୍‌ଛୁ , ଅଥନଳା ସଦି ସେଭେବେଲେ ମଧ ଏହ୍ସ କାର୍ଯା ସାଧନ 
ପକ୍ଷରେ ଯଥୋବ୍ରଉ ସମୟ ଅଜିବାନ୍ରଭ ଜ ହ୍ରୋଇଥାଏ। ଭେବେ 
:ଭାହ୍ବା ଅଜକ୍ରି ବ୍ରଲସ୍କରେ ସମ୍ଚନ୍ତ୍ ହ୍ରେବ । ' ଏଦ୍ସ ସମୟ ଯଦଦ ଉନ୍ତରତି 
-ବ୍ରିକାଶରେ ଅଯଥା ବ୍ରଲସ୍ଟ ଘେ ସେଥୂପାଇଲି ଗ୍ଵେଗୀର ସ୍ବେଛାକୃତ 
ନ୍ତଵମଲଙ୍ଘନ ଅଥବା କୋଣସି ବ୍ରଘ୍ଧ ତ୍ଵତୂପାଦକ ପାରପାଣ୍ଡିକ ବ୍ଯଷାର 
ଏହାର କାରଣ ବୋଲ୍‌ ଜାଣିବେ । 


- 


[ ୨୫୭ ] 


ଷକ୍ଷାକ୍ତରେ, ଯଦ୍ଯସି ରୋଗୀ କୋଣସି ନୁତନ ଦୁଘା ଣା କସ୍ତା 
ମୁରୁଭର ଲକ୍ଷଣାଦ୍ତର କଥା ଭ୍‌ଞ୍ଚେଖ କରେସଦ୍ରାଗ୍ଵ ନ୍ଧଟ୍ଯାଚ୍ତ 
.୍ତଷଧର ସାଦଡୂଶ୍ଯପ୍ବଦବ ସ୍ତକି ମନ୍ତ୍ର ଦ୍‌ ଯଦ୍ରକ ସୌ ଳନ୍ଯଉାବଶଭତଃ 
ରୋଗୀ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କୁ କ୍ଵହ୍ରେ ୟେ, ପୂ ଗେଷ୍ଷା ସୁସ୍ଥ ବୋଧ କରୁଛୁ 
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ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ mu 


ସେଗର୍‌ ଫୁସ୍‌ ଫସ୍‌ ରେ ଷ୍ଟୋଞକଗ୍ରସ୍ତ ଯମ୍ପାନ୍ାନ୍ତ ର୍ରେଗୀଗଣ ସଚର୍ବଚର 

କନ୍ଦୁଥା ନ୍ତ, ସେହ୍ସ ସତ୍ଧ ଗ୍ଵେଗୀମପାନଙ୍କର ସେଉଲି ନଃ୍ପସୟ୍ଟାସ୍ବକ କଥାରେ 

ଆମ୍ବମାନଙ୍କର ବଣ୍ଟାସ ସପନ କର୍‌ବା ଜ୍ବଚ୍ତ ନ୍ଧଦ୍ଧୈ । ପରଠୁ ସ୍ରେଗୀର 

ଅବସ୍ଥ। ପୀଡଉାର ବୃଧି ଜନ ବ୍ରୋଲ ବ୍ରଵେଚନା କରବାକୁ ଦେବ 
ବଂ ଚିକଧ୍ କଙ୍କ ନକଞତରୁ ଭାନା ସତ୍ମର ପର୍‌ଖ୍ଜ ୪ ଦ୍ବେବ ! 


( ୬୫୭ ) 


କୋଣସି ଭେଷଜ ପଦାର୍ଥ ଘଃଣା ଜମେ କ୍ଵପସୋଗୀ ଦ୍ରେଲେ ମଧ୍ୟ ଏବଂ 
ରହୁ ଷେନ୍ଧରେ ଏ ହା ଦ୍ରାଗ୍ବ ସାଫଳା ଲ୍ଭଉ ହ୍ରେଲେ ବ, ସେଗୁଡଲୁ ତାଦ୍ରାର 
ସ୍‌ ଲତଷଧ ଭ୍ଲପରେ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ କରବାର ଆସକ୍ତ ପ୍ତକ୍ସତ୍ତ ଚକସ୍ଵକ ଯନୃଷଙ୍ଂକ 
“ଭଜନ କରର । ଅନ୍ଯଥା, ଷ୍େନ୍ ବଶେଷ୍ରେ ସମଧୂୁକ ସାଦୃଶବାହ୍ରୀ 
ଜ୍‌ପଯୋଗୀଭା ଓ ସେଥୁପାଇଁ ଅଧୁକର୍ତର୍‌ ସ:ଫମ୍ଲାର ସମ୍ଟାବନା ଥିବ। ସନ୍ତଲେ 
ଅଲଜନଯସାଧାରଣ ଵଧ ପ୍ରଭ ଅନେ ଯୋଗ ନ୍ଧୁପାରେ । hn 


{[ ୨୬୫୮ jj 


ଅଧୂକମ୍ତଟ ନଜ ଦୋଷକ୍ୂତ ଭ୍ରାନ୍ତ ଞିଷ୍ଣଧ ନଦଂାଚନ ଦେୁ 
କୋଣସି ଷ୍ଷେତିରେ କେଭେବେଲେ କୁଫଲ ଘନ୍ଧତଲେ ଅଥବା ଅଜ୍ଯ 
କ୍ଣସି ସ୍ତକାର ଭ୍ରାନ୍ତ ଧାରଣାର୍ସ୍‌ ସନ୍ତେହ୍ର ବଶଭଃ ଦୁଟଂଲଜାରେ ଅଡ଼ି, 
ପ୍ରକୃତ କଥକ କୋଣସି ଉଷ୍କଧକୁ ଭାଙ୍କ ଚକସ୍ବଧୀନ ବ୍ଯାଧ୍ରଷ୍ଷେନ୍ଧରେ 
ଯେଷର୍‌ ସଦୃଶ ବ୍ରଧାନର ପ୍ରଭକୁଲ କଲ୍ନା କର୍‌ ଢାହ୍ରା ସ୍ରୟ୍ଠୋଗ କର- 
ବାକୁ ଦ୍‌ପେକ୍ଷା ନଜ କରନ୍ତି , ସେଦ୍ଧ ସଜ୍ତଯକୁ ଉାକୁଂ ଳନ୍ଦ୍ରତ୍ ସ୍ଵରଣ 
ରଖିବାକୁ ଦ୍ରେବ ଯେ, ଯାବସ୍ରୀୟୁ କଯାଧ୍ୂ ଷ୍ଷେନ୍ଷରେ ବଣଥିଷ୍ପ ଲମ୍ଷଣର୍ବଜତ 
ସମପସ୍ମିଗ ସାଦୃଶ୍ଯ ସେଡ୍୍‌ି ଵଗଧରେ ସବ୍ବାପେକ୍ଷା ଅଧୁକ ପର୍‌ଲନିଭ 
ଦ୍ଏ, ସେହ୍ର ଞଜଷଧହ୍ବି ବ୍ଯାଧୂକ୍ଷେହରେ ସମ୍ଭଯକ ଉ୍ବପଯ଼ୋଗୀ, ଏବଂ 
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sve ଅର୍ଗ।ଳଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ଉମଭଡ଼ସିଜ୍‌ 


କୌଣସ୍ଥି ପ୍ରକାରର ସ୍ପାଧାରଣ କୁ ସ୍ଟାର ଯେଷର୍‌ ଲଜଷ୍ଧ ଳବଂାଚଳର ଗୁରୁ- 
କାର୍ଯାରେ ସ୍ତଭବନ୍ଧକ ନ ଦ୍ଧ । 


ପଥ୍ୟ ଓ ଗରିରଚର୍ଯ୍ୟା 
[ ୨୪ ] 


ହରୋମିଓଙ।ଥୁକ ଚକ୍ାର ସ୍ୟ୍ଟୋଜସୀୟୁ ଓ ଉପଯୋଗୀ ସାନ୍ଧାର 
ସୁଷ୍ଟତୃ ଚନ୍ଧାକଲେ ସହ୍ଵଜରେ କଣାଯିବ ଯେ, ଏଦ୍ସ ରକ୍ତ । ସମୟ୍ଟରେ 
ର୍ଵଗୀର ପଥ୍ଯ ଓଁ ଷରଚର୍ଯ୍ଯା ମଧ୍ଧରେ ଭେଷଜଗୁଣ ବଶଗିଷ୍କ କନ ରହବା 
ଜଵଚିଢ ନ୍ଧଦ୍ରେ 5 ଅନ୍ୟଥା, ଅବାନ୍ତର ଭେଷଜକ୍ତତ ବ୍ରକ୍ଷୋଭ ହେରୁ ସେଙ୍ଗ 
ସୃଷ୍ପମମା୍ଧାଝି ଅଭଭଭୁ୍ତ 6 କବ ପିଉ ଅଥବା ବରଘ୍ଟସ୍ତାସ୍ତ ଦୁଏ । 


ପୀ ଭଟ ] କ।—ସୀରବ ଳଶଥରେ ଦୃଗ୍ଵଗକ୍ତ କ।ଶସ୍‌ର ସୁମଧ୍‌ ର ଭାନ 
ଯେଅର୍‌ କୋମଲ ହୃଦୟକୁ ଚ୍ଛ ସିଭ @ ଉଗବଦୁଭବଵାପ୍ତୁ ଭ କରେ, ସେନ 
କୋଲାଦ୍ଲ ମୁଣ୍ଡ ଜାନାଗଦ୍ଦ ମୁଖରଉ ଦ୍ଦବ୍ଧାଭ୍ବଗରେ ଶପ ଉଗୋଚର ହେଲେ 
ମଧ ସ୍ଵବୋଦ୍ରେକ କରବା ଗାଇ ସକ୍ଷମ ଦ୍ଧଏ ଜାସ୍‌ । 


: [ ୨୫୭୧ ] ° 

ଜୀତ ବ୍ୟାଧ୍ର ଗ୍ରସ୍ତ ଗ୍ବେଗୀଙ୍କ ଚକସ୍ବାରେର ଆଗ୍ବେଗ୍ଯର ଭ୍‌ ବଘ୍ଟମ୍ଭାନଙ୍କ 
ସମ୍ଚ ଧର୍‌ ସଭକ ଭ୍ଵବରେ ଅନ୍ଧସନ୍ଧ।ନ କରିବାକୁ ହେବ ¡ କାରଣ ଏହୁଉଲି 
ଅନ୍ଧଷ୍ଟାକର ସ୍ଵ ଏବଂ ପଥ୍ଯ ଓ ପରଚର୍ସ୍ଯା ମଧ୍ୟରେ ରୋଗୋପ୍ବାଦକ ଦ୍ଛୁଝି 
ଥୁଲେ ପୀଡ଼ାର ବ୍ରକ୍କୀ ଘେ । ପରଠୁ, ଅଧୁକାଂଶ ଷ୍ଷେରେ ଏଗୁଡ଼ିକ 
ସ୍ତଭ ଲକ୍ଷ୍ଯ ର୍‌ଖିବା ସମ୍ଟ ଧରେ ଶୈ ଥଲା ଘକ୍ଧବାର ଦେଖାଯାଏ । 
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ଅର୍ଗାନନ୍ନ ଅଫ ମେଉ୍ତସିନ ୪ 
™ XA ® ଏ 


ଘ।ଡ ଟୀକ।—କଫି, ଚୀନଦେଶୀୟ୍‌ ସୁସ୍ତାଦଡୁ ଗ୍ଵ ଏରଂ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ଉ୍‌ଦୁଭ୍‌ଦର ଗଟ୍‌ ଆମଦ୍ଧି କାରସ୍ଥାର ପ୍ତଭକୁଲ ଭେକ୍ଷକ କାଟସ୍ୃ 
ଉ୍‌ଦ୍ଭ୍ଦ ସଂମି୍ରି ଭ ବ୍ରତର ମଦ୍ଯ, ଭେଷ୍ରକ ଜ ଟୀସ୍ଟ ମଶଲ୍ମ ସଂମିଶ୍ରଣ 
ପ୍ରମ୍ପୁଭ ଭଥା କଥକ ଶ୍ରେଷ୍ଟ ମନ୍ଦ, ଯା ବଗସ୍‌ ମିଶ୍ରମଦ୍ତଏ ( ଅଧnch ), ମଶଲା 
ସଂୟୁକ୍ତ ଚକଲେଃ ମିଠେଇ, ସୁବାସିଭ ଜଲ ଓ ବବଧ ଗନ୍ଧ ଦର, ରୋଗୀର 
କକ୍ଷ ମଧ୍ୟରେ ଗବ ଗନ୍ଧ ବଣିଷ୍ପ ପୁଷ୍ଟ ଞଜଷ୍ଧ ଦର୍ଯ ତି୍ରିଭ ଦନ୍ତ ମାଜନ 
ଏସେଜସ ଓ ସୁଗନ୍ଧ 5ahet (ସୁଗଛ ଓ ମଶଲାପୁଣ୍ତି ଥଲ) , ଅତ୍ତ୍ଧ୍ରକ 
ମଶଲାୟୁ ଲୁ ଖାଦ୍ୟ ଓ ମଶଲ୍‌ ମିଥ୍ରିଂଉତ ସିର୍କା ; ମଶଲ୍‌ଯୁକ୍ତ, £କକ୍‌-ପିଷ୍କ 
ଓ i୯e-ream (କୁଲ ପି-ବରଫ) ; କଞ୍ଚା କ୍‌ ଦଜ ଉଷ୍ଧଧର ଝୋଲ 
କ୍ତ ପାଚନ ; ଞଷ୍ତଧ ଗୁଣୟୁକ୍ତ ଶାକ, ମୂଲ, ଉଙ୍କ୍‌ ସଦ୍ଧଜ ଶୀଶସୟୁକ୍ତ 
*ଏସ୍‌ଷ୍ୟାରେଗ୍ରୀସଂ ଶାଗ ; ହପୁସ (୦୭୫) ଏବଂ ଝଷ୍ଧ ଗୁଣସଂଗନ୍ତଧ 
ଯା ବଗ ଜ୍ଦ୍ଭ୍ଦ ଖାଦୟ ; ସେଲାର୍‌ ଶାଗ ଓ ପିଆକ, ପୁରାଇନ ପ୍ର 
ପର୍ଟ୍‌ ମାଂସ କସ୍ତା। ଉଷଧ ଗୁଣସନ୍ତ ମାଂସ ଯଥା ଶୂକର ମାଂସ ଓ ଚର୍ବି, 
ଦକଭ୍ତକ, ଗ୍ଵଜଦ୍ଧଂସ କିସ୍ଲା ହରରଣରୁଆ ମାଂସ ଏବଂ ଅମପକ୍ଧ ସ୍ତାସ୍ତ ବାସିଖାଦଯ 
ଗର୍ଵେଗୀଙ୍କ ଅକ୍ଷରେ ସସ୍ଂତୋଭ୍ତ୍ବରରେ ନର୍ରିଦ୍ତ । ଅଭ ସ୍ଟ୍ରେଜନ୍‌ ଅଭରକ୍ତ 
ଶର୍କ୍ଟଗ୍ବ ଓ ଲବଣ ବ୍ଯବହ୍ରାର, ନର୍ଲା ସୁଗ୍ଵପାନ, ଗରମ ଘରେ ବାସ, ଗାନ୍ଧ 
ଚର୍ମ ଭ୍‌ପରେ ପଶ ରସ୍ଟ ପରଧାନ ; ରୁଙ୍ଦ କକ୍ଷରେ ବସି କାର୍ଯା କରବା, 
କସ୍ବା ଅଧ୍ରକ ସମସ ଗଣ ବ୍ଘାୟୁାମ । ଯଥା—ଅଣ୍ଟାର୍ଲେହ୍ମଣ୍ ଯାନ 
ଆହ୍ରରଣ୍ଡ ଦୋଲଳନ), ସ୍ତର ସତତ ସ୍ତନ୍ଯ ଦାନ୍‌ ବଦ୍ଧ ସମ୍ଭୟୁ ସଯ୍ଯାରେ 
ଅବ୍ତଶାସ୍ବିଭ ଅବସ୍ଥାରେ ଦବା ତ୍ତ, ସ୍ବଘ ନଶା ଜାଗରଣ, ଅଗରିଛନ୍ନତା 
ଅସ୍ପାସଵବକ ମୈ ଥୂନ ଅଶ୍ମୀଲ ଗ୍ରନ୍ଧୁଷାଠରେ ସ୍ମାୟୁବକ ଅବସାଦ, ଶାନ୍ତିଭ 
ଅବସ୍ଥ।ରେ ସୁସ୍ତକଷାଠ, ଦୁସ୍ତ ମ୍ମୈ ଥନଂ କସ୍ଟୀ ଗର୍ଭ ନର୍ବେଧ ପାଲି ଅସମ୍ପ ନ୍ଧ 
ଅଥବା ପ୍ରଭଦ୍ରଭ୍ ରଭିଛି ୟା ; ହୋ ଷ୍ଷୋଉ କସ୍ଚ। ବରକ୍ତକର ବରିଷ୍ଟ 


ନୀଡା କୌଭୁକାଦର ଆକାଂକ୍ଷା ଶାଝ୍‌ର୍‌କ ଓ ମାନସିକ ଶ୍ରମାଧୁକ୍ଯ, 
ଲକଣେଷ୍କର୍‌ ଅହାଗ୍ଵନ୍ତେ ଜଲ! ଭୁଜିରେ କମ୍ଭ ଆଦ୍ର କକ୍ଷରେ ବାସ, 
16 
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2୪9 ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସିଜ୍‌ 


ଅଙ୍ବବକ୍ତଟ ଷ୍କା ଜୀବନ ଯାପଜ ଇଢ୍ତ୍ଯାଦ ବଣ୍ଡ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯର ଅନ୍ତଗ୍ବସ୍ଟ 
ଆଗ୍ରେଗ୍ୟଲ୍ଲଭ୍‌ରେ ବଘ୍ କମ୍ଟା ବଲସ୍ଚ ସ୍ରଭକାର ପାଲି ର୍ବେଗୀକୁ ଏହ୍ରସ୍ଧ 
ପ୍ଭ୍ବବତ୍ୁ ଯଥା ସମ୍ତଦ୍ତ ରକ୍ଷା କରଵ୍ତା କତ୍ତିରଯ । ମୋର „କେତେଜଣ ଶିଷ୍ୟ 
ଏହାର ଅଭରକୁ ଏଗର୍‌ ଅନେକ ଦବ୍ୟର ବ୍ୟରଦ୍ବାର ନିଷେଧ କରନ୍ତ ଯେଉ - 
ଗୁଡ଼ିକ ସେଗର୍‌ ଦୋଷ୍ଠଣୀସ୍ୃ ନ୍ବଦ୍ଦେ ; ଏନ୍ଦୁଘର୍‌ ରୋଗୀର ପଥ୍ଯ ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ଅଯଥା କଠୋର ବିଧାଜ ନ୍ଦ ଶ କରବା ବାଞ୍ଚିଜୀୟ ନ୍ଧହୈ । 


Or [ ୬୨୭୧୯ ] 
ଜୀତ ଗ୍ଵେଗାଧୁକାରରେ ଞଷଧ ସେବନ ସମ୍ୟ୍ବରେ ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟର ସ୍ରଭକୁଲ 
କ୍ସମୂହ୍ର ଦୁସ୍ଭୁଜ ଏବଂ ସ୍ତସ୍ଟୋଜନାନ୍୍‌ଯାୟ୍ୀ ଉଦ୍ବବ୍ରଷସ୍‌ଭ ବିଞ୍ଚସମହର 
ବ୍ୟର୍ତସ୍ଥ୍ୟ କରବା ସ୍ତକୃଷ୍ଣ ପର୍‌ ଚର୍ଯା ଯଥା ସୀ ଓ ନଭ୍ଦୈଣ୍ଠ ସହ୍ବଳ 
ପରି ଶୀଲନା , ସରୁ ର୍‌ଭୁରେ ଜନକ ବାୟୁରେ ବ୍ଯାୟ୍ାମ ସ୍ତକ୍ଯହ୍ ଭୂମଣ 
ପର୍‌ମିତ୍ତ ଶ୍ରମସାଧ କାର୍ଯ୍ୟ, ତ୍ତଷସୋଗୀ ପୁଷ୍ଣି କର୍‌ ଓ ଶିଖଧ ଗୁଣରନଦ୍ଦୁ ଖାଦ୍ଯ 
ଓ ପାସୀୟୃ ଗ୍ରହଣ ଇତ୍ତ୍ୟାନ୍ଦ । 


[ 2୬୭୬ ] 


ପମ୍ଷାନ୍ତରେ ଉତ୍ଭୁଣ ଗ୍ଵେଗାଧୁକାରରେ, ମାନସିକ ବ୍ରକଲଡା ବଗ 
ଅନ୍ଯସନ୍ୁ ଅବସ୍ଥାରେ ଗ୍ବେଗୀର ସ୍ତଦୂକ୍ଧ ଆସ୍ପସଂରକ୍ଷଣଣଲ୍ତର ସୁଷ୍ଷଟ, ନ୍ତ ଲି 
ଅନ୍ତରସ୍ମିଭ ଞ୍କାନନ୍ତୁ ସୁସ୍ପଷ୍ଣ ଓ ସୁଗ୍ଵରୁ ସ୍ଵଵବଚେର ସଥ୍ୟଯାପଥ୍ଯ ବ୍ରଷ୍ୟ୍ଵରେ ଏଗର 
ସୁର ସିଙ୍କାନ୍ତ ପ୍ତକାଶକରେ ସେ, ଗ୍ବେଗୀର ବନ୍ଧବାନ୍ଧରତ ଓ ଶୁଣ ଖାକାସ୍ଙ୍କୁ 
ଏଭକ ମାଧ କନ୍ଦୁଦେଇଲହି ଯଥେଷ୍ପ ଦୁ ଏ ସେ, କୋଣସି ଖାଦ୍ୟରେ ଗ୍ଵେଗୀର 
ସ୍ରବଲ ଇଚ୍ଜାଥୁଲେ, ସେଥିରେ ସେଷର୍‌ ବାଧା ଦଆ ଜ ଯାଏ ଅଥବା କୁଗଥ୍ଯ 
ଗ୍ରହଣରେ ଉାହାକୁ ସ୍ଲ୍‌ଲ୍ଢ କଗ୍ଵ ନହ୍ମଏ । 
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ଅଗାନନ୍‌ ଅଫ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ uM 
[ 9୭ J] 


ସେଉ୍ଲିସର୍ୁ ଖାଦ୍ଯ ଓ ପାଜୀୟୁ ଦ୍ରଦ୍ଯ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଦ୍ପଶମ୍ଭ ଜନ୍ଭ୍ତ ସ୍ପଦ୍ତି ସିଲେ, 
ଭ୍ରୁଣ ଗ୍ଵେଗାନ୍ଧାନ୍ତ 'କ୍ୟଲ୍ତ ସେନ୍ଦ୍ରସରୁ ଖାଲି ଲ୍ବାଲାନ୍ରିଭ ହ୍ରୋଇଥନନ୍ତି › ସେନ 
ଦ୍ଦବ୍ୟଗୁଡ଼କ ବାସ୍ତବକ ଞ୍ତଷ୍ଧ ଜାୟ ଲୁଢ଼େ) ପରନ୍ତୁ ଉଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଗ୍ଵେଗୀର 
ଅସ୍ତ୍ବ ମାନ ଭୁସ୍‌ଭୁଉ ଦ଼ଏ । ଏପର ଆକାଂକ୍ଷା ପରମିତ୍ତ ପ୍ବବରେ ତ୍ୁସ୍ତ 
ଦେଲେ, ଆଗରାଗଯୟ ସ୍ଯଦ୍ତଜରେ ସାମାନ୍ଯ ସେଉ୍୍‌ ବାଧା ସଂଝିଵ୍ଵାର ସମ୍ବାବତନା 
ଯଣଥୋ ପସୋଗୀ ହୋମିଓପ୍ୟାଥିକ ଗଧର ଶକ୍ତ ଏବଂ ବ୍ଯାଧୂ ମୁକ୍ତ ଜୀବନୀ - 
ଶର୍ତ କତ୍ତିକ, ଅପିଚ ଜଦୃଶ ଅନ୍ଷାଂକ୍ଷା ପଚଚ୍ତୁପ୍ତ ଦେଭୁ ଝସ୍ତଦ୍ର ବାଧାର 
ଯଥେଷ୍ଟ ପ୍ରଭକାର ଓ ପର୍ବ ସାଧକ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଏପରି ଭ୍ଵବରେ 
ଉର୍ଭଣ ଗ୍ଵେଗାଧୁକାରରେ ଗ୍ଵେଗୀ କକ୍ଷରେ ତ୍ଭଞ୍ଵାପ ଏସଂ ଶଯ୍ଯାଦବ୍ଯର ଜ୍ଉଷ୍ଜା 
ଓ ଶୀଇଲଢଜା ସମସ୍ନ୍ଧରେ ବର ସଂୁ୍ତିରୁଖଷେ ରୋଗୀର ଇଚ୍ଛାନ୍ୁପାୟ୍ୀ ବ୍ଯବସ୍ଥା 
କର୍‌ବାଲୁ ହ୍ରେବ । ମାନସିକ ଶ୍ରମ୍ଭାଧ୍ୁକଏ ଓ ଜ୍‌ଷ୍ତ୍ଜନାର୍ୁ ରୋଗକୁ 
ସଚ୍ଂଭୋସ୍ତ୍ରେ ରକ୍ଷା କର୍‌ବା ଏକାନ୍ତ ଆବ ଗକ । 


ପାଦ 8! କା—ଜପରୋକ୍ ସାମାନ୍ୟ ବାଧା ସଂଝିବାର ମଧ ସମ୍ଟାବନା 
ଅଭ ବିତରଲ ! ଭ୍ବଦ୍ରାଦ୍ରରଣ ସ୍ପରୁଷ କୁଦଡ୍ରାସାଇ ପାରେ, ଶୁଳ୍ଧ ପ୍ତଦାଦ୍ରଳନର୍ତ 
ଭ୍ୟାଧୁ କ୍ଷେତରେ ¬ସେଡ୍‌ଠାରେ ଏକୋଜାଇଃ! ସ୍ରସ୍ଟୋଗ ଅପର୍‌ହ୍ରାର୍ୀ ଓ 
ଯଦ୍ରାର ଵି ୟ୍ଵା ଉଭ୍ଭ୍‌ଦ ଅମ୍ବ ସେଦନରେ ନଷ୍ଟ ଦୁଏ୍ୟ ସେପର୍‌ ସ୍ଥଲରେ 
ରୋଖୀ କେବ୍ତଲ ଶୀଉଲ ଜଲ ଲମିନ୍୍ ଆଗ୍ରହ ସ୍ତକାଶ କରେ । . 
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ଆ ଷଧ ପ୍ରସ୍ତ ତ-ମ୍ରକରଣ. 


[ ୨୫୪ | 


ପ୍ରକୃତ୍ତ ଚକ୍ଵକଙ୍କ ହ୍ବାଉରେ ଅକୃନ୍ଦି ମମ ଓଁ ସତେଜ ଶିଣ୍ଧଧ ରଦ୍ଦ୍ରବଦା 
୨ କାନ୍ତ ଆବଶ୍ୟକ ଯଦ୍ଧାରା ସେଦ୍ଧ ସରଧ ଵିଷ୍ଧର ଆରୋଗୀ୍ଯସାଧରକା ଶ୍ର 
ଉପରେ ଜନର କର୍‌ ପାରିବେ । ଉଷଧର୍‌ ବ୍ରଶ୍ଧକ୍ଧତା ବ୍ରଗ୍ଵର୍‌ରେ ମଧ 
ତାଙ୍କୁ ପାରଦଶ] ଚହନ ବାକୁ ଦ୍ରେବର | 


[ ୨୬୫୫ ] 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ଚକ୍ତସ୍ବା କ୍ଷେ୍ରେହ୍ବି ବଵେକାନ୍ସଗ ହ୍ରୋଇ ଡାଙ୍କୁ ନଃସଂସ୍ଟ 
ଡ଼େବାକୁ ହ୍ରେବ ସେ, ଢାଙ୍କ ରେ ଗୀ ସଙ୍ଂଦା ସ୍ରକୃଭ ଵିଖଧ ପାଉଛନ୍ତି, 
ଏଇଥପପାଇି, ନଭ ଲ ନଙ୍କାସିଭ ଣିଣ୍ଧଝି ତାଙ୍କ ସ୍ତଦ୍ରସ୍ତରେ ଗ୍ର୍ଥଭ କର 
ଦେବାକୁ ହେବ । 


[ 2୬୫୭ J] 


ସଦ୍ଯ-ସଗୃସ୍ଧତ୍ତ ଅବସ୍ଥ।ରେଦ୍ଧ କା୍ତବ ଓ ଜବ୍‌ ଦ ଦ୍ରବ୍ଯମାନ ସ୍ଫପୂର୍ଣ 
ଝିଙଧ-ଣୁଣସମନ୍ତ୍ର ଆଏ । 


ଘା ଉ 8 କା—ସକୁସକାର ସରସ ଜାନ୍ତବ ଓ ତ୍ଵର୍ଦ୍ଦିଦ ପଦାର୍ଥରେ 
ଅଲ ବିସ୍ତର ଭେଣ୍ଟକ ଗୁଣ ଥାଏ ଏବଂ ସ୍ରତ୍ତେକ? ସ୍ବୟଂ ବଗିଷ୍ପା ଭ୍ତ୍ଵବରେ: 
ଲେର ମ୍ପ “ ରବ ତ୍ଭିଜରେ ହକ୍ଷମ ଦ୍ଏ । ସଭ୍ଯ ଜାଉମାଳେ ସେଶକିସ୍ୁ 
ଉଦ୍‌ ଦ ଓ ସ୍ତ ଣୀ ଖାଦ୍ୟରୁପେ ଗହ୍ନଣ କରନ୍ତ, ଅନଳ୍ଯାଳ୍ଯ ଦବ୍ଯ ଅଗେଷ୍ଷା 
ସେମୁଡ଼୍କର ସୂବଧା ହ୍ବେ ଉତ୍ଥ ଏଦ୍ଦ ଯେ ଆଦ୍ର ଅବସ୍ଥ |ରେସେସତ୍ଧରେ: 
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ଅର୍ଗ।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ svt 


I 
ଭେଷଜଣକଲ୍ତ ଖୁବ୍‌ ବେଶୀ ନଥ ଏ; କ୍ୟା ଗୃଦ୍ସ୍ପଥର ବ୍ଯରଦ୍ରାରପୋ ଯୋଗୀ 
କର୍କା ନମିନ୍ବ ର୍ଦ୍ଧନ ପ୍ତଣାଳ୍କ ଦାଗ୍ଵ ସେଥିଜକ ବଲ୍ଲସ୍ତ ଦ୍ରେଇଯାଏ | ଦିଣ 
ଆମେର୍‌କାର “କଯସେଭ୍‌” ମୂଲ ପର୍‌ ଅନେକ ଭ୍‌ର୍ଭ୍‌ ଦର୍‌ ଲିଷ୍୍ୟ :ଗୁଣୟୁକୂରସ 
ଭ୍ଭଜଵସ୍ବେଚନ ପ୍ତନ୍ଧି ୟ୍ଟା ଦାରା ଧୂଆ ଲଗାଇ କସ୍ଟା ଉ୍ଦ୍ତରସ୍ପ କର୍‌ [ମୃ ନୃତ କର, 
ଵଝଲକାଇ, ସେକ, ଇତ୍ୟାଦି, ଯେପର ରୁନ୍ଧି ସନ୍ତକ କର୍‌ବ। ଆଗରୁ ରାଇ 
(Rye) ଚଡ କରି ମଲଦା କରାହୁଏ, ସ୍ଥିର୍କା ବତ୍ସ ନାଉ୍‌ଖରେ ଆଚାର 
ଅଥବା ଘାର୍କନର ଆଚାର ପ୍ରକୃ ମାଡ଼ ଦଳ ଦେଵା ଦାରା ବଦ୍ଧ ଦ୍ବଯର 
ଭେଷଜାଂଶ ବନଷ୍ମ ଅଥବା ଭଦ୍ଧଲାଂଶରରେ ଲଘ ହୁଏ । ଲକଣଂଜାରଉ 
ଅଥବ, ଭ୍ନଗାର-ସିଭୁ କଲେ ଜାନ୍ତକ ଓ ଉ୍ଭ୍‌ ଦ ଦର୍‌ ଅନଷ୍ଟକର 
ଭେଷଜଥୁଣ ଅଳେକ ନଷ୍ମଦୂଏ ସତ, କନ୍ଧ ଏଭଲ ପ୍ତନିସ୍ଟାରେ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ଅସୁବଧା ସୃଙ୍ଖି ଭୁଏ । 


ସେଉସବ୍ତୁ ପ୍ରଚୁର ଭେଷ୍ପଳମୁଣ ଥାଏ, ଏଦ୍ସିତ୍ସ 
ସଥନ୍ଞ` ୟା ଦ୍ବାରା ସେମୁଡ୍ଜିକର ଗୁଣ ଆଂଶିକ କସ୍ତ ସମ୍ପର୍୍ ଛନସ୍ତଟା 
ହ୍ରୋଇଯାଏ । ଜାଳାବଧ ଆଇର୍‌ସ, ମୂଲା; ବବ୍ରଧ ଗ୍ରେଣ୍ତୀର ରୋମ 
ଓ ପିନ୍ତଜୀ ପ୍ରଦ୍ତ୍‌ଭ ଅରେ ସମ୍ୟକ ଶୁଷ୍ଠ କରାଇ ନେଲେ ସେସୁଡ଼କର ସ୍ୟ 
ସମସ୍ତ ଭେ୍‌ଷ୍କଜମୁଣ ନଳ ହୋଇଯାଏ । ସାଧାରଣ ଘନୀଭୁକ ସାର 
{ex tract) ସୁଭ କରିବା ପାଇଁ ଯେଭିକ ଉତ୍ଵଷ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ କରାଦୁଏ, 
ସେଥିରେ ଗବ ଢେଜସ୍ତ୍ୀ ଉଵଭ୍‌ ଦର ରସ ନସ୍ତେଜ ବା ମସୀବଣ୍ତ ପିଚ 
ଯର୍‌ ହୋଇଅଡ଼େ । ମାରାସ୍ପକ ବରଷ୍ାକୁ ଗଛର ରସ ହଧ ସାଦ କାଜ୍ଷ 
ସଞ୍ଜ ରଖିଲେ ସମ ର୍ଣତ ନ୍ଧବୀର୍ଫା ହ୍ରୋଇଯାଏ, ଏଯର୍‌କ ଅନଭସ୍ରଖର 
ସ୍ଵାସଵ୍ରକ ଉ୍‌ପ୍ଵପରେ ଅଉ୍ତ ସଦର ମଦ୍ଯବତ୍ତ କ୍‌ଜୂସେଚନ ଘଟ › (ଉଦ୍ଧାରା 
ସେଗୁଡ଼ିକର ଅଜେକ ଵ୍ଷ୍ଣଧ ଶଲ୍ତି ଅପଚୟ ଦ୍ୁଏ ) ଏବଂ ଏହ୍ରାର 
ଅବ୍ଯୟରଦ୍ଵଭ ପରେ ସିର୍କା। ପର୍‌ ଅମ୍ମଜ୍ଭୁସେଚନ ଓଁ ପଚଜ ଘକ୍ଧ ସେସଦ୍ଧର୍‌ 
ଭେଷଜ ଗୁଣ ନଷ୍ମ ହୋଇଯାଏ । କାଷରେ ସେସକ୍ସର୍ର କ୍କାଥ ଅଧଃ 
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rvs ଅର୍ଗ।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ଷଭତ୍ତ ଦ୍ଧଏ ଏବଂ ଉ୍‌ତମରୁଷେ ଧୋ କଲେ ମଧ ସାଧାରଣ ଶ୍ଚେଉସାର 
ପର୍‌ ସମ୍ପ ଣ୍ଡ ଝି ୟ୍ଟାସ୍ଥନ ନଲ୍ଦେ।ଷ୍ଠ ପଦ୍ଦାଥ ମିଲଥାଏ । ପୁଣି କେରେ- 
ଗୁଡ଼ିଏ ସବ୍ଧଜ ଉଃ୍ଚକା ଚେରମୁଲକାଲୁ ଆକ ଥାକ କର୍‌ ସଜାଇ ରଖିଲେ, 
ରସ କ୍ଷରଣ ହ୍ରେଭୁ ସେସବୁର ଭେ୍‌ଷକମୁଣ ଅନେକ ଷ୍ଷୟ୍‌ ହ୍ରୋଇଯାଏ । 


[ ୬୬୭ ] 


ସ୍ଥାସୀୟ ଜ୍ଉର୍ଭଂଦ ପଦଦାଥରୁ ସେଙିମୁଡ଼୍କ ସରସ ଅବସ୍ଥାରେ ସଂର 
କର୍ଵସାଇପାରେ ଗସେମୁଡ଼କର ସଦ୍ଯଃ ନପ୍ତି ଷ୍ଣ ରସ ସଦ୍ଧତ୍ତ ଅଦ୍ତଲସ୍ତେ ସମ୍ଭାନ 
ତ୍ଵଗରେ ।ଦ୍କତକଲବା ଘର୍‌ ସଭେଜ) ସୂରାସାର ସଂଜିଶ୍ରିଂଭ୍ କଲେ ଆମେ- 
ମାନେ ଏହ୍ସଦ୍ସ ପଦା ଥର ଭେଷ୍ଜଶର୍ତ ପୁଣ୍ତି ମାନ୍ଦାରେ ଓ ଛର୍ଚ୍ଧିଉତ୍ତରେ 
ପାଇଥାନ୍‌ ; ଏହ ମିଶ୍ର ଦର୍ତଯନ୍ତି ଗୋନ୍ଧଏ ଦ୍ଦନ ଓ ଗୋଃଝିଏ ରଗ୍ଵନ୍ଧି ଠିଷିବକ୍ତ 
କୋଇଲରେ ଜ୍ରିର ସ୍ଵବରେ ରଖି, ଉ୍ଦ୍ଭଦର ଉନ୍ତୁ G ଚଳ ଅଧଃଷଭଉତ 
ଦୈବ ପରେ ; ଭପରନ୍ଦିଭ ନର୍ମଲ ଉତରଲାଂଣ ଞ୍ଜଷଧାର୍ଥ ସନ୍ତର୍ଗଣ ସଦ୍ଧ 
ଭଲ ନେବାକୁ ହେବ । ସୁଗ୍ଵସାର ମିଶ୍ରି ଥୁବା ହ୍ରେଭୁ ଭ୍‌ଦଭ୍‌ଦ-ରସର 
ଉ୍‌ଜୁସେଚଳ ଉତ୍ତ କ୍ଷଣାଜ ରରଉରେ ନରୁଙ୍ଧ ଦ୍ରୋଇଯାଏ ; ଏହ୍ଗପର୍‌ ଗର୍ତ 
ଦ୍ଦର୍ଯକୁ ଦ୍‌ନ୍ତ୍୍‌ମଭରୁରପ କୋଉଲ୍‌ରେ ଠି ପିଦ୍ତଦ୍ଧ କର୍‌ ସେଥୁରେ ମହ୍ରମ୍ଭ ଲଗାଇ. 
ଜର ଜ୍ତସପତ୍ତନ ସ୍ତଭଚ୍ବେଧ କଲେ ଏଙ୍ଂ ସ୍‌ର୍ଯ୍ୟ _ କିରଣ ସଂରନ୍ଷିଭ କର 
ରଖିଲେ, ସେଦ୍ଧ ଜ୍‌ଦଵଭ୍‌ଦର ରସର ସମ୍‌ ଣଂ ଭେଷ୍କ ଶକ୍ତ ଅବରକ୍ସ୍ଟତ୍ତ 
ଅବସ୍ଥାରେ ରରସ୍ଥାୟୀ ରହନେ । N 

ପୀଭ୍ଟ ]କା—ମଡ଼ଖି ହାଜେମ୍ଭାନ ଷୁବ୍ଧ ଚଞ୍ତ୍୍‌ରେ ଲେଖିଛନ୍ତି 
ସେ, ଉାଙ୍କ ଦେଶର କେ ଇଜଣ ଲେଖକ ଓ ସମ୍ପାଲ୍ଭେତକ କହ୍ରନ୍ତ, 
ଜର୍ମାନ ସଦ୍ଧିଭ ରୁଝିଆର ରୁଦ୍ଧ ଶେଷଟରର ଅଥାଉ ୯୮୯୨ ଗ୍ୀଷ୍ମାଦରେ 
ରୁଗିଆରୁ ଏଦ୍ର ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଲଷ୍ଧ-ସ୍ତ୍ଥକ ସ୍ଣାଳ ଜର୍ମନକୁ ଅଣାଯାଇଥିଲା ; କରୁ 
ସେନ୍ଧ ଯୁକ୍ର ଦୁଇବର୍ଣ ପୂବର ୯୮୯୦ ଗ୍ମୀତଷ୍କାଇରେ ପ୍ରକାଗିକଭ 
ଅର୍ଗ।ନନ୍‌ ଗ୍ରଦ୍ଥର ସ୍ରଥମ ସଂସ୍କରଣ 2୩୧ମ୍ଭ ସନନ୍ଷରେ ଓ ଏହ୍ରାର 
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ଅଗାଁନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସିଜ୍‌ PO) 


ପାଦ କାରେ ହ୍ବାନେମ୍ଭାନେ ଏଦ୍ସ ସ୍ରଣାତ୍ଚ ଲେଞିଥ୍‌ଲେ । ସେ ଦୁଃଖର 
ସଦ୍ଦୃ୍ତ କଦରଛନ୍ତ, ଭାଙ୍କ ଦେଶବାସୀଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଏପର୍‌ ଗୋ?ିଏ ଶ୍ରେଣୀର 
ଲୋକ ଅଛନ୍ତ ଏବଂ ତାଙ୍କର ସ୍ଥାତ୍ଵଦ ଏମର୍‌ ଯେ, ସେମାନେ ସ୍ରଦେଶରେ 
. କୌଣସି ୍ରକୃଜ ଆବରଷ୍ବତ୍ତାଙ୍କୁ ନ ଉନ ବେ ଜ୍ଞଷାନକ ଆବଷ୍ଟୀର ପାଇଁ ପ୍ରଶଂସା 
କରବା ପରିବତ୍ତୈ ଏସିୟ୍ଟ। ମଦ୍ଧରାଦେଶର କୋଣସି କାଲ୍ନକ ମରୁବାସୀକ୍କୁ 
ସେଦ୍ଦ୍ର ଆ୍ତଷ୍ଟ୍ାରର କ୍ୃଉିତ୍ଧ ସ୍ତରଦାନ କରବାରେ ଭିଲେ ଦେଲେ, କୁଣ୍ଡାବୋଧ 
କରନ୍ତ ନାନ୍ର | 

ଦହ୍ଵାନେମାନଙ୍କର ଞଷଧ ଗ୍ରମ୍ପ୍- ପ୍ରଣାମ ସ୍ତକାଶଗିଇ ହେବା ପୂବରୁ 
ଭ୍‌ଦ୍ଭ୍ଦ ରସ ସ୍ଦୁଭ ସୁର୍ଵସାର ମିଶ୍ରଣ କର୍‌ବାର ପ୍ରଥା ସ୍ରଚଞ୍ତ ଅଲ୍ଲ୍‌ ସ୍ତ, 
କରତ ସେଦ୍ଧ ରସ୍ପକୁ ଘନ କରବା ପୂବରୁ ବେବଲ କରଛୁକାଲ ପାଇଁ ସମ୍ପିତ 
ଓ ସଂରମ୍ମିଭ କରବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଉାଦ୍ରା କର୍ଵଦ୍ଦେଉଥଲବ, ପରସ୍ତ ଞଷଧାର୍ଥ 
ଭ୍ତଯବ ହାର ଆଇ ନ୍ୁଦ୍ଧୈ । 

ଯଦ୍ଦର ସୁଗ୍ଵସ୍ସାର ସଦ୍ଯନ୍ନତ୍ମିଷ୍ଣ ରସ ସମ୍ଭଭୁଗରେ ଖିଣ୍ରଣ କର୍‌ବାର 
ପ୍ରଣାତ୍ଞୀ ସାଧାରଣଇଃ ଉ୍ତଦ୍‌ଭ୍‌ଦର୍‌ ଜନ୍ତୁ ଓ ମ୍ବଲ ଅଧଃପାଉନ ପକ୍ଷେ 
ଉପଯୋଗୀ , ଉଥାପି ସିମ୍‌ ଫାଇଖସମ-ଅଫିସିଜେଲ,” ଭ୍ବସ୍ଟୋଲ୍ମରି - 
କୋଲର? ସ୍ରଦ୍ତଭ ଚକେକେଗୁଡ଼ି ଏ ଭେଷଜ ଦରଯ ମଧ୍ଧରେ ଘନ ଅଠାଥୂବା 
ଦହେଭୁୟୁ ଅଥବା “ଇଥୁଜା-ସିଜେପିସ୍ବାମ,” “ସୋଲେନାମ-ନାଇଗ୍ରାମଂ 
ପ୍ରଦ୍ତଭ ଦ୍ରବ୍ଯରେ ଅଧ୍ରକ ଲ୍ଲ ଅବା ହେଇୁ› ସୁରାସାରର ଭ୍ଵଗ ସଚର୍ଵଚର' 
ଦୁଇଗୁଣ ପରସାଣରେ ସ୍ତସ୍ଟୋଜନ ଦୁଏ । ପୁଣି ସେଉ୍ଵସର୍ସ ଉଦ୍‌ଭ୍ଦ 
ଦ୍ରବ୍ଯ ମଧ୍ୟରେ ରସର୍‌ ପରମ୍ମାଣ ଅଭି ସ୍ରାସ୍ମାନୱ ଥାଏ (ଯଥା -- ଓରଯଣ୍ଡାର 
କକ୍ସାସ, ଝେକ୍‌ସାସ୍‌ , ଲେଡାମ ଇର୍ୟାଦ୍) ସେମୁଡ଼ିକ ଗ୍ରଥମେ ପୁଥକ- 
ସ୍ତ୍ଵରେ ଉଦ୍୍ରମରୁଗେ କୁନ୍ଧ ଏବଂ ଅର୍ଦ୍ଧ ପିଣ୍ଡବଭ କର୍‌ ପରେ ତାର ଦ୍ଧ ଗୁଣ 
ପରମାଣ ସ୍‌ ରାସାର ସଦ ଆଲୋଡ଼ିଭ କର ମିଶାଇ ନେବେ ଏବଂ ଏହ 
ପ୍ରକାରରେ ସ୍‌ ରାସାର କ୍ଲିକ ଭେଷଜ ଦବ୍ର ରସ ଗୃଦ୍ବୀଉ ହ୍ରେଲେ 
ସମସ୍ତ ଜିଣ୍ର ପଦାର୍ଥକୁ ନରି ୍ଣ କରି ଜେବାକୁ ଢ୍େବ । ଞଵନ୍ଯ ସ୍ତଣା ରେ 
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€ ¢ 
2 ଅଗା।ନନ୍‌ ଅଫ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ଶୋଷୋକ୍ର ଶ୍ରେଣୀର ଦ୍ରବ୍ଯ ଶୁଷ୍ପ ଅବସ୍ଥାରେ ଦୁଗୁଧ-ଶଙ୍କକ ଗ୍ଵସଦ୍ଵଭ ପେଷଣ 
କରି ଏଦ୍ରାକୁ ଦଶ ଲଷ୍ଷାଂଶ ଭ୍ଵଗରେ ସ୍‌ ୍ଷୀକୃଜ କର୍‌ବା ପରେ (ସାଧାରଣତଃ 
ସ୍ାହାକୁ ତ୍ୟ ଇଃ ରେଣଜ କୁହାସାଏ) ୯୭୧ମ ସ୍‌ ପରେ ଦେ ବିଉ 
୍ରଣାଳ୍ଲା ଅନ୍ଧସାରେ ଏହ୍ରାକୁ ଜ୍ଵର ଦକୀକୃତ ଓ ଶଣ୍ଧି-ସମନ୍ ଉ ଛକ 
ଯାଇପାରେ 


{ ୬’୭୮ ] 


ସ୍ଥାନାନ୍ତରତ୍ସ ଆନୀତ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଗଛ, ସ୍ଥଲ, ` ବୀଜ ଓ ମୂଳ (ଯାଢ଼ା 
ସଦଯ ଆକୃଷ୍ଟ ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ତା୍ୟ ନବେ ] ଦ୍ବଯ ଗୁଡ଼ିକର ଚୁଣ କୋଣସି 
ର୍କ ମାନ ରକ କଦ୍ଧ ବଶ୍ଟାସମୁବଂକ ଦୁଠାଉ୍‌ ଗ୍ରହଣ କରିବେ ନାହି ; ପରନ୍ତୁ; 
ସେଗୁଡ଼ିକର ବିଶୁଦ୍ଦ୍ା ସସ୍କନ୍ଧରେ ପ୍ରଥମ୍ଭ ନଃସହ୍ଦେହ୍ବ ଦ୍ରେଲେ ଭେବେଯାଇ 
ସେଗୁଡିକ ଉଷଧାର୍ଥ ବ୍ୟବଦ୍ରାର କର୍‌ବେ । s 


ସାଭୀକା —ଏହସବୁ ଦ୍ବଦ୍ଯକୁ ଚୁଣ କାରରେ ସଂରନ୍ିଭ୍ 
କର୍‌ବା ପାଇଁ ସେଡି୍‌ ସତର୍କତାର ସ୍ରସ୍ଟୋଳନ, ସାଧାରଣଭଃ ଷଣ 
. ବିନେଉାଗଣ ଏପର୍ପିନ୍ତ ଭାହ୍ବା ଉପେକ୍ଷା କରି ଆସିଛନ୍ତି ଏବଂ ସେଥର ଗାଇ 
ସମ୍ପ ଣ ଶୁ୍ଟ ଜାନ୍ତକ ଓ ଉଦ୍‌ଭ୍ଦ ପଦ. ର୍ଥମୁଡ଼କର ଚୁଣ ଜ୍‌୍୍ମରୂଷେ 
ଠିଗିବକ୍କ ବେ।କଲରେ ଥୁବା ସନ୍ତେ ବି ଅନ୍ରିକଧକ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ସଂର୍ମିଭ 
ହୁ ନାହ । ଅପର୍‌ଗ୍ଟଭ ସମଗ୍ର ଉ୍ଦୁଭ୍‌ଦ ଦ୍ରବ୍ଯ ସମ୍ପ ଣୀ ଶୁଷ୍କ ।ବସ୍ଥାରେନବି 
ଲଜର ଗଠଜ ଅଖଣ୍ଡ ରଖିବା ନଖିତ୍ତ୍ ଆବଶ୍ଯକାନ୍ଧପାୟୀ କଞ୍ଚଭ୍‌ ଜଳ୍ସ୍ 
ଅଂଶ ପୋଷ୍ଣଣ କରେ ସତ, କ୍ତ ସେହ୍ଵ କାରଣରୁ ସେଥିରେ କିକ୍ୁଷ୍ଠା 
ଦ୍ବଯର ତରିଗ୍ରଣ ବ୍ଯୟାହ୍ରକ୍ କରବା ଭ୍‌ଦ୍ଦେଶଯରେ ଏହାକୁ ଶୁଷ୍ପ ଅବ୍ତସ୍ଥାରେ 
ରକ୍ଷା କରବା ସ୍କନ୍ଧରେ କୋଣସି ବ୍ରଘ ଘେ ନାଦ୍ରି । ଜେଣ , ଏହ 
ସ୍ତକାର ଅଖଣ୍ଡ ଓ ଶୁଷ୍ଟ ଜାନ୍ତର କସ୍ତା ଉଦ୍ଭ୍ଦ ଦ୍ଦ୍ଯଗୃଡିଲୁ ସ୍ୟ୍ଷର୍ୁପେ 
ଚଣଂ କଲେ ମଧ ସେଥୁରେ କଞ୍ପଚିକ୍ତ ଆଦ୍ରଜା ରନ୍ଦ୍ରଝିବାର ଦେଖାଯାଏ 
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ଅର୍ଗାଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସିଲ୍‌ ୪H 


ଏବଂ ସେଥୁପାଇଁ ଏହ୍ର ସମସ୍ତ ଚର ସନ୍ତୁର ବକ୍ଧତ୍ତ ଓ ଗମୁଆ ଗନ୍ଧ ନ ଦ୍ରେଲେ 
ବି ପ୍ରଥମରୁ ଏହ ଅଲ୍ତରକ୍ ଜଇ୍ଗାୟୁାଂଶ ଅଷସାର୍ଭ ନ କଲେ ଠିଷିବବ୍ର 
<କୋାଇଲରେ ଏହାକୁ ସଂରମ୍ଷକ୍ କରଗ୍ଵପାଏ ଜାନୁ । ଏହ୍ବା ସଙଝିଯଦନର ସଟ୍ଂ 
ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜ୍୍‌ପାପ୍ଟୟ 'ଗେ।ଝିଏ ଅଗଗ୍ଵର ଓ ଦବଢଧାଗ୍ଵ ବମିଷ୍ଠା ଝିଣ ଘ।୍ଷରେ 
ଚୁ୍ପିକଧକ ଦ୍ରବ୍ଯକୁ ବସ୍ୃଭ କର, ଅଜଯ ଗୋଡ୍ଧଏ ବୃଦ୍ଧଣ୍ଵର ଓ ଝୁ ଝିଭ୍ଜଲପୁଣ୍ି 
ଷ୍ରା୍ଚରେ (ଓ“ ୪ର ବାଥ) କାକୁ ଭସାଇ ରଖିବାକୁ ହ୍ରେବ ଏବଂ ସେନ୍ଦ୍ର ଚର୍ଣ୍ଚ 
ପଦ୍ଦାଥ କୁ ଅ୍ତରଳ୍ପ ଘ୍ର୍ଣ୍ଡ ଏପର୍‌ ସ୍ଵଦରେ ଶୁଖାଇବାକୁ ହେବ ସେ, ଭାର 
'ଘରସାଣ୍ତ ଗୁଡ଼ିକ ଯେପର୍‌ ପଲସ୍ପର ଜଡ଼ିଭ ନ ହ୍ରୋଇ ଶୁଷ୍ଠ ବାଲ୍‌ କଣା ପର୍‌ 
ବିଳ୍ଚି ନ୍ଧ ହୋଇପଡେ ଏବଂ ଅଙ୍ଗ ଲ ସଂଗ୍ୃପ ଦ୍ାଗ୍ଵ ସହ୍ମଜରେ ଲ୍‌ଦିଃଧୂଲପର ସ୍କ 
କର୍ଵଯାଏ । ଏପର୍‌ ଶୁଷ୍ସ ଅବସ୍ଥାରେ ଉଣ୍ତଧ ଦ୍ଵର୍ଯର ସୁଷ୍ଜ କୂଣ୍ପକୁ ଉତ୍ତମ 
ରୁପେ ଠିପିବଙ୍କ କସ୍ଟା ଗିଲକର୍ଵ ଦୋଉଲରେ ରଖିଲେ ଚର୍କାଳ ପର୍ଯନ୍ତ 
ଅବକ୍ଧଭ ଅବସ୍ଥାରେ କର ବଥିଷ୍ମ ଭେଷକ ଶକ୍ତିକୁ ଅକ୍ଷନ୍ତ ରଖେ ଏର୍ତଂ 
କେରେହ୍ରେଲେ ସେଥୁରେ ଗ୍ଵୀଃ ଲସ୍ଟା ଛକ ସଂଗ୍ଵର ଦ୍େଭୁ ନଷ୍ଷ ହବାର 
ସମ୍ବ।ବଳା ନଥାଏ । ସୂର୍ଯ୍ୟ ଲରଣର୍କ ରକ୍ଷା କରିବା ପାଇି ଆଦୃତ ବାକ୍ସ 
ଆଲମାସ୍‌ ଓ ସିନ୍ଦ କ ତ୍ରଭ୍ତଭି ଆଧାର ମଞ୍ଧରେ ଏହ୍ରସଦ୍ଧ ଲତଷଧ ବୋଉଲ 
ରଖିବାକୁ ଦ୍ରେବ । ବାକ ସୂର୍ଥା କରଣ ଓ ଦବାଲୋକ ସମ୍ପ ଉର ସରି 
ଜକଲେ ଯାବସଙ୍ଗୟ୍ତ ଜାନ୍ତବ KC ଉ୍‌ଭ୍ଭିକ ଦର୍ଯ ଅଖଣ୍ତି ଭ ଅବସ୍ଥାରେ ବରଂ 
.ଉ୍ଲ୍ତରୋଷ୍ଟର ଶଲତସ୍ସନ ହେଉଥାଏ ; ଆହୁର ଚୁଷି ଅକ ସ୍ଥ।ରେ ଉତ୍ଜୋଧୂଦ 
ନଙ୍ୀର୍ଯା ହ୍ରୋଇପଡ଼େ । 


[ ୨୬୪ ] 


ହ୍ରୋଗିଓଯଯାଥ୍ୃକ ଚିକସ୍ରାବଧାଜ ଜଜସ୍ବ ବରଗିଷ୍ଣା ` ପତି । ୟ୍ଵାରେ 
ଭେଷଜକୁ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ ଉ୍ପସୋରୀ କରବା ପାରି ଅଶୋଧୂଭ ପଦାର୍ଥଗୁଡ଼କର 
ଖନ୍ରର୍ନନ୍ଧଭ ଭେଷଜ ଶକ୍ତକୁ ଅଷ୍ର ଉମୂୁବଂ ଗର୍ଯ୍ୟାୟୁରେ ଜୁନ୍ତ୍ରୀଉ କରେ ; 
ଏଦ୍ତ ପ୍ରଦି ୟା ଇଭପୂଙ୍ବରୁ - କେନ ପସ୍‌କ୍ଷା କର ଦେଖି ନାଦ୍ରାନ୍ତ। ଏଥୁ 
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¢ 
Bo ଅଗ୍ାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ 


ମଧ୍ୟରୁ ସତ୍ଧୁଗୁଉତକଦ୍ଧ, ଏପରକ୍ତ ସେଉିସରୃ ଅଗୋଧ୍ୂଭ ଦବ୍ଯଦ୍ଧାଗ୍ଵ ମାନବ 
ଡେରେ କରଞ୍ପ ମାନ୍ଧ ଭେଷ୍ଠକ ଝି ୟ୍ବା ସଂଘଵିଭ ହୁଏନା୍ତ, ସେଗୁଡ଼ିକ ହା 
ଏହ ସ୍ତନ୍ଧ ୟା ଦ୍ରାର୍ଵ ଅଷରମେୟୁ ଓ ସୁଗସ୍ବ୍ଵର ଫଲସ୍ତଦ କଥା ଆଗ୍େଗ୍ୟ ସାଧନ 
ସ୍ତ୍ବରେ ଦେଖାଦ୍ଦଏ । 


ସ୍ଥାସ୍ଵବକ ଦ୍ରବ୍ଯଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ସୁଣ ପରରତ୍ତିନ ଦ୍ରେଭୁ ସେଗୁଞ୍ଜକ 
ନଷ୍ଟ ` ସୃ ଏଥର୍ଘାନ୍ତୁ ଅପର୍‌ ଲସ୍ଷିର ସୁସ୍ତପ୍ତ ୟୁ ସ୍ତନ୍ରନ ଭେକଳୋହୟ୍ୀ ଶକ୍ତ ପର 
କଙ୍କିଂତ ଦ୍ଧ ଏ ଏବଂ ଜାଦ୍ରା ଗ୍ରାସ ଲୁଲୁ ସ୍ରତ୍ବବାନ୍‌ ଭ କର ସ୍ତତୟକ ଗ୍ରା ଣୀ- 
ଙ୍କର ଶାସ୍ରକ ଅବସ୍ଥାର ଷର୍‌ବତ୍ଜନ ଘଖଏ । ଏସ କାର୍ଯ୍ୟ ସେମୁଡ଼୍କର 
ସୁକ୍ଟ ଉତମ ପରମ୍ମାଣ ସମ୍ଭୁହ୍ରର ଘର୍ଣଣ ଓ ଆଲୋଡ଼ନ-ସଞ୍ଜ ।ଇ ଗଉଚନ୍ି ୟା ଦ୍ରାର୍ଵ 
ଏବଂ କୋ[ଣସି ଏକ ଶୁଷ୍ପ ବା ଉଭରଲ ଜରପେଷ୍ଷ ପଦ୍ରାଥର ସଂମଯୋଗରେ ଓ 
ଷର୍‌ମଭାଣ୍ଡ୍‌ ସମୂଦ୍ତର ଷରଖ୍ପର ବରଘଃନ ଦ୍ରେଭୁ ସମନ୍ତ୍ର ଦୂଏ । ଏହ ୍ତଡି ୟାକୁ 
dynamising, ଅର୍ଥାତ ଶିକ୍ର-ସଞ୍ଚାର ; potentizing ଅର୍ଥା୍ର 
ଭ୍େେଷ୍ଠକ ଶଲ୍ତ ଛନ୍ୟାସ କୁହାଯାଏ ଏହ ସ୍ତଦି ୟ୍ଟାଲକ୍‌ଧ ବଞ୍ପଗୁଡ଼କୁ ବନ୍ତ 
ପର୍ଯ୍ୟାୟର ଭେକ ଅଥବା ଭେଷଜ ଶର୍ତ ମଧ କୁଦ୍ଧାଯାଏ । 


ପାଦ ୫1 କା ¬ ମୋ ଦାରା ଆବଷ୍ଟୁ ଭ ହ୍ରେବାର ବହ୍ଧଦନ ପୂର୍ବରୁ 
ମନ୍ତ ଷ୍ କାର ଲିଜ ଅଭିକ୍ଞଭା କ୍ରଲରେ ଅଣ ପାରନ୍ତୁୁ ବଭ୍ତନ୍ତ୍ର ନୈ ସର୍ଗକ 
ରିଛ୍ଥରେ ଘର୍ଣଣଣ ସ୍ତଙି ସ୍ଵ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ବବଧ ପରବଞତ୍ତିନ ସଂଘଵ୍ଧିକ ଦ୍ରୋଇପାରେ: 
ଯଥା — ଶୁଷ୍ମ ଭା, ଜ୍‌ଷ୍ପଜା, ଅଟ ›  ଗଛଧସ୍କନ ପଦାରେ ଗନ ଇସ୍ପାତର 
ଚୁ ସ୍ଭିକତ୍ତା ଇତ୍ଯାଦ । କ୍ତ ଘ ଘର୍ଣଣଣକନ୍୍ତ ଏହ୍ରସବ୍ୁୁ ଗୁଣାବଙ୍ର ଉ୍‌ନ୍ଲେଷ 
କବଲ ଜଡ଼ଅଦର୍ଥ ନେନ୍ଚରେଦ୍ବି ସହ୍ତିକାର ଦେଖାସାଏ । ନୈତିକ 
_ନୟମରେ ସେଉ୍‌ ଶତ ଦ୍ଵାର ଭେଣ୍ଣକ ର୍ଵଜ୍ଯର ଅଶୋଧୂତ ଦି ୨ ରଯମୁଡ଼ିକର 
ତଥା ସେଉିସବ୍ଧ ଅଦ୍ଦାର୍ଥରେ କେବେଦ୍ରେଲେ କୌଣସୈ ଭେଷ୍ପଜସୁଣ 
ପର୍‌ଲି ଭ ଦୁ ଏନାଦ୍ର ସେସକ୍ସର ବ୍ର ଶାସରନ୍ଧ ୟା ସମ୍ପଙ୍ଗ ଏ”୍ତଂ ଗ୍ଵେଗ 
ମୂଲକ ପରବତ୍ତିଜ଼ ସଂସ୍ମାଧ୍ୁକ ହଦ୍ରୋଇଥାଏ । ଘଣ୍ରଣ ଓ ଆଲୋଡ଼ନ 
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ଅଗାଁନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ IHR 


ଦ୍ରାଗ୍ବ ଏହ ଖଟ ର୍ଭ ଦୁଏ ସକ, କମ୍ପ ଏହ ପ୍ରବି ବାହି କୋଣସି ଗୋଡିଏ: 
ଜରପେଷ୍ଷ ଦବ୍ଯର ନଙ୍କି "ଷ୍ଣ ପର୍‌ସାଣାଲୁପାଉରେ ଉତ୍ଜୁସହ୍ବ ସମିଥ୍ରି ଭ କର୍‌ବାର 


ଳୟୃମ ସାପେକ୍ଷ । ଏସ ଆଷ୍ତର୍ା ଭୌଉକ, ବଶେଷରଃ ଶାସ୍‌ରର୍ଡ ୟ୍ଟା ଓ 
ଗ୍ଵେଗ- ସମ୍ପଙ୍ସୀ ସ୍ପ ସ୍ମା୍ଵବକ ନୟ୍ଟମର ଆବ୍ତଷ୍ପାର ମୋର ପୁଝଂବତ୍ତୀୀ କାଲରେ 
କେବେହେଲେ ଦହ୍ରୋଇନାନହ୍ବି । ତେଣୁ ହ୍ରୋମିଓପଯାଥ୍ୂର କୟୃମ୍ମ ଅନ୍ଧସାରେ 
ସ୍ରଞ୍ପୁଭ (ଗଲୁ ସମନ କ) ଶିଷଧର ସୃକ୍ଷ ଭମ୍ମ ମାନାରେ ଆର୍ଵେଗକାସ ଶିକ୍ତର: 
ଅସ୍ତି ` ଧୁ ସମ୍ପନ୍ଧରେ ଅଲଭି୍ଜ ଇଦାଳନ୍ଧନ ପଦାର୍ଥ ବଦ୍ୟାଣିଷ୍ଥାଥୀ] ଓ ୭ଲକ୍ତକ: 
ମା ଙ୍କର ଅବଶ୍ଟାସ ଭଲେମ୍ପାନ୍ଧ ଆଷ୍ପର୍ଯାର ବଣ୍ୟ ନ୍ବଦ୍ଦୈ । 


ଲହ ଓ ଇଞ୍ଜାଉ ସସ୍ଚ୍ଧରେ ବର ଏହ୍ର ବ୍ୟାପାର ଗରଲ୍ଷିଉ ଦୁ । 
ଏମୁ୍୍କର୍‌ ଅନ୍ତଳ୍ ଦ୍ଵ୍୍ତ ଗ୍ତେଷ୍ଟ ରମ୍ଟ କ-ଶକ୍ତର କନ୍ଦ ଉ ଅବସ୍ଥା ସନମୁଷ୍ର 
ଅଗୋଚର ନଥାଏ । ଜୃଵଉୟୃଙ୍କର ସସୋଗ ଘଵ୍ଧିବା ପରେ, ଦୁଇଵିଯାକନ୍ଧି 
ସ୍ତଭୂଵ୍ଧ ହୋଇ ଉ୍‌ଠନ୍ତ ; ଛମ୍‌, ପାନ୍ତ ସ୍ଥଳରେ ଚୁମ୍ବକ- -ସୁଚୀର ଉ୍‌ଣ୍ଵର "ମେର 
ଛକର୍ଣରତ ଏ ଏର୍ଂ ଦ୍ଷି ଣି ମେରୁ ଆକ୍ପିଭ ହେତ୍ଦଥାଏ , ଦ୍‌କ୍୍‌ ପ୍ରାନ୍ତ? 
ଚୁମ୍ବକ ସୂଚୀର ଦନ୍ଧି ଣ ମେରୁ ରୁଷେ ୍ତକଝପିଭ ଦୂଏ । ଷରନ୍ତୁ, ଏହା ଳଣ୍ଡଲ 
ଶନ୍ଚିମମାନ୍ଷ । । ଏହ୍ସ ସ୍ତକାର ଗୋଃଡ୍ଧଏ ଦଣ୍ଡର କୋଣସି ସ୍ରାନୁଦେଶରେଦ୍ର 
ସଟ୍ଗୋ ଲ୍ତଷ୍ଠା ଲୌଦ୍-କଣା କେରେ ଆକୃଷ୍କା ଦୁଏନାଦ୍ର କସ୍ଟା। ଆଲ୍ଲର୍ଉ 
ରହ୍ନେନାଦ୍ତ | 


* କନ୍ଧ, ଇସ୍ପାୂଖଣ୍ଡରେ ଗୋଡଵିଏ ଧାରଦ୍ରୀନ “ଉ୍‌କା” ଦ୍ବାଗ୍ଵ ଏକ- 
ଦ୍ଦଗବାହ୍ରୀ ଘଷଣ ହ୍ରେଭୁ ବଳ ସଞ୍ଚାର କଲେ ଜାଦ୍ରା ଶ୍ଧଶାଳ ଚୁଜ୍ଭକରେ 
ପର୍‌ଣ୍ ହ୍ରୋଇ ସ୍ପୟୃଂ ଲୌହ ଓ ଇସ୍ମାଡ୍ୁ ଆକର୍ଣଣ କରେ ଏବଂ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ 
ଇସ୍ମ।ଉ ଖଣ୍ରରେ ସ୍ମର୍ଣମ୍ମାନ୍ଦ କ୍ତ ସ୍ଥଲ୍ଠ ବ୍ଯବଧାନରେ ଥୁିଲେବ ନଜର 
ଚୁସ୍ଭକ ଶରତ ସଞ୍ଚାର୍‌ଭ କରପାରେ ; କହନ୍ତୁ, ଯେଉକ ଘାଣ୍ରଣ କର୍ଵଡ୍ଧଏ: 
ଜାର ଆକର୍ଣଣୀ । ଶର ସେଉକ ତ୍ଵଚଉର ପର୍ଯ୍ୟାୟକୁ ଦ୍‌ନ୍ଧୀଉଭ ଦେତ୍‌ଥାଏ । 
ଏଦ୍ସ ଏକ। ନୈ ଗୈକ ନରେ ଭେଷ୍ଠକ-ଦ୍ରବ୍ଯର ଘଷ୍ଠ ଣ ୍ତନି ଵା 
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Ia ଅଗ ।ଜନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ସିଜ୍‌ 


ଅଥବା ଦ୍ତଵବୀକଧତ ଞଷ୍ପଧର୍‌ ସଞ୍ଚ.ଲନ୍ନପ୍ତନତି ୟା ଡ୍ଵାଗ୍ଵ (ଢେଜଃଷ୍ଟ ରଣ, ଶକ୍ତ 
ସଞ୍ଚ।ରଣ) ଅନ୍ତନ ତ୍ତ ଭେଷଜ ଗର୍ତ ଖୁ ରିଢ ଦୁଏ ଓ ଭ୍‌ଦ୍ତ୍ଗ୍ଵେଷ୍ତର ଅଧୁକ 
୍ଥକଃ ଦ୍ରେଜଵଥା ଏ, ଜଡ଼ ପଦାଥଥ ଲୁ ଯେପର୍‌ ସଚଚେ୍୍ତନ କରଦ୍ରଏ | 
ମନ୍ମଷ୍ଣ୍ଯ ଓ ମନ୍ସଗ୍ଯୋଚତ୍ତ ଜାବର ସ୍ମସ୍ଥ୍ଯ ଘରବତ୍ତିନ ଖାଲି ଭେଷ୍ଠଳ 
' ଦର୍ଯୟର୍‌ ଅନ୍ତନି" ଦୁତ ଶକ୍ତର୍‌ ଉଦ୍‌ବୋଧନ ଓ ପ୍ରା୍ତତ୍ଥା ସଙ୍ଘ ଜେ ପରେ ଏହି 
` ଲଲ୍ସଭ ଅବସ୍ଥାପ୍ତ୍ ସ୍ଥାସ୍ଵର୍କ ପଦାର୍ଥଗୁଡ଼କ ସଦ୍ଦ୍ବଜ ଯଦ୍ଯପି ସଜ୍ାବ ସଂଚେଜ୍ତ୍ଯ 
ଉନ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ନୈ କ୍ୟ ଅଥବା ସଂସ୍ପର୍ଶ ଘଞ (ମୂହୁଁରେ ସେବନ କ୍ରସ୍ତା 
ଜସିକା ଦ୍ାର୍ବ ଆଘ୍ରାଣ, ତଭେବେଯାଇ ଏହ୍ସ ପର୍‌ଦତ୍ତିନ ନ ୟ୍ଟା ପରଲକମ୍ଷି ତ 
ଦୁଏ । ସେପଦ୍ଦ'ଶୁ୍ଭ କ ଖଣ୍ଡର ଭେଜ ବୃଦ୍ଧି କରବା ଅରେ ଇସ୍ମାଉ ନମି 
ସୂଚୀର ଅମ୍ଷ (Pole) ଏହ୍ଵାର ନକଞଃବତ୍ତୀ ହେଲେ ଅଥକା ଏହା ସ୍ପର୍ଶକରେ 
: ଚୁମ୍ମକର ପ୍ରଭ୍ବବ ପନ୍ତଲମ୍ଷି ଭ ଦୁଏ ପରଠୁ, ଇସ୍ପମାଭର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଗ୍ଵସାୟୃ ନକ 
ଓ ଭୌଉକ ଅଂଶ ଅଘର୍‌ରରବିଭ୍ ଅବସ୍ଥାରେ ରହ୍ରଯାଏ ଏବଂ ପିଲ ସ୍ତଦ୍ତଭ 
“ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଧାଭୁକୁ ଭଲେମାନ୍ଧ ଆନ୍ତଷ୍ଣ କର ପାରେ ନାଡି, ଡଦ୍ର „ଷ, ଭେଜଃ- 
ହଟ ରିଭ ଭେଷ୍କ ଦ୍ରବ୍ଯ ସ୍ରାଣଦ୍ରୀନ ଅଦ୍ଦାଥ ଉପରେ ଛୟ୍ାଶୀଳ ଲହୈ । 
: ହେୋ।ମିଓଷ୍ୟାଥୂୁର ଶକ୍ତକୁ ଆଗସ୍ଟଖାଚନେ ସଭ କେବଲ dilution ଅଥଆାଜୁ 
ଦଇ” ନାମରେ ଜ୍‌ମ୍ଷେଖ କରିବାର ଶୁଣିଥାଉ୍‌ । ଗର୍ତ ଏହା ଭାର ନଜ୍ତାନ୍ତ 
ବସର ବମ୍ପ ; ଅର୍ଥକୁ ଘର୍ଷଣ ଓ ଆଲ୍ଲେଡ଼ନ ସ୍ତଟି ସ୍କ ଦ୍ାଗ୍ଵଦ୍ଧ ସ୍ବାପ୍ଵବକ 
ଖଦ୍ଦାଥର ଅବ ମୁଣ୍ଡନ ଉ୍୍‌ଦ୍‌ଘାଞଃନେ କରି ଭାର ଅନ୍ତନି'ନଧଭ ପ୍ରଲ୍ତନ୍ତ୍ର ବରିଷ୍ଠ 
: ଭେଣୁଜ ଶକ୍ତର ଦ୍‌ଙ୍କାର G" ସ୍ତରକାଶ । ଶଗଧଗୁଣ ବହ୍ବୀନ ନରଗଷେଷ ଗଦା 
ଉଶ୍ରାଇବାର ସାହଦ୍ରାଯଯନ୍ତକକ ଗୋଷାଏ ଗଣ ବାପାର ମାନ୍ଧ 
ଜଲ ସନଦ୍ଦ୍କ୍ୁ ଏକ ଗ୍ରେଳ ପର୍‌ମାଣ ଲଵ୍ଦଣଦ୍ଦ ବ , କଲେ କେବଲ ଜଲନ୍ଦି 
ଦେଖାଯାଏ, ” ସ୍ତଚୂୁର ଜଳ ମ୍ୟାରେ ଲବଣ ଭିର୍ବେଦ୍ରଜ ଦ୍ଧଏ ଏବଂ 
ଏହା ଭୈ ` ଷ୍ଟଜଲ୍ରଣ- ରୁପରେ ଜଜୁନାନ୍ତ ହୁଏନା । ପରନ୍ତୁ, ଆସ୍ତ- 
୍ରାଳଙ୍କର ଶକ୍ତ ସ୍ଷ୍ଷେଷ ସ୍ତବି ୟ୍ବାରେ ଏହ ଲକଣନ୍ଧ ବସ । ୟୃକର ଷ୍ରେଷ୍ଟଠକମ 
ଶକ୍ତ ଉଦର କୁ ଦ୍ରୋଇଥାଏ. | 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଶକ୍ତ ସାର ସ୍ତକ୍ର ୟା 


£ ୨ 


ତ୍ଵଚଚଜମ ଢେଜଙ୍ପୁ ରଣ ନମମନ୍ତେ ସେଵ୍‌ ଦ୍ରବ୍ଯ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଶକ୍ତ ସଞ୍ଚାର୍‌ଭ କଲ୍‌ 
ହେବ ଢାର ସ୍ତଲ୍ଳ ଷର୍‌ମାଣ ଜେଇ ସଥା, ଗୋନୁଏ ଗ୍ରେଳ ପର୍‌ମାଣ- ଉଳ 
ସ୍ବଗରେ ବ୍ରଭକ୍ତ କର ଏକଶତ ୍ରେନ ଦୁଗ୍ଧଶର୍କରା ସଦ ` 'ଏଦ଼।କୁ ଭନ୍ଧଘଣ୍ଡା 
ଯାଏ ମମ ଲ୍‌ଗିଉ ଗ୍ରଥାନ୍ସ୍‌ସାରେ ମଦଦ “ଜ କର ଦଶଲକ୍ଷ ଭଗ୍ନାଂଶ ପର୍ଯନ୍ତ 
ଚତ କାରରେ ସ୍ତସ୍ପଭ କରବାକୁ ହେବ । ରା ପରେ ଗ୍ର୍ସ୍ବଗ ପର୍‌ସ୍‌ ।ଉ- 
ଜଲ ଓ ଭ୍ଵଗେ ସୁରଗ୍ଵସ୍ସାର ମିଶ୍ରି ଭ କର୍‌ ଭାର ୯୦୧ ବ୍ରଳ୍ଧୁ ସଦର ପୁବଂଲବ୍‌ଧ 
ଚୁର୍୍ିଭ୍ସ ମାନ୍ଧ ଗୋନ୍ଧଏ ଗ୍ରେଳ ପର୍‌ମାଣ ନେଇ ଦ୍ର ବ କର୍‌ବେ ; ଏହ ଦ୍ରବ୍ତର 
ମାନ ଗୋଟିଏ ବନ୍ଦ୍‌ ଅନ୍ଯ ଗୋଡିଏ ଶିଗିରେ ରଖି ଉତ୍ତସହ୍ର ଗୋଧ୍ରଉ: 
ସୁର୍ଵସାର ଏ ୧୧ ବନ୍ଧ ମିଶାଇ, ଗେ: ଏ ଯୁ ଉସ୍ଥାପକ ଦ ବଯ ଭ୍‌ପରେ ଶିଶିଝ୍ପିକୁ 
ଦୁସ୍ତରେ ଧର୍‌ ଳୋରରେ ଅଘାଉ ପୁଙଂକ ଶଦ୍ଦେଥର ସଞ୍ଚାଲଳ କଲେ ଏଥ୍ପିରେ 
ପ୍ରଥମ ଷର୍ଯାୟୁର ଶକ୍ତ ସଞ୍ଚାର ଦେଲ୍ମ କୋଲ ଜାଣିବାକୁ ଦ୍ରେବ । ଏଥର 
ଏହାଦ୍ରାଗ୍ବ କେତେକ ଅଣୁ ରଝିକା ସିଲୁ କର୍‌ ଅବଲସ୍ଳେ ବୁଝିଂକାଗଜ ଉ୍ବପରେ, 
ଝସେମୁଡ଼କୁ ଖେଲାଇ ସୁଖାଇ ନେବାକୁ ହ୍ରେବ ଏବଂ ଆଜ୍‌ ଗୋଡିଏ ଶିଣିରେ 
ସେଗୁଡ଼କୁ ରଖି ଉ୍୍ତମତ୍ତୁପେ ଠିପି ବନ୍ଦ କର ସେଥିରେ ସ୍ରଥମଭ ଶଣ୍ତର ଚଦ୍ତ(ଧ). 
ଲେଖି ରଖିବେ । ଷରବତ୍ତୀ ଶକ୍ତ ପର୍ାୟ ପ୍ରାପ୍ତି ଜମ୍ପନ୍ତେ ଏଥ ମଧରୁ 
ଗୋଡଵିଏ ଅଣ୍ଡ ବନ୍ଧକା ନେଇ ଆତ୍ତ୍‌ ଗୋଵ୍ଧୁଏ ନଆ ଶିଣିରେ ରଖିବେ ଓ ଦ୍ବବ 
କରବା ପାଲି ସେଧ୍ବରେ ବନ୍ଧ ଏ ଜଲ ଜରଥିଉ ` କଣ୍ଠେ ଏବଂ ୯୧ ବନ୍ଧ 
ଶୋଧ୍ରଉ ସୁଗ୍ଵସାର ମିଶାଇ ପୁ୍ବଭ୍‌ଲ ୯୦୦ ଥର ଜୋର୍‌ରେ ସଂଚାଳଉ 
କରବେ | : 
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IB୪ ଅଗଁ।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ୍ତସିନ୍‌ 


ଏବ୍ସୁ ସୁଗ୍ଵସାର ଘୈିଭ୍ ଭେଷ୍ଜଦ୍ରବ ଦ୍ଵାର୍ଵ ପୁନରଗ୍ବ୍ଧ କେଭେକ ଅଣ୍ଡି- 
-ବକ୍ଧକା ସିଲୁ କର୍‌ ଭାକୁ ଦଵଝିଂ କାଗଜ ଭ୍‌ଷରେ ଜାଲ ସଜ୍ମର ଶୁଖାଇଜେବେ 
ଏବଂ ଶିଗିରେ ରଖି ଉ୍ତ୍ତରୁପେ ଠିପି ବନ୍ଦ କର୍‌ ଉନ୍ଦିରେ ଦଧି ାୟ୍ଟ ଷର୍ଘ୍ଯାୟଟର 
ଚଦ୍ଧ ସ୍ତରୁଷ (2) ଲେତି ଜଡ୍‌ାଷ ଓ ସ୍‌ ର୍ଯା କରଣରୁ ଦୂରରେ ରଖିବେ । ଏହ 
ସ୍ତର୍ଜି ୟା ଧାର୍ଵବାନରକ ଭ୍ଵବରେ ଉ୍ଉନବିଂଶ ଷପର୍ପାୟ ଷର୍ପାନ୍ତ ଚଲାଇବାକୁ 
“ହ୍ରେବ । ଅନନ୍ତର, ଏହାର ଗୋଡିଏ ବ୍ଧ ସଦ୍ଧଭ ୧୯୧୦୦ ବନ୍ଦ  ଗୋଧୂତ 
ସୁଗୁସାର ଜିଶାଇ ଶହ୍ରେଥର ସଞ୍ଚାଳକଳ କର୍‌ବା ପରେ ସେଜ ଭେଜଦ୍ରବ୍ୟ 
ସ୍ଵଷ୍ମ ହେବ ତଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଅଣୁବଝିକାଗୁଡ୍ତକୁ ସି କର ଓ ଶୁଖାଇ ସେଥୁରେ ନ୍ଧିଶ 
ପର୍ଯ୍ୟାୟ ଲେଖି ˆ ରଖିବେ । 


ଅଗଶୋଧୁତ -ଭେଷ୍ଠକ ପଦାର୍ଥ ଏହ୍ସ ସ୍ତନ୍ୟ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ମୁଣ୍ତ ଉେଜଃ ସମନ୍‌ ତ 
'ଭିଷ୍ଧଦ୍ରବରେ ଷରଣତ୍ତ ହ୍ରୋଇ ଢୀବ ଦେଦ୍ରର ଘୀଡ଼ଇ ଅଂଶ ଉପରେ ସସ 
'ସ୍ରଷ୍ଵନ୍ତ ସଞ୍ଚାର କଣ୍ଚବ୍ରାକୁ ସମର୍ଥ ଦ୍ୁଏ । ଏ୍ସପର  ଭ୍ଵବରେ ସଦୂଣଭ୍ତଚ୍ତୀ କୁନ୍ଧି ମ 
.ରଵୋଗର୍‌ ଆବେଶ କଞ୍ଜିକ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଅନ୍ତନ ଦରଜ ଗୀବସୀଶକ୍ତ ଦ୍‌ପରେ 
୍ମାସ୍ଵରକ ବ୍ଯାଧ୍ୂର ପ୍ତପ୍ତବ ସ୍ରଶମି୍ତ ହୁଏ । ଉକ୍ତ ନୟୃମ୍ମାବତଲସ୍ବଳରେ ଶକ୍ତ 
“ସଞ୍ଚାର ସ୍ତବ ୟା ସମ୍ପ ।ଦଭ ହେଲେ, ଯେଉ୍‌ ଭେଷକ ଅଦାର୍ଥ ଅଗଶଧୁଭ 
"ଅବସ୍ଥାରେ ଗୋଝିଏ ଭୋଉକ ଦବ୍ଯ ଥୁଲା, ସେଉିିଥୁରେ କ କୌଣସି 
ସ୍ରନାର୍‌ର ିଷ୍ପଧମୁଣ ନଥୁଲ୍, ସେସ ପଦାର୍ଥର ଛ୍ ପରବତ୍ତିନ ଘଟ, ଜାଦ୍ରା 
ମଧ୍ଧ ଉ୍‌ତ୍ତଗଗ୍ଵ୍ତର ଶର୍ତ ସମନ୍ଧକ୍ତ ଦସ । ଏହ୍ସପର୍‌ ପ୍ଵବରେ ୫ମାନ୍‌ଟ ଟେ 
-ପଶ୍ବତ୍ତିନ ସ୍ତାସ୍ତ ହ୍ରୋଲ ଅଦଗେଣ୍ଠରେ ଆସ୍ସି କଣକୁ ପର୍‌ ସ୍‌କ୍ଷ୍ଟ ଭେଷ୍ପଳଜ- 
“ଶିଲୁରେ ଅର୍ସ୍ୟବ୍ତସିକ ହୁଏ, ସଯାଦ୍ରାକ ୍ରକ୍ସ୍ରେଦ୍ଧ ଆସୃମାନଙ୍କର ଇତ୍ତୟୃ- 
ଗୋଚର ଲ୍ଲଚ୍ମେ । କନ, ଞଷଧ ଭ୍ଵବରେ ସ୍ରମ୍ପ୍ତ ସେଦ୍ର ଅଣ୍ଡ ବନ୍ଧକାରେ, 
'ଅଧୁକଠ୍ତ ଏହ୍ରାର ଜଳ୍ମୟୁ ଦ୍ରକରେ, ସେନ୍ଦ୍ର ଶକ୍ତ ପରଧୃ ଭ ଓ ଅନ୍ଧପ୍ରବ୍ରଷ୍ଣା ଥାଇ 
ଅଦୃଶ୍ୟ ଚତେଜଃ ଗ୍ରଭ୍ବବରେ ବ୍ଯାଧୁଗସ୍ତ ଜୀବ ଦେହରେ ସ୍ତସ୍ୃଂ ଆଗ୍ଵେଗ୍ଯ- 
ସାଧ୍ରକା-ଶଲ୍ତ ସ୍ତକଞ୍ତତ କରେ | 
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hk) 


P 
ଅଗାଁନଜ୍‌ ଅମ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ s¢୫ 


ସପା ଦଚୀକା—ଷମ୍ଷଣ କଗ୍ଵ ଚୁଗାଝିଏ ଚୀର୍ଜାହ୍ମାଚତର ଖଲ୍‌ ନେଇ 
'କାର୍‌ ଭ୍୍‌ଢର ପଃ ନମ ଅଂଶକୁ ସମ ଓ ଅଦ ବାଲ୍ଟକଣା ନାର 
ଘାରି କର୍କଣ କରନେ ଏବଂ ସେଥ୍ଚରରି' ୯୦୦ ` ଗ୍ରେନ୍‌ ଦୂଗ ଧ-ଣର୍କଗ୍ଵର 
ଭନ ଭଗତ ସ୍ତଗେ ରଖିବେ, କାପରେ ସେଉି ଭେଣ୍ଟକ ପଦାର୍ଥକୁ 
ମଙ୍ଦ ନ କର୍ସିକ ଭାର ଚୁ୍ପିକୃଉ ଏକଗ୍ରେନ ପର୍‌ ମାଣ ଜେଇ ସହ 
ଦୁଗ୍ଧ ଶଙ୍କର ଚୁଣ୍ଡ ଉପରେ “ପ୍ର ଷନ କର୍‌ବେ । (ପାରଦ, ପେଟ୍ରୋ ଲୟ୍ଟମ 
ପ୍ରସତୁଭ ଗଦାର୍ଥର ବିନ୍ଧ ଏ ମାନ) । ଶ୍ତ ସ୍‌ଞ୍ଜାର ପ୍ରନ୍ଥିଂ ସଡ ୟର୍ଥ ଲ୍ଯରଦ୍ବାର 
ପାଇଁ ବଗେଷ୍ଠରୁଷେ ବ୍ରଶୁକ୍ର ସ୍‌ ଚ୍ରାରେ ଦାନାବନ୍ଧା ଏବଂ ଲସ୍ପାକ୍ଧଭ 
ଦୁଗ ଧ-ଶକର୍ବ ଆର୍ଶ“କ ।“ କ୍ଷଣକେ ମାନ ଗୋଡି ଚୀନାମ୍ଭାଝ୍ତର 
ଛୁସ୍କା ଦ୍ରାଗ୍ବ ଉେଷ୍ଟଳ ଦ୍ରବ୍ଯ ଓ ଦୁଗୁଧ ଶର୍କଗ୍ଵ ବୁଣ କୁ ଏକନ୍ଧ ଭିଶାଇ 
ନେବେ ଏକ ଛଂ ସାତ୍ତ ସିନ୍ଧଃ ଗର୍ଯ୍ନ୍ତ 'ଉ କୁ ସବଲେ ମଦଦ ନଜ କରୁଥୁବେ— 
-ମୂଷ୍ଲ?ି ଥୂୁଝଂରୁ ବାଲ୍କା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଘର୍ଣ୍ଣଣ ମୁବଝଂକ କକଶ କର୍୍‌ନେଗର ; 
ଏବେ ସେର ନୁସ୍କା ଦରାଗ୍ଵ ଗ୍ୃର୍‌ ପାଞ୍ଚ ମିଳଃ ପଯ୍ୟନ୍ତ ଖଲର ଜମ କେଶ 
ଓ ମୂଷ୍ତଲର ୍ଵନ୍ତ୍ଵଖରୁଷେ ଗ୍ଟଂନ୍ଧ ଖଲ ମଧରେ ସମସ୍ତ ଚିକୁ 
ଏକନ୍ଧ ` ଭ କର୍‌ଚବେ । ଜ୍ରାପରେ ସେଦ୍ର ଭନ ଭ୍ବଗରେ ଭ୍ଵଗ କର୍ଵପାଇଥବା 
'ଦୁଗ୍ଧ-ଶକ୍କରାର ଦୁ ଟସ ଭ୍ତଗ ଖଲ୍‌ ଅଧ୍ଷବେ ସାଳି ଛୁସ୍କା ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ସମସ୍ତ 
ଚୁଣୀକ୍ସ ଜିଶାଇ ନେବେ ଏବଂ ଛଅ ସାକ୍ତ ମିନ ପର୍ଦଫାନ୍ତ ମ୍ଭ ନ କରିବରେ I 
ଏଥର ଦୁଗ ଧ-ଗକ୍କଗ୍ଵର ତ୍ତୁଚଗୀସ୍କ ଭ୍ବଗ ଅ୍ଥାଉ ଅଦରିଷ୍କାଂଣ ଖଲ 
ସାରେ ରଝି ଦୁଇଥର ପମୁଝଂବଜ୍ତ ଛଅ ସାତ ମିନ୍ଃ ମଦର କରି 
ଏରଂ ଦୁଇଥର ଗୃରି ପାଞ୍ଚ ଜି ନଃ ଯନୁ ପୁକ ଗୁଂନ୍ଦୁ ସମସ୍ତ ଚୂଣ "ଲକୁ ଏକନିଜ 
କରେ । ଏଦୁଷର୍‌ ସ୍ଵବରେ ପ୍ତଞ୍ପଭ ହୋଇଥୁବା ଚୁଣକୁ ଖିଜିରେ ପୁରାଇ 
ବନ୍ଦ କର ଠି ସୁର୍ଯା କରଣର୍ୁ ଦୂରରେ ରଖିବ ଏଇଂ ଶିଝି ଉ୍‌ଷରେ 
ଞଷଧର୍‌ ଜାମ ଓ ପ୍ରଥମ୍ଭ ମାନର ସଙ୍କେଉ 3 ଲେଖି ରଖିବେ । 
ଏଣିକ ଏହ୍ସ ରଣଂକୁ ମାଜରେ ଭ୍୍‌ନ୍ଧୀଉ କରବା ପାରି 
ଷୁବଂବତ୍ତୀ ¥ ଦ୍ଧକ ଚଣର୍ଲୁ ଗୋନ୍ଧଏ ? ଗ୍ରେନ ` ଜେଇ ୯୦୧ 
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A) ଅଗାଜନ୍‌ ଅଅ ମେଡ୍ରିସିଜ୍‌ 


ଗ୍ରେଜ ଦୁର୍ଧଶର୍କଗୃର ଏକ ଢ୍ଛୁଟୟ୍ଟାଂଶ ସଦ ଜ୍ରିଗେଇବାକୁ 
ଦ୍ବେଵ ଏବଂ ପୁଟୋକ୍ତ ସ୍ତବ ୟା ଅନ୍ଧାରେ ଦୁଗ୍‌ ଧଶର୍କଗ୍ଵର ସ୍ତତ୍ତୟେକ 
ଦ୍ତୁଟୟ୍ଟାଂଶ ସହ ଦୁଇଥର ତଥା ସ୍ରଭତ୍ଯକ ଥରରେ ଚର ସ୍ବାତ୍ତ ମିନ ମଙ୍ଦଳ 
କର୍‌ ଉଳ୍ଳ ଗର୍‌ ମିଳ ଷର୍ପାନ୍ତ ଗୃଂ ଛୁ ନେବାକୁ ଦ୍ରେକ । ଢାପରେ ଏହ 
ଚୁଣ୍ଡିକୁ ଗିଗିରେ ଭତ୍ତ୍‌ କର୍‌ ଏବଂ ଠିଷି ବନ୍ଦକର ସେଥିରେ 
ଲେଞ୍ି ରଖିବେ । ପୁନଗ୍ଵସ୍ତ ଏହ୍ର ଚୁଣ୍ଡିଭୁ ଗୋକ୍ଧଏ ଗ୍ରେନ ନେଇ 
ଉକ୍ତ ସ୍ତନ୍ଦି ଟା ଅନ୍ଧ୍ୁସାରେ  › 5... ମାନ ସ୍ରସ୍ଥଭ କରବେ ; ଏହ 
ସ୍ତ ୟ୍ାରେ - (୭, ଇଞ୍‌ରେଶଜ) ଦ ବଯ ଯୋଗ ବଟ୍ଧେ୍‌ ଷଣର ଉଚନ୍ତୋଝି 
ମାନ ସସିର୍କି ପାଲି ଛ ସାଉ ଞିଳଃ ଘଷ୍ଠଣ ଓ ଉନ ଗୃର୍‌ ଜିନ ଗୁ 
ଜେରା ଏପରି ସ୍ତଚଲ୍୍ଯକ କାର୍ଯ ଛଅ କରବା ସ୍ରସ୍ଟ।ଳନ ଅଆ 
ସ୍ରଚ୍ଚେସକ ଘାଳକୁ ଉ୍‌ନ୍ତ୍ରୀଭ କର୍‌ଦା ପାଇଁ ଗୋଡିଏ_ ଘଣ୍ଷା ସମୟର 
ଆବଶ୍ଯକ । ସ୍ରଥମ୍ତ ମାନ ନମର୍ତେ ଗୋଡିଏ ଘଣ୍ଟା ଘଣ୍ଧଣ ସ୍ରବି। ୟା ଷରେ 
ଜାର ସ୍ରତ୍ତୟକ ଗ୍ରେଜଳ ରେ ମୋଲକ ଶିଷଧର ‹ $% ଭଭ୍‌।ଂଶ ପର୍‌ମାଣ 
ଏଇଂ ତ୍ତୁଚ୍ଗୟ୍ଡ ମାଜରେ <o008UT ଉଗମାଂଗ ପର୍‌ମ୍ମାଣ ଥାଏ । ଶୁଷ୍ଟ 
ଚୁଣ୍ଡିର ଏହ୍ର ଭନ ଘଷ୍ଠୀଣମାନ କଭ୍ଳଲ ସ୍ତବ ୟ୍ବାରେ ସମ୍ପାକ୍ଉତ 
ଦେଲେ, ଉେଷ୍କଳ ପଦାଥ ରେ ଶର୍ତ ସଜ ପାଲି ଉ୍‌ଶ୍ତୁମ ସୂଚନାବସ୍ଥା 
ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । 


ଅଜ୍ଯ କୋଣସି ୍ତଷ୍ଣଧ ଵ୍୍ଯରଡ୍ରାର କରବା ପୂବରୁ ଖଲ, ମୂଷଲ ଓ 
ଛୁସ୍କାକୁ ଉ୍ଭଣ୍ତୁମର୍‌ ପେ ପରସଷ୍ଟ୍ରାର କର୍‌ ନେବାକୁ ଦ୍ରେବ । ଏହ୍ର ଭନୋନ୍ଧ 
ଦର୍ତଯକୁ ସ୍ରଥମେ ଗରମ କଲରେ ଧୋଇ ତାକ ଉଲଙ୍ତବବରେ ଶୁଖାଇ 
ଷ୍ଟ ଡିଉ କମ୍ପିପୁଣ ପରେ ଅଧରଣ୍ଡୋ ଅର୍ଯାନ୍ତ ବୁଡ଼ାଇ ରଝିକ।କ ହଲେଇ । 
ପରେ ସେମପଡ଼କୁ ଛଆଁ ଉପରେ ରଖି ସେକ ଜେବ।ଙ୍କ ସ୍ମ | 


ଅଣୁକଵଝିକା "ଦବ କରବା ପାଲି ଝିଶିର ଦୂଇ ୍ଛୁଚୟ୍ଟାଂଶ ଜଲ 
ଓ ସୁର୍ଵସ୍ତାର ଦ୍ରୀର୍ଵ ପୁଣ” କରଲ । 
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ଅର୍ଗ।ନଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ୨୫9 


ସଂଚ ଲନ ପ୍ରହିୟ୍। ପାଲି (SucCcussion) ଚମ୍ମଡ଼ା ବନ୍ଧେଇ ମୁ ସ୍ତକ 
ଜ୍‌ପରେ ଆସା କଲେ ମନ୍ଦ ହେବ ନାଦ୍ର୍ର । 


5) ଗ୍ରମ୍ପଭନତାସ୍‌ଙ୍କ ଦ୍ରାଗ୍ଟ ଚକସ୍ରକଙ୍କ ତଢ଼ା।ବଧାନରେ ଷ୍ଟେଉସାର 
ଓ ଶର୍କଗ୍ଵ ସଶ୍ରରେ ଅଣୁ ବଵ୍ଚିକା ପ୍ରମ୍ଥଭ କର୍ବଦଧଏ ଏ”ଂଂ ସେମୁଡ଼କୁ 
ଚାଲ୍ଳଣୀ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ଚଲ୍ମଇ ଜ୍.ର ସୂଷ୍ଷ ଧୂଲକଣା ପର୍‌ ଅଂଶକୁ ଥୃଥକ 
କରିଦଆ ଦ୍ଧଏ । ତା ପରେ ଏହ ˆ ଦାନାଗୁଡ଼ିକୁ ଏପରି ଗୋଵିଏ ସୃଷ୍ଟ 
ଜାଲ ଦ୍ରାଗ୍ବ ଚଲେଇ ନେବାକୁ ହେବ ୟେ, ଯା ଭ୍‌ଉରୁ ବଦ୍ଦର୍ଗଭ 
ଝଦେବୁ ଅଥୁ ବଳୁକାର ଓଜତ ତାନ 6 2।୫ଏ ଚେନ ଦେବ ।` ହେ ।ମିଓ- 
ପଂକ ରକୟ୍ତକଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଏହ୍ରାଦ୍ସ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ବ୍ଯବଦ୍ରାର୍ବେପଯେଗୀ 
ଆପଟ ୍ତନ । 


ଅଣୁ ବଝଧିକାପୁଡିକ ଶଖଷ୍ଧ କର୍‌ଦା ପାଲି, ସେବନକାସ୍୍‌ ାନଙ୍କର 
ଅଙ୍ଗ ଷ୍ଟାବରଜ ପର୍‌ (hmble) ଆହୁଭତ ବରଣିଷ୍ଠ କାଚ ବା ଚୀଳା 
ପାନ୍ଧ ମଧରରେ ଅଣୁରଵ୍ଧିକାଗୁଡ଼ିକୁ ରଖିବେ ; ଅଜନ୍ତର ଭା ଜ୍ଵପରେ 
ଞଷଧର ସୁସ୍ସାର ଘଂୈ?ିଭ୍ ଦରଯ କମ୍ପୁ ପରମ୍ମାଣ ଭାଳି ଏ<ରଂ ଗୋଲାଇ 
ଖଣ୍ଣିଏ ବୁଝିଂ କାଗଳ ଭ୍ଵପରେ ସେହ୍ର ସରୁ ଅଣୁ ଝିକାଗ୍ରଡ଼କୁ ଖେଲାଇ ° 
ଦେରେ । ଯେପର୍‌ ଏହ। ଶୀଘ ଶୁଖିଯାଏ । <ଥର୍‌ ଅଣୁ ବଵିକାଗଡ଼କ୍ର 
ସି ମଧରେ ରଖି ଠିପି ବନ୍ଦ କର ଶଲ୍ତ ଷ୍ଣ. ୟ୍ଵ ଲେଖି ରଖିବେ । 


` ମୋର ସ୍ଗ୍ରଥମ ନଭ ଶ ଅନ୍ଧସାରେ, ନମ ଲ୍‌ଗିଭ ଉିଣ୍ଧଧ ଦ୍ରବର 

ଗୋଃିଏ ବିନ୍ଧ ସହ ଏକଶତ ବନ୍ଦ ସୁର୍ବସ୍ାର ଗିଶାଇ ଜ୍ଵଳଜର ଶକ୍ତଂ 

ସଞ୍ଚାର କର୍‌ବାର ବ୍ଯବସ୍ଥ। ଥୂଲ୍ଲ। ଗର୍ତ ସୃୂଷ୍ଟୀକ୍ସଭ ଞଧ ଏବଂ 

ଶର୍ତ ସଞ୍ଚାଗ୍ଵଥ ଜ୍‌ଦିଷ୍ଠ ଵିଷଧର ପର୍‌ପାଣ ଅଲ୍ଧୁପାଉ (< ୦୦ ¦ <) ଏଚ୍ତେ 

ଲସ ଯେ ଅଜନ୍ତ ପ୍ରବଲ ସଞ୍ଚଲନ ବଟେଷର୍‌ ପେ ପ୍ତସ୍ଟୋଗ 

କରିବ। ବ୍ଯଚୀଭ୍ ଭତ୍ତ ସେନ୍ବରେ. ଉଷଧ ଶର୍ତ ସମ୍ଯକର ପେ ତଥ ରଜ ଓ 
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2 er ଅର୍ଗ.ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ଗଡ଼ିସିଜ୍‌ 


ଉ୍ତଚ୍ଚଣଲ୍ତି ପର୍ପାଂସ୍ସଟରେ ଉ୍‌ନ୍ତ୍ରୀଭ କରା ପଷ୍ଷରର ଢ୍ରାଦ୍ରା ଅପରସ୍ଯାସ୍ତ, 
ଏଙ୍ଗି ଭଥ୍ଯ ରହୁ କଷ୍ମାସାଧ ଗରେଷ୍ଣଣା ପରେ ମୋ ଜକଞରେ ପ୍ରଭିପନ୍ତଧ 
ହୋଇଛୁ । 


କନ୍ଧ ସେଉ୍୍‌ି ଅଣୁ ବନ୍ଧକାର ୯୧ ସଂଖ୍ଯାର ଓଜନ ଏକଗ୍ରେଜ 
ମା ନ୍ଦ ସେଥୂର୍ୁ ଗୋଡିଏ ଅଣୁ ବନ୍ଧକା ଜେଇ ୧୦୧ ବିନ୍ଧ 
ସୁରାସର ସଂମିଶ୍ରଣ ଦ୍ଵାରା ଶକ୍ତି ସଞ୍ଚ ର୍‌ଭ କଲେ, ୯ ¦ ୫୦୦୦୦ ଅନ୍ଧାର 
ଉଆ ଉଥେଧ୍ପକ ଅନଧୁଯାଉ ଗିଲେ ; କାରଣ, ସେଦ୍ସପର୍‌ ୫୦୦ ଅଣୁ 
କଝିକା ସିଲୁ କର୍‌ବ କୁ ଦ୍ରେଲେ ମ୍ାାନ୍ଧ ଗୋୈିଏ ବନ୍ଧ ସୁରାସାର 
ଶଷୋଧୂଭ ଦ୍ଣଏ। ଞ୍ତଷ୍ଠଧ ଓ ଭାର ଦବ ଜ୍‌ପକରଣ ମଞ୍ଚରେ ଏହ୍ବ ପ୍ତକାର 
ଗୋନ୍ଧଏ ସମ୍ତୃଦ୍ଧାଗ୍ ବୁଦ୍ନ୍ତ୍ବର ଅନ୍ଧୁପାଉ୍ତ ଥବା ସ୍ତ ବର ଗିଗିର ଦୁଇ- 
ନ୍ଛୁଗଗପ୍ଟାଂଶ ଭ୍ତ୍ରଗ ସୁରାସ୍ସାର ୟ୍୍ତିକର ଉପର୍ଫ୍‌ ପର୍‌ ଅନେକ ଅର 
ଦ୍୍ମରୁ ଦେଲେ ଷଟଂାପେଷା ଅଧ୍ୁକଭ୍ତର ଶର୍ତ ଖ୍ରୁରିଭ ହୁଏ । ପରସ୍ତ 
ଦ୍ଦଵଦଵପକରଣର ୯୦୦ ; < ଅନ୍ଧୁପାଇଭ ଅଵ୍ତଲଥ୍ବକଜ ପଂକ ଶକ୍ତଗାଳୀ 
ଯନ୍ତ୍ର ସ୍ାହ୍ଧାଯ୍ଯରେ ଵଦ୍ମବ ର ଆଲ୍ଲେଡ଼ଜ କରଲ ଵିଷଧ-ଗରୁଟ ବିଝେଷଭଃ 
ତ୍ଵଚ ପର୍ପ୍ଯୟ୍ତର ଶର୍ତ ପ୍ରବଶ୍ତୀଭ ଦୁଏ ଏବଂ ତାହ୍ରା ଷ୍ଷସ୍ତ ଛନ ୟ୍ଟାଶୀଲ 
ହୋଇଆ ଏ ସଭ୍‌ କନ୍ଧ ସେହ୍ନ ନ୍ଦ ୟା ବଶେଷ୍ଠଭଃ ଦୁଟଂଲଳ ବ୍ଯକ୍ତ 
ଷଷ୍ଷରର୍‌ ପ୍ରଚଣ୍ଡ କି୪ଦ ଗୁଲ ଓ ଉଜ୍ସ୍ଣୀଡକ ହୋଇ ଭ୍‌ଠେ ; 
ଅିଥର .ଜୀବସା ଶର୍ତ ଭବପରେ ସ୍ଥ ୟ୍ୀ ଏବଂ ମୃଦୁ ପ୍ରଭ ୟା ସଂସାଧ୍ରକତ 
ଦ୍ଧ ଏନା । ଷଷ୍ଷ ନ୍ତରେ ଇଦାନାନ୍ତନ ସ୍ତନ୍ଧ ୟୁ'ରେ ଉ୍‌ଚଚଶଭୁର 
ଭ୍ଵନେଷ ଓ ସଦନ ସମ୍ଭସ୍ତନ୍ତ୍ ଦୃଏ ଏବଂ ସୁନବାରିକ ଦେଲ୍ବେ 
ଯାବଗସ୍ସ ବ୍ଯାଧ୍ରପ୍ରାସ୍ତ ଅଙ୍ଗର ସ୍ଵସ୍ଟୃଂ ଆରରୋାଗ୍ଯକାସ୍୍‌ ସ୍ୂର୍ଗ ସଞ୍ଚାରଉ 
କର । ଙ୍କ ଚଉ କୋଣସି ଷେଦରେ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ସଚ ର୍୍ତର „ପେ ଷୂଳଃ ସଂସ୍ଥୁାପିଭ 
ହେବା ପରର, ଇାଦଦନୀଣରୁ ସଚଭତନ ଅଲା ସରତ୍ତୁ ବି ନୌଣସି ଗେ।୪ଏ 
ପୁରାଭନ ରେ ଗଁ କଞ୍ମ ଦେଉ୍‌ଥ ଏ ; ଏପର୍‌ ଅବସ୍ଥାରେ ହସ୍ତ ଦ୍ରରା 
ବୁଥର ସଞ୍ଚାଳନ ଅଯ ଉ୍‌ଳଭର ଶର୍ତ ସ୍ତନ ତ କରି ନଭ କର୍ଦିଉ 
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ଅଗାଜନ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ ୫g 
` ` ୭ N 

'ମାନଜାରେ ସଦୃ ଶସ୍ତା ଵଧ ପ୍ରବସ୍ାଗ ସ୍ପ ଣ୍ଡ ଅଲ୍ଧୁମୋଦ୍ଦଳଯୋଗ୍ଯ ଉଥା 
-ଅଚନେକ ଷ୍ଷେଓରେଦ୍ବି ଢାଦ୍ରା ଏକାନ୍ତ ଅଧବ୍ଦ୍ରାର୍ପା ଦଧଏ । ଭ୍ରୁଣ 
କୁର୍ଵଧ୍ୁଲାରରେ ଏହୁ ୟ୍ଟାସିକ୍କ ଗଧର ଲଳପୂଶଲତ (ଏଯରିକ ରବେଚଳେଡେ ନା 
ଷରର୍‌ ସର୍କଲ ପ୍ରନ୍ଧ ୟ୍ ଶୀଲ ଞଷ୍ପସୁଞ୍ତର ମଞ୍ଚ) ଷ୍ରଲ୍ଲଷ୍ଷଣ ଅନ୍ତର ବାରସ୍ଟାର 
କର୍ଦ୍ଧଏ । ଜୀତ ଗ୍ଵେଗ ଚକ୍ରେ ନମ ଉଚ ଶତ ପର୍ଥାୟ୍ବର ଞିଷ୍ଧ ପ୍ମାର୍ଵ 
କାର୍ଯ ଆରମ୍ବ କର୍‌ବାଦ୍ବି ଶ୍ରେଷ୍ଟ ସାଇ ଏବଂ ପ୍ରୟୋଜନ ଅନ୍ଧୁସରେ ଛମେ 
ଟେ ଜଵଚଇଭର ଶୁ ଆବ ଶ“କେ:ପଯୋଗୀ ପ୍ରବଲ ଅଥର ମୃ ଦୁ ନ ୟ୍ବାରୀଲ 

ଶଲ୍ତ ଷର୍ଯ୍ୟାୟୁ ଭ୍ଯବ୍ରହ୍ରାର କର୍‌ବା ଭଵଚ୍ । ne 


ଭେଷଳ ଶର୍ତର ଆସ କ-ଶଲୁ ଠୁ ସୂ ଷ୍ଠତ୍ଧ ସ୍ଚନ୍ଧରେ କୋଣସି କାର 
"ସହେ ହର ଅଦକାଶ ଜଳ ଥାଏ, ଯଦ ଶର୍ତ ସଞ୍ଚ।ର ପ୍ତତ ୟି ବେଚନା 
'ମୁର୍ବଂକ ପର୍‌ ୃଲନ। କର୍ସାଏ । ଏହ୍ବା ସପମ୍ଷରର ଓ ବପ୍ଷରେ ଅନୁଜେକ 
'ସ୍ଥ ନାର ଅସ୍‌କ୍ଷା କରି ଦେଗିଅନ୍ଥ ପେ ଏହ ସ୍ତର ୟୁ। ଦ୍ାଗ୍ବଦ୍ର ସଟଂଗ୍ରେଷ୍ 
ଶଲୁଘାଲୀ ଞଥବ ମ୍ୃଦୁଭ୍ତଥ ନ ୟୁାଶୀଲ ଅର୍ଥ ଭ ସ୍ବପ୍ଥକାର ଅମା ଞତଷ୍ଠ୍ଧ 
'ଉ୍ଭସୃଳିଉ ଦୁଏ । ପ୍ରର୍ଯକ £ ରତ ଭ୍ଵଜ୍ବୟ୍ଵନରର ମୋଲ ଳ ଭେଷ୍ଠକ-ପଦ ଥର 
ଭୌଉଳ ଅର ୫୦୦ ୦୦୦ ସ୍ଗଗ ଲସ ଚମ ପ୍ର ପ୍ର ଦ଼ୁଏ ଏବଂ ଏଦୁମର୍‌ କଘ୍ଧ 
“ଛୁସାବରେ ‹ 2 ± ସଂଖ ର ପୃଷ୍ଠ ଭଵଗରର ଅଠରଃ୍ଧ ଶୂନ ବସାଇଲେ କେବଲ 
ନ୍ଛୁଗସ୍ ପର୍ଯ୍ୟାପ୍ତ ଶର୍ତ ପର୍ଫାୁ କରଗତ ଉ ଦ୍ରୋଇପାରେ n ଏହ୍ୁପର ନମ ଲ୍ଲସାରେ 
ନ ପର୍ଯାୟ ଷ୍ଷେଦରେ ଯେଉ୍‌ ଉଗ।-ଶୈି ଘଟ ଢାଦ୍ରା ଅଙ୍କ ଦ୍ବାର ପ୍ତକ୍ଟାଶ 
କରବା ଦୁଷ୍ଟର । ସୁଜ୍ତଗ୍ଵଂ ବଵଟେଷ୍ଠସସବକ ଉପ ର୍ଟ ଦୃ ଯେ, ଭେଣ୍ଠକ 
-ପଦାଥର ଭୋଉକ ଅଇଙଂ ଗେପର୍‌ ପଶ୍ଚଃଂଷ୍ରର ଉର ଜଜ ଆହ କ 
(ଅଲୁଭୁଲ ସାପେକ୍ଷ ସନବରର ପର୍‌ ଯଉ ହ୍ରୋଇପାଏ । ଅଭ୍ଭବେ ତାହ୍ର 
ଏହୁ ଅନ୍ଲୁଦୁଲତ ସାପେଷ୍ଷ ସତ୍ବ? ଯଥାର୍ଥରେଦ୍ବ ଭାର ଅଗୋଧୂ ମୈ ଲକ 


:ଅରସ୍ଥୁ। ମଧରେ ପୁବୟପର ଅନ୍ତର୍ନ ଦତ୍ତ ଅୁଲ୍ଞ୍‌ | , 
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[ ୨୭୯ ] 


ଚିକତ୍ବୁଳ ପଦ ସ୍ରପ୍ଟୃଂ ଶ୍ଜଷଷଧ ପ୍ରସ୍ଥଭତ କରନ୍ତ ମନୁଷ୍ଯକୁ ଗ୍ବେଗଥକ୍ତ 
କରିବ ପାଇ ଯାଦ଼୍ା ନ୍ଯାୟୃଭଃ ଢ୍ାଜର କତ୍ଜିଛଯ ଗଏ * ଭଞଃକା ରିଵଧ। 
ପଦାଥ ବ୍ଯବହାର କର୍‌ ଅରନ୍ତ ; କାରଣ ଯନ୍ଦ୍ର ଆ ଗ୍ଵଗ୍ଯ ସାଧନ ମର୍ତେ 
ଜଷ୍ପେିଭ ରସର ସ୍ରୟ୍ଟୋ ଜଜ ଥାଏ, ତେବେ ଅଃଟାଧ୍ୂକ ଦବ୍ଯର ମାନ୍ଧ 
ସାମାନ ପରପାଣରେ ସେଥୁରେ ପ୍ତୟ୍ଟାଜନ ଦୁଏ । ଭେଣ୍କ ପଦାର୍ଥରୁ 
ସାନ କେ ଲଗ୍ରେଜ୍‌ ଜେଇ ସେ ଖଲ ସ୍ରେ ରଖିବେ ଏବଂ ୬୭୧" ସୁଞ୍ଚରେ. 
ଲନଜ୍ଦଂ ଛଉ ଅଜ ସା ଅନ୍ଧାରେ ଢ୍ତୁସ୍ହ ଧ୧୦୦ ଗ୍ରେଜ୍‌ ଦୁଗୁଧ- ବକର 
ପୃଥକ ଭ୍ତ୍ବରେ ଉଦ୍ଚିଥର ଭେ ନମୂବକ ଦଳ ଉଗ୍ଧ °ଶ ଫାାୟୁରେ 
ଜ୍ତ୍ୀକ କରିଚଳବ । ଭାପରେ ଏ ଦାର ସାଜ ଆସଲ୍ଲଡନ ପ୍ରତଲନ୍ଧ ୍। ଦ୍ରାର୍ବ 
ଉଦୁଷ୍କ ଶିଲ୍ତି ସମନ୍ନ୍‌ ଭ କର୍‌ବେ । ଶୁଣ୍ଟ ଅଥବା ୍ରେଲପୁକ୍ତ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 


ଯ ବ୍ଗପ୍ତ ଅଚଗୋଧୂୁଭ ଭେଷ୍ତଜ ଅଦାଥ ସମତ୍ବନ୍ଧଝର ଏହ ରେ ।୫ଏ ପ୍ରଥା 


ଅବଲମ୍ଭନ କର ବାକୁ ହ୍ରେବ । . 


ଘା ଟି ¦ କା -¬ ନବେ ।ଏଭବବରେ ପ୍ରମ୍ପଭ ବଶୁଙ୍ଧ ଦୋ ଜିଓପୟାଥୁକଂ 
-୍ଷଷଧ୍ୟର ଅଯରଦ୍ର ଫାଁଭା ସୟ୍ଦରେ ର,ଜସଇକାର ଯେଉେଦଜ ଅର୍ଘାନ୍ତ. 
ଅନ୍ତ ଦୂର୍ତ୍ଣ ୍ଲାଭ ନ କରନ୍ତ ଏବଂ କୌଣସି ଅଭ ଜ୍ଞ ମଷ୍ଷପ କମ୍ପ କ୍ର ବାଲ୍ରିଙ୍କ 
ଦ୍ୁାଂଗ୍ଵ <ତ୍ସସର୍ୁ ଓଷଧ ସ୍ତନ୍ଧଭ କର୍ଵଇ ଦ୍ରୋଟିଓନଯଯାଥୃକ ଆର୍ରେଗ“ 
ଶ.ଲାରେ ନେଲଇକ ଓ ବ୍ଳଦ୍ରାରକ ଶିମ୍ଷ। ସ୍ତାପ୍ତ ଓ ପସ୍‌ଷ୍ୋନ୍ତ୍ରୀ୍ଡ 
ଉଆ ଆଇଜାନ୍ସସାରେ ସୁଚପୋଗଯ ଚିକିସ୍ତ୍‌ କଗଣଙ୍କୁ ବିନା ମୂତ୍ଲରେ ଯୋଗାଇ 
ଢଦେଇାର ବ୍ଯବସ୍କା। ନ କରନ୍ତ ସେଳେଦନ ପର୍ଫାନ୍ତ ସ୍ପ ହସ୍ତରେ ଶଷେ 
୍ତେଭ କରବା ଚକି କଙର କତ୍ତିରଯ । ଜେପର ବଟ ସ୍ଥା ହେଲେ, 
ଆୟର ସ ଧନାର୍ଥ ଏ ହସୁ ଫସାକ୍ୟ ଅସ୍ତ ସମ୍ବଦରେ ଚକସ୍ତକଂ 
ଜଃସ୍ୱନଦହ ହୋଇ ପାରଚବବେ ଏବଂ ଧସୀ ଦରଦ ନର୍ିଶେଷ୍ଠରେ ର୍ବେଗୀ 
ମାନଙ୍କୁ ଵ୍ରଜ। ମୃଲ୍ଲରେ ଝିଷଧ ବ୍ରଣ କର ପାରିବେ । 
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[ ୬୭୨ ] 
ଭକ୍ତ ପକାର ଗୋନ୍ଧଏ ମାନ୍ପ ଶୃଷ୍ଠ ଅଶୁନଵି କା ଗ୍ଵେଗୀ କଦମାରେ ପ୍ରସ୍ଟୋଗ 
“କଲେ ଅପ୍ରଦଲ୍ଠ ଉତରୁଣ ପୀଡ଼।ରେ ଉ ଦହ ଡ଼ି ଲଘ୍‌ ଲଗ ମ ନ୍ପ। ବୋଲି ଗ୍ରଦଣ- 
(ଯୋ ଇୟ ଦ଼ଏ। କିନ୍ତ ଏର ପ୍ରତ ଗ ଦାର୍ଵ ଶିଷ୍ଧ କେବଲ ମାନ୍ବ ଅଲ 
"କେଭେ? ସ୍ପାସୁଲୁ ସ୍ପ କରେ । ପରନ୍ଧ ଏହ୍ରର ଭ୍ଵବେ ଗୋଡିଏ ଅଣୁ 
ବଵଝିଳା କଞ୍ଚଳ୍‌ ଦୁଧ: ଶକ ରବ ସଦ୍ଭ ପିତ୍ଳସ ଓ ଭିଣ୍ର ଭ କର୍‌ ଏବଂ 2୪୬ ସମ୍ବର 


ee ree 


ନୟ୍ମାନ୍ସସାରେ ସ୍ରଚର ପଶତାଣ ଜ୍ତଲ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଦବ କରି ଏର୍ଂ ଗ୍ରତ୍ତ୍ଯକଥର 
ସେବନ ପୁନଂରୁ କତା ହ। ଆଲ ଭ କରି ଜେଇଲେ ପୂଚଝବୋକ୍ତ ସ୍ତତସ୍ାଗ ପ୍ରଥା 
ଅପେଷ୍ଷା ଏହ୍ର। ବଦ୍ଧ ଗୁଣ ଭେଜଷ୍କର ଦୁ ଏଇଂ ଅଚଜେକ ନ୍ଦଜ ପର୍ପନ୍ତ 
ବ୍ଯବଦହ୍ବାର କର୍ଵପ ଏ । ଅଧୁକମ୍ଧୟ ଏହ ସ୍ତସ୍ଟେଗ ପ୍ରଥାରେ ମାନ୍ଧା ଯେଉେ 
ଲଘା ର ଦୋେଜ୍ନା କ ଙ୍କ, ପଭେ୍ଯକ ମ ନ୍ତ? ବସ୍ତର ସପ ସ୍ପ ସୁଣି କରେ । 
ପାଦଃ1 12୬° ସରେ ବିକ ଅଣୁ ବଝିଳାକୁ ସ୍‌ ର୍ପାଁଲେକ 
ଓ ଉତ୍ତର ସଂର୍ଧ କ୍ତ ସ୍ଥଳରେ ରଖିଲେ ବ୍ଧ ବର୍ଣ ଷର୍ଫାନ୍ତ ସେଗୁଡ଼ିକର 
ଭେଷଜ ଶକ୍ତ ଅଷନ୍ତ୍ ରହ । 
” [ ୨୭୫ ] 
୭ଲ୍ତସ୍ଥାଧୀନ କୋଣସି ବାଧ କ୍ଷେତରେ ଏକନ୍ଧ ଗୋଝଡିକର୍କ ଅଧୁକ 
ଅମିଥି ତ ଉଷ୍ଥଦବ ର୍ବେଗୀକୁ ପ୍ରୟ୍ଠେ ଗ କରିବାକୁ ଖାବଗ୍ଯକ ପଡ଼େ ଜା 
ଏବଂ ଉାଦ଼ା ବଧେୟ୍ଟ ନଵହେଁ । ବ୍ଯାଧ୍ ଷ୍ଷେନ୍ଷରେ ଗୋଡି ଏ ମାଧ ଅଖି 
ଣା ସ୍ରସ୍ଟୋଗ ଅଥବା ବ୍ର ଛି ସ୍ଵାରୀଲ ବଧ ଓୀଷ୍ଣଧ ଏକନ୍ଧ ମିଶାଇ 
ସ୍୍ଥୟ୍ଟୋଗ କର୍ବେ ଏବଂ ଏହ ଦୁଇନ୍ତ ପ୍ରଥା ଧରେ କେଉ୍‌ୈି ଅଧ୍ୁକ୍୍ତର 
ସ୍ତ କୁଲକ ନସ୍ପପାଲ୍ସ୍‌ ବତ୍ତୀ ଓ ଜଯ ୟୁ ଭ୍, ସେ ସଥ୍ନ୍ଧରେ ସାମାନ ସଂଶସ୍ଟର 
:ଛ ଅବକାଣ ଅବା ଧାରଣ ଢୀ । ପୃପକ୍ତୀରେ ଏକମାନ୍ର ସତ୍ ସହଜ ଓ 
ମାସଵବକ ର ନସ ପ୍ରମାଳ ଏହି ହେସିଓିପଯ।ଥୁ୨ର ର୍ବୋୀକୁ ଏକ। ସମୟରେ 
ଦୁଇନି ବଭନ୍ତ 6" ଷଧ ପ୍ରସ୍ଟେଗ କରବ। ସମ୍ପ ଝଣ ଲଷେଧ |. 
DS DG aa Ds es rst Na 
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ଘ। 5 ଟୀକା ଦୁଇଝି ପରସ୍ପର ଛଗ୍ବେଧୀ ପଦାର୍ଥର ସଂସିଶ୍ରଣ ସଞ୍ଜାଭ 
ଗେଞ୍ଚସରୁ ‘ଶମିଭ-ସାକୁ କ” (Neu trai Nat rum) ଏବଂ ମାଧ ଲଲଣ" 
(midd1e-:a1t 5) ସେଥୁଡ଼ିକର ଗ୍ସାୟୁନକ ସସ୍ଭନ୍ଧ ହେଭୁ ପରବୃତ୍ତ୍ ନଂ 
ଅନୁପ ତରେ ପ୍ତଭଷ୍ଟ ଳ ଯଥା ¬ଭୁଗଉର୍ଲ ପ୍ରାପ୍ତ ଗନ୍ଧକ-ସଂିଷ୍ଠ ଧାତବ 
ପଦାର୍ଥ ; ଷର « ଝିଭ ଲବଣ, ସୃଭ୍କ। ଓ ରନ୍ଧକ ଦ୍ରବ୍ଯ ୍ଷୟଵର ଅଭେଦ୍ୟ 
ସୌଜିକ ପର୍‌ମାଣ ଅନ୍ଧ୍‌ପାଇରେ ଏବଂ ବରିଷ୍ଠ ପ୍ରତି ସା ଦ୍ରାର୍ବ ଗମ୍ପଭ ପଦାର୍ଥ 
ମୁଡ (ଜେଃ। ସ-ସାଲଫ, କ୍ୟା କେର୍‌ୟ୍ଟା“ସାଲଫ ଇଜ୍ତ୍ଯ ଦ ¡ ସୁଗ୍ଵସାର 
ଓ ଅମଟ ଜମ୍ମଦ୍ଦର ପାକ୍ତନ ଦବ ଗ୍ଵ ସ୍ାସ୍ତ ଅଧର! (her) ; ଅଧୁକରୁ 
ଫସ ଫୋର୍ସ ଓ ସାମାନ୍ୟ (sim; le) ଭେଷଜ ପଦାର୍ଥରୁପେ ଦ୍ରୋମିଓ- 
ପ୍ୟାଥିକ ଚକ୍ବ ଜଗଣ ଗ୍ରହଣ କରପାରବେ ଏବଂ ସ୍ଵେଗୀତ୍ଚାଳଙ୍କୁ ସ୍ତୟ୍ଟୋଗଂ 
କର୍ତଯ ରବେ । ଷଛ୍ଷାନ୍ତରେ ଦ୍‌ଦ୍‌ଭ୍‌ଦର ତ୍ରଥାକଥୁକ୍ତ ୍ଷକ୍ଷାର ସଦ୍ଧ ଦାବକ 
ପଦାଧୁଡ଼କ ସଯୋଗ ଦ୍ାଗ୍ଵ ଲଭ୍ଟ ସାରସମୂ ହ ସେଗ୍ଟଡ଼କର ସର୍ତ: 
ପ୍ର ଟା ମଧ୍ରେଦ୍ବି ନାଜାସ୍ରକା ର ଅନ୍ତସ୍ଥା ସ୍ରାସ୍ତ ଦୁଏ (କୁଇନନ, ଦହ କ୍ନଳ 
ସାଫିନ ଲଚ୍ୟାଦ) , ତେଣୁ କୋଣସି ଦ୍ରୋସିଓ୍ଯାଥୁକ ୭କସ୍ରକ ସେନ ସମସ୍ତ 
ଦ୍ରଵକୁ ସାମାନ୍ୟ ଓ ସବଦେକସ୍ତ୍ର୍ତୀ ପଦାଥ ରୁପେ ଗ୍ରଦୃଣ କର୍‌ ପାଶ୍ବବେ 
ନାହି ! ବିେଷ୍ପଭଃ ଯେତେବେଳେ ଦ୍‌ଦ୍‌ଭ୍‌ଦ ପଦାଥ < (ଖଷେରୁଭ୍ୟ୍।ନ - 
ଦାର୍କ, ନାକସ ଉମିକା ଓ ିୟୁମ୍‌ ଇଭ୍ଯାଦ) ସ୍ତାତ୍ଵବକ ଅବସ୍ଥାରେ ଆର୍ବେଗ୍ୟଂ 
ସାଧକ ସହସ୍ତଗୁଦି ବଦ୍ଯମ୍ମାନ । ଅଧୁକ ପକ୍ଷ, ରମୁଡ଼କଦ୍ତି (aikaloids): 


ଜଦ୍ଭ୍ଦ ପଦାଥ ର ଏକମା: ଭ୍ଯ,ଦାନ ନୁଦ୍ୈୈ । 
[ ୨୭୪ 
ସଥାଥ ˆ 6 ଦୁହିଓଗଯାଥୁକ୍ୟର ଳଯ୍ମକ, ଅନନ୍ୟ ଓ ଅମ୍ପିଶ୍ତିଂରୁପେ ବ୍ୟବସ୍ଥିନଂ 


ଏକକ ଉଷ୍ଧଗୁଡ଼କରେହ୍ରି ଢାଙ୍କର ଇଷସିଭ ସରଧ କରଛଥଦ୍ଧି (ସ୍ଟସ୍ଵବକ 
ବ୍ଯାଧ୍ଧକୁ ପର୍ଵଭ୍ୁଭ୍‌ ଲଚାପିଭ ଏରଂ ସ୍ଥାୟୀ ଆଗ୍ଵେଗୱ କର୍‌ବା ପକ୍ଷରେ 
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ସଦୃଣସୀଉ ଅନ୍ଧୁସୟ୍ କନ୍ଧ ମ ଗ୍ଵେଗ ଶକ୍ତର ଡେଜଃ) ଲକ୍ଷୟ କର ଏରଇଂ 
“ସ ଡ଼ଳ ଭ୍‌ପାୟ ଥ ଉଠ ଥାଉ ଜଃ୍ମଲ ଜ୍ତପାୟ ଅବଲ୍ବଳ କରିବା ଅନ୍ଯାଯ” 
ଏଦ୍ର ସୀଉ ପ୍ରଭ, ଦୃଷ୍ଣଂ ରଖି ଅଖିଶ୍ର ଗୋଝିଏ ମାନ ପଦାଥ ଉଷ୍ଠଧରୁଷେ 
,ପ୍ତସ୍ଟୋଗ କରବା ଵଙ୍ଗାଭ ଅନ୍ୟ କୋଣସି ପ୍ରଥାର ଚିନ୍ତା କଶ୍ବା ନପ୍ପ ୟ୍ଟେ କନ 
ଏହାର ଆନହୁର କାରଣ ହେଉ, ଯଦ୍ଦ ସେଦ୍ଧ ସାମନ୍ୟ ଉଷଧ୍ୟଗୁଡ଼ିକର ବଣୁକ୍ 
ବ୍ରୀଷ୍ଠ ଵି ୟ୍ଵା ସମୁଦ୍ର ସୁସ୍ଥ ନର ଦେହରେ ଖ୍‌ଭତମଭଭ ଅସୁକ୍ଷା ଦ୍ରାଗ୍ବ ନଫ୍ରିଭ 
ଦ୍ରୋଇନ୍ତୁ ଉଥ।ପି ସେଦ୍ଵରପର୍‌ ଦୁଇଂି କୟ୍ଟା ଭଚ୍ତେ ଧୁକ ପଦଦାଅଥ ର ସିଷ୍ରଣ 
ହେତୁ ସୁସ୍ପୁ ନରଦେଦ୍ର ଜ୍‌ପରେ ସେମୁଡ଼କର ସ୍ତଭ୍ଯେକଝି ଛି ୟ୍ଲା ସତ୍ଚ୍ତରେ 
କଉଲ ବେ ଷମ୍ଉ୍ୟ ଅଥବ୍ତ। ପର୍‌କତ୍ତିନ ସାଧକ ହୋଇପାରର, ସେ ` ବଷ୍ଠସ୍ତରେ 
ଭ୍‌ବଭବ୍ଯତା ନଣ୍ଡିପ୍ଵ କରିବା ଏପର୍ଫାନ୍ତ ବ୍ର ସ୍ବ ହରେ ଇ ନାଦବ | ପଷ୍ଷାନ୍ତରେ 
ଭୁ ରୁପେ ନ୍ତିଭ ଲଷ୍ପଣ ସମ୍ତ୍ତବାଦ୍ରୀ ଯେ କୈଣସି ଗୋ।?ି ଏ ସାମ୍ମାନ୍ୟ 
ଶିଷ୍ଧ-ଦବଯ ସଦୃଶ ବିଧାନ ଅନ୍ଧ୍୍‌ସାରେ ନବଂାଚିଭ ଦ୍ରେଲେ ଭଦ୍ରା ଏନାଗ୍ତୀ 
ଆରବ ସାଧଳର ସୁଯୋଗ୍ୟ ସ ହାୟୁା କରିଥାଏ ; ଆଉ୍‌ ସେଥିରେ ନତ୍ତାନ୍ତ 
ମନ୍ଦରଫଲ ଘଂିଲେ ଛତ ଅଥ ଏ ସମ୍ମୟକରୁଚପ ଲକ୍ଷଣ ସମମନ୍ତ ଅନୁସାରେ 
ଳବଂ।ଚନ ନ କରବା ହେ ଭୁ କୌଣସି ଉପକର ସାଧୁ ନଦ୍ରେରଲ୍‌ ବ ଉଦ୍ଧାର୍ଵ 
ରୋଗ ସ୍ପ ଦକ ଦ୍ରବୟମୁ୍ତକ ସମ୍ଚ ଧରେ ଅସ୍ତ ଥାନଙ୍କର ଜ୍ଞାନ କେଭେକୁ 
ପର୍‌ ମା ଣରେ ଜ୍ଉଜୁର୍ଵଜା ପ୍ତାପ୍ତ ଦ୍ଧୁଏ । କାରଣ ଏହୁ ପଦ୍ଦାଥ ଦ୍ବାରା 
୭କୁ ଧୀନ ରେ ରୀକୁ ଏବେ ଢ଼ାର ରୋଗର ଅଭି ନୂଭନ ଲକ୍ଷ ମାନ 
ଖମୁଲ୍ଳେ ଦେଶି ସେନ ପଦାଥର ପୂଙ୍ଗ-ଅସ୍‌କ୍ଷାଲର୍ଟ ଲକ୍ଷ ରକ ଏହୁ ଷେନ୍ପରେ 
ସଥୈୌଭ ହେଇଥାଏ । ଷର ଏକାଧୂକ ୀଷଧ ଦ୍ରକ୍ଯର ସଂିଶ୍ରଣ 
ପ୍ରୟୋଗରେ ଏଦ୍ର ସ୍ତକାର ସୁଯୋଗଲ୍‌ଉର ସୁବିଧା ନଷ୍ପଦ୍ଧଏ । 


ପାଦଟୀଳ।¬ଝୁଦ୍ବି ଜାନ ଦ୍ରୋମିଓପ୍ୟାଥୃକ ଚକସ୍ବକ ଜଶ୍ବମରୂଗେ 
ରୋଗ ଛଣ୍ଡସ୍ପୁଙ୍ଖକ ସମ୍ପ ଣ୍ଡ ସାଦୃଶ୍ଯବାଦ୍ରୀ ଓ? ଷଧର ଆଉନ୍ତରକ ପ୍ତୟ୍ଟୋଗ 
ଦ୍ଵାରା ନ୍ତି କ୍ତ ହେବେ ଏବଂ ଜାନାବଧ ଲତ୍ତଗୁଲ୍ାବ୍ଦ ସଂୟୁକ୍ତ ଷାସୀସ୍ୁ 
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କୟା ସବେକ, ଓଁଷଧ ମିନି ଭ ଇନକେକ୍‌ ସନ ଏବଂ ୨ବ୍ବବଧ ପ୍ରକାର ମଲମ 
ମର ଜ ପ୍ର ୟା ମୁଡ଼ିଳ ନଚବେ।ଧ ଏପ .ଥୂକ ବରଧାନ କଞତ୍ତଜିକ ଭକତହ୍ରାର 
ପାଇଁ ସ୍ଟଂ ବିନ କରନେ । 
[ ୬୭୫ J] 

କୌଣସି ରକ୍ତ ଧୀନ ବ୍ଯାଧ୍ୁ ଶେନ୍ଚରେ ଓଂଷଧର ଉ୍ପସୋଗତିକା 
କେବଲ ଜାର ସ।ଦୃଶଂଗ୍୍ତ ଲଟା ଚନ ଭ୍ରପରେ ନର କରେଜାଦ୍ଗି । ପରନ୍ତୁ, 
ମା୍ଚାର ସମୁରକ୍ ପରମାଣର, ଅଥଭ୍‌ ଲସ ନ୍ଥ ଉ୍‌ଷରେ ବ୍ର ସମ୍ମାନ 
ତ୍ଵବରେ 2୍ଲନ୍ଭ କରେ । ଆଜ୍ତମାନଙ୍କର ଗୋଚସଭୁକ ଆମର କଃଵ୍ଥୁ।ର 
ସମ୍ପ ସାଦୃଶ୍ୟବା ହୀ 61ଷଧ ଚୟନ ପୁକ ଯଦ ଆସ୍ତେ ଉଦା ଅଭ୍ତନତ 
ପ୍ରବଲ ମାନ୍ଧାରେ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କର୍ଳ ଭେବେ ଉଦ୍ବର ଅତ୍ତରିନୁଭ ମାଳ 
ଗ୍ରକୃଭ ସନ୍ଗେ ବି କେନ.ଲ ଘରମାଣଶର ଆଧ୍ୂକଯ ଦ୍ରେଭୁ ଭାହା ଷ୍ଷଇସାଧକ 
ଦ୍ରୋଇ୍କଷଡ଼େ ; ଭାହାର ହୋମିଓପ୍ୟାଥ୍‌କ ସାଡୂଶବାଦ୍ରୀ ତ ୟ୍ଟା ହେଠୁ 
ଜାବନୀଟଶଲ୍ତଲୁ ଆନ୍ତମ୍ଭଣଧୁଟଂକ ଭା ଜ୍ରପରେ ଏବଂ ଯେଉ୍ଟ୍‌ସରୁ ଅଙ୍ଗ ଖମ୍ଷୁଣକ୍ତମ 
ଅନ୍ଧଦୁଭ ସ୍ଥବଣ ଓ ନୋଂସର୍ଗକ ବ୍ଯାଧୂ କତ୍ଜିକ ସାଧକ ଆବଷ୍ଟ ସେଖୁଡ଼ିକ 
ଜ୍‌ପରେ ବି ଅଜାବଣ୍ଯକ ଓ ଅ୍ତୱନ୍ତ ସ୍ତବଲ ପର୍ବ ଅର୍କ ଭ କର୍‌୍ଦଏ। 


( ୨୭୭ ) 


ଏଥୁପାରି ଚକସ୍ବାଧୀନ ରୋଗ ସସ୍ଚନ୍ଧରେ କୋଣସି ଓ/ଷଧ ସାଦୂଶ୍ଯ 
ନୟମ୍ଭାନ୍ସସାରେ ଜ୍‌ପଯୋଗରୀ ହେଲେ ବ, ମାନ୍ଷାର ଗୁଚୁଢ୍ନ ଦ୍ରେଭୁ କାର 
ଅଭ ମାନ୍ଧାଝି ରୋଗୀର ଅନ୍ଷ୍ମସ୍ାଧନ ଳରେ ; ବ୍ଯାଧ୍ୁ କଂ ଓ[ଷଧର 
ଯେତେ ସାଦୃଶ୍ୟ ଥାଏ ଏରଂ ଓାଷଧ ଯେଢେ ଉ୍‌ଇଶକ୍ତ ସମନ୍ଟ୍‌ଉ ହୁଏ, 
ଶ୍ଷଭିର ପରମ୍ଭାଣ ସେତେ ଗୁର୍ଲଭର ଦ୍ରେଇଥ ଏ । ପରସ୍ତ, ସାଦୃଶ୍ଯଦ୍ରୀନ 
ଓ ଆମନ୍ଦ୍ବିକାବସ୍ଥୁ ର ସମ୍ପ ଣତ ଅଲ୍ଲପଯୋଗୀ (ଏଇଲୋପଯାଥୃ। 6/ଷଧର ଦ୍ର 
ସ୍ତକାର ଗୁ ରୁମନ୍ଦାରେର ସେଉ୍‌ ପରମ୍ଭାଣ ଷଉଦଏ ଏଥୁରେ ଢଦପେଷ୍ା 
ସମଧୁକ ଷ୍ଷଭ ସାଧୁ ଦ୍ୁଏ ± 
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ନ୍ତ ଲ ପ୍ଵଟରେ ଛାତ ଢ଼ୋମିଓପସାଥୂକ ଉତଣ୍ଧର ଗୁରୁପା ନାରେ 
-ବିଟେଣଙକଃ ଏ ହା ପୁନଃ ପୁଜଃ ତ୍ଟେଗ ଦ୍ରାଗ୍ର ସ୍ପ ପ୍ଵଦକ ନୟୃମରେ ଅଜେକ 
“ବିପଦ ଘଵିଆଏ,।। ସେଥ୍ବରେ ରେଗୀର ଚାବନ ବ୍ରପମ୍ତ୍ର ଢ଼େଵବା କମ୍ଚ। ତାର 
ର ାଧ ସାଞ୍ଧାଟ୍ଗକ୍ ହୋଇ ଅଡ଼ବା ବ୍ରରଲ ନ୍ଦ । ଏଥୁରେ ଇାବସୀଶର୍ତର 
ଅନ୍ଧଭୁଲ ଷ୍େଞଚରେ ଷ୍ତାସ୍ଵବକ ରୋଗ ନଙ୍କା ପି ଦ୍ଧଏ ଏବଂ ଯେଉ ମୁଡ଼୍‌ ତ୍ତିରେ 
ଢା ଜପରେ 6 ହୋାରିଓିପୟ ଥକ ତଷ୍ଧର ପ୍ରଚଣ୍ଡ ମାଧ? ସହି: ମୃ ଦୁଏ, ସେ 
ମୁହଞଠିଠାରୁ କାହା ଅଜ ମୌ'ଲକ ଗ୍ରେଗ ସ୍ତେଗକରେ ନାଡି ସତ, କରୁ ଏହ 
ନି ୟ୍ଵା ଅଲରେ ସେ ତୋହଲ ନ ର୍ବେଗ ସଦୃଶ ଅଥଚ ପ୍ରବଲତ୍ତର ସେ 
ଦୁଦ୍ତର୍ଣ ଗ୍ବେଗ ଦ୍ଲାର୍ଵ ଜୀବ ସଶଲ୍ତ ଆବଷ୍କ ଦ୍ରୋଇପଡ଼େ । 


| ଭ $ 1 କା ର ¬ ଦାଳେମାଳ କଡର ଛନ୍ତ୍ର ¬ ଆମ୍ଭେ ଟାଚନେ ଦେଖିବାକୁ 

me ପର୍ନ୍ଧାନ୍ତ ଏଅଲ୍ଲପ“ାଥିକ ରକ୍ତ ରେ ତପଦଂକ୍ଷିକ ରଯାଧ୍ର ବରୁଦ୍ଧରେ 
ମାଗ ଗୁରୁ ଜାରେ ପାରଦ ପ୍ରୟ୍ଗ କରବା ଅଳରେ ବ୍ଯାଧ 
ସାଧା ଟୀ ହ୍ରୋଲପଡ଼େ 5 ପରନ୍ତୁ, ସେଦ୍ଦ୍ର ଗ୍ରେଗ ଧୃକାର ପରେ ଗେ ନ୍ଧଏ 
କଞ୍ବା କୂରଜ୍ଵ କେଇମାନ୍ଷା ଲଘୁ ଅଥଚ ଟର୍ତସମନ୍ତ ଭ ପାରଦ, ସମଗ୍ର 
ଉଦ ଥିକ ଆୀଡ଼। ଓ ଡକ୍ସ ହଉ ନ୍ଥ ଷର୍ପାନ୍ତ ନ୍ତ ସମୂଚଲେ ଉଚ ସନ୍ଦ୍ତ 
: କରିବାରେ ସ୍ଥ ଦ୍ଧଏ ; ଅବଶ୍ଯ ଯଦଯଯପି ଏଲୋେପଥ୍ରକ ପ୍ତଥାନ୍ତ୍‌ସାରେ 
ସେହ୍ସ ୍ଷଭ କୋଣସି ବାଦ୍ଦୁ୍‌ୱକ ତ୍ତଷଧ ଦୃଗ୍ର ଦଗଧ କର୍ଵ ନ ଦ୍ରୋଇ- 
ଥାଏ । ଏପରି ଯେଉ୍‌ ସ୍ଥୁଲରେ ନଣ୍ଧି ତ୍ତ ନଦ୍ଦେ ଗିଉ ଗ୍ଟୟ୍ପଜା” 
ଞାଷ୍ଧର ଉ୍ଚଶନ୍ତି ସମନ ଭ ଗୋଡିଏ ଅଭ ମ୍ଷ ଦର ମାନ୍ଦା ଅଦ୍ତର୍ଥ 
ଅଲସ୍ତଦ ଦୁ ଏ | (ଜଲାଭୁମି-ସଞ୍ାଇ) ସବର୍ଵମ ଜ୍‌ ରରେ ଏବଂ ଯେଉ୍ଵସଦ୍ଧୁ 
- ରୋଉୀ ସୂଷୁଷ୍ଠ ସୋସ୍ବ-ଜୂପବଗ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଆଛାନ୍ତ ନୁହନ୍ତି), ସେଇ ସବଗ୍ଵମମ 
: ଜ ଗଧ୍କାରରେ ବି ଏଲେ ୍ୟାଥ୍ବକ ଚକସ୍ରକ ପ୍ତତ୍ଯହ୍ର ସ୍ଥୁଳ ମାନ୍ଚରେ 
.- ପେରୁଭସ୍ବାଜ ବଲ୍କଲ ଏବଂ କୁଇନିନ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କରଥାନ୍ତ ; ସେଥିରେ 
ଗ୍ଟୃ୍ଵଜା ଘଝ୍ପିଭ ଇୀ୍ିରୋଗ ଜଜ ସହ ବଞ୍ଚ ରତ ସେର୍ବ ଜ୍‌ପବଷ ମିଶି) 
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ତ୍ତପଜାଢ ହୁଏ ଏଟଂ ଉଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଆଉ“ନ୍ତରଜ ଘାଵବାଦ୍ରୀ ଶ୍ରେସ୍ଥ ଯନ୍ତଗୁଡକୁ 
ବଟେଷଭତଃ ଯକ୍ଧ୍ତ ଓ ଷ] ୨।କୁ ବିନୃଇ କର ର୍ରେଗୀର ସାମ୍ଷ ତ୍ତ ମଚ୍‌ ନ ଘଃା- 
ଇଚେେ ବି ବଦଧଳାଲ ପର୍ଥାନ୍ତ ତ ର ଗ୍ପାସ୍ଥୟ ଶୋଚସୀୟୁ ଅବ୍ତସ୍ୁପନ୍ଧ କରିଚ ଖେ | - 
ସାଦୃଣ୍ଯୟବାହ] ଉଷ୍ଣ ର ମୁରୁ ।। ସ୍ତସ୍ଟେ'ଗଳନଭ ଏଦ୍ର ପ୍ରକାର ହ୍ରୋରିଓ- 
ପ୍ୟାଥୁକ ପ୍ରଭକାର କରବା ମୋର ଧାରଣା ଗ୍ଭ । 


[ ୨୭୭ } 


ଏଡ଼ ଗେ ନ୍ଧଏ କ ରଣରୁ ଶିଷ୍ୟ ନବା ଚନ ଯେତେ ନ କ୍ୁଦ୍ରୀନ ଓ- 
ସାଦୂଶ୍ଯବାଦ୍ରୀ ଦୁ ଏ, କାର ମାନ।ର ଯଥୋଚଭ ପ୍ଲା ୟୁ କ୍ତ ଏଡ଼ା ସେେ 
କ ର୍ଯାଣସ୍ତଦ ଏବଂ ଆର୍ଯା ଫଲଦାସ୍ବକ ଦୁଏ ବୋଲ ୫ୁ ଵିହୀନ ସଦ ସପ୍ତସ୍ତୀ. 
ଗେ କୋଣସି ନବଂାରତ୍ତ ଲଷ୍ଧର ହା । ଯଥୋଷୟରକ୍ର ମୃଦୁ ଡି ୟୁ।ୀଲ ଲଘୁ 
ପର୍ପୟ୍ଵରେ ସୁଷ୍ଟୀକୃକ୍ତ 6 ହ ଲେ, ଉଦା ସମଧୁକ ଫଲସ୍ତଦ ହୋଇଥାଏ । 


ପ୍ରଚ ଉ୍ୟକ ପୃଥକ ଓଷଧର ସମ୍ୟକ୍‌ 
ଲଘଷ୍ମ ମାତ୍ରା 


[ ୬୭୮ ] 


ବଞ୍ତିମାନ ପ୍ରଣ୍ଧି ହେଉଛ ପେ, ନରି ଭ ଓ ନର୍ମଲ ଆଗ୍ରେଗଯତ୍ମଭ ପାଲି: 
ମାନ୍ଧାର ସସଂାପେକ୍ଷା ଭଵମସେୋଗୀ କ୍ଟ ଦତ୍ତ ସ୍ତର କେଉଁ. ଅଥ କୋଣସ୍ପି 
ରାଧୁ ଷେନ୍ବରେ ଅତ୍ୁନ୍ତ୍୍‌ମ ଆଗ୍ରେଗଯ-ସମ୍ପ ଦଳନ ପାଲ ସଦୃଶସୀର ଅଲ୍ୁସାରେ- 
ଙ୍କ ରଉ ସ୍ରନୈିକ ପୃଥକ ଲ୍ତଣ୍ଧର ମ,। କ ସ୍ତକାର ହେବା ଆକ୍ଵ ଶୟକ ?: 


“¢ 
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ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ !99: 


ଡ଼ୋଖିଓପଯା।ଥୁକ ରକବା ଭ୍‌ଦଦେଶ୍ଯରେ ସ୍ରତ୍ତେଯକ “ଥକ ଝିଣ୍ଧର କେଙ୍କି 
ଭଲ୍ମ ମାଚ ଆଗ୍ବେଗ୍ଯସାଧନ ପମ୍ପରେ ଯଗଥେଷ୍ଟା ଅଥଚ ତ୍ତାହା ଏତେ ଷ୍ଟ ଦ 
ସେ, ଜ୍ତାଦ୍ରାଦ୍ରାଗ୍ବ ଏକାନ୍ତ କୋ ସଲଜ୍ତମ୍ଭ ଉଥା ଛି ସ୍ରକମ୍ଭ ଆର୍ବେଗ୍ୟ ଲଉଡ୍ଧ ଏ 
ଏହୁ ସମସଂାର ମୀମାଂସା କୌଣସି ଅନ୍ଧୁାଳକ କଟା କୁଃ- -ଉର୍କ୍ଚ ଅଥବା 
ଆପାଉଃ ମଧୂର ବାକ୍‌ଗ୍ଟରୁ ଫଁ ଦ୍ରାଗ୍ବ ପ୍ରକ୍ୟାଶା କର୍ବପାଏ ଜାଗ । ଯାବସଙ୍ଗୟୁ. 
କାଲ୍ଟନକ ଗ୍ଵେଗର ଗୋଞ।ଏ ଅଗ୍ରୀମ କାକା ପ୍ରମ୍ପଭ କଲ୍ାଉଲ ତାଦ୍ା 
ଅସମ୍ତବ । ବିଶୁଦ୍ଧ ପର୍‌ଯ୍ଷା, ପ୍ରତ୍େଝକ ଗ୍ଵେଗୀର ବ୍ଯକ୍ତଗକ୍ତ ସଂଚେତ୍୍ଯତ୍ତା,. 
ସତ୍ଚକତ୍ତ :ବ ପର୍ଫାବେ କ୍ଷଣ ଏବଂ ଯଥେଷ୍ଟ ଅଭ୍ଭଞ୍ଜଜ୍ା-ଟକେବଲ ଏରସ ଦ୍ଧା୍ରଦ୍ରଂ 
ଜବର ସମସ୍ୟାର ସମାଧାନ ସସ୍ବବ । ପୁର୍ବଭନ ରକବା ପ୍ରଣାଳରି' ( ଏଲୋ- 
ଷାଥୂର ବସଦୃଶ ଵୀଷ୍ଡଧର ଞ୍ଜୁଲ ମାନ୍ାର କଥା ଏଠାରେ ଜ୍ଚେଖ କରବା 
ନତ୍ତାନ୍ତ ଅସଙ୍ଗଉ ; ଢାଦ୍ରା ଶସ୍‌ର ଯତ୍ର ପୀଡ଼ଜ ଅଂଶମୁଡ଼କ୍ଟଦ୍ଧ ଆନ୍ତମଣ: 
କରେ । ସଦଶ ସର ଅନ୍ଧପ ୟ୍ୀ ଆଗ୍ରେଗଯ ସ ଧନ ପାଲି ସ୍ତୟ୍ଟେଂକ୍ଜମତ୍ତ- 
ଲଘପାନ୍ଧାରୁ ଆମ୍ଭମାନେ ଯେଉ ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଅଭ୍ଭା। ହାସଲ କର୍‌ଥାଉ୍ଡ୍‌ ତାସା. 
ପୂଟ୍ଫୋ କୁ ବ୍ୟାପାରରେ ସମତି ବିଷସ୍ତ | 


¿ ୨୭୧ । 


ଏସ ପ୍ରଭୟକ୍ଷ ଅଭଭକ୍କତାଙ୍ବି ସର୍ଧ ଷ୍ଷେରେ ଦେଖାଇଦଏ ସେ, ଚକ୍ତସ୍ତାଂଂ 
ଧୀନ ପୀଡ଼ା (ବ୍ଯାଧ୍ରର ଚୀର ଓ ଜଥ୍ତିଲ ପ୍ରସ୍ତର ସତ୍ତେବ) ଯଦ ଦେହ୍ଦର 
କୋଣସି ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଆଉନ୍ତଗ୍‌ଣ ଇତର ଦୂର (ଯଥା ଫୃ ସ୍ଫ ସ, ଦୃଢ. 
ଇଭ୍ତ୍ୟାନ୍ଦଧ୍‌ୟ ବରିଝେଷ୍ଠ ଅପଚୟ ନ ଘଞାଙଇକଥାଏ « ବଂ କ୍କସ୍ତା ସମଦ୍ବରେ: 
ଯଦ୍ଯପି ସବ୍ଧ୍‌ ସ୍ତରକାର ବର୍ଧୁକ୍କ ପ୍ରପ୍ଭବରୁ ଗ୍ରେଗୀକୁ ସଂନମ୍ଷ ଢଂ କର୍ତଦ୍ଧ ଏ, 
ଭେଦରେ ଯେ କୋଣସି ଗୁଭୁଭୂର ର୍ବେଗରେ, ବଟଝେଷଜଃ କାର୍ଡ ଗ୍ବେଗାଧୁ- 
କାରରେ ରଲସ୍ତାର ସୁଚନା ଭୁହ୍ି ସଦୃଶ ସୀଭରେ ନ୍ତ ଉଚ୍ଚରୁ. 
ସମନ୍‌ ଉ ଓ/ଷଧ ମା୍ଷା କେଲେଦ୍ରେଲେ ଏଢେ ଲସୁ କର୍ଵପାଏ - 
ଯେଉିଥି ପାଲି ଜାଦ୍ରା ସ୍ରାଭ୍ବବକ ର୍ଵେଗ ଅପେକ୍ଷା 'ଲଦୁଶର଼ି ସମ୍ପନ୍ତ୍ର ଏରତ: 
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'ରୟାଧୁକୁ ଷରାଭୁଇ କରକାରେ ଅସମର୍ଥ ଦ୍ରୋଇପାରେ, ଅନ୍ତନଃ ସ୍ପାତ୍ଵବକ 
ରୋଗର କେଜେକାଂଶ ଆୟୃଦ୍ତ୍ର କର୍‌ ରୋଗୀର ସ୍ରାଣତୃତ୍ତରୁ ପୀଡ଼ାର 
ଅନ୍ଧଭୁଭ ଦରସନପୁବଂକ ଆର୍ବେଗଯ ସ୍ତର ୟା ଆରମ୍ଭ କରବାରେ ସ୍ଷମ 
ହୁଏ ଜାନ । 
[ ୮୦ ] 

ଞଜଷ୍ଷଧଧର ଯେଉ୍‌ ସାନ୍ଷାରେ ନ ଉଜ ଯତ୍ତାଣା ଦାୟକ ଲଷ୍ଷଣାବଗ 
`ଜ୍ସ୍ବାଦକ “ ଜ ହୋଇ ଆଗ୍ତେଗ୍ଯସ୍ତଦ ପ୍ରସ୍ପ୍ଦ୍ ପ୍ରତ ହୁସାନ ହ୍ରେଙ୍ଵଥା ଏ, 
ସେ ନ୍ପେଙରର ସେନ ମାନ୍ଧାଲୁଦ୍ି ଗନ 8 ଶନୈ 8 ଉ୍ଚଭର ଶର୍ତ ଷର୍ଯ୍ାୟ୍ଟରେ 
'ଜ୍ନ୍ୀଭ କର୍‌ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କର ସିକାଲୁ ହେବ, ଗେ ପମ୍ସିନ୍ଧ ଗ୍ରେଗୀର 
ସାଧାରଣ ଜନ୍ମର ଲାଭ ସଵ୍ଧେ ବ୍ଦ ସେ ବ୍ୟରୁ କାର ମୁର୍ଵଉନ ନୌଳକ 
ଲମ୍ଷଣଗୁଙ୍ତଳର କୋଣସି ଗୋଝିଏ ବା ଏକଂଧୂକ ଲକ୍ଷଣ ପୂନଗ୍ରସ୍ଟ 
ସ୍ପଦୁତ୍ବଵବରେ ଅନ୍ଧଭବ ଜ କରେ । ଏଦ୍ରା ୨୪୭୨ ସୃ ପରେ ନଦ ଶିର 
ସ୍ତଥାନ୍ସ୍‌ସାରେ ମୋର ସ୍ତରରେ ପରଚବନ୍ତଭ ମୃଦୁ ମାନ୍ଧାଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ରାର୍‌ 
ସଂସାଧ୍ୂଭ ଆଗର୍ଧକ ଜର୍ଵସୟୃକ୍ରାରଦ୍ସ ପରଗ୍ସ୍ଵକ । ଏଥିରୁ ବ୍ଲୁ ଝାଯ ଏ ଯେ, 


ସଦୃଶ ଭେଣ୍କ ସଞ୍ଜ ଉଇ ର୍ବେଗ ସମ୍ପାକ୍ତ ଦ୍ଵାଗ୍ଵ (୯୪୮ ସ୍ପ) ଇାବଙ୍ୀଶଲ୍ତ 
ପକ୍ଷରେ ଆଉ୍‌ ନୈ ସର୍ଗ କ ର୍ଵେଗା ନ୍ଲସ୍ସ୍‌ଭ ନରସସ କରବାର ସ୍ରୟ୍ଟେ ଜନ ନାହି । 
“ଏଥରକ ଆଦଧର ଭ୍ୁଝାଯା ଏ ଯେ, ବତ୍ତିଥାନ ଜୈ ସର୍ଗକ ଗ୍ବେଗମ୍ବ୍‌ କୁ ଜୀବ ସୀଶର 
ଭେଣ୍ଠକ ସଞ୍ଚଭ ଗଗ ଦ୍ଧାତ୍ଵ୍ କେଜ୍େକ ପର୍‌ମାଣରେ ବ୍ଯଥୂୁଭ କରତବାର 
ଆରସ କରହତୁ ; ଯଦଚ ଏହା ଏପର୍ପାନ୍ତ ଦ୍ରୋମିଓପ୍ଯାଥୁକ ଏଗ୍ରାଭେଷ୍ଳ 
ଅର୍ଥାଉ ସାଦ୍‌, ଶ୍ଯ ଘଂଵିଭ ଜ୍ଛୁ।ୟୁ ବୋଲ ପରଲ୍କକ୍ତ ଥି ଲା ଆ 
| [ ୨୧୯ ] 

ଏ ବରଷ୍ସ୍ଵରେ କଃସଂଶୟ୍ଡ ଦ୍ରେବାଷାଲି ଆଠ, ଦଶ କସ୍ଚ। ଷଢର ଦ୍ଦନ 
ପୟାନ୍ତ ର୍ରେଗୀକୁ କୋଣସି ସ୍ତକାର ଡୀଷ୍ଧ ସ୍ତ୍ଟୋଗ କର୍ଵଦ୍ଧଏ ନାହ୍ଵି 
.ଏଙ୍କ ସେଦହ୍ସ ସମ୍ଭସ୍ଵରେ ଭାକୁ କେଇମାଗ୍ରା ଦୁଗ୍‌ଧଶର୍କର୍ଵ ସେବନ 
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ଶୁ 
ଅଗ।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସ୍ପିଜ୍‌ 298: 


କରିବାକୁ ଦଆଦ଼ଏ । ଯଦଦ କ୍ଭାର ମୂଲ ଗ୍ଵେଗ-ଲକ୍ଷଣର ସମପ୍ତକ୍ତା କେଢ୍ଡୋନ୍ସି- 
ପର୍‌ ଥିଷ୍ଟା ଲକ୍ଷଣ ଲଷଧ ସେବନ ଜନ୍୍ତ ଦ୍ଧ ଏ, ଭେଲେ ସେମୁଡ଼ଳ କେଇଘଣ୍ଟା 
ବ। କେଇବ୍ଦଳ ମଧରେ କରସିଉ ବଡ୍େବ । ଯଦ ଏଦ୍ଗ ପ୍ରକାରରେ ଧେ 
ସେବନ ବନ୍ଦ ରର୍ଢ଼ି ଏବଂ ଯବଥ ଚଉ୍ତ ପଶଚଚର୍ଯ୍ୟା ବଧୁ ପାଲନ କଣ ଉର ମୂଲ 
ଗ୍ବେଗର ଆଉ୍ତ କୋଣସି ଲକ୍ଷଣ ପରଲ ହିଉ ଜ ଦ୍ଧ ଏ, ସେଢେବେଲେ ରେଗୀ 
ଆଗ୍ବେଉଯ ଲ୍ଲଭ୍‌ କରଛୁ ବୋଲ ଜାଣିବାକୁ ହ୍ରେକ । ପରନ୍ତୁ ଚଳସ୍ବାର 
ଶେଷ ଭ୍ବୁଗରେ ଭୁ୍ପୁଂ ଗ୍ଵେଗ ଲକ୍ଷଣଗୁଞ୍ଡକର୍‌ ରଦ୍ତାଦ ଦେଖାଦେଲେ 
ରୁଝିକାକୁ ବହ ଯେ, ମୂଲ ବ୍ୟାଧ୍ୂର ଅବଣିଷ୍କାଂଶ ସେଭେବେଲେ ସମ୍ତୂର୍ଣ୍ଡ ` 

ବାଣସ୍ତ ସ୍ତ ହ୍ରୋଇଜାତ୍ତ ଏବଂ ସେମୁଡ଼ିକୁ ଜୁଆ କର୍‌ ଜଵଇଡର ଲ୍ପରସମନ୍‌ ଝ [ 
ଞଷଧ ଦ୍ାଗ୍ବ ଥୁବ କଥୂକ୍ତ ନଦ୍ଦେ 5 ଅନ୍ଧସ ରେ ଚଳକିସଷ୍ବା କରବାକୁ ହ୍ବେକ୍ତ । 
ଆ: ରଗ୍ଵଗ୍ୟସଧନନ ଭ୍‌ରଦେକଯରେ ପ୍ରଥମେ କେଭୋ ଝି ଲଦୁମାନ୍ଧା ପ୍ରୟ୍ଟୋଗ କରବା: 
ପରେ ଢାଇୁ ଜମେ ମେ ଉ୍୍‌କକ୍ତର ପର୍ଯୟ ୟ୍ଵରେ ଉନ୍ତ୍ୀଜ କରବାକୁ ଦେବ , 
କ୍ତ ଗ୍ଵେରୀ ଖର୍‌ ଜଦୁ୍‌ଃବଗଜନକ ଥୁଲେ ଭଂଦ୍ଵା ଅପେଷା ଲଘୁ ଶଲ୍ତସମନ ଜା 
ଶି୍ଠଧ ଅଧୁକ ସମସ୍ାନ୍ତର ସ୍ରସୟ୍ଟୋଗ କରଵବାକୁ ଦେବ । ଉଥା ସ୍ପୁଲ ସଂଚେଉ 
ର୍ବେଗୀ ପତ୍ରର ବିଲୟ ନକର ଜଵଙ୍କଁଭର ଶର୍ତ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ କର୍ଧଦଧଏ । ଏପର 
ସର୍ଧ୍‌ ଅଭ ସଂଚେଳ୍ଯ ଗ୍ଵେଗୀ ଅଛନ୍ତ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଆବେଶ ସ୍ତବଣଜ୍ତା ପ୍ରଣଲ୍ତ- 
ସ୍ୁଜ-ର୍ବେଗ ଲୁଲନାରେ କଣଙ୍କ ସଦ୍ଵକ ଦୁ କାରେ ଜଣଙ୍କର ଅନ୍ଧପାଉ ସମ୍ଭାନ-ଂ 
ବୋଇଲେ ଚଲେ । 


[ ୬୮୨୬ ] 
ଚକଷ୍ବା ସମସ୍ଟରେ୍‌ ବିଗଶେଷଭଃ ଜା୍ରିବଗ୍ଵେଗ ଚକ୍ଟାରେର ଯଦ୍ଦ 
ଲଞ୍ଧର ପ୍ରଥମ ମାନ୍ଧ କୁ ଏବଂ ସେନ୍ଦ୍ରପର୍‌ ସ୍ରତଭ୍ଯେକ ସାନ୍ଧକୁ“ ( 2/୪୭ମ 
ସ୍‌ ନ) ଆଲେଡ଼ଜ ଦାର ଉ୍ତଦୁକଣ୍ଣ ସାଧ୍ୂଭ ଅଥ ଜ୍‌ ଜ୍ବଚଭର ଶକ୍ତ ଷର୍ଯ୍ା - 
ୟୃରେ ଉ୍‌ନ୍ୀଉ କର ମୂଜଃ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ରେର ଉତ୍ଚ କ୍ଷେତରେ ଢ୍ରଥାକଥୁଉ 
“ ହୋଖିଓଷସାଥୁକ ଏଗ୍ରାଭେଷ୍ତନ ଅଥ ।ଭ ସଂ୍ଂସ୍ଥଥମ ପରଲନିଭ ମୂୁଲ-- 
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୨୭୦ ଅଗ ନନ୍‌ ଅଫ ମେଡସ୍ିଜ୍‌ 


“ଶ୍ବେଗ-ଲମ୍ଷଣଗୁଡ଼କର ବୂର୍ ସ୍ଦ?ଉ ଦୁଏ, ତେବେ ସେଦ୍ଵ ମାନ୍ଦା 
ଗୁଡ଼ିକର ଏକାନ୍ତ ମୁର୍ଲଦ୍ସ ସମ୍ଚ୍ଧରେ ନଃସଂଶସ୍ବ ସଙ୍କେଉ ବୋଲ ବୁଝିବାକୁ 
ଦ୍ବେର {| 


ପାଦ] କାଣ୍ଡ ବ୍ୟାଧ୍ୟମୁଡ଼କର ଚକକ୍ଷ୍ା ଆରସ୍ତ କଲ୍ମବେଲେେ 
“ଯଥା ସମ୍ଭବ କ୍ଷ ଦ୍ରଉତମ ମନ୍ଧା ଅଵତଲସ୍ବ ନଜ କର୍‌ ଜମେ ମେ ଜାର ଦନ୍ଧୟୁନ 
ସୟ୍ଛରେ ଜିଦ ଥିକ ଳସ୍ବମରେ ମଧ୍ଯ ସ୍ରଣିଧାଜ ପୋଗ୍ଯ ବଟ୍ରାନ୍ତମ ରଦ 
ଯେଜେବେଲେ ଜାରି ୍ଞପବଗ୍ଷ ନୟୃଷ୍ଟ ରଉ ମୂଶ୍ବିୀରେ ଚର୍ମ ଜ୍ଵପରେ ବର୍ବକମାଜ 
କରେ ଅଥ ନ୍ବ ସଦ୍ୟ ବକଥିଉ କଣ୍ଡ , ଲିଇଂ, ଭଗେ/ଅ › ମୂଖାଉଯାନୁର ଏରଂ 
.ଓଷ୍ଟରେ ଅଚକ୍ଷିଭ ଞପଦଂ ଶିକ ସ୍ତ ଓ ସ୍ବରଭୁଡ଼ ବଦ୍ଦଯଥାନ ଥ।ଏ, ସେ 
ଷେଞ୍ଚରେ ସ୍ଥନରୁଙ୍ି ଏ ସକ୍ସର ବିଣିଷ୍ପ ଣାଷଧମସୁହୁକ ଗୁରୁମା ନ୍ଧାରେ ଭଵନ 
ଶବର ଜ୍‌ଚଭର ଶର୍ତ ଷର୍ଯ୍ଯ ଵ୍‌ରେ ସ୍ରୟ୍ଟେ ଗ କଲେ ସ୍ତତ୍ଯହ (ଏତ ଅବସ୍ଥୁ ରେ 
ଏପରିକି ଦ୍ରଭଯହ୍ୂ ରଥର ମଧ୍ଯ ବେଶ ସହ୍ର୍ଯ ଦୁଏ ¡ ଅଜେକ ନଷ୍ଷୋେରେ 
-ଏହୁପର୍‌ ପ୍ରୟ୍ଟୋଗ ବ ସ୍ତବକ ସ୍ରସ୍ଟୋଜନ । ଯେପରି ଦ୍ତଛମ୍ତ୍ର ବଯାଧୁ ସମ୍ଭ ହରେ 
®ଣ୍ଧର ଗୁରୁ୍ା ଧାରେ ର୍େଗ ଳରସନ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଭେଷ୍ତଜକ୍ତତ ଜାତି ଗ୍ଵେଗ 
'ସ ଚିଜ ଦ୍ଧଏ ଏବଂ ଞଷ୍ଧ ସେବଜ ଅନ୍ଧବତ୍ତରୀଭ୍ତ ରଦ୍ଲେ ଭଦ୍ରା ସ୍ଥାପିଭ 
< ହବାର ସମ୍ବାବନା, ସ୍ରକ ଵ୍ୟାଧ୍ୁଷ୍ଷେନ୍ତରେ ସେଦ୍ସପର କୌଣସି ବପଦ୍ଦ ମଧ 
“ଏହୁ ପ୍ରକାର ଚକା -ପ୍ରଣାଇ ଦ୍ରାର୍ବ ସ୍କ ଝି ଦେବାର ଆଣଙ୍କା ଜାରି । ଏହ 
-ଭଚୁଲ'ନୁ ଭ୍ପବଷର ବଦ୍ଦ୍ରଵ୍ବକାଶ ବଦ୍ଯମାଳରେ ସେଉଲ ଦୁଘଃଣା ଘଟ 
-ଜାହି । କାରଣ, ଚକ୍‌ ର, ଦେନହଜ ପ୍ରଗଭ ସ୍ତର ଲଷ୍ପୟ ରଖୁଥିଲେ ଏହ 
ଗୁରୁ ନ୍ଧାଦୁାନ୍ଷ ଜୀବସୀଶଲ୍ତ ଢେଉ ପର୍‌ମାଵରେ ନ୍ଦଳକୁ ଦ୍ଦନ ଶ୍ବେଗ ଅନ୍ଧଦୁଭର୍ଣ 
ମୁ କୁ ହେଉଛୁ ଉାହ୍ରା ସଦ୍ରକରେ୍ବ ବିଶ୍ବର କର୍ଵଯାଇ ପାରେ । ଏହ୍ଵ ଉନୋନ୍ତ 
ଭବପବିଷ୍ପର ପ୍ରଭ୍ୟଷ୍ଷ ଅନ୍ତକ୍କ।ଳ ବଯଦ୍ଘୀଭ୍ ସେ ଷ୍ଷେନ୍ଧରେ ଝିଗ୍ଧଧର ଅନାଵଶ୍ଯ- 
“କଢା ସମ୍ଭନ୍ଧରେ କସ କନ୍ଦ ର ବିଣ୍ଟାସ ଘଝିବା ଛଡ଼ା ଅନ୍ଯ ଉପାୟ ନାହ୍ବି । 
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ଅଗ।ନଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଞ୍ଜସିଳ୍‌ 29% 


ସାଧାରଣକ୍ତଃ ଯେଯଶଠ ସସସ୍ତ ସ୍ବେଗ ପ୍ର ଣବୁତ୍ତି ଜବ ପରେ ଶ୍ର ସମ୍ପ ଉଂ 
ମା ର୍ନ ଏହ. କୌଣସି ଗଦା ନ ବର୍ଣ ନୁର ମୁଳକଃ କୌଣସି ର 
ଆ ଏସ କ ବଞ୍ପଲୁହେ । ଯେଉ୍୍‌ସବ୍ଧୁ ରୁପକଥା ପୁର୍ବତନ ନ୍ତୌୀଗଣ ସଦ୍ରସ୍ତ ।ଧୂକ 
 ବର୍ଷଧର ଶୁଣାଇ ଆସୁଛନ୍ତ ଏବଂ ସେଦ୍ଦ୍ର ସରେ ଚକତସ୍ତ। କଣ୍ଢ ପୀଡ଼୍ତହାନଙ୍କର 
;ସସଂଜାଶ ସ.ଧନ କର ଶ୍ଟିଚଛତନ୍ତ।) ସେଭ୍ରପର୍‌ ଭ୍ପବଷ୍ଠଥୟ ଘି ଏଡସ ଗ୍ଵେଗ 
ଗୁଡ଼ିକରେ ବି କୋଣସି ପଦାର୍ଥ କହେ ଣର ନଃସାରଭ କରିବାର ଜାହ୍ରି, ଗେ ଛୁ 
ଷକାଇବ।ର ନା ଡି ଦଗୁଧ କର୍କ ର ଜାଦ୍ସ୍ ବନ୍ଧସୀ ପ୍ରୟ୍ଟୋଗ କମ୍ଚା କାଞ୍ 
ପକାଇବାର ନାଦବ । ଏହୁ କତଳୋ୍ଦ ୍ରପବଷ୍ଠର ସ୍ଥାସୀୟୁ ଚକସ୍ବ ଅବଲଥ୍ବଳ 
ୁଝରୁ ର୍ଵେଗୀର ସେଉଜି ଅକସ୍ଥ। ଥୁଲା ଭା ରୁଲଜାରେ, ସେତ ସବ୍ଧ ରନ ୟା 
ଦୁାଗ୍ଵ ର୍ଵେଗୀର ଅଛସ୍ଥା ଅସୀ (ଉଇ ଏବଂ ଚକସ୍ସ।ାର ଅସାଧ ହୋଇପଡେ 
ଜନକ ଡ଼କିଳେସ୍‌ ଏମ ଭୃଣ ଦୟର) | ପ୍ରା ଣଚୁତ୍ି ଉପେର କେଙ୍କ୍‌ ପ୍ରଭ 
କୁଲ ଶକ୍ତ ଗ୍ସ୍ୃଂ ପ୍ରଭ୍ଵଦ ବତାଇ କରେ. ଭାଦ୍ରାଦ୍ି ବଦ୍ର୍ବକ ଥିକ ସଦର 
ଆଉନ୍ଧରସ୍ତୁ ସାଘ ଭକ ୟପବଣ୍ପର ସମ୍ମ୍ ପ୍ରାଣବୁଉ ଜ୍୍‌ପରେ ଜକେବଲ ହ୍ବେ। ।ସି6- 
'ପ୍ୟାଥୁ ନ ଶଶଧର ପ୍ରସ୍ତ୍ଵବ ଦ୍ରାଘ୍ର ଉଦ୍ରା ନବ ପିକ ଦ୍ରେବା ସସ୍ବଵ, ଯାଦ଼ା ପ୍ରାଣ 
ବୃତ୍ତନ୍ଧ ସଦଶ ଅଥର ପ୍ରବଲଭର ଭ୍ତ୍ଵବରେ ଆବଷ୍ଟକର ଆଉଧନ୍ରର୍‌କ ଓ 
ବାଦୁ“କ ବୋଧସାଧ ମଧ ଅସୁତ୍ତି ବ୍ଯାଧଗଓ ର ଅସ୍ତ ଢୁାନ୍ଧଭୁତକୁ ସ୍ତ ବୃତ୍ତ 
4ବଦେହୁ ରୁ = 8ସାରଭ କରି ରବେଗୀଲୁ ବ୍ୟାଧୁ 4 କ୍ର କରେ ଏବ ର୍ବୀ ଏତ୍ସପର 
ବରେ ଆରେ ଗ୍ୟ ଦୁ ଏ । 
କରତ ଅଭ ଚା ଆୟପସାନଙ୍କୁ ଥିଖ'ଇଛ୍ଥ ସେ, କଣ୍ଡ୍‌ ରୋଗ 6 ଭାର 
ଛହ଼ୁ୍ବକାଗ, ଣିପଦଂ ଥକ ଷ୍ଷ ୭ ଏବଂ ଆଉନ୍ଧରିକ ରଭିଜ ଢ୍‌ପରବଷ୍ଠ ଗୁଡ଼ିକର 
ବିଷମ ଞଷଧ କେଵଲ ଆଉନ୍ତରକ ପ୍ର ଗ ଦ୍ରାରାହ୍ରି ଆଉ୍ଜୋଗ୍ୟ ସ୍ଥ ଧନ 
କରେ । ପରନ୍ତୁ କୋବ ଫୁଲ ରି ସ୍ତ୍ରଭୁଡ଼ିଗ ଡ଼ିକ ସୀର୍ବକାଲ ପର୍ଯନ୍ତ ଚଲସବିଭ 
'ଜ ହେଲ ଥୁରଲେ ସେ ଡ଼ି ଳର ଆରର।ଗ୍ୟସାଧନ ପାଲି ବରିଷ୍ଠ ଵଧ କାହୁୟକ 
ଓ ଆଉଂନରୁର୍‌କ ଉ୍ଉସ୍ଟ୍‌ ସତସ୍ଟୋଗ କର୍‌ ବା ଆବଶ୍ଯକ । 
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392 ଅର୍ଗ।ନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


[are 


ପ୍ରକୃଭର ଅନ୍ଧୁତାମୀ ହ୍ରୋଇ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ନମର୍ତେ ଯଥାଅଁ ଆରୋଗ୍ୟ 
ଶିଲ] ଏକତାନ୍ଧ ଦ୍‌ ରୋକୁ କାରଣର ସଙ୍ଗତେ ଭ୍ଵବରେ ଭୃଯ଼ସୋ ଗୀ ଢ଼େମିଓ- 
ପ୍ୟାଥିକ ଞଜଷ୍ଠଧ ପୁଇାଲୁମୂଙ୍ଗସଵବବ ˆ ଜଙାଚଜ ବର ଢାଦୃଶ କ୍ଷ ଦମାନ୍ାରେ 
ସ୍ରୟ୍ଟ।ଗ କର୍‌ବେ । କାରଣ, ଯଦି ମାଜବସୁଲଭ ଦୁଚଲତ୍ତା ହେତୁ ସେ 
ଭ୍ଵଲବଶିତ୍ତଃ ଗେ।୪ ଏ ଅଲ୍ଧୁପରଯୋଗୀ ଉଷଧ ସଶ୍ଟୋଗ କନ ନ୍ତି ତେବେ ରୋଗ 
ସୁଇ ତିଷ୍ଧର ଅସଙ୍ଗ୍ତ  ସମୃଙ୍ତିକ ନ୍ତ ଅଥୁଧେ ଗୁଡ଼ିକ ଏ ଲଘଘ ଦୁଏ ସେ, 
ରୋଗୀ ନଜେ ଢ୍ରୀବସୀକ୍ର ସ ହରାଯ୍ଯରେ ଏବଂ (୪ ସ୍‌ ନ୍ଧ। ଜାର ପ୍ରଭକାର 
ପାଲି ପ୍ରକିିଭ ଲକ୍ଷଣ ସ୍ପାଦୃଶ ଅନୁସାରେ ନଭ୍ଲ ୀଲ କଙ୍କାଚ୍ ଶଜଷ୍ଠଧ ସବ୍ମର 
ପ୍ରୟ୍ଟୋ ଗପୁ ଝଂକ ଭାର ଲର ଏନ ଓ ସଂ ସ୍ଟାରସାଧଜ କର୍‌ ପାର୍‌ଚେେ | 

A 
Pa 

ଵିଷ୍ଧ ସେବନ ଦ୍ଵାରା ସାଧାଚଵତ୍ତଃ ମୁଖାଉଏନ୍ସର, ଜିଦ୍ବା ଏବଂ ପାକା- 
ଶୟ ଆବିଷ୍ଧ ଦୁ , ଜା ହାଛଙା ଜାସିକା ଓ ଶ୍ବାସଯନ୍ତୟଡ଼ କ ର୍ବ` ଆଘ୍ରାଣ 
ଦ୍ଵାରା ଏବଂ ମୁହ ବା ଶଵ ସ ଗ୍ରଦୃଣ ଦ୍ଧାର ଜରଲ ଉଛ ଧର୍‌ ଟତ୍ତକ ପ୍ରାପ୍ତ 
„ ହୋଇଥାଏ | ଅଧୁକମୁ ଉ୍ତପକ୍ଧକାବୃକ ଦେଡ଼ର ଅବମିଷ୍କ ସମୁଦାୟ ଚର୍ମ 
ଷଣ୍ତ ଦବ ବ୍ଯରଦ୍ଧ।ଟେ।ପଯେଂଗୀ, ବଂ ୨ ଝେଣତଡତଃ ଯନ୍ଦ ଏଦ୍ ଚାନଦ୍୍ଂକ ଵଧ 
ପ୍ରସ୍ଟୋଗର ସହଯୋଗରେ ଆଉଂର୍ତ୍ଧକ ¢ ଷଧ ସେବଜର ବି ବ୍ୟବସ୍ଥାଥାଏ । 


ପୀଦଚୀକା— ତସ ଟା କସା ଧାୀ ସ୍ତକ ମାଧ୍ୟମରେ ଶିଶୁ ଉପରେ: 
ଵୀର ପ୍ରସବ ଆଞ୍ତର୍ତାଜନକ ଭ୍ଵଚବ ଆରୋଗ୍ଯ ସ ଧନ କ ର୍ଯାରେ 
ସଦ୍ଧୀୟୃଢା କରେ। ସ୍ତନ୍ଯଦାର୍ଦ୍ ଙ୍କ କଳସୀ ହୁ ସ ନଙ୍କାଚତ୍ତ ହୋଡିଓଷ୍ଯାଥୁକ 
ଓ ଭଧ ପର୍‌ ମିକ ମାନ ରେ ସ୍ତୟ୍ବୋଗ କଲେ ଏଡ଼ ନବାଗଭ୍ତ ବିୟ୍ବଜାଗର୍‌କଗଣ 
ସେମ୍ମାନଙ୍କର ପରବର୍ତୀ ଵୟ୍ଟସ ଅପେଷ୍ଷା ଏକ୍ସ ସହୟୁରର ସହଜରେ ଓ 
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ନି ଭତ୍ନବରେ ଞଜଷ୍ଧର ଅନ୍ଧକୁଲ ଝି ସ୍ଟା ସ୍ା୍ତ ଦୁଅନ୍ତ । ସ୍ତସୁଭଠାର 
ଜ୍‌ଦ୍ଧ୍ଗ୍ବଧ୍ୂକାର ସ ୍ଧରେ ୍ରାସ୍ତ ନ ଦ୍ରେଲେ ବି ଅଧୁକାଂଶ ଶିଶୁଗଣ ଧାଧୀ ସ୍ତଜ 
ମାଧମରେ ସୋ ଗ୍ଟାଦ୍ତପବଷ୍ ସ୍ତାସ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି ; ସୁକଗ୍ଵଂ ଏହ୍ର ସମୟରେ 
ଧ୍ବା୍ୟୀ ସ୍ତଳ ଗଧ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଗୋଧ୍ୂଜ କର ଶଶୁମାଳଙ୍କୁ ସୋର୍ବଘ୍‌ ପ୍ରଭଚେଧକ 
ଦ୍ଵାଗ୍ଵ ରକ୍ଷା କର୍ଵଯାଇପାରେ । କରୁ. ସ୍ତସୁଭମ୍ଭାନଙ୍କର ପ୍ରଥମ ଗଭ। ବସ୍ଥ।ରର 
ବ ମୃଦୁତ୍ତବରେ ସୋଗ୍ବଘ୍ଟ୍‌ ଚିକସ୍ତାୟ ବିଶେଷଭଃ 2୭୧ମ ସ୍‌୍ଧ ଅନ୍ଧସାରେ 
ଶିଲ୍ତକୂତ୍ ସାଲଫାର ପ୍ରୟ୍ଟୋଗ, ଶିଶୁର ଜନ୍ମାକ୍ମି ଜଉ ରୁଷେ ଷ୍ାପ୍ତ ଅଧ୍ରକାଂଶ 
ଜା ର୍ଵେଗୋସ୍ବାବଦକ ଏହ୍‌ ସୋର୍ବ ଉ୍ତବ୍ଠ ଧୂଂସ କରବା ଅ୍ଷରେ ଅଷରରହ୍ରାର୍ଯା 
୍ତହି ୟା । ଏଥୁରେ ଗର୍ଭଣ୍ତୀର ଓ ସ୍ଵର ଅଭ୍ୟନ୍ୁର୍‌କ ସୋଗ୍ବ ବନ୍ତ 
ହୁଏ ଏର୍ତଂ ଉଦ୍ଧାଗ୍ଵ ଉ୍ଧଷ୍୍ୟତ ଝବଂଶଧରଗଣ ଧୂୁ୍ଗରୁଦ୍ଦ ସଂର ଛି ଭ ହ୍ରୋଇଥାନ୍ତ | 


ଏଦ୍ୁପର୍‌ ଭ୍ଵକରେ ଚକସ୍ବକ ଗଭ ଣୀମ୍ଭାନଙ୍କ ସମ୍ଚନ୍ଧରେ ଏହ୍ରା ଅଲ୍ଯନ୍ତ 
ସତ୍ଯ ଘଃ ଶା) ସେମ୍ଭାନେ ପୂବ ଗେଷ୍ଠା। ସ୍ପାସ୍ଥ୍ୟବାନ ଓ ରଲସ୍ଟ ସନ୍ତାନ ସ୍ତସବି 
କର୍‌ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ବସ୍କ୍‌ୟୁ କଗ୍ଧଇ ଦେଇଛନ୍ତି ; ମୋର ସ୍ତବର୍ବିକ ସୋର୍ବସାର 
ଏହା ଆଦ୍‌ ଏକ ନ୍‌ ଉନ ସମ୍ଭଥକ । 


+ 


Ma 


, ଏବୁପର, ଯେଉ୍‌ ଷଷ୍ଧଧ ଆଉଭ୍ଯନ୍ତର୍‌କ ପ୍ତସ୍ଟୋଗ ଦ୍ଵାର୍ଵ ମାଷ୍ଟର 
ଦ୍ତ୍‌ଚ୍ଧେଷ ହୁଏ, ସେହ୍ ଞଷ୍ଧନ୍ଦ ପୃଷ୍ଠ ଟଦଦେଶରେ, କାଡ଼ୁରେ, ଦଡସ୍ତପଦ୍ଦରେ ମର୍ଦ୍ଦନ 
ପୁବଂକ ବାଦକ ସ୍ରୟ୍ଟୋଗ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଚକସ୍ବକ ପୁର୍ଵଭନ ବ୍ଯାଧ୍ରର ଆଗ୍ରେଗ୍ଯ- 
ସ୍ତର୍୍ତ ` ଜ୍‌ଦ୍ଦୀପିଭ କର୍‌ ପାରେ । . 


ପାଦଃ କା ¬ ଏହ ଦୁଙ଼ି ସର୍ବ ରୁହ ଅତ୍‌ ଭ ଆର୍ଵେଗ୍ୟ କାହ୍ରାଣୀ 
ଗୁଡ଼କ ଭ୍ଲଝା ଯାଇପାରେ, କପର୍‌ ସ୍ଵବରେ ପୂ୍ଵଉନ ଵବ୍ରକଳାଙ୍ଗ ଅଥଚ 
18 
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ସୁସ୍ଥ ଓ ଜର୍ଉଲ-ଚର୍ମ ଗ୍ଵେଗୀଗଣ (ବରନ୍ଦ ଘଃଣା ଦ୍ରେଲେ ବି) କୋଣସି 
ଭୁଣ୍ଡିଳଲରେ କେଇଥର ସାହ୍ାନ କରତ ସଜ଼୍ମର ଓ ସ୍ଥସ୍ୀଭ୍ଵବବରେ ଆର୍ତେଗ୍ଯ- 
ଲ୍ଭ କରଥିଲେ ! କାରଣ ଏହୁ ଜଲର ଭେଷ୍ଠକ ଉପକରଣ {ଆକସି କଉାରେ) 
କଭଜର ବ୍ଯାଧ୍ର ସବ ସଦୁଶ୍ଯ-ସତ୍ପନ୍ୀୀ ଥଲ୍‌ । ଗପନ୍ଷାନ୍ତରେ, ଏହ୍ପରୁ 
ଖଣିଜ ଜଲାଶସ୍ଟରେ ସ୍ମାହାନ କରବା ହେଭୁ ଇହ ର୍ଵେଗୀଙ୍କର ଚର୍ମର୍ବେଗ 
ଚୁନ ଦ୍ରୋଇ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ଅବସ୍ଥା ସମଧ୍ୂକ କ୍ଷଭଗ୍ରସ୍ତ କରଥୁଲ୍ଲ୍‌ । ସ୍ପଲ୍କାଲ 
ସୁସ୍ଥ ରହବା ପରେ, ଅତ୍ତ୍ଯନ୍ଧରସ୍ଥୁ ଅଶୋଧୂଭ ବାଧ ଶସ୍୍‌ରର ଅନ୍ଯନ୍ଦ 
ଇୀବଜ ଧରଣ ଓ ସ୍ବାସ୍ପ୍ୟ ପଷ୍ଷ ରର ସସଧୂକ ସ୍ରସ୍ଟୋଜନ ଷ୍ଷେନତରେ ଆବଭୁ ଉ 
ହେବାର ସୁଯୋଗ ପାଇଥୁଲ୍‌ | 

ସମ୍ଭୟ୍ ସମୟରେ ଜତ୍ଜପଟ୍‌ବତ୍ତେଠ ଚମ୍ଷର ସୟ ପମ୍ଷ.ଘାତଗ୍ରସ୍ତ 
ହୋଇ ଉମିର ଡୃଙ୍ଧି ଘଵିପାରେ କେଜେବେଲେ ବା ଚମ୍ଷୁର ଜାରକା 
ଗୋଲମ୍ବା ଗୋଲସ୍ଟ। ଦ୍ରୋଇଷାରେ, ଶ୍ରବଣଣ୍ଡରୁ ବନଷ୍ମ ହ୍ରୋଇପାରେ, 
ଚଦ୍ତ୍ବ୍ଧକାର କମ୍ଚା ଶ୍ଵାସ କ୍ୃଜ୍ୁ ଜା ସହ୍ର ଦମ୍ଭା ଉ୍ଵଠପାରେ, ଅଅବା 
ଅପସ୍ବାର ଗ୍ଵେଗ ଭସ୍ପନ୍ଧର ହୋଇ ସେହ୍ବ ଭ୍‌ ।ନ୍ଧ ର୍ରେଗୀର ର୍ବେଗ 
ଯନ୍ଣାର ଚର୍ଵଭସାନ କର ଦେଇପାରେ । ଦ୍ରୋରିଓଷ୍ଯାଥୁକ ଚକଧୃକ 
:ଏପର୍‌ କୌଣସି ଞଗ୍ଧ ଉାଙ୍କ ଗ୍ଵେଗୀକୁ ସ୍ସ୍ଟୋଗ କରନ୍ତି ନାହି. 


ୟାହୁ ର ନୟା ସୁସ୍ଥ ଜରଦେ ଡରରେ ସ୍ତୟ୍ଡଗ କରନ୍ତି ଜାରି, 
ଯା ହାର ନଖ ଟ୍‌ ସୁସ୍ଥ ନରଦେଦ୍ମରେ ସ୍ତସ୍ତରୋଗ ଅୂବଂକ ସଯନୁ ପସ୍‌ଷ୍ପାଦ୍ଧାର୍ବ 


ସେ,ସତ୍ଚଦ୍ଦରେ ସମ୍କ୍‌ କ୍ତଜଲ୍ବଉ କରିଛନ୍ତି ; ଏ ଦାଣ୍ଵ ହୋ ଜିଓଷଯାଥୁଦ୍ 
ଶକଣ୍ତକଙ୍କର ମୂଲସୀତ । ଅଜ୍ଯାଜଯ ପୁର୍ଵଜ୍ତଜ ପଜ୍ରୀ ଚକଶ୍ପକମ୍ମାନଙ୍କ 
ରୁଲନ।ରେ ଏହା .ଢାଙ୍କର କୈଶିଷ୍ଣଏ ନଦ୍ଦେଶକ । “ଅମୁକ ଅମୁକ 
ଗ୍ଵେଗରେ ଅମ୍ଭିଭ ଅମୁକ ଷଧ ଫଅଲସ୍ତଦ ଦ୍ରୋଇଛୁ ।” ଏହନ୍ଦ୍ରଭଳି 
କ୍ଚକତ୍ତ] ଉ୍‌ଷରେ ନଭ ର କରି କମ୍ବା କୋଣସି ଗୋଵିଏ ସମସ୍ତବୀ 
ଗ୍ବେଗରେ ଭବପକାର ସ୍ାପ୍ତ ର ସମ୍ତାବନା ଅନ୍ଧମାନ ପର୍ଂକ ରୋଗୀକୁ 


ଞ୍ତଷ୍ଧ ୍ରସ୍ଟୋଗ କ୍ରାର୍ଥା ଜନ୍ତୁ ଭେ ଷୀ ବ୍ରୋମି ଓପ୍ଯାଥୂକ ଚକଷ୍ପକ କରଥାନ୍ତ । 
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ଅଗ୍ାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 9୫ 


ଏଦ୍ସପର୍‌ ବିବେକଶୁଳ୍ଯ ହୁଠକ.ସ୍‌ଭ୍‌ୟ ଆଲ୍ଲେସଯାଥୂକ ଚିକ୍‌କମ୍ମାନଙ୍କ 
ଦ଼୍ାଉରେ ଗ୍ରଡ଼ଦେବେ । ଅତଏବ, ଆଜ୍ତମ୍ମାନଙ୍ଗର ଆରୋଗ୍ୟ ରିଲଳଚ୍ତୀ 
ସ୍ତକ୍ସଦ୍ଧ ଚକ କଗଣ ସେମାନଙ୍କର ରୋଗୀକୁ ଏହ୍ସସନ୍ଧ ଖଣିଜ ଜଲାଶସ୍ 
ମୁଡ଼ିଲୁ କୁନ୍ଦାପି * ପଠାଇ ନପାରନ୍ତି ¡ କରଣ ସୁସ୍ଥ ନରଚଦେହ୍ ଜ୍ରପରେ 
ସେମାନଙ୍କର ମ ୟ୍ଠ ସନ୍ଧୁୁଞ଼୍କର୍‌ ଯଥ।ଥଂ ଓ ନକ୍ଦ।ର୍‌ଭ୍ତ ଡି ୟ୍ଟା ପରଚତ୍ତ 
' ନ୍ଵହ୍ୈ । ଏଗୁଡ଼ିକର ଅପବ୍ଯବହ୍ାର ଅତ୍ଯନ୍ତ ପ୍ରଚଣ୍ଡ ଓ ଶତ୍ତ ସହ୍ସ 
ରୋଗୀନ୍ୁଂ ଅନ୍ଦ୍ର ନକସ୍ପକ ଗଣ ଅନ୍ଧ ପର ଏହ ସନ୍ୁ ସ୍ବାଳକୁଣ୍ରକୁ ପଠାନ୍ତ ଏବଂ 
ସେସ କଙ୍କ ହଧ୍ୟରେ ଦେବ।ଭ ଜଣେ କି ଦଂଜଣ ଆପାଉଃ ଦୃଷ୍ଧରେ ଆରୋଗ୍ୟ 
ଲଭ୍‌ କର ଫେର୍‌ ଆସିଗଲ ଏହ ଅଦ୍ଙ୍ସଭ ବାପାର ଭାର ସ୍ତରରେ ବୋ ଟିଭ 
ଦଧଏ। 
ଇଚ୍ଚଯୟରସରେ ସେଦ୍ଧ ଭଲ ଶ୍୍ତ ଶ୍ତ ରୋଗୀ ଅଙ୍ଗ ପେଷ୍ା ସ୍ଵଲଧକ ନିକ୍ସଷ୍ଟା 
ଅବ୍ତମ୍ମା ଗାସ୍ତ ହ୍ରୋଇ ଧୀରେ ଧୀରେ ଖସି ଯା ଆନ୍ତ ଏବଂ ଅବଶିଷ୍ଣ ରୋଗୀ ଗଣ 
ସେତ ସ୍ଥାନରେ ଚରଚଷ୍ରାମ ଲଭ ପାଇଁ ସ୍ରମ୍ପଭ ହେବାରେ ଲଗନ୍ତ ; ଅଭ 
ବିଖ୍ୟ।ଲ ସାଜ ଲୁଣ୍ଡିାନଙ୍କର ଗ୍ଵର୍‌ ପାଖରେ ସମାଧୁ ସମୂଡ୍ରର ସର ଲମ୍ଷ୍ଯକଲେ 
ମୋ କଥାର ସତ୍ତ୍ୟ୍ତ। ପ୍ରସାଝିକ୍ତ ହେବ । 
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ଚ୍ବଂଭ୍ତକ, ଉଡିଜ୍‌, ଗ୍ୟାଲ୍‌ ଭୟାନକ ଭଡତ୍‌ 


[ ୬୮୭ ] 


ପ୍ରକୃତ ଣଷଧ ପଦ୍ଦବାର୍ୟ ପଦାର୍ଥମାନ; ପାଝିରେ ସେବନ କର୍‌ କସ୍ଲା 
ଚମ୍ମ ଭଵ୍‌ପରର୍‌ ଘଶଷ୍ଣଣ ଅଥବ ଆଘା।ଣ ପ୍ରଦ ୟାର ଗେଉ୍‌ ଶ୍ତବର ରୋଗ 
ସ୍ରଥମତନ "କରେ, ଖଖିକ, ଚୁଳ, ଉଡ଼ି ଏଇଂ ଗ୍ୟାଲ୍‌ ଉ୍ଯା ନକ୍‌ ଉଡ୍ଖ୍ର 
ସଚଲ ଶଲ୍ତ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ପ୍ରାଣ ରୃତ୍ତି ଭୂଷରେ ଜଦଗପେକ୍ଷା ଲୁ ସ୍ରସ୍ଵଭଶାଲସୀ 
ବା ସ୍ପଲ୍ଟ ସଦୃଶସୀଭତ ଅନ୍ଧୁଗାରିସୀ ନ୍ଲର୍ଦ୍ଦେ। ଏପର ବ୍ଯାଧୁମାନ ଥୁଵ୍ଵା ବ୍ର ସମ୍ଭବ 
(ବଶେଷକଃ, ସଂଚେକ୍ଯଭା ସଦ୍ରଜରେ ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ହ୍ବେଦାର ସ୍ରବଣଜା ଓ 
ଉ୍‌ତ୍ଦେଗନକ ଵା ଉ୍‌ଦ୍ତ୍ରେଜନଶୀଲଭା ସି ଷ୍ଠ ପୀଡ଼ା, ଅସ୍ତତ୍ତବକ ଅନ୍ଧଭଲଭ, 
ଅନୈକ୍କ ` କ ପେଶୀ ସଞ୍ଚଲନ), ସେଖ୍ଟିସର୍ୁ ଅବସ୍ଥା ଏଦ୍ସ ଦଵପାୟୃମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
ଆରୋଗ୍ଯପ୍ତାସ୍ତ ଦ୍ରୋଇପାରେ । କର୍ତୁ ଶୋଷାକୁ ଦୁଇଟି ଜ୍‌ଷାୟ ଏଇଂ 
ଉଡ଼ିଜୂ ଚୁସ୍ଚକ ଯତ୍ଲର କ୍ୟରଦାର ହୋମିଓ ପ୍ଯାଥୂୃକ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ପକ୍ଷରେ 
ଏବେ ବ୍ର ଚ୍ତମସାବୂତ୍ତ, ଅର୍ଥାତ ଆ୍ତମାନଙ୍କର ସମ୍ପ SS ଅଣାୟୃଦ୍ତ । ଢଡ଼ି୍ 
'ଓ ଚ୍ୟାଲ୍‌ -ଭ୍ଯାଳ କ-କଡ଼ିଉ ଅଦ୍ଯାପି ଏହ ଦୁଇଞ୍ଧିୟାକ କେବ୍ତଲ ସାମନ୍ତିକ 
ଉପଶମ ପାଲି ବ୍ଯବଦୂୁଭ ହୋଇ ପଡ଼ାରେ ସ୍ତଭ୍ତଭ କ୍ଷଭସଧନ କରୁ । 
ସୁସ୍ଥ ନରେ ହର ଡ୍୍‌ପରେ ଏସବୁର ବଶୁ7୍ଧ ନିଧି ଭ ପ୍ରତ୍ଵବ ଅଦ୍ଯାପି ପସ୍‌୍ଷା 
କରା ହୋଉ ନାହ୍ବି । 

[ ୬୮୭ |] 


ତେରା ମେଡ଼ିକା ପିତ୍ତଗ୍ବ” ଗ୍ରନ୍ନରେ ବର୍ଦ୍ଧିଭ ଶଲ୍ତଗାଜ ଦଣ୍ଡ 
ଚୁସ୍ଳକର ଦ୍ନ୍ଟରୁ ଓ ଦସ୍ଥିଣ ମେର୍ସୁର ନ୍ତି ଭ ଗ୍ରସ୍ତ ଆରୋଗଯ ସମ୍ଯ- 
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ଦଳ ପାଇ ଅଧ୍ରକଭର କରଣ୍ଟାସ ପଙ୍କକ କ୍ଯକଦ୍ରାର କର୍ବଯାଏ । ଏହ 
ମେରୁଡ୍ମୟୁ ସମାନ ଶର୍ତଶାତ୍ ଭଥାପି ସେମ୍ପାନେ ନଜ ନଜ ସ୍ପାଭ୍ଵବକ 
କାର୍ଯାପକ୍ତଭ ଦ୍େଭୁ ପରସ୍ପର ବରୋଧୀ । ଜ୍‌ଦ୍ତ୍ର କସ୍ଟା ଦିଶ ସମେତ୍ସର 
 ନଭେ କର ଲମ୍ପଣ୍ମ ଅନ୍ଲୁଗାୟଟୀ ଯେ କୌଣସି ଗୋଡ୍ଧକୁ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କର୍‌ବା 
ଯାଇ, ସୂ ର୍ଚିକାଲରେ ବିଘଂ“ ଉ୍ଵଷସୋଜନା ଦ୍ଵାରା ଏହାର ସାନ୍ଦାର 
ଦ୍ରାସବୃଙ୍ଧ କରାଯାଏ । ଏହ୍ରାର ସ୍ତଚଣ୍ଡ ଵି ପ୍ଟ ସ୍ଥଭ ହରଣ ଗାଲି ଖଣ୍ଡେ 
ଷାଲିଶକରା ଦସ୍ତା ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କଲେବି ଯଥେଷ୍ଟ ହେବ । 


[ ୨ 3 


ଏଥର ଉଥାକଥୁତ୍ତ ଜୀଵଚସ୍ଟ କଳ୍ପ (animal i 
'ସ୍ଥ୍ଛରେ କହୁ କଦ୍ଦୁର୍‌¦ ଦରକାର । ଏ ଦରାର ପ୍ତକଞ୍ଚିକ ସ୍ମା ` ଏଁସ୍ଵ ଖେସମ୍ମାରଙ୍କ 
ପ୍ରଭ ସମ୍ଭାନାର୍ଥ ଏଦ୍ରାକୁ ସ୍ରକୃଉ ଗମ୍ଷରେ ଏଚନଷ୍ଇଗଙନ୍‌ ନାମରେ ଅଭ୍ଭୁନଦୁ୍ତ 
କରିବା ଜ୍ଚକ । ଅନ୍ୟାନ ଆରୋଗ୍ଯସ୍ତାଧକ ପଦ୍ଦାଥ I ଏହାର ପ୍ତଙ୍ମଉଗଉଭ 
.ଘାଥ କ୍ୟ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅଧୁକ । ନ୍ଧ କ୍କ ଭା ବଶତଃ, ଶତ୍ତାଦ୍ଦୀକାଲ ଅସ୍ତୀକ୍ସର 
:ଓ ଅଞ୍ମଭ ଏହ ଆରୋଗଯକାସ୍‌ ଶକ୍ତ ବଭ୍‌ନ୍ତ୍ର ସ୍ତକାରର୍‌ ନି ୟ୍ଟା ବସ୍ତାର 
କର୍‌ଥାଏ । ମନ୍ମଷଯ ସ୍ତର ଏଦ୍ରା ଉଗଵାନଙ୍କର ଆଷ୍ର୍ଫା ଅମୂଳା ଦାନ । 
ସୂର୍ଶଦ୍ଧାରା ଏପରକ ସାମାନ ଦୁରବଞ୍ତୀ ସ୍ଥ ନତ୍ଳ ମଧ୍ୟା ଆପଣ ପ୍ରବଲ ଇଚ୍ଛାଶତ୍ତ 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଶକ୍ତାନ୍‌ ସ୍ାସ୍ଥ ୟବାନ୍‌ ମେସମେର୍‌ ଜମ -ସଞ୍ଚାରକ ଏହ୍ବ ସ୍ତନ ମ୍ଡା 
ଦାରା ଅନ୍ୟ ବ୍ୟଣ୍ତଙ୍କ ମ୍ଚର୍ତୁ ଜୀ କସୀଶକ୍ତ ନେଇ ଆସି ପାରନ୍ତ (ଯେଷର୍‌ ଶକ୍ତ- 
ସମ୍ପନ୍ଧ ଚୁସ୍ତକ ଦଣ୍ଡର ଯେ କୋଣସି ସମେର୍ସ ଇସ୍ମାକ ଦଣ୍ଡ ଭ୍‌ପରେ ଚ୍ଚ କ୍ସ 
ସଞ୍ଚ। ରଜ କରେ । 


ଅଂଶ ଏଦ୍ର ଶକ୍ତ ରୋଗୀର ଶାଖ୍‌ରଯନ୍୍ବର୍‌ ସ୍ଥାନେ ସ୍ଥାନେ ଜାରୀ 
ଶକ୍ତର ଜନତା ପୁରଣଦ୍ଧାରା ନିୟ୍। ବକାଶ କରେ । ପୁଣି ଅଂଶତ୍ତଃ ଏହ 
.ଶାସ୍ରଯତ୍ତାର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ସ୍ଥାନରେ ଇଗୀବନୀଶକର୍ର ସଞ୍ଚସ୍ଟାଧ୍ୁଲ୍ଯ ହ୍ବେଭୁ 
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ସ୍ବାୟୁବିକ ଉ୍‌ନ୍ତ୍ରେକନା ଘଝଵିଲେ, ଢାଦହ୍ରାର ୍ତଭବିଧ ଜ କରେ ତ୍ତାଡ଼ାକ୍ୁ ଲଘ- 
କର ସପର ଥା ଝରେ ସାଙ୍ଗେ ବଣ୍ଟନ ଭରେ, ର୍ଵେଗୀର ସ୍ରାଣୁତ୍ତରୁ ର୍ବେଗର 
ଆବେଶ ନ୍ଦଙ୍କୟ ପିତ୍ତ କର୍‌ କନ୍ଧ ପରବରେ ସମଧ୍ପକ ଶଙ୍କଶାଲା ମେସମେରେମ - 
ସଞ୍ଚାରଳଙ୍କର ନଳ ସ୍ପଗିଭତ ପ୍ରାଣଶଲ୍ତ ଗ୍ରଭତ୍ମଭ୍ତ କରେ । ଏଡ୍ସ ସ୍ତ ୟ୍ଟାଦ୍ରାରର: 
ଆଗ୍ଵେଗ୍ୟପ୍ରାସ୍ତ ଵ୍ଯାଧୂଚୟୁର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ତରୁମ ପୁଗ୍ଵଜଳ କ୍ଷ, ଉଠିର ଦୁଷ୍ମ ଅଙ୍ଗ 
ଵରିଶେଷ୍ରେ ଷଷ୍ା।ଘାଇ ଇଚ୍ତ୍ୟାନ୍ଦ ଉ୍େଖ କର୍ଵପାଏ । ପ୍ରଭୁତ୍ତ ସ୍ଥାସ୍ତ୍ବବକ ଶର୍ତ 
ସମ୍ପ ନ୍ତ ଯେଉ୍‌ସଦ୍ସ୍‌ ମେସ୍‌ ଗେରଜମ ସଞ୍ଚାରକଗଣ ମର୍ସ୍‌ ସମସ୍ଟରେ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଗ୍ବେଗ- 
ମ୍ପଲ୍ତ ଦ୍‌ ତ ସମପ।ଦଳ କରଛନ୍ତି, ସେମାଜେ ଏଦ୍ର ଣେଣୀରୁକ୍ର ର୍ଯକ୍ତ । ମୃଚ୍ତବଭ୍ୂ 
ସଟ୍ଗ୍ୃମାନ ଦ୍ଯଲ୍ୁଗଣ କଟୃଦ୍ଦନ ସେଦ୍ସ ଅବସ୍ଥାରେ ରଦ୍ଦ୍ରବା। ମରେ, ଇୀବସୀ- 
ଶିକ୍ତର ପୁଣ୍ଜି ଜେକଃ ସ୍ପ ରଣ୍ଡ ସହୁଦସ୍ଟ ବ୍ୟକ୍ତ ବନଝେଷଙ୍କ ପ୍ତବଳକ୍ତମ ଇଚ୍ଛା ଶକ୍ତ 


ଦ୍ରାଗ୍ଵ ସେମାନଙ୍କର ଷୁନଵ୍ମୀବକ ହେବାର ଘଞଃଣାମ୍ମାନୟ ସମଗ୍ର ନରଦେହ୍ର 


ଉପରେ ମାନବ ଶର୍ତ ସଞ୍ଚାରଣଳନତତ ସ୍ତସ୍ଵବର ଜୁନ୍ମ୍‌ଳତ୍ତ ଦର୍ଶନ ; ଇଉ- 
ଦ୍ବାସରର ଏହ ପ୍ରକାର ପୁଳଚ୍ଚୀ ଇଜ ପ୍ରାପ୍ତିର ଏଗର୍‌ ବଦ୍ଧ ଘଃଣାର ଉ୍ଷେଖ 
ଅନ୍ତ, ଯାହ୍ନ। ଅସ୍ପୀକାର କର୍ଵପାଇ ଜପାରେ । ଏଭ୍‌ଳ ବରଲ ଶଲଶାଇ 
ବ୍ୟକ୍ଧିଙ୍କ ଅନ୍ତଃକରଣ ସମ୍ମବେ ଦନାପୁଣ୍ଧ ଏବଂ ଶ୍ର ପୁଣ୍ତ।ଙ୍ଗ ଓ ବଲଷ୍ଠ ଅଗେ ! 
ଏମାନଙ୍କର ରଉ୍ଲପସା ନକାନ୍ର ପର୍‌ ମିକ୍ତ ତାହା ଦମନ କରବା ପାଲି 
ଭାଦ୍ରାକୁ ବେଷ କଷ୍ଟ ତସ୍ବଗିକାକୁ ପଢ଼େନାଙ୍ ; ସୁଉ୍ତର୍ଵଂ ଅନ୍ଯ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଘେଉ୍‌ ଆସ୍ତି କ-ଭେଜଃ ଭାଦହାର ଶୁନ ନର୍ମାଣ କ।ଫଁରେ ବଯ ଭ ଦ୍ରୋଲଇ- 
ଥାନ୍ତା, ଏବେ କାହ୍ରା ଅଙ୍ଗ ସ୍ଵ ନ ଓ ସ୍ତବଲ ଇସ୍ରଗକ୍ତ ନସ୍ଟେ। ଜନ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଅନ 
ରା ମଧରେ ସଞ୍ଚାର କରିବାର ଉପଯୋଗୀ ରୁପେ ଗ୍ରମ୍ପଭ ଥାଏ । ମେର 
ପରା ଚର କେଇଜଣ ଶର୍ତଶାଳଞୀ ମେସଟେରଳମ୍ମ ସଞ୍ଚାରକହ୍ତାନଙ୍କ ମଧରୁ ସମସ୍ତେ 
ଏନ୍ଦୁଭଲ ଅସ ଥଲ ଚରନ୍ରାନ ଦେଖିଲୁ । 

ସ୍କୀ-ପୂରୁଷ୍ଠ ଜଦି 'ରଶଷ୍ଠରେ ଜେସ୍‌-ତେରକମ୍‌ ସଞ୍ଚାରକର ୧ ଣ୍ଟ କ୍ଯ- 
ଥୁଲେ (ଉାଙ୍କର ଏହ୍ର ଦଦ୍ଯାର ଅଧଃପତ୍ତନ ହେରୁ ରକ୍ଷରଶୀଲକ୍ରା, 
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ଦୁ ୟୁଦ୍ଧ ଅଥବା ଲୋେକଦ୍ରରୈଷ୍ଣଣା ତ୍ରପ୍ରମ୍ାନ୍ଧ ପରଣଜ ଦେଲେ ବର), 
ସାଦର ଯ୍ୟକାହୀ ର୍ଵେଗୀ ପ୍ରଭ କେବଲ ଉାଙ୍କର ଶସଜମ୍ଷମ ସଦା ସଞ୍ପାରକ 
6 କେନ୍ଦ୍ର ଭୁଜ କ୍ଠବା ର ଶର୍ତ ଏହ ଜନ ଦ୍ରକକର ଆସଲୋ ସର୍ଘର କୋଲ 
ପଥ ର୍ବଜ ଦ୍ାଗ୍ଵଦଧ ଡାଙ୍କର ଯଥେଷ୍କ ଆ ¡ଝୁଧ୍ୟିଲ ଙୂଏ ; ଅଚଜେକ ସମୟରେ 
“ତାଙ୍କର କାର୍ଯୀ କୁଶଲଢ୍ଚା ଅୋୈକ୍କଳକ ବାପ ର ର୍ଲପରେ ` ପ୍ରଚସ୍ଟମ୍ାନ 
ଦ୍ଗଏ । 
[ ୮୧୯ ] 
ରୋଗୀ ଭ୍ଭରେ ସ୍ତଲ୍ବାଧୂକ ପରାଣ ଜୀରସୀଶକ୍ି ର ଅନ୍ତଃସ୍ ପ୍ରବାଦ ସମ୍ଥାରଣ 
:ଜ୍‌ପରେହ ମୁବଂବତ୍ତ୍ବୀ ସୁଦ୍ଧରର କଥୁ ଭ ମେସ୍ବମେରକସ୍‌- ପ୍ରକା ୟ୍ଲାର ସାର୍ଥକତା 
ତ୍ର କରେ, ସେଥୁପାଞ୍୍‌ ଏହାକୁ ପକିଉ୍‌ (ପର୍‌) ମେସ ମେରକମ୍‌ ର ଅରତ- 
ଆରତ ଅଲା ଆର୍ବେଗ୍ୟକାସ୍‌ ଶକ୍ରର ଉ୍‌୍ଷେଖ କଞ୍ଚ ରୋଲ୍‌ ଏଦ୍ଧ ଶ୍ର ର 
ଅଘରଂଇହାର ସମ୍ଭର୍ଥନ କରୁନାଦ୍ବି ¡ ସେପର କୁ-ସ୍ଥଥ ର ପୌ ନୁନ୍ଧକ ସଞ୍ାଚୁ- 
ଣସ.ନ ପ୍ରଭଥର ଅଧ ୟଶ୍ଡା' ପାଏ କବା ଘଣ୍ଟା ଏଯା ଏ, < ପରକ ପ୍ରଭନ୍ଦନ ଦୁଙ୍ଂଲ 
ସ୍ଥାୟୃ ସ୍ତବଣ ବ୍ୟକ୍ତ ମାନଙ୍କୁ ପ୍ରସ୍ତ ଗ କଲେ ସମଗ୍ର ଶସ୍ର ବିଧାନରେ ସବପ୍ର।- 
ର୍ଵର୍‌ଜତ ରୁଷଦ୍ଦାନସ୍କୟ ବିପ୍ର ¦ ସଂଘଂୈିତ ହ୍ରେବାର ଦେଖାଯାଏ, ମନ୍ସ୍‌ଗ୍ଯକୁ ଜ୍ଞାନ 
ଗ୍ଵଜ୍ୟର୍ନ ଭ୍ଵମ୍ମଲକ୍ କରେ ଏବଂ ଡ୍ତାଙ୍କର ଆଚରଣ ପ୍ରେଉଲ୍ଲେକବାସୀଙ୍କ ପର 
'ପ୍ରଚ୍ଗକ୍ତ ଦୂଏ, ଅଥଚ ଏହ୍ଗ ନତ୍ତାତ୍ସ ଅସ୍ତାପ୍ଵଲକ ଓ ବପଦସଙ୍ୁଲ ଅବସ୍ଥା , 
ସଂଘଃନ ଦ୍ଵାରାହ ପୁରାଇଳ ବ୍ୟାଧୁମାନ ଆଇରାଗ୍ୟ କରବ୍ରାର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ନଢାନ୍ତ 
.ବର୍ଲ ବ୍ଯାପାର ଲ୍ଲହେ। । ପରଠୁ ଏଦ୍ରାର ସ୍ତଭକୁଲ ଅଲପ୍ରସ୍ମ 
ମେସ ମେର କମ୍‌ ସ୍ତସ୍ଟୋଗର ଉଦ ବପସ୍ବଉତ ପ୍ରଣା୍ଞାକୁ ଜେଗେଵ୍ପିଭ . ଅପର) 
ମେସ୍‌ ମେରକିମ୍‌ ନାମରେ ଅଭିଦ୍ରକ କରା ଜଵଚିକ । ଜକୁ ଦୁଧ ନ୍ୃରଭାକୁ 
ପଦ୍ୁଙ୍କ କରବା ପାର୍‌ ଏହ୍ଵ ଜାଟ୍ଚୟୁ ସଞ୍ଚାରଣ ପୟ୍ଟୋଗ କର। ଦୁଏ । 
ଘଶମମନ (Soothing) ଏବଂ ସଞ୍ଚିଲନଜ (Ventilating) ନା୍ଚଭ 
ଦ୍ରସ୍ତ ଗ୍ଟଲନା ୍ରଣାଳ୍ଞ ଦୁସ୍ଟ ଏହୁ ଜାଙ୍ଗସ୍ଟ୍‌ ପଡି ୟ୍ଟାର ଅନ୍ତଉଂ କ୍ତ । ସବଲ 
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ଵ୍ଯକ୍ତ ମାନଙ୍କର ବକୌଣସି ନ୍ଦି'ଷ୍ମୁ ଅଙ୍ଗରେ ଷାଣଶର୍କୁ ର ସ୍ତସ୍ବନ, ବନଗେଵ୍ରିଭ୍‌ 
ମେସ୍‌ ମେର୍‌ଜମ୍‌ ଦ୍ବାରା କ୍ଷରଭ ଦୁଏ , କଲ ପସାରଭ ଦସ୍ତ ରୋଗୀର 
ଦେହର ପାୟୁ ଏକଇଞ୍ଚ ଦୂରରେ ସମ୍ମାନ୍ତର ଭ୍ତଵବରର ରଖି ମସ୍ତକର୍‌ 
ଉପରୁ ପଦ୍ଦ ଇଂ ଲର ଅଗ୍ରସ୍ତଗ ପର୍ପାନ୍ତ ଦୃଉ ଗ୍ଟଳତ କଲେ ଏହ୍ରା ସହଜରେ: 
ଓ ସୁନି ସମ୍ବନ୍ଧ ଦୁଏ । ପକଵ୍ତିଭ୍‌ ବା ଜେଗେନ୍ତତ୍‌ ମେସ୍‌ ମେର୍‌ରକମ୍‌ 
ଗ୍ରପ୍ଘଭାଙ୍କ ଶଙ୍କରର କୌଣସିଠାରେ ଚେଶମ୍ୀ ବସ୍ତ୍୍‌ ରଦବା ନଗଷେଧ—ଏହ୍ସ 
ଜିୟୁ୍ଭ ପଜ୍ୟେକଙ୍କର ଜଣାଅନ୍ଥ । ହସ୍ତ ସଞ୍ଚ ଲଜ ଅନ ୟ୍ଵା ଯେତେ ଦକ 
ବେଗରେ ସାଧୂଇ ହେବ, ସ୍ତ ମ୍ଭ ପାଣଗଙ୍କୁର ସଞ୍ଚାର ଢେଢେ ସୁସିକ 
ବେକ । ସୁଭରାଂ ଇୀଣ୍ତି ରୋଗରେ ଘୀଡ୍ରଭ ଶ୍ୀଣ ଲ୍‌ ଜୀବସାଶକୁ 
ସମ୍ପନ୍ତ୍ର କ୍ୟଲ୍ତ ଙ୍କ ପଷ୍ଷରେ ଅକ୍ତଯନ୍ତ ଦ୍ର ,ଭ ସମ୍ପା ଦଉ ନେଗେଵିଭ ସଧ୍ରାରଣ 
ନ ୟ୍ଵା ନରଭଶସ୍ କ୍ଷଭକର ଦ୍ରୋଇଥାଏ । ଯଥା, କୋଣସି ସ୍ପାସ୍ଥଯବଗ 
ମତ୍ମାଲାଙ୍କର ପଚଣ୍ଡ ମ୍ଭାନସିକ ଆଘାଜ ପାର୍୍ତ ଫଲରେ ଅକସ୍ାଭ ଆତ୍ଭିବ 
ଅଦ୍ଦରୁକ୍ ଵହୋଇ ସେ ସଂପୁଣ୍ ମ୍ୃଭବଭଭ ପଞ୍ଜ ରହ୍ନ୍ତ, ଜାଙ୍କର୍‌ ଗୀ”ସୀଶର୍ତତ` 
ସମ୍ଭଲଉଃ ହୂଉପିଣ୍ଡ ସାନ୍ଦ୍ଧ ଧର ସ୍ତନ୍ବିଭ ଓଡସ୍ତଦ୍ଦୀକୂଭ ହ୍ରୋଇଥାଏ । ଏମନ୍ତ 
ଅଵସ୍ଥାଵତର ଏଡ୍ସପରଠ ଦୁ ଉ ନେଗେଡିଭ୍‌ ସଞ୍ଚାର ଦ୍ଵାରା ସେହ୍ବ ସଞ୍ଚକଭ 
ପାଣଶକ୍ତି କ୍ଷରଭ ଏjଂ ସଙ୍ବା୍ଗେ ଭାହାର ସାମ୍ଭୱ ପଉନ୍ତିଭ ଦୁଏ ଏବଂ 
ସୈ ଭଜ୍‌ଷ୍ଷଣାଡୁ ପୁନ ବାଜ ହୋଇ ଉଠିବେ । ସାମ୍ଭାଜ୍ଯ ଅସୁସ୍ଥଜା 
ବସୁ ଦଶବର୍ଷ ବୟୃସ୍ପ ଜବନୈ କ ଲଲନଷ୍ଠ ଗ୍ରାମ୍ଚଖ କାଲକକୁ ଦନେ ପୁଟ୍ଟା 
କକୋାଣସି ପେସ୍‌ ସେରକ୍ତମ ସାଧକ! ସ୍ବୀୟୁ ବୃଦ୍ାଙ୍କନ୍ଧ ଦୁସ୍ତର ଭ୍ରାତ 
ସ୍ତ୍ଗଦ୍ସାର। ବାଲକର ପାକାଶସ୍ଟରୁ ପିଞ୍ଜରା ଡ଼ାଡ଼ ସମୂଦହ୍ରର ନୃ ପାର 
ଅଭ ଵଲ କେଇୋ?ଂ ସଞ୍ଚାର ଷସ୍ଟୋଗ କରଥିଲେ ; ମୁହ୍‌ ଭ୍ତି ଧରେ 
ର୍ରାଲକଝ୍ଝି ମୃଭଵଜ୍ଵ କର୍କଣ୍ଡ ଢୋଇଗଲ୍‌ ଏ”ରଂ ଏପର୍‌ ଅଚେଉନ ଓ ନଣ୍ତଲ 
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ଅର୍ଗାନନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ ୮୧ 


ହ୍ରୋଇ ଅଡ଼ଲ୍ଲ୍‌ ସେ, ବଦ୍ଧ ଚେଷ୍ଟା ସନ୍ଧେ ଡାକୁ ଜାଗ୍ରତ କର୍ବପାଇ ଷାରଲା: 
ଜାଦ୍ଦି। ମୁଁ ସେଦ୍ର ବାଲକର ମସ୍ତକର ଶ୍ରୀଷ ସ୍ଥାନରୁ ଆଶସ୍‌ର ଅିକଷଙ 
ପରର୍ଯାନ୍ତ ଗୋନ୍ଧଏ ଅଉ ଦୃ ଭ ଜେରେଵିଡ୍‌ ସଞ୍ଚାର ସ୍ସ୍ଟୋଗ କରବା ମଲ୍ଲି 
ଡାଙ୍କର ବଡ଼ ଭ୍ବଇକୁ ଉପଦେଶ ଦେଇଥୂଲ । ମୁହ ଭ୍ତିକ ମଧ୍ଯରେ 
ବାଁଲକଵଝିର ଚୈ ଭନ୍ଯ ଫେର୍‌ ଆସିଲା ଏବଂ ସେ ସେଭେଚବେଲେ ସୁସ୍ଥ 
ଓ ପ୍ତଫଞ୍ଚ ହୋଇ ଉଠିଲା । ଏହ୍ସପର, ଅଜେକ ସମୟରେ ଅତ୍ଯଧ୍ରକ 
ଉ୍‌ନ୍ଧରେଜନ ସ୍ତକବଣ ବ୍ଯକ୍ତଙ୍କୁ ଅଭ୍ତ ପ୍ରବଲ ପଜଡତିଉ-ସଞ୍ଚାର ଦ୍ରାରା ଭ୍ଉସ୍ପନ୍ତର: 
ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅସ୍ତିରତା ଏବଂ ଜ୍ଵତୁକଣ୍ଠା ସଦ୍ରବତ୍ତୀ ଅନ୍ଦଦ୍ରା କୋମଲ ନାଉିଦ୍ର ଭ 
ଜନେଗେଡିଉ-ସଂଗ୍ୃର ପ୍ତସୟ୍ଟୋଗରେ ସ୍ତଶମିତ ଦ୍ରୋଇଥାଏ । 


ମ୍ୟାସାକ-ଅଙ୍ଗ ଦଳନ 
[ ୨୧ 


କଥାକଧୂତତ “ମ୍ସ୍ାସାଜ” ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଙ୍ଗଦଦଲନଳ ପ୍ରଛଚି ୟ୍ଟା ମେସ୍‌ ମେର - 
ଜମ୍ଚ୍‌ର ଅନ୍ତର୍ଗର । କୋଣସି ଜୀ୍ଗିଗ୍ଵେଗରେ ଭଗ । ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ବ୍ଯକ୍ତଙ୍କର 
ଗ୍ବେଗକ ଦେସଂଲ୍ଲାର ଉମ୍ର ଲାଭରେ ବଲସ୍ଵ ଘଡ଼ି ଶଙ୍୍‌ର ତାଣ୍ଡି ହୋଇ 
ଯାଉଥୁଲେ, ପର୍‌ପାକଣକ୍ତ ୍ଞୀଣ ଏବଂ ନଡ୍ରାର ଅସ୍ଵଦ ଘଵିଲେ କୌଣସି 
ବଲଷ୍ଟ ସ୍ତ ସ୍ଣ୍ବବ ବ୍ଯର୍ତଙ୍କ ଦ୍ରାଗ୍ଵୀ ଅଙ୍ଗଦଲଜନ ସ୍ରବି ୟ୍ଵା ସଂସାଧୂଉ 


କର୍ଵହୁଏ। ଦ୍ରସ୍ତପଦ, ବକ୍ଷଃ ଏବଂ ପୃଷ୍ଠ ଦେଶର ଗେଶୀଗୁଡ୍ତକୁ ମୁଦ୍ଧ 
ମଧ୍ଧରେ ନେଇ ପରମିଭ ଗ୍ଟୁଷ ୍ରସ୍ଟୋଗ ଓ ଦଲଜ କରିବାରେ ଲାଗିଲେ, 
ଙୀରସୀଶଲ୍ି ସ୍ତୁଦ୍ଧ ହ୍ରୋଇ ପେଶୀ, ରକ୍ତର ଓ ଲସିକାବଦ୍ରା ନାଡ଼] 
ଗୁଡ଼କରେ ଉପଷସୀଉ ଦୁଏ ଏବଂ ସେମୁଞ୍କୁ . ପୂନ୍ଜୀ ଭ କରେ ।. 
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IF. ଅଗା।ନଜ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଡ଼ିସିନ୍‌ 


ମେସ୍‌ ମେରକମ୍‌ ର ପ୍ରଭ୍କନ୍ଧି ଏର ଗ୍ରଡି। ୟର ସ୍ରଧାଳ ଵପକରଣ ଏକଂ ସେଥୁ- 
ଷାଇ୍‌ ସେଦ୍ସ ଅବସ୍ଥାର ଅଭ ସଞ୍ଜେଉ୍ଯ ଗ୍ଵେଗୀ ସ୍ରଭ ଅଧୁକ ପର୍‌ମ୍ଭାଣରେ୍‌ 
ମୟୟ ସାଜ ସ୍ରସ୍ଟୋଗ କର୍‌ଲା ଅନ୍ଧୁରଭ । 


ରିଶବ୍ଧ ଭଳରେ ସନ 


& [4] 
[ ୨୪୯ ] 


ଗ୍ଵେଗାନ୍ତ ଦୁଙ୍ବଲକାର ଅବସ୍ଥା ଏକଂ ସ୍ଵାଜାର୍ଥ ଜଲର ତାଅମ୍ଭାନ 
ସ୍ଥାନର ସ୍ଥ ଭକା/ଲ ଓ ମୁନ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ସମ୍ଚନ୍ଧରେ ସମୁଚତଭ ବିବେଚଜା 
'ପୁବଂକ ର୍ୟବସ୍ଥ। ଦେଲେ ଏହ ପ୍ତନି ୟ୍ବାଚ ଭର୍ୁଣ ପ୍ଡ୍ରାରେ ଏରଂ 
ଆମ୍ବେଗ୍ଯ ସ୍ତାସ୍ତ ଜୀ୍ରିରଗ୍ତରୀର ଗ୍ବେଗାନ୍ତ ଦୌଂଲାକସ୍ଥାରେର ପଃଶଉଃ 
'ଉ୍‌ପଷଶାମକ ଏଇଂ ଅଂଶଉଃ ସଦୁଶବଧାନ ଅନ୍ଧପାୟ୍ୀ ଅନ୍ଧକୁଲ ଫଲଦାୟ୍ୃକ 
ହୁଏ । ପରନ୍ତୁ: ନ୍ଯାଯ୍ଯତ୍ଵକରେ ପସ୍ଟୋଗ ଦେଲେ ମଦ୍ୟ ଏଦ୍ବସଷର ସନ 
'ଅନ୍ଧ ୟ୍ଲାମାଳ ର୍ଲୁଗ୍‌ ଣ ଦେହର କାୟ କ ଭବଷକାର ମାନ୍ଷ ସପାଦନ କରେ ; 
କରଣ, ଏଗୁଡ଼ିକ କୌଣସି ଅକ୍ଧର ଭେଣ୍ଡକ ନ୍ୃଢ଼େ । ଭୁଣ୍ଠାରକ୍ୃ ତ୍ତ, 
'ନଲମଗ , ଶ୍ଵାସାବରେଧ ପରଭ୍ଟଭ କାରଣ ମୃତଷ୍ରାୟୁ ବ୍ଯ୍ଧି ଙ୍କ ସ୍ମାୟୁ ମାନ 
ଅନ୍ଧୁଭୁର, ସ୍ତସ୍ଚି ଭ ହେଲେ, ୯୫ରୁ ୯୭ ଢ୍ାଷହଭାନୟୁକ୍ର ଲଷ୍ତଦୁଷ୍ତ ଜଲ 
ସାହାଯ୍ୟରେ ବେଦ କନ୍ତର ସୁସ୍ତଚେଉଳା ପରୁକ୍କ ଏ ; ଏଭଲି ଅବସ୍ଥାର 
ପଶାମଭକ ମାନ୍ଦ ହେଇଲେ ବି ଏଜତୁସ୍ଦ୍ସ କାଫି ସେବଳ ଓ ୟ୍ତଦ୍ଧାରା 
-ଘଣ୍ଣଣ କଲେ, ଏହା ଯଥେଷ୍ମ କାର୍ଯାକାସ ଦୁଏ । ସେଖିସକୁୁ ଷ୍ଷେନ୍ପରେ 
ଉ୍ଵରତ୍ତ୍ଜନା ଅଭଂନ୍ତ ଅସମସ୍ତ୍ୃକେ ବନ୍ଧି ପ୍ତ ଏବଂ କୌଣସି କୌଣସି 
ଶାସ୍ଲର ଯର୍ଲେ ଅସମସ୍ତୁକେ ସଞ୍ଚିତ ହୁଏ । ଯଥାଦ୍ରତ୍ମିଲତସ୍ବା। ରୋଗର 
ପେଶୀ -ସଚଙ୍କୋଚଳ ଏବଂ ଗୈ ଶତ୍ତୀୟୁ ଆଷ୍ଷେପ, ସେଦ୍ଵ ସମସ୍ତ ଷ୍େରେ 
ବି ଏହ୍ସ ପଢାର୍‌ ସାନ ‹ ଦ୍ଵାରା ହ୍ରୋମିଓଷ୍ଯାଥଵକ ସାଦ୍ରାଯ୍ଯ ମିଲେ । 
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ଅର୍ଗାଳନ୍‌ ଅଫ୍‌ ମେଞ୍ତସିନ୍‌ 2୮m 


ଏନ୍ଦୁଷର, ଜାତ ବ୍ଯାଧୂଗ୍ରସ୍ତ ବ୍ଯର୍କଚ ଞଷଧ ସେବନ ଦ୍ଵାରା ଆରରାଗ୍ଯୟ 
“ଲା।ଉକଲ।ପରେ ଢ କର ପାଣମୂଲ ନ ଭାପର ଅୟ୍ବଵ୍ତ ଥିଲେ ୯ ୧ରୁ୬ ଭ୍ରାଷମାଜ 
ଯୁକ୍ ଜଲରେ ସମାଜ ଦ୍ମାଗ୍ବ ହୋମିଓପ୍ଯାଥୁକ ସାଦ୍ରାଯ୍ଯ ଦେଇଥ ଏ । ଶୀଭଲ 
“ଜଲରେ ଅଉ ଦୂ ନଟଜ୍ମଜ ଏରଂ ଭାଷରେ ଦାରସ୍ତାର ନମଗ୍ର କରୁଥ୍ଢିଲେ, 
'ଆବସନ୍ତ୍ର କରୁ ୁଡ଼ିଳକର କାଲ ପୁଳଃ ପରି ଂଭ ଦୁଏ । ଏଦବ ଭ୍ଵଦେଃ ଏରେ 
ଜଲ ମଧ୍ଧରେ ମୁଦ୍ର ଞଭ ମନ୍ଦ ଅବସ୍ଥାନ ବ୍ରନ୍ମୟଠରେ ବଦ୍ଧ ମିନ ଅବାକ 
ଏରଇଂ ଜମେ ମେ ଜଲର କରାପ ଳଘ ] କରିଲା ଆବଶ୍ଯକ ଏରଂ ଏହ୍ର ପନି ୟା 
କେବଲ ଦଵପଶାମକ ଓ କାୟ କି ଡ଼ ୟା ସାଧକ କୋଲ୍‌ ଏଥିରେ ଶିଙ୍ପ 
'ସମନ୍ଭ ଭ୍ରପଶାମକ ଣଭଷ୍ଧର ଅନ୍ତନ୍ଧମବରୁ କୋଣସି ଅିରବଞ୍ଜ୍‌ା ଛୁପସ୍ର 
ନି ୟ୍ାଘଝିଭ ଆଣଙ୍କାର ସଂଶ୍ରବ ନାଦ କନ୍ୁଲେ ଚଲେ । 


ସମାପ୍ତ 
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